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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie®” oznacza, e nalezy skreslic niewtasciwa odpowied?, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: ,pebieranieX/niepobieranie*”. A'b 22_ ?
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I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Rzeszowa
do ktorego adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

2 TP Witelyin gozon0 ofcity publicznego | o wolontariacie

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
3. Rodzaj zadania publicznego? w zakresie uzaleznieni dla dzieci, mtodziezy oraz oséb
niepetnosprawnych

4. Tytut zadania publicznego »Ku wolnosci”
5. Termin realizacji zadania publicznego? Hate : 09/04/2018 oaie ; : 08/07/2018
rozpoczecia zakonczenia

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sgdowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Fundacja ,, Wyrwani z Niewoli”
KRS 0000476511

ul.: ZAULEK PODHALANSKI nr 20
15-543 BIALYSTOK,
wojewddztwo: Podlaskie

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, | DorotaJastrzebska — 605789545
w tym dane os6b upowaznionych do | Piotr Zalewski - 504 996 875
sktadania wyjasnieri dotyczacych e-mail: wyrwanizniewoli@gmail.com

oferty (np. numer telefonu, adres poczty | http://www.wyrwanizniewoli.pl/
elektronicznej, numer faksu, adres strony nrrachunku 18 8060 0004 0019 3555 2000 0010

internetowej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoici pozytku
publicznego i o wolontariacie.
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegdlnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcow zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego

Zadanie publiczne, ktére chciataby zrealizowad wj;mach dotacji Fundacja ,, Wyrwani z Niewoli” to program
profilaktyczno-artystyczno-ewangelizacyjny o nazwie ,Ku wolnosci" przedstawiony przez grupe Wyrwani z Niewoli. W
sktad grupy wchodzg: Piotr ,Pit” Zalewski- absolwent psychologii i autor ksigzki "Wyrwani z niewoli" oraz Jacek Zajkowski
-artysta muzyki hip-hop o pseudonimie ,Heres”. ,Wyrwani z niewoli” od lat jezdig po catej Polsce, odwiedzili kilkaset
szkot, przez co majg ogromne doswiadczenie w pracy z miodziezg. Majg poparcie i dobre opinie wielu dyrektordw,
pedagogow, ksiezy oraz rekomendacje Podlaskiego Kuratora Oswiaty. Podczas spotkan dzielg sie z uczniami swoim

doswiadczeniem oraz swiadectwem Zycia i nawrécenia osoby uzaleznionej od narkotykdw, alkoholu, pornografii i innych

ztudnych przyjemnosci wspdétczesnego Swiata. A wszystko to po to, by ukaza¢ mtodym ludziom piekno i wartosé zycia w
wolnosci od wszelkich form uzaleznien w oparciu o chrzescijanskie wartosci. Caty ich program profilaktyczno — artystyczno
— ewangelizacyjny o nazwie ,Ku Wolnosci” to ok. 100 minutowe spotkanie, ktére ma na celu, przede wszystkim ukazad
miodym ludziom piekno zycia w wolnosci od wszelkich form uzaleznien w oparciu o chrzescijafiskie wartosci. Ich
Swiadectwo daje nadzieje i przestroge dla tych, ktdrzy bedg siegali po to co zte i zakazane, ale rowniez dla tych, ktérzy juz
pogubili sie w $wiecie uzaleinieri i chaosu. W trakcie spotkania angaiuja osoby stuchajgce do czynnego udziatu w

programie (dynamiki). .

Autorski program artystyczno-profilaktyczno-ewangelizacyjny o nazwie: "Ku wolnosci" (100 minutowe spotkanie) grupy
Wyrwani z Niewoli.

1. Wprowadzenie (10-15 min).

Krétkie i dynamiczne wprowadzenie uczestnikow w tematyke spotkania. Wyttumaczenie zasad, przedstawienie oséb
prowadzacych oraz ukazanie celu naszego przyjazdu.

2. Pierwszy element muzyczny (15 min).

Zachecamy grupe do wstania z miejsc siedzacych i odpowiedzi na muzyke i teksty poprzez tzw. dynamiki muzyczne, ktére sa
przez nas przygotowane. Mtodziez zwykle odpowiada poprzez klaskanie, podskoki oraz wypowiadanie okreslonych stow.

Na koniec tego elementu jest utwor pt: KU WOLNOSCI:

3. Swiadectwo (20 minut).

Historia zycia jednego z czlonkdw zespotu. Szczegdlny nacisk potozony na przyczyny wejscia w $wiat uzaleznien (brak
poczucia wiasnej wartosci, brak pozytywnego autorytetu, brak prawdziwych przyjacidt), ktére wptynety na destrukcyjne|
zachowania. Mocny akcent jest kfadziony na zycie w trzezwosci, w ktorym staramy sie ukazac piekno zycia bez uzywek oraz
pokazujemy jakie niezwykte zmiany wystapity dzieki temu.

4, Scenka (10 minut).

Scenka dotyczy watku poruszanego w $wiadectwie, majaca uswiadomié uczestnikom, czy posiadaja prawdziwych przyjaciét.
Polega ona na tym, ze bierzemy 4 ochotnikdw z sali, ktérzy odgrywaja pewna role. Jeden z nas jest narratorem scenki, drugi
jest uczestnikiem. Scenka w wiekszosci miejsc wywotuje wiele radodci, jest przerywnikiem, ale takze uzupetnieniem
Swiadectwa.

5. Bitwa na glosy (20 minut).

Dzielimy uczestnikow na dwie grupy. Wprowadzamy element rywalizacji. Wchodzimy w bardzo intensywng interakcje z
grupa. W trakcie jest caly czas muzyka, gdzie zachecamy uczestnikdow do przetamywania sie z pozytywnymi na forum grupy.
W tym kontekscie chcemy ukazad, ze na forum fatwiej nam robic zte, destrukcyjne rzeczy, a o wiele trudniejsze jest ukazanie
czegos$ dobrego i pozytywnego.

6. Podsumowanie (20 minut).

Podsumowujemy caly program, staramy sie zebrac¢ gtdwne wnioski, ktdre wytonimy sie ze spotkania.

Ukazujemy tzw. CZYNNIKI CHRONIACE przed wejsciem w rozne zachowania ryzykowne (najprosciej mowiac pokazujemy co
zrobi¢, zeby nie wpasé w zto).

Na koricu gramy réwniez dwa utwory muzyczne z krétkimi komentarzami. Tytuty utwordw: ISKIERKA oraz CHODZ Z NAM.
Liczba odbiorcéw okoto 1800 ucznidw, 6 eventow w szkotach w okresie od 16.04.2018 do 18.04.2018.

Cele naszego zadania to: '

o przekazanie wiedzy na temat zagrozen wyniktych z uzywania narkotykow

e pokazanie zalet ptynacych z prowadzenia zdrowego stylu zycia — bez Srodkdw uzalezniajacych

e  pokazanie technik zachowania sie w sytuacjach stresowych na przyktadach

e rozwijanie umiejetnosci i sposobu rozwigzywania konfliktéw




e promowanie zdrowego stylu zycia
e  pokazania alternatywnych rozwigzan w sytuacjach gdy siega sie po narkotyki lub alkohol
®  przedstawienia mozliwosci zabawy bez , wspomagaczy”
Miejsce realizacja:
- Zespot Szkot Ogélnoksztatcacych nr 3 w Rzeszowie
- Zespot Szkot Mechanicznych w Rzeszowie
-Medyczno-Spoteczne Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Rzeszowie.
- Gimnazjum Siostr Pijarek w Rzeszowie
- Liceum Ogdlnoksztatcace nr 2 w Rzeszowie
- Zespot Szkot Gospodarczych im. Spytka-Ligezy w Rzeszowie
Zaangazowani w zadanie:
e  Piotr ,Pit” Zalewski- absolwent psychologii i autor ksigzki "Wyrwani z niewoli"
e Jacek Zajkowski -artysta muzyki hip-hop o pseudonimie ,Heres”
° Dorota Jastrzebska — doswiadczenie w realizowaniu projektéw dofinansowanych, odpowiedzialna za merytoryke
projektu, kontakt ze szkotami
Na potrzebe realizacji zadania przeznaczymy samochdd osobowy, laptop, drukarke, rzutnik, aparat fotograficzny.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Rezultaty:

® przeprowadzenie szesciu dwugodzinnych spotkari ( eventéw) realizujgcych program profilaktyczno-artystyczno-
ewangelizacyjny o nazwie ,," przedstawionego przez grupe Wyrwani z Niewoli — 1800 Uczestnikéw

® nabycie przez uczestnikéw wiedzy na temat zagrozen wyniktych ze spozywania alkoholu i narkotykéw

e nabycie przez uczestnikéw wiedzy o zaletach ptynacych z prowadzenia zdrowego trybu zycia

° nabycie przez uczestnikdw praktycznych umiejetnosci zachowan w sytuacjach stresowych

e  pokazanie mozliwosci spedzania wolnego czasu - promowanie zdrowego stylu zycia

® nabycie przez uczestnikéw umiejgtnosci opierania swojego zycia o zdrowe zasady i przekonania

e promowanie prawidfowych wzorcow zachowan poprzez wskazanie pozytywnych lideréw do nasladowania

e zmniejszanie liczby dziatan ryzykowanych podejmowanych przez miodziez zwigzanych z alkoholem i narkotykami

e nabycie lub zwigkszenie przez odbiorcdw realnej i praktycznej wiedzy nt. szkéd zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych
z obnizenia lub utraty moralnosci w zakresie wartoéci i zachowan, _

e zmniejszenie skali zjawiska spozywania alkoholu, narkotykdw i innych substancji psychoaktywnych wéréd uczniéw szkof
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz innych mtodych oséb zamieszkatych w Rzeszowie,

® poprawa stanu zdrowia i funkcjonowania spotecznego odbiorcdw programu,

e nabycie lub poszerzenie wiedzy przez odbiorcéw dotyczacej korzyéci uzyskania lub maksymalizacji moralnoéci wi
perspektywie krotko terminowej jak i dtugoterminowej,

® obalenie mitéw: m.in. o rzekomym braku konsekwencji wynikajacych z obnizenia lub utraty moralnoéci w zakresie
wartosci i zachowan lub zaleznoéci — moralnos¢ a zachowania ryzykowne np. spozywania alkoholu, narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych przez osoby niepetnoletnie '

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztow
istnieje mozliwos$c dodania kolejnych wierszy)

'''''''''' ;_ e Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia
i (zt) z wnioskowanej ze srodkow
dotacji® finansowych

pochodzacych z
innych Zrode,
| wkiadu osobowego
| lub rzeczowego”
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* Wartoé¢ kosztow ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.

“w przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



Event 10200 9390 810

B Wyzywienie i nocleg 600 0 600

S Obstuga ksiegowa 250 0 250
Koszty ogotem: 11050 9390 1660

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pebieranie*/niepobieranie* swiadczer pienigznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sg zgodne =z aktualnym stanem prawnym

i faktycznym;

4) oferent* /eferenci® skfadajgcy niniejsza oferte nie zalega (-j3)*/zalega—ia}t z optacaniem naleinosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent/eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega (-jg)*/zalega-ja)* z optacaniem naleinodci z tytutu skiadek na

ubezpieczenia spoteczne,

FUNDACJA "WYRWANI Z NIEWOLI"

ul. Zautek Podhalariski 20, 15-543 Blalystok

NIP 9662089794, REGON 200807185
tel. 504 996 875

(podpis osoby upowaznionej

lub podpisy oséb upowainionych

do skfadania oswiadczen woli w imieniu
oferenta)

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sgdowym - potwierdzona za zgodnosc

z oryginatem kopia aktualnego wyciagu z innego rejestru lub ewidencii.




