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NARKOMANII | PRZEMOCY NA 2009 ROK

Rzeszow, 2008 rok



Rozdziat |

Wprowadzenie

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii i Przemocy na rok 2009 okre$la dziatania Miasta
Rzeszowa w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych
1 indywidualnych wynikajgcych z naduzywania alkoholu i narkotykéw oraz
ochrony przed przemoca w rodzinie.

Program jest kontynuacja zadan realizowanych w latach ubieglych.
Skierowany jest do mieszkancéw miasta Rzeszowa, ktorzy w zyciu prywatnym
lub zawodowym spotykaja sie z problemem naduzywania alkoholu i narkotykéw
oraz ich konsekwencjami, jak réwniez do wszystkich 0séb zainteresowanych ta
problematyka. W zaleznoscl od zmieniajacych sie potrzeb lokalnych, Program
majac charakter dokumentu otwartego podlega stosownym modyfikacjom

Podstawa prawna i merytoryczna programu

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii i Przemocy na 2009 rok opracowano na podstawie:

|, wustawy z dria 26 pazdziernika 1982 v. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialomiu
alkoholizmowi (J.t. Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.)

2. wustawy z dnia 29 lipca 2005 v. o przeciwdziadaniu narkomarnii (Dz. U. Nr 179,
poz. 1485 z pdzn. zm.)

3. ustawy z dnia 29 hipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. Nr 180, poz. 1493)

4. ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spofecznej (Dz. U. Nr 62, poz. 593
z pézn. zm.)

5. ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego

i 0 wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 8§73 z pozn. zm.)

Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania probleméw alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii t Przemocy jest skorelowany z nastepujacymi

Programami:
I. Narodowym Programem Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

2. Krajowym Programem Przeciwdziatania Narkomanii
3. Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Ponadto przy opracowywaniu tego Programu postuzono sie diagnoza
potrzeb, jak réwniez uwzgledniono zasoby, jakimi dysponuje miasto do
realizacji ponizszych zadan.



Diagnoza stanu probleméw alkoholowych na terenie Miasta
Rzeszowa.

Podstawowym celem diagnozy jest dostarczenie wiarygodnych informacji
przydatnych do zaplanowania 1 realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomani
1 Przemocy.

Diagnoza powstala w oparciu o materiaty wiasne Wydzialu Zdrowia
Urzedu Miasta Rzeszowa oraz informacje 1 dane liczbowe otrzymane od
podmiotéw wspdipracujqcych w realizacji zadad Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych, Przeciwdzialania
Narkomanii i Przemocy, w tym:

- Izby Wytrzezwien

- Komendy Miejskiej Policji w Rzeszowie,

- Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- Biura Ewidencji Dziatalnosci Gospodarczej i Zezwolen.

- MOPS,

- SP ZOZ Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien,

Osoby przebywajgce w lzbie Wytrzezwien

W roku 2007 przyjeto i zapewniono opieke 6 444 osobom. Najwigksza
grupe, tj. 91,39 % stanowili mezczyzni.

Liczba oséb przyjetych w Izbie Wylrzezwien

Rok
2003 2004 2005 2006 2007 do
31.10.2008
Ogodlina liczba | 6578 6659 6 322 6 848 6442 5398
przyjetych
w tym:
e mMEZCzyzn 6 107 6192 5972 6347 5 887 4 988
* kobiet 295 279 388 352 392 318
Ogédlna liczba 176 188 162 149 163 92
nieletnich |
wtym; |
* chlopcy 150 172 146 123 143 81

Wiérdd przyjetych do Izby WytrzeZwien osoby nieletnie stanowity 2,53 %.
W poréwnaniu z rokiem 2006 nastapit niewielki, o 5,93 % spadek 1iloéci przyjetych.
Niepokoi fakt, ze odnotowano jednak wzrost w grupie nieletnich, z 149 osob
w 2006 r. do 163 osdb w 2007 1., tj. wzrost 0 9,4 %, przy jednoczesnym spadku
zatrzyman nieletnich dziewczat z 26 w 2006 r. do 20 w 2007 r., tj. spadek 0 23,1 %.



Miejska Komisja Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rzeszowie
liczy 10 cztonkéw. W jej sklad wchodzg przedstawiciele: Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Komendy Miejskiej Policji, SP ZOZ Centrum Profilaktyki
1 Terapii Uzalezmen, Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien, Wydziatu
Zdrowia Urzedu Miasta Rzeszowa, Biura Ewidencji Dzialalnosci Gospodarcze]
1 Zezwolen.

Osoby uzaleznione od alkoholu oraz wyrzadzajace powaine szkody
spoteczne, a niewyrazajace zgody na dobrowolne poddanie sie leczeniu
odwykowemu, powinny by¢ zglaszane do Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkeholowych, celem wszczgcia procedury sadowej zobowigzujace]
do leczenia.

Dziatalnosé Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

ROK
2003 2004 2005 2006 2007 do
31.10.2008

1loé¢ wnioskéw o zastosowanie | 233 213 251 257 263 246

leczenia |

Zlozonych przez: '

a) rodziny 193 156 | 184 182 184 154
' b) Policje 18 27 31 42 35 43
| ¢) Prokurature 2 1 4 4 | 5 6
| d) inne instytucje lub osoby fizyczne 20 29 32 29 39 | 43

llo§¢ opinii wydanych przez | 121 104 150 116 | 134 75

bieghych |

llos¢ przeprowadzonych rozméw | 190 160 200 210 190 200

motywujacych do podjecia leczenia

[los¢ umorzonych wnioskow 11 17 21 30 26 20

(nie stwierdzong uzaleznienia

od alkoholu)

llo$¢ osob, ktore zobowigzaly 21 10 15 23 10 18

si¢ do podjgcia leczenia (w SP

Z0Z CPiTU, WOTU itp.)

I[los¢ wnioskoéw zawieszonych 49 36 34 58 37 7

Tlo$é wnioskow skierowanych do | 208 168 202 198 256 192

Sadu Rejonowego o zastosowanie

obowiazku podjecia leczenia

Iloé¢ opinii wydanych w sprawie | 455 . 249 211 410 500 438

lokalizacji punktéw sprzedazy

alkoholu

a) pozytywne 445 222 197 397 491 433

b) negatywne 10 27 14 13 9 5




Z analizy powyzszych danych wynika, iz z kazdym rokiem liczba
wnioskéw kierowanych do Sadu Rejonowego systematycznie wzrasta. Liczba
0s0b, ktére dobrowolnie decydujg si¢ na podjecie leczenia odwykowego stanowi
jedynie niewielki procent ogédlnej liczby zgloszen — 7,31% w roku 2008.

Programy profilaktyczne dla dzieci i miodziezy finansowane
Z budzetu Miasta

Od wielu lat na terenie miasta realizowane sa szkolne programy
profilaktyczne uwzgledniajace organizacje pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
oraz zaje¢ sportowych z elementami gimnastyki korekcyjno — kompensacyjnej.

Gtéwnym celem programdéw jest promowanie zdrowego stylu zycia,
wolnego od natogdw, poprzez rozwijanie zainteresowan sportowych i rekreacyjnych
oraz ksztattowanie przyzwyczajen 1 nawykdw aktywnego 1 kulturalnego wypoczynku.

Placéwki oswiatowe realizujgce programy profilaktyczne uwzgledniajgce
organizacje pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

ROK
2003 2004 2005 | 2006 2007 | 2008

Szkoly podstawowe 18 22 18 19 20 20

Gimnazja 8 9 9 10 10 10

Licea 0 4 4 3 3 3

Zespoly Szkot 1 0 2 3 3 3
Ogodlnoksztalcacych

Zespoly Szkét 3 1] 16 18 16 19

[lod¢ uczestnikow | ok. 3 000 | ok.4 000 | ok. 4 500 | ok. 5800 | ok. 6000 | ok. 7 000
zajgé
Razem 30 46 49 53 | 52 55

W 2008 r. szkolne programy profilaktyczne uwzgledniajgce organizacje
pozalekcyjnych zajeé sportowych w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii
1 Przemocy byty realizowane przez 55 szkét, w tym 20 szkot podstawowych,
10 gimnazjow oraz 25 szkdél ponadgimnazjalnych. Liczba dzieci i mlodziezy
uczestniczacych w programach nie jest stala, grupy maja charakter otwarty.
Zajecia cieszg sie duzym zainteresowaniem, dzieci 1 mlodziez niejednokrotnie
biorg udzial w kilku rodzajach zaje¢. Z roku na rok wzrasta systematycznie
liczba uczestnikow.

Rokrocznie Zespot Placowek Oswiatowo — Wychowawczych we wspotpracy
z rzeszowskimi szkotami jest realizatorem programu , Wspétzawodnictwo
sportowe w ramach Miejskich Igrzysk zmniejszeniem uzaleznien miodziezy”.
W ramach tego programu w roku 2007 rywalizowato az 12 tysigcy ucznidw
szk6t podstawowych, gimnazjalnych 1 ponadgimnazjalnych. Rozgrywki
organizowano w dyscyplinach: indywidualne biegi przetajowe, sztafetowe biegi



przelajowe, liga lekkoatletyczna, koszykdéwka, pitka siatkowa, pitka reczna,
pitka nozna, unihokej, ptywanie, tenis stotowy, badminton, szachy, aerobik,
gimnastyka.

Wychodzac naprzeciw zapotrzebowaniu spotecznemu Komenda Miejska
Policji wspélnie z Urzedem Miasta Rzeszowa realizuje zintegrowane dziatania
profilaktyczno — edukacyjne ukierunkowane na ograniczenie zjawisk
patologicznych. Prowadzone akcje w wiekszoscl sa kontynuacjq dziatan z lat
ubieglych. Dzialania te zostaly zweryfikowane a ich skuteczno$¢ potwierdzona,
co stanowi ich dodatkowy atut.

Programy realizowane przez Dziat Higieny Szkolnej SP ZOZ Nr 1 majg
na celu m.in. promocje¢ zdrowego frybu zycia, dostarczenie informacji nt.
szkodliwosci palenia papierosdéw, picia alkoholu, uzywania narkotykdéw oraz
informacji o zagrozeniach wynikajacych z choroby alkcholowe) i narkomanii.

Inne programy adresowane do dzieci i miodziezy

Realizator i nazwa programu ROK
2003 2004 ‘ 2005 2006 2007 2008
SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie - 42 46 59 57 49
., Profilaktyka choroby alkoholowej, szkoty szkot szkot szkoh szkot
uzaleznienia narkotykami i naiogu 6223 10946 G 385 10292 9680
nikotyny dzieci i mlodziezy wieku ucznidow | uczniéw uczniéw uczniéw uczniow
szkolnego”
Ilos¢ uczestnikow
Szkoly i przedszkola oraz 8 12 19 25 30 33
Rady Osiedla RO RO RO szkot szkot szkoly
Programy z zakresu profilaityki 4 6 11
- promujqce organizacjg imprez przedszkola | przedszkoli | przedszkoli
bezalkoholowych o charakterze 19 6 g
hdwralng -rozrywkowym i sportowo- RO Doméw Doméw
rekreacyinym dla deieci, miodziezy Kultury Kultury
| i rodzicow 73 24
| Tlo§¢ realizatoréw RO RO
Komenda Miejska Policji
. Policja nie tylko dzieciom...”” 850 900 995 1300 1290 1200
ucznidw | uczniow | ucznidw UCZNiQwW ucznidw UCTNIGW
. Bezpieczna droga do szkoty” - - - 1282 1275 700
Program ,, Pseudokibic” w tym:
. Turniej Pilki Halowej dla - 30 100 120 140 150
m{odz;’ejyo Puchar Prezydenfa uczniow uczniow uczniow uczniow UczZniow
Miasta Rzeszowa”
., Kibol to nie kibic” - - - 8 szkol 8 szkol 10 szkét
Ilo§¢ uczestnikow




W programach realizowanych przez Komende Miejska Policji migdzy
rokiem 2003 — 2008 zanotowano wzrost zainteresowania uczniow oraz szkot.
Wigksze zainteresowanie ze strony placdwek o$wiatowo — wychowawczych
obserwuje si¢ w programach promujacych imprezy bezalkoholowe.
W programach edukacji zdrowotne] 1 profilaktyki uzaleznien uczestniczy
zblizona ilo$¢ ucznidw.

Zgodnie z ustawg o dziatalnosdci pozytku publicznego 1 0 wolontariacie
z budzetu Miasta Rzeszowa dofinansowywane s3 podmioty realizujace zadania
z zakresu profilaktyki 1 rozwiazywania probleméw alkoholowych, narkomanii,
przemocy adresowane do dzieci, miodziezy 1 rodzicéw oraz realizujacych
programy profilaktyczne uwzgledniajace zajecia sportowe dla dzieci i miodziezy.

llos¢ podmiotdow i wysokosé srodkow, przyznanych na dofinansowanie
realizacji programow w latach 2005 - 2008

Nazwa zadania ROK
2005 2006 2007 | 2008

Organizacja zajg¢ sportowych 1 imprez 34 55 48 : 39

towarzyszacych: m.in. turniejéw, zawoddw, | 617 900zt | 745000zt | 743 024 zt | 750 000 z}

rajdow itp. dla dzieci 1 miodziezy jako

alternatywne formy spg¢dzania czasu wolnego |

Programy edukacyjne oraz  szkolenia 5 3 2 7

z zakresu profilaktyki uzaleznien 300002z | 30000z 5000z | 30000z

Profilaktyczne programy psychoedukacyjne 7 10 8 ; 5

z zakresu profilaktyki 1 rozwiazywania | 65000z | 60000z | 40000zt | 40000z

probleméw alkoholowych, narkomanii oraz

przemocy adresowane do dzieci | miodziezy

Pomoc ludziom uzaleznionym i ich rodzinom 6 5 - 2
- 36 000z | 40000 zt 10 000 zt

Wspieranie 0sob niepetnosprawnych 4 3 2 4

zagrozonych patologia spoleczna poprzez | 25000z | 25000z 5000 zt 5000 zt

organizacj¢ integracyjnych imprez sportowo-

turystyczno - rekreacyjnych i kulturalno-

rozrywkowych

Z powyzsze) analizy wynika, iz na przestrzeni ostatnich lat maleje ilos¢
podmiotéw realizujacych zajecia sportowe przy jednoczesnym wzrodcie
dofinansowania. W pozostatych zadaniach liczba podmiotéw utrzymuje sig
mniej wigce] na tym samym poziomie przy malejacym dofinansowaniu.

Rynek alkoholowy w Rzeszowie
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych — 370, w tym:

1) limit punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy (sklepy) — 150



2) limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) — 220

Uchwata Nr LXX1V/126/2002 Rady Miasta Rzeszowa z dnia 2 lipca 2002 r.
zmieniajqea uchwate Rady Miasta Rzeszowa — ustalenie liczby punktow sprzedazy
napojow alkoholowych zawierajacych powyze] 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, na 80 (slownie:
osiemdziesiat),

- liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy,
ustalona na 220 (stownie: dwiescie dwadziescia) — zostata niezmieniona do roku
2008.

Zwiekszenie limitowanej liczby sklepéw ze sprzedazg alkoholu na przestrzeni
ostatnich 5—ciu lat wprowadzity nastepujace uchwaty Rady Miasta Rzeszowa:

Uchwata Nr VI/81/2007 Rady Miasta Rzeszowa z dnia 30 stycznia 2007 r.
zmieniajqca uchwale Rady Miasta Rzeszowa — zwigkszenie liczby punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy (sklepy) z 80 (stownie: osiemdziesieciu) do 100 (stownie: stu).

Uchwata Nr XXXVII1/628/2008 Rady Miasta Rzeszowa z dnia 23 wrze$nia
2008 r. zmieniajqca uchwale Rady Miasta Rzeszowa w sprawie ustalenia ilosci
punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie m. Rzeszowa -- zwigkszenie
liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy (sklepy) ze 100 (stownie: stu) do 150 (stownie: stu
pieédziesieciu).

Liczba punkidw sprzedaiy napojow alkoholowych

Liczba punktéw sprzedazy ROK
napojéw alkoholowych 2003 2004 @ 2005 2006 2007 do
31.10.2008
| Typu ,A” |
handel 229 246 258 260 262 271
gastronomia 181 191 208 220 230 238
Typu.B”
handel 80 80 80 80 100 100
gastronomia 105 111 123 129 127 134
Typu,,C”
handel 76 76 76 77 96 98
gastronomia | 110 112 133 133 132 139

Na terenie gminy funkcjonuja placowki prowadzace sprzedaz alkoholu
w zroéznicowanym asortymencie: sprzedaz piwa, sprzedaz wina, a takze sprzedaz
napojow alkoholowych wszystkich rodzajow.



Iezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w Rzeszowie

Wydane i cofnigte zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych

Rok
| 2003 2004 2005 2006 2007 do
31.10.2008
[los¢ wydanych zezwolen na| 441 219 265 362 461 201
sprzedaz napojow alkoholowych
Zezwolenia typu ,,A” 237 88 145 196 238 111
hande! 151 44 48 99 142 42
gastronomia 86 44 87 97 96 69
Zezwolenia typu ,,B” 103 68 59 84 112 48
handel 46 22 12 34 57 11
gastronomia 57 46 47 50 55 37
Zezwolenia typu ,,C” 101 63 61 82 111 42
handel 44 22 12 33 54 11
_ gastronomia 57 41 49 49 57 31
[los¢ postgpowan o cofnigcie 3 8 7 10 11 11
zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych

Zezwolenia typu ,,A” — napoje alkoholowe o zawartoéci do 4,5% alkoholu oraz piwo

Zerwolenia typu ,,B” - napoje alkoholowc o zawartosei powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjatkiem piwa
Zezwolenia typu ,C” — napoje alkoholowe o zawartosci atkoholu powyzej 18%

Liczba zezwolen wydawanych w ciagu roku zawiera:

1) nowe zezwolenia

2) zezwolenia kolejne, wydawane dla tych samych placéwek (np. zmiana przedsigbiorcy,
uplyw terminu waznosci zezwolenia).

Wplywy do budzetu Miasta z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedazi napojow alkoholowych

ROK
2003 | 2004 2005 2006 2007 do
' 31.10.2008
Ilos¢ srodkow 2124 144 ‘ 2384450 | 2646883 | 2775000 | 2658 887 | 2914 86%

Zwickszenie ilosci punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w latach
2003 ~ 2006 (limit z 80 do 100 punktéw) spowodowal nieznaczny wzrost
wplywow do budzetu Miasta. Wielkos¢ ta obejmuje réwniez wplywy z tytulu
wydania jednorazowych zezwolen, zezwolen na wyprzedaz 1 zezwolen

cateringowych.

W roku 2007 odnotowano nieznaczny spadek wplywoéw do budzetu.
Zwickszenie liczby limitowej detalicznych punktéw sprzedazy alkoholu we




wrzesniu 2008 roku do dnia 31.10.2008 r. nie spowodowalo znaczacych
wplywdw z oplat za zezwolenia.

Nie udowodniono, ze istnieje bezposredni zwiazek wzrostu liczby
punktow sprzedazy alkcholu ze wzrostem jego spozycia.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne) realizunje zadania wynikajace
z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne]. Jego celem jest
wspieranie osob 1 rodzin zamieszkatych na terenie Miasta Rzeszowa. Pomocy
spolecznej udziela sie osobom i rodzinom, m.in. z powodu alkoholizimu lub
narkomanii. Zadaniem pomocy spolecznej jest réwniez zapobieganie trudnym
sytuacjom zyciowym, destrukcji w rodzinach alkoholowych.

Rodziny korzystajgce z pomocy MOPS

ROK
2003 2004 2008 2006 2007 do
31.10.2008
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy 5233 4308 4 468 4 639 3916 3265
materialnej MOPS
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy 303 258 274 282 250 270
materialnej MOPS, ktére zostaly objete
ta pomocg z powodu uzaleinienia lub
naduzywania alkoholu, przez co najmnie;
jednego z czlonkdw rodziny
Wysokos¢  Srodkéw  finansowych | 488 428 zt | 492 400 zt | 526 995zt | 475000 2t | 454 702 zt | 554 686 z1 |
przeznaczonych na pomoc rodzinom '
z problemem alkoholowym

llo$¢ rodzin z problemem alkoholowym korzystajacych z pomocy
materialne) MOPS wzrosta w roku 2008 w poréwnaniu do roku poprzedniego.
Jednocze$nie nastapit wzrost $rodkéw finansowych przeznaczonych na pomoc

tym rodzinom.

Swietlice srodowiskowe

Swietlice $rodowiskowe dla dzieci i mlodziezy sq prowadzone w ramach

Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii i Przemocy przez organizacje pozarzadowe oraz
koscielne. Programy realizowane w $wietlicach zapewniajq dzieciom opieke
pedagogiczna, pomoc w odrabianiu lekcji, dozywianie, zajecia rekreacyjno-
sportowe.
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Tloé¢ dzieci korzystajacych ze swietlic oraz srodki przeznaczone na ich funkcjonowanie
w ramach Miejskiego Programu

| ROK
2003 2004 2005 2006 2007 do
31.10.2008
llos¢ swietlic realizujacych program 5 8 11 t4 10 10
socjoterapeutyczny N
Liczba dzieci i modziezy bioracych 160 258 430 492 390 320
udzial w zajeciach w tym dzicci
| z rodzin alkoholowych 120 200 400 390 300 270
Liczba dzieci korzystajacych z dozywiania 160 258 430 492 390 320
uczestniczacych w  pozalekeyjnych
programach opiekuiczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych ' |
Wysoko$é srodkéw finansowych | 65000zt | 136600zt | 135990zt | 163262z | 104900z | 102900z |
przeznaczonych w ramach Programu 5
na dozywianie w/w dzieci 1
Laczna wysokos¢ nakladéw finansowych | 152 233 2t | 342 000 zt | 389691 24 | 5336002t | 388600zt | 237300zt
przeznaczonych w ramach Programu
na dzialalnod¢ $wietlic |

Poradnictwo i terapia

Od 1 stycznia 2004 r. SP ZOZ Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
w Rzeszowie zwigzane jest kontraktem z Narodowym Funduszem Zdrowia
w zakresie psychoterapii uzaleznienia od alkoholu 1 wspdtuzaleznienia.
W pozostatej czesci dziatalnosci realizuje umowe zawarta z Gming na $wiadczenia
dla mieszkancéw Rzeszowa. Ponadto SP ZOZ CPiTU prowadzi dziatalno$é
profilaktyczng w zakresie uzaleznien od alkoholu i srodkéw psychoaktywnych

oraz przemocy.

llo§é swiadczen dla mieszkancdw Rzeszowa udzielanych przez SP ZOZ CPiTU
w latach 2004 - 2008

Rodzaj swiadczen ROK
2004 | 2005 | 2006 | 2007 | I pélrocze
2008

Profilaktyka dla dzieci, miodziezy i pedagogdw 1922 | 3877 | 4192 | 9657 8255

Czionkowie rodzin 0s6b z problemem alkoholowym 399 309 328 160 145 |
Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym 117 55 157 112 53 |
| Doroste osoby majace problemy emocjonalne powstate | 402 312 490 403 376

na skutek dorastania w rodzinie z problemem alkoholowym

Osoby uzaleznione od substancji psychoaktywnych 85 67 42 52 34
(bez alkoholu), w tym hazard

Osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie 1277 | 1014 | 1073 | 1i88 624

Sprawcy przemocy 9 6 12 8 3
Wysokos¢ srodkéw finansowych przekazanyeh z budzetu | 295 000 359 160 | 379 050 | 370 500 283 895
Miasta
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Od roku 2004 utrzymuje sie stale, wysokie zapotrzebowanie na
$wiadczenia w zakresie interwencji kryzysowej, psychoterapii indywidualnej
i grupowej dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie. Od roku 2006
obserwuje sie zapotrzebowanie na §wiadczenia diagnozy i psychoterapii oséb
dodwiadczajacych przemocy seksualne;.

Ze wzgledu na rozszerzenie granic terytorialnych miasta Rzeszowa nalezy
przypuszczaé, ze zapotrzebowanie na powyzsze oddzialywania bedzie wzrastac,
co pokazuje juz tendencja z pierwszego potrocza 2008 roku.

Na przestrzeni ostatnich lat SP ZOZ CPiTU w Rzeszowie realizuje takze
zajecia profilaktyczne skierowane do dzieci 1 mtodziezy szkdt rzeszowskich. Ich
tematyka to m.in.: ,,Przemoc 1 agresja w grupie réwieéniczej”, ,,Bezpieczenstwo
w siecl”, ,Uzaleinienie od substancji psychoaktywnych” , Asertywnosc”,
,Choroba alkoholowa 1 jej leczenie”, ,,Objawy, fazy choroby alkoholowe;j
1 mozliwos¢ jej leczenia” itp. Z roku na rok obserwuje si¢ wigksze
zainteresowanie szkét realizacjq wyze) wymienionych programéw.

W lipcu 2004 roku powstat Osrodek Poradnictwa Specjalistycznego
1 Interwencji Kryzysowe} dzialajacy w ramach Miejskiego Os$rodka Pomocy
Spolecznej. Osrodek zapewnia pomoc psychologiczng, poradnictwo prawne
1 schronienia dla osdb, ktére z powodu przemocy stosowanej przez cztonka
rodziny nie moga przebywaé w domu.

llos¢ swiadczen dla mieszkancow Rzeszowa udzielanych przez OPSIlK
w latach 2004 - 2008

Rodzaj swiadczen ' ROK
2004 | 2005 | 2006 @ 2007 |Ipétrocze
' 2008
Osoby doswiadezajace przemocy w rodzinie w tym: 150 222 362 389 410
Kobiety i dzieci zamieszkujace w Osrodku 14 21 43 54 60
| Sprawcy przemocy 0 0 5 33 45

Alkoholizm jest problemem cate] rodziny. Prowadzi do przemocy
i stanowi zagrozenie dla funkcjonowania biologicznego 1 emocjonalnego
wszystkich jej czltonkdéw. Z roku na rok wzrasta ilos¢ swiadczen w zakresie
interwenc)i kryzysowej dla os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie jak
1 samych sprawcow przemocy.

Miejska Komenda Policji

Realizuje zadania okre§lone w ustawie z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji
(Dz. U. z 2007 r. Nr 57, poz. 390 z pdzn. zm.):
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1) ochrona zycia 1 zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami
naruszajacymi te dobra,

2) ochrona bezpieczenstwa i porzgdku publicznego, w tym zapewnienie spokoju
w miejscach publicznych oraz w $rodkach publicznego transportu i komunikacji
publicznej, w ruchu drogowym 1 na wodach przeznaczonych do powszechnego
korzystania,

3) inicjowanie i organizowanie dziatan majacych na celu zapobieganie popetnianiu
przestepstw 1 wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym 1 wspotdziatanie w tym
zakresie z organami panstwowymi, samorzadowymi 1 organizacjami spotecznymit;

4) wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz $ciganie ich sprawcow.

Dodatkowo Policja wspomagana jest szeregiem aktdw prawnych rangi
ustawy, jak na przyktad kodeks karny, kodeks wykroczen, prawo o ruchu
drogowym, o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

o przeciwdziataniu nparkomami, o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,

bezpieczenstwie imprez masowych itp.

Negatywne zjawiska z zakresu naruszania porzqdku i bezpieczenstwa
w ruchu drogowym przez osoby bedqce pod wpltywem alkoholu.

Zdarzenia w ruchu drogowym ROK
2005 2006 2007 | 31.10.2008

1.Przestgpstwa drogowe (art.160 § 1 13, 350 527 395 318
173,174,177, 178 a, 179, 180 KK): _ i
- za kierowanie pojazdem w zwiazku 334 277 248 206

z naruszeniem art. 178 a § | KK* a
- za kierowanie pojazdem w zwiazku 142 160 68 £ R

z naruszeniem art. 178 a § 2 KK*
2. Wykroczenia (wnioski o ukaranie) 155 48 90 Q7 Fw*
- za kierowanie pojazdem w zwiazku 120 37 64 Sk

z naruszeniem art. 87 § 1 KW#**
- za kierowanie pojazdem w zwiazku 25 10 22 ] Ak

z naruszeniem art. 87 § 2 KW**
- nietrzezwych pieszych 10 1 4 ] ¥EAE
3.Zatrzymano uprawnien do kierowania 549 595 421 246 *E*

pojazdami: _ ]
- w tym za kierowanie po uzyciu alkoholu 405 395 318 176+ ***
lub podobnie dziatajacego srodka _
4 Natozono MKK w zwiazku z popelnieniem 35 44 61 Q7HFE
czynu okreslonego w art. 43! ust.l ustawy |
0 wychowaniu w trzezwosci... *** |

' 5. Umieszczono w Izbie Wytrzezwien | 5126 5290 5292 271 5%%**

*Art. 178 a KK

§ 1. Kto, znajdujac sie w stanie nietrzezwosci lub pod wplywem $rodka odurzajacego, prowadzi
pojazd mechaniczny w ruchu lagdowym, wodnym Jub powietrznym, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

§ 2. Kto, znajdujac si¢ w stanie nietrzezwosci lub pod wplywem srodka odurzajacego, prowadzi na
drodze publicznej lub w strefie zamieszkania inny pojazd niz okreslony w § 1, podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.
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**Art.87 KW

§ 1. Kto znajdujac si¢ w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dzialajacego $rodka, prowadzi pojazd
mechaniczny w ruchu ladowym, wodnym lub powietrznym, podlega karze aresztu albo grzywny nie
nizszej niz 50 zl.

§ 2. Kto znajdujac si¢ w stanie po uzyciu alkcholu lub podobnie dziatajacege srodka, prowadzi na
drodze publicznej lub w strefie zamieszkania inny pojazd niz okreslony w § 1, podiega karze aresziu
do 14 dni albo grzywny.

§ 3. W razie popelnienia wykroczenia okreslonego w § 1 lub 2 orzeka si¢ zakaz prowadzenia

pojazdow.

*x* Art, 431

1. Kto spozywa napoje alkoholowe whrew zakazom okreslonym w art. 14 ust.1 12 a — 6 albo nabywa
lub spozywa napoje alkoholowe w migjscach nielegainej sprzedazy albo spozywa napoje atkoholowe
przyniesione przez siebie lub inna osobe w miejscach wyznaczonych do ich sprzedazy lub podawania,
nodlega karze grzywny.

2. Usilowanie wykroczenia okrelonego w ust.] jest karalne.

3. W razie popehienia wykroczenia okreslonego w ust.] mozna orzec przepadek napojow
alkoholowych, chociazby nie bvly wlasnoscig sprawcy.

**#% dane opracowane do 30 czerwca 2008 r.

Powyzsza statystyka wskazuje jednoznacznie, ze nastepuje spadek ilosci
przestepstw w ruchu drogowym. Natomiast ilos¢ tych czyndéw z udziatem oséb
bedacych pod dziataniem alkoholu stanowi w poszezegdlnych latach: 2005 rok —
86,5 %, 2006 rok - 82,9 %, 2007 roku - 80,0 %, 1 w ciagu 2008 roku — 76,1 %.
Odnoszac si¢ do analizy wystepowania na terenie miasta Rzeszowa stwierdzonych
przestepstw drogowych z udziatem o0séb kierujacych pod wpltywem alkoholu,
nalezy stwierdzi¢, ze w okresie od 2005 roku do chwili obecnej nastepuje ich
stopniowy spadek. Przyjmujac $rednig stwierdzanych tego typu faktéw, nalezy
zaklada¢, ze do korica 2008 roku proceder ten zamknie sie na poziomie od 280 —
300 takich czynow.

Przedstawione [iczby wskazuja, 12 pomimo przedsiewzie¢ z zakresu
ujawniania przestepstw drogowych bezposrednio ,na ulicy”, jest to zjawisko
nadal nmepokojace. W wiekszoscl przypadkdéw sg to czyny zagrazajgce zyciu
1 zdrowiu uczestnikow ruchu drogowego. Niejednokrotnie osoby bedace pod
wplywem alkoholu sg sprawcami lub ofiarami tragicznych zdarzen drogowych.

Wykroczenia opisane w art. 87 § 1 1 2 Prawa o Wykroczeniach (KW),
a zwiazane z kierowaniem pojazdem mechanicznym po uzyciu alkoholu wskazujg
na utrzymywanie sie w latach 2007 i 2008 zblizonego poziomu.

W minionych latach policjanci podejmowali interwencje w stosunku do
0s0b spozywajacych alkohol w miejscach objetych zakazem w mysl art. 43" ust.
1 ustawy. Z kazdym rokiem wzrastata liczba os6b ukaranych w postepowaniu
mandatowym lub przez Sad Grodzki w Rzeszowie. Systematyczne reagowanie
na tego typu wykroczenia wplywa na znaczace ograniczenie spozywania
alkoholu w miejscach zabronionych, jak réwniez w sposéb znaczacy zmniejsza
zagrozenie popetnieniem wykroczen lub przestgpstw, na przykiad boéjek i1 pobic.
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Przestepstwa stwierdzone na terenie miasta Rzeszowa

5 wybranych kategorii czynow

Rodzaj przestepstwa Przestepstwa stwierdzone
2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 31.10.
’ 2008
Kradziez z wlamaniem (art.279 KK) 1125 1124 857 715 469
Kradziez cudzej rzeczy (art. 278 KK) 1 826 1 794 1 542 1338 959
Kradziez i kradziez z wlamaniem do samochodu 88 93 113 85 34
(art.278 1 279 KK)
Rozbéj i wymuszenie rozbéjnicze (art.280-282 KK) 170 147 129 115 90
Bdjka i pobicie (art. 158 i 159 KK) 103 103 102 114 83

2000

Przestepstwa stwierdzone na terenie miasta Rzeszowa
w latach 2004 - 2008
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il Bdjka i pobicie (arl. 1581 |
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Przestepstwa stwierdzone w ujeciu liczb bezwzglednych obrazuja
faktyczny stan zagrozenia poszczegdinymi kategoriami czyndw przestgpczych.
Na szczegélne podkre§lenie zastuguje fakt, ze w 2008 roku mozemy si¢
spodziewa¢ kolejnego spadku, a co najwyzej pozostania na poziomie zblizonym
do ubieglorocznego w zakresie ilosci czyndéw z wybrane) grupy 5 kategorii
przestepstw. Najbardziej optymistycznie nalezy patrze¢ na widoczny spadek
pierwszych trzech kategorii czynow. Jednak wszystkie wymienione i porownywane
kategorie przestepstw naleza do grupy najbardziej dokuczliwych dla spoteczenstwa.



Dynamika przestepstw stwierdzonych na terenie miasta Rzeszowa

5 wybranych kategorii czynow

Kategoria przestgpstwa Dynamika przest¢pstw stwierdzonych
w ukladzie % w latach
2004/2005 | 2005/2006 | 2006/2007 | 2007/2008
10 miesiecy
Kradziez z wlamaniem (art.279 KK) 62,7 76,3 77,1 95,5
Kradziez cudzej rzeczy (art. 278 KK) 100,1 86,0 86,8 98.2
Kradziez i kradziez z wlamaniem do samochodu 129,2 121.,5 70,1 50,0
(art.278 1279 KK)
Rozbdj 1 wymuszenie rozbojnicze (art.280-282 KK) 82,6 87,8 891 102,3
Bdjka 1 pobicie (art. 158 1 159 KK) 117,0 99.0 111,8 112,0

Dynamika przestepstw stwierdzonych na terenie miasta Rzeszowa
w latach 2004 - 2008

40—
1292

(art. 279 kk)

20 +—m

100 + (arl. 278 kk)

| wilamaniem do

kk)

40 -

282 k)

| 158 kk)

2004/2605 2005/2006 2006/2007 200772008

Przedstawiona tabelarycznie dynamika przestepstw stwierdzonych na terenie
miasta Rzeszowa w czterech kategoriach, w analizowanym okresie, dzigki
podejmowanym przedsigwzieciom ulegata kazdego roku zmniejszeniu. Niebagatelny
wplyw na takg sytuacje miaty miedzy innymi dziatania o charakterze prewencyjnym
oraz zwigkszenie ilosci policjantéw na ulicach w ramach patroli pieszych stuzb
ponadnormatywnych. Nie nalezy w tym miejscu zapominac o wiaczaniu si¢ do dziatan
w zakresie poprawy stanu bezpieczenstwa podmiotow o charakterze pozapolicyjnym,
takich jak np.: Prezydenta Miasta Rzeszowa, Rady Miasta Rzeszowa, Migjskie]
Komisjt Rozwiazywantia Probleméw Alkoholowych itp.

Jedynym zjawiskiem, z ktérym walka jest najbardziej skomplikowana, to
czyny o charakterze bdjek i pobi¢. Porownujac do siebie kolejne lata, nalezy
stwierdzi¢, ze odnotownjemy, co roku staly ich wzrost. Przewaznie osiagat on
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poziom okoto 12 % poréwnujac rok do roku. Problem ten zwigzany jest
z wystepowaniem na terenie Rzeszowa grup zwigzanych z réznymi subkulturami,
a przede wszystkim identyfikujace si¢ z klubami ,,Resovii” oraz ,,Stali”. Obecnie
bojki i pobicia w zwiazku z antagonizmami wystgpujacymi na stadionach
przeniosty sie¢ na ulice. Najczescie] do tych czynéw dochodzi w pdznych
godzinach popoludniowych lub wieczomych. Kolejna przyczyna wzrostu ilosci
tego typu zjawisk jest poszerzenie terytorium Rzeszowa, powstawanie
atrakcyjnych regionalnie placéwek ksztalcenia milodziezy, zwigkszajaca si¢
liczba i wzrastajaca atrakcyjno$é miejsc spedzania czasu wolnego. W zwiagzku
z powyzszym podejmowane sg i beda kroki zmierzajace do przywrécenia
wigkszego poszanowania drugiej osoby, a za tym wunikania sposobu
rozwigzywania nieporozumien poprzez sigganie do sity fizycznej. W tym celu
nalezy roéwniez uaktywni¢ podmioty majace za podstawowe haslo
przeciwdzialanie przemocy.

Wskainik wykrywalnosci przestepstw na terenie miasta Rzeszowa 5
wybranych kategorii czyndw

Rodzaj przestepstwa Wskainik wykrywalnoS$ci przestepstw

2004 2005 | 2006 2007 2008
Kradziez z wlamaniem (art.279 kk) 14,9 98 | 173 11,2 432
Kradziez cudzej rzeczy (art. 278 kk) 17,0 14,8 15,8 16,3 11,5
Kradziez i kradziez z wlamaniem do samochodu | 27,0 20,1 12.2 14,9 439
(art.278 1 279 kk)
Rozbdj i wymuszenie rozbdnicze (art.280-282 kk) 30,3 33.7 49.6 52,2 53,3
Bojka i pobicie (art. 158 1 159 kk) 46,8 | 45,5 43,1 46,5 50,0

Wskaznik wykrywalnosci przestepstw na terenie miasta Rzeszowa
w latach 2004 - 2008
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Tabela i zataczony wykres przedstawiajg wskazniki wykrywalnoéci, ktére
obrazujg systematyke wzrostu w zasadzie w zakresie wszystkich kategorii

przestepstw. Pozwala to na optymistyczne spojrzenie w przysztosé.

Whnioski:

Na podstawie danych przedstawionych w diagnozie nasuwaja si¢

nastepujace wnioski:

1.

Spadia liczba oséb przyjmowanych do Izby Wytrzezwien (5,93%)
w poréwnaniu do 2006 roku. Natomiast 0 9,4% wzrosla liczba przyjetych
nieletnich.

Dzieki wspélpracy z Policjg oraz innymi instytucjami w tym z kuratorami
wzrasta ilo$¢ wnioskow zglaszanych do Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych o zastosowanie leczenia odwykowego. Innym
czynnikiem wzrostu liczby sktadanych wnioskow jest wieksza Swiadomosé
spoleczenistwa o mozliwosci uzyskania pomocy w przypadku zetkniecia
si¢ z problemem alkoholizmu.

. Systematycznie wzrasta liczba szkoét realizujacych programy profilaktyczne

uwzgledniajace organizacj¢ pozalekceyjnych zajec sportowych z 30 w roku
2003 do 55 szkdt w roku 2008 (1. 183,52%).

Konieczna jest kontynuacja programoéw profilaktyczno — edukacyjnych
dla dzieci 1 miodziezy.

Znaczne powigkszenie terytorium Rzeszowa spowodowato rozwdj sieci
handlowe) 1 gastronomicznej. Wzrosla jednoczesnie liczba placowek
prowadzacych sprzedaz alkoholu. Czes¢ wpltywdw uzyskiwanych przez
placowki juz dziatajace przejgly nowopowstale sklepy 1 restauracje,
co spowodowalo stabilizacje wpltywdw z rynku alkoholowego.
Systematycznie wzrasta zapotrzebowanie na Swiadczenia w zakresie
interwencji kryzysowej dla 0séb doswiadezajacych przemocy w rodzinie.
Ze wzgledu na rozszerzenie granic terytorialnych Miasta zapotrzebowanie
na powyzsze oddzialywania (programy profilaktyczne, pomoc dla oséb
uzaleznionych, itp.) bedzie wzrastac.

. Nastgpuje spadek ilo§ci przestgpstw w tym przestepstw drogowych

z udzialem 0s6b bedacych pod wplywem alkoholu. Jednoczesnie wskaznik
wykrywalnosci przestepstw wzrasta z roku na rok.

Zwigkszenie ilosci punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie
Miasta Rzeszowa nie spowodowato wzrostu przestepstw dokonywanych
pod wplywem alkoholu.
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Rozdziat Il

Glowne cele Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii
i Przemocy

Rozwiazywanie problemdéw alkoholowych jest jednym z waznych
obszarow dziatania administracji lokalnej. Polski model rozwiazywania
problemoéw alkoholowych zaklada, 1z wigkszo$¢ kompetencji 1 srodkéw finansowych
zlokalizowana jest na poziomie samorzgdéw gmin

Gléwne kierunki dzialan strategicznych samorzadéw w  zakresie
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych zostaty wyznaczone
przez ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy oraz integracji
spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gmin.

W szczegblnoscl zadania te obejmuja:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutyczne) 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, problemy

narkomanii pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony

przed przemocg w rodzinie.

Prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
I przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci 1 mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo —wychowawczych i socjoterapeutycznych.

5. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzagdowych, stowarzyszen
i 0s0b fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw w zakresie
reklamy napojéw alkoholowych oraz sprzedazy 1 podawania napojow
alkoholowych osobom nietrzezwym, osobom do lat 18-tu oraz na kredyt lub
pod zastaw a takze wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

(W8]
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7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centrdéw integracji spotecznej.

Program uwzglednia 1 realizuje powyzsze cele 1 wyodrgbnia 4 grupy
zadan w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i ochrony przed
przemoca w rodzinie:

1. Profilaktyka pierwszego stopnia - zapobieganie problemom alkcholowym

i przeciwdziatanie narkomanii oraz przemocy domowej adresowane do ogdlu

mieszkancéw Rzeszowa.

Profilaktyka drugiego stopnia - wczesne rozpoznawanie czynnikdéw ryzyka

wystapienia problemow alkoholowych, narkotykowych i przemocy domowe;j

oraz oddziatywanie psychoedukacyjne 1 interwencja kryzysowa dla oséb

z grupy ryzyka.

3. Pomoc psychologiczna dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,
terapia Dorostych Dzieci Alkoholikow, pomoc osobom doswiadczajacym
przemocy domowe;.

4. Profilaktyka trzeciego stopnia (rehabilitacja)

[~

Rozdziat il

Zadania szczegolowe na rok 2009 w zakresie dziatan
profilaktycznych, pomocy terapeutyczneji rehabilitacyjnej

I | Profilaktyka pierwszego stopnia — zapobieganie problemom alkoholowym
i przeciwdzialanie narkomanii oraz przemocy domowej adresowane do ogdélu
mieszkancow miasta.

Rodzaje dzialan Standardy
A | Edukacja publiczna
+ audycje radiowe i telewizyjne, oraz publikacje » dystrybucja materiatow
w prasie na temat zapobiegania problemom powinna byé elementem |
alkoholowym, narkomanii 1 przeciwdzialania oddziatywan
przemaocy, profilaktycznych

¢ zakup i dystrybucja materiatdw informacyjno-
edukacyjnych np. druk ulotek, broszur,poradnikow

B | Psychoedukacyjne programy profilaktyczne dla|e zalozenia teoretyczne oparte

dzieci i mlodziezy na badaniach naukowych,

o prowadzenie dzialalnodci profilaktycznej I do$wiadczeniach klinicznych :
stopnia w zakresie profilaktyki uzaleznien: i terapeutycznych
narkomanii, alkoholizmu, nikotynizmu wsréd |e calosciowy projekt
uczniow szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z kosztorysem
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C | Programy psychoedukacyjne dla rodzin

rozwijanie umiejgtnosci porozumiewania si¢ w rodzine -

jako podstawa zapobiegania przemocy w rodzinie
ksztaftowanie umiejetnosci porozumiewania Sig
miedzy rodzicami a dzieémi jake podstawa
zapobiegania rozwojowi uzaleznien od alkoholu
i narkotykow

D [Szkolenia psyvchoedukacyjne dla “ychéﬂawc()w
i pedagogo6w szkolnych

edukacja na temat specyfiki funkcjonowania
rodziny z problemem alkoholowym i narkotykowym
oraz specyfiki rozwoju dzieci w tych rodzinach
warsztaty ksztattujace umigjgtnosel porozumigwartia
si¢ z dziecmi i mlodziezg nt. uzaleznieh

edukacja na temat narkotykdw, rozwoju uzaleznienia
od $rodkéw psychoaktywnych

kompletny godzinowy
scenariusz zajgé
zaplanowana ewaluacja
zajgcia prowadzone

w sposdb systematyczny
1 powtarzajgcy sie

oparte na aktywnych
metodach dydaktycznych
(tzw. warsztaty)

E | Szkolenia z zakresu profilaktyki uzaletnien oraz
przemocy w rodzinie dla czlonkéw Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

catosciowe  finansowanie  kosztéw  udziatu
w szkoleniach, seminariach, warsztatach, kursach
i konferencjach oraz kosztéw zakwaterowania,

wyzywienia, przejazdu i zakupu materiaiow
szkoleniowych
delegacje -~ rozliczanie kosztéw  delegacii

stuzbowych zgodnie z poleceniem wyjazdu

uprawnienia do prowadzenia |
szkolen
z zakresu uzalezniei

F | Psychoedukacyjne programy profilaktyczuoe dla

os6b gluchych i niedoslyszgcych, niewidomych
i niedowidzacych

uprawnienia do prowadzenia
szkolen
z zakresu uzaleinien

G | Organizacja czasu wolnego dla dzieci, mlodziezy

i rodzin
organizacja czasu wolnego i pozalekcyjnych zajec |

sportowych i imprez towarzyszacych (m.in. rajdy,
turnieje, zawody) dla dzieci | mtodziezy,
organizacja niedochodowych imprez kulturalnych
i sportowych z udzialem dzieci, miodziezy i rodzin
(m.in. festyny, pikniki rodzinne, pielgrzymki,
rekolekeje trzezwosciowe, imprezy okolicznodciowe
— Dzient Dziecka, Mikolajki itp.)

przekazywanie wiedzy z =zakresu profilaktyki
uzaleznien i  upowszechnianie  materialdw
edukacyjnych na festynach rodzinnych, Dniach
Osied!i organizowanych przez Urzad Miasta
Rzeszowa

wspieranie dziatai promujacych zdrowy styl Zycia

wyrazne odniesienie
profilaktyczne

w sposob szczegblny
eksponujace fakt, iz 54 to
imprezy bezalkohclowe
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Ograniczenia dostepnosci alkoholu

e przestrzeganie zasad wydawania i cofania
zezwolen na prowadzenie sprzedaZy napojow
alkoholowych oraz zasad usytuowania i ilosci

punktéw  sprzedazy napojéw  alkohclowych
okreslonych  odrebng  uchwala Rady Miasta
Rzeszowa

»  wspdlne dziatania czionkow MKRPA i przedstawicieli
Policji, Strazy Miejskigj dot. kontreli punktéw
sprzedazy i zasad sprzedazy

¢ zadania wynikajace z ustawy
0 wychowaniu
w trzezwosci
i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

I |

Wspomaganie dzialalnoécei instytucji i stowarzyszen
dzialajacych na rzecz rozwiazywania problemow
uzaleznien i przeciwdzialania przemocy w rodzinie

» doposazenie placowek dzialajacych na rzecz
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii oraz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie

s dofinansowanie imprez, wypaczynku letniego
i zimowego oraz innych dziatan na rzecz
przeciwdzialania  alkoholizmowi;,  narkomanii
i przeciwdzialania przemocy w rodzinie

o dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych
programach  opiekunczo -  wychowawczych
i socjoterapeutycznych

¢ dofinansowanie dziatalnosci Osrodka Interwencji
Kryzysowej

s calosciowy projekt dzialan
z kosztorysem

II

Profilaktyka drugiego stopnia — wezesne rozpoznawanie czynnikéw ryzyka
wystgpienia problemoéw alkoholowych i przemocy domowej oraz
oddzialywanie psychoedukacyjne
i interwencja kryzysowa dla oséb z grup ryzyka

Rodzaje dzialan

Standardy

Zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci i miodziezy

z grup ryzyka uzaleznienia od alkobolu i innych

srodkéw psychoaktywnych w swietlicach

srodowiskowych i socjoterapentycznych, internatach,

akademikach studenckich

e warsztaty dotyczace zwigkszenia umiejetnosei
interpersonalnych 1 intrapsychicznych, radzenie
sobie w sytuacji nacisku grupy réwiesniczej na
uzywanie alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych

s calosciowy projekt
z kosztorysem

e kompletny godzinowy
scenariusz zajeé

¢ zaplanowana ewaluacja

Szkolenia i kursy specjalistyvczne dla :

lekarzy podstawowej opieki zdrowotne} i lekarzy
rodzinnych, piel¢gniarek oraz pedagogdw, nauczycieli,
pracownikéw  shuzb  spolecznych,  policjantow,
pracownikéw izby dziecka, straznikéw miejskich,
kuratorow sadowych, ksiezy, wolontariuszy, sprzedawcéw
napojéw alkoholowych, higienistek szkolnych
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o edukacja w zakresie stosowania metod wczesnego
rozpoznawania problemow uzalezniefi 1 przemocy
domowe}j

» edukacja na temat interwencji wobec oséb dotknigtych

' problemem alkoholowym, narkomanig i przemocy
domowag,

¢ edukacja w zakresie przestrzegania obowiazujacych
zasad sprzedazy i podawania napojow alkoholowych

e edukacja w zakresie przeciwdziatania narkomanii

i alkoholizmowi w szkole oraz w zakresie!

przeciwdzialania przemocy seksualngj dzieci
i mtodziezy

Organizacja narad i konferencji, udzial w kampaniach

lokalnych i ogélnopolskich poswigconych rozwigzywaniu

probleméw uzaleinien oraz przeciwdzialaniu przemocy

domowej

¢ edukacja

e tworzenie lokalnej koalicji instytucji, organizacji
na rzecz rozwiazywania probleméow alkchelowych
i narkomanii oraz ochrony przed przemoca
w rodzinie

e wlaczenie sig w ogolnopolskie oraz Ilokalne
kampanie poswiecone rozwiazywaniu probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialaniu przemocy
domowej

kompletny godzinowy
scenariusz narady
konferencji, kampanii

wybor ofert

Terapia dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,
Terapia Doroslych Dzieci Alkoholikow,
Pomoc osobom doswiadczajacym przemocy domowej

Rodzaje dzialan Standardy
Interwencja kryzysowa e standardy pracy
» pierwsza pomoc — poradnictwo | wsparcie osobom terapeutycznej

w kryzysie skierowane do czlonkow rodzin i osdb
dos$wiadczajacych przemocy domowe),
¢ informacja odnosnie mozliwosci pomocy

w sytuacji kryzysowej

Pomoc psychospoleczna i prawna dla ofiar przemocy
domowej

+ informacje i porady prawne,

¢ szeroko pojete dzialania pomocowe

Terapia Dorostych Dzieci Alkoholikéw
e specjalistyczna pomoc indywidualna
*  grupy terapeutyczne

standardy placéwek
lecznictwa odwykowego
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Szkolenia specjalistyczne dla terapeutéw uzaleznien

tworzenie mozliwosci do odbywania specjalistycznych
szkolefd zawodowych dla o0séb pomagajacym
osobom z problemem alkoholowym, uzaleznieniem
od $rodkéw psychoaktywnych i hazardu oraz

czionkom rodzin i ofiar przemocy w rodzinje

uprawnienia do prowadzenia
szkoleni z zakresu
profilaktyki i terapii
uzaleznien

Profilaktyka trzeciego stopnia (rehabilitacja)

Rodzaje dzialan

Standardy

Zajecia terapeutyczne w ramach terapii

poglebionej dla oséb uzaleznionych od alkoholu

s grupy terapeutyczne w ramach programu After
Care (opieka psychoterapeutyczna dla pacjentéw
z zakonczonym podstawowym programem
psychoterapii)

Zajecia terapeutyczne dla 0sdb uzaleznionych od
hazardu i czlonkdw ich rodzin

Zajecia terapeutyczne dla czlonkéow rodzin

z problemem alkoholowym i ofiar przemocy

domowej

¢ poglebiona terapia indywidualna

s psychoterapia grupowa dia oséb doswiadezajacych
przemocy domowej

e psychoterapia rodzinna i matzenska

e poradnictwo dla rodzin oséb z problemem
narkotykowym

standardy placdwki
lecznictwa odwykowego

| Zajecia  dla dzieci  objetych pomoca
| socjoterapeutyczng

o finansowanie  zatrudnienia  pracownikdw
merytorycznych,

+ doposazenie pomieszezen, materiaty edukacyjne
1inne

profesjonalnie przygotowani;
realizatorzy -

Zajecia terapeutyczme dla oséb eksperymentujgcych
i uzaleznionych od narkotykdéw

+ motywowanie do leczenia stacjonarnego

+ psychoterapia indywidualna

« poradnictwo

e profesjonalny program
lerapeutyczny —
codzienne zajecia
prowadzone przez
terapeutdw lub osoby
z profesjonalnym
przygotowanie 5

Zajecia rehabilitacyjne, rekolekcje trzezwosciowe
i obozy terapeutyczne dla czlonkéw kluboéw
abstynenckich, uzaleznionych mieszkancow
schronisk, dla os6b uzaleznionych i czlonkéw
rodzin, wzmacniajace proces  zdrowienia
z choroby alkoholowej

czgsciowy udzial wiasny
w kosztach obozu jego
uczestmkow
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G | Organizacja badan i sondazy opinii, lokalnych

diagnoz i ekspertyz w zakresie uzaleZnien
i przemocy
* ocena aktualnego stanu problemow

alkoholowych i narkotykowych , istniejacych
zasobow  oraz  efektéw  prowadzonych
dotychczas dziatan

e opracowywanie | przekazywanie zainteresowanym
podmiotom  informacji  na  temat  zadan
realizowanych przez Miasto na rzecz profilakiyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien

e przeprowadzenie lokalnej diagnozy probleméw
w zakresic uzywania alkoholu, narkotykdéw
i tytoniu oraz innych zagrozen spolecznych
(przemoc rowiesnicza | domowa)ywsrdd uczniow
szkot na terenie miasta Rzeszowa

Rozdziat IV

Podmioty realizujgce Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania
probleméw alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii
i Przemocy

1. SAMODIZIELNY  PUBLICINY ZAKtAD OPIEKI  ZDROWOTNEJ
CENTRUM PROFILAKTYKI | TERAPII UZALEZNIEN

1) Profilaktyka uzaleznienia od alkoholu, hazardu i $rodkéw psychoaktywnych.

2) Psychoterapia i poradnictwo dla oséb eksperymentujacych z narkotykami
oraz uzaleznionych od narkotykow

3) Psychoterapia rodzinna 1 malzenska dla rodzin z problemem
alkoholowym 1 narkotykowym

4) Terapia dzieci z rodzin z problemem alkoholowym 1 Dorostych Dzieci
Alkoholikow.

5) Pomoc osobom doswiadczajagcym przemocy domowe] — psychoterapia
indywidualna, psychoterapia grupowa.

6) Diagnoza, wsparcie psychologiczne 1  psychoterapia  dziecka
wykorzystywanego seksualnie oraz jego rodziny.

7) Dziatalnos¢ edukacyjna w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 narkotykowych oraz przemocy w rodzinie ze
szczegdlnym uwzglednieniem dzieci 1 mtodziezy.

8) Dziatalnos¢ edukacyjna w zakresie przeciwdziatania wykorzystywania
seksualnego wobec dzieci.



9) Program psychoedukacyny dla oséb ghichych 1 niedostyszacych,
niewidomych i niedowidzacych.

10) Przeprowadzenie diagnozy problemow w zakresie uzaleznien.

11)Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej w zakresie
profilaktyki uzaleznien w trakcie imprez sportowych, kulturalnych
organizowanych na terenie miasta Rzeszowa przy wspoétpracy szkot 1 Rad
Osiedll.

12)Prowadzenie dziatan psychoedukacyjnych 1 szkolen dla rodzicéw,
pedagogdéw, psychologéw szkolnych, stuzb spotecznych, policji, stuzb
sgdowych w zakresie psychoprofilaktyki uzaleznien oraz przemocy
domowe].

13)Obstuga Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w zakresie przyjmowania zgloszen 1 przeprowadzania rozmow motywujacych
w sprawach o leczenie alkoholowe, a takze wczesna diagnoza probleméw
przemocy w rodzinie

2. MIEJSKA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Funkcjonowanie Miejskiej Komisji Rozwiqzywania Problemow
Alkoholowych w Rzeszowie.

Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Rzeszowie
zostata powolana Zarzadzeniem Nr IV/3/2002 Prezydenta Miasta Rzeszowa
z dnia 13 grudnia 2002 r. Powotanie Komisji wynika z art. 47 ust.3 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pézn. zm.).

Zgodnie z art. 4 ust. 4 wspomniane]j ustawy w skiad Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby przeszkolone
w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemdw alkoholowych.

Komisja ma swoja siedzibe w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie
Opieki Zdrowotnej Centrum Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznien w Rzeszowie
i zbiera sig na swoich posiedzeniach w zaleznosci od potrzeb.

Zadania Komisji:

1) inicjowanie przedsiewzie¢ w zakresie profilaktyki 1 rozwiazywania
probleméw alkoholowych,

2) pomoc rodzinom 0s6b uzaleznionych od alkoholu (informowanie o mozliwosciach
pomocy prawno — administracyjnej, chorobie alkoholowej i sposobach jej
leczenia),

3) tworzenie lokalnej koalicji organizacji, instytucji, osob fizycznych na rzecz
rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 ochrony przed przemoca
w rodzinie,
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4) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13' 1 15 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowsi,

5) przyjmowanie wnioskéw w sprawie leczenia odwykowego osob
uzaleznionych od alkoholu,

6) kierowanie oséb naduzywajacych alkoholu na badania przez biegtych,

7) rozpatrywanie oraz kierowanie do Sadu Rejonowego w Rzeszowie wnioskéw
dotyczacych zobowigzania do poddania sie leczeniu odwykowemu,

8) realizacja zadan wynikajacych z ramowego programu wspdipracy na 2008 r.
pomigdzy Miejskg Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Rzeszowie, a Komenda Miejskg Policji w Rzeszowie

9) opracowanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wraz z preliminarzem wydatkéw,

10) wydawanie opinii o zgodno$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatam
Rady Miasta, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 1 2 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

11) podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Komisji w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie poprzez uczestnictwo w szkoleniach,
kursach, konferencjach, seminariach i warsztatach,

12)kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza
miejscem sprzedazy, w przypadku upowaznienia przez Prezydenta Miasta.

Zasady wynagradzania czionkdw Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Rzeszowie.

1) Czlonkom Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za
udziat w pracach - posiedzeniach Komisji 1 podkomisji przystuguje
wynagrodzenie.

2) Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt 1, ustala si¢ w wysokosci:

a) dla czlonkéw Komisji — 10 % minimalnego wynagrodzenia za prace
pracownikéw, okre§lonego w rozporzadzeniu Rady Ministrow
w sprawie wysoko$ci minimalnego wynagrodzenia za prace w 2008 r.
za kazde posiedzenie Komisji lub Podkomisji.

b) dla Sekretarza lub innego czilonka Komisji, wyznaczonego przez
Przewodniczacego do prowadzenia obstugi administracyjnej Komisji —
15 % minimalnego wynagrodzenia za prace pracownikow,
okreslonego w rozporzadzeniu Rady Ministréw w sprawie wysokoscl
minimalnego wynagrodzenia za prace w 2008 r. za kazde posiedzenie
Komisji lub Podkomisji.
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3. INSTYTUCJE, ORGANIZACJE | STOWARZYSZENIA DIZIAtAJACE
NA RZECZ ROZIWIAIYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
PRZECIWDIZIALANIA  NARKOMANII | PRZEMOCY W RODIINIE

Kazdy podmiot prawny funkcjonujacy na terenie Rzeszowa, ktdrego
dziatalno$¢ statutowa nie jest nastawiona na zysk, moze ubiegac sig¢ o dotacj¢ na
realizacje zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien.

4. PROFESJONALNIE PRZYGOTOWANI REALIZATORZY

Osobom posiadajacym specjalistyczne wyksztalcenie w  zakresie
profilaktyki 1 terapii uzaleznien moga by¢ zlecone do realizacji, w formie
umowy zlecenla, zadania w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii
1 Przemocy.

Roczny program wspétpracy z organizacjami pozarzadowymi oraz
podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dzialalnosci pozytku publicznego 1 o wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873
z p0zn. zm.) okresla odrebna uchwata Rady Miasta Rzeszowa.

Rozdziat V

Zadania Stuzb Miejskich w zakresie kontroli i interwenciji w
stosunku do podmiotow handivjgcych alkoholem

Kontrola przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolenia na
sprzedaz napojéw alkoholowych realizowana jest przez Straz Miejskg
1 czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
podstawie stosownych upowaznien wydanych przez Prezydenta Miasta
Rzeszowa.



