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Powiatowy program dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych.

Wstep.

Jedna z grup, z ktéra maja czgsty kontakt pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Rzeszowie stanowia osoby niepelnosprawne. Specyfika ich potrzeb i oczekiwan
wymaga inicjowania i realizowania wielu dziatan, ktore chronia te osoby przed bezradnoscia,
stwarzaja im warunki do rozwoju, oraz motywuja do aktywno$ci 1 zaradno$ci
urzeczywistniajac zasad¢ wyréwnywania szans 1 integracji osob niepelnosprawnych
ze spoteczenstwem.

Uchwalona przez Rad¢ Miasta Rzeszowa w 2001 roku ,,Strategia rozwiazywania
probleméw pomocy spotecznej” wytyczyla gtowne kierunki pomocy osobom najbardziej
potrzebujacym w tym osobom niepetnosprawnym. Dokument ten zawiera cele
dlugoterminowe wymagajace wigkszych nakladow oraz programy szczegdtowe, ktore moga
by¢ realizowane w ramach posiadanych srodkéw 1 mozliwosci kadrowych. Gtowne cele jakie
zostaty wytyczone w dziatalno$ci na rzecz oséb niepetnosprawnych obejmowaty:

- dziatania zmierzajace do zdiagnozowania §rodowiska oséb niepetnosprawnych,

- stworzenie mozliwosci petnej rehabilitacji leczniczej, psychologicznej i spotecznej oséb
niepetnosprawnych,

- wyrdéwnywanie szans zyciowych osob niepetnosprawnych,

- wykorzystywanie lokalnego potencjalu w procesie integracji osoéb niepelnosprawnych
ze spoleczenstwem,

- doskonalenie systemu pomocy osobom niepetnosprawnym,

- zintegrowanie dzialan samorzadu terytorialnego i organizacji pozarzadowych na rzecz
profilaktyki i rozwiazywania probleméw osob niepetnosprawnych.

Dziatania na rzecz o0s6b niepetnosprawnych podejmowane przez Miasto winny by¢
interdyscyplinarne. Nie dotycza bowiem jedynie obszaru pomocy spotecznej, ale musza
rowniez znalez¢ swoje odzwierciedlenie w pracach Biura Rozwoju Miasta Rzeszowa,
Wydzialu  Architektury, Wydziatlu Gospodarki Komunalnej i1 Inwestycji, zadaniach
realizowanych przez Rzeszowska Gospodarke Komunalng, a zwlaszcza jej oddziaty MPK
1 MZBM, przez Miejski Zarzad Drog i1 Zieleni, Wydziat Edukacji i podlegte mu jednostki
o$wiatowe, Biuro Petlnomocnika Prezydenta ds. Zdrowia i Opieki Spolecznej, Wydziat

Kultury Sportu i Turystyki i inne.
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Jedna z podstawowych przestanek skutecznego dziatania polityki lokalnej jest
znajomo$¢ skali i natezenia probleméw, ktére ma ona rozwiazywaé. Mimo wieloletnich
tradycji dziatan na rzecz osob niepelnosprawnych wiedza na temat sytuacji zyciowej i potrzeb
tej czgsci spoteczenstwa w naszym kraju i w naszym miescie nie byla wystarczajaca. Glowny
cel jaki zostal postawiony z chwilg przejecia nowych zadan z zakresu rehabilitacji 0sob
niepetnosprawnych, zawarty w ,,Strategii...”, to zgromadzenie mozliwie rzetelnej wiedzy
na temat skali 1 nat¢zenia problemu niepeinej sprawnosci w Rzeszowie. Uznano, ze postuzy
ona do ksztattowania lokalnej polityki spotecznej 1 umozliwi ustalenie priorytetéw dziatan
na rzecz osob niepetnosprawnych.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej opracowat projekt utworzenia ,,Bazy danych
o osobach niepelnosprawnych”, ktory zostat zatwierdzony i sfinansowany przez Zarzad
Miasta. W maju 2000 roku przystapiono do realizacji programu ,,Baza danych o osobach
niepelnosprawnych zamieszkalych w powiecie grodzkim — Miasto Rzeszéw.” Realizacje
programu zakonczono w czerwcu 2002 roku opracowujac i wydajac w formie broszury

,Charakterystyke 0sob niepetnosprawnych zamieszkaltych w Rzeszowie™.
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I. Diagnoza i opis dzialan dotychczasowych.
1.Charakterystyka osob niepelnosprawnych zamieszkalych w Rzeszowie.

Informacje zebrane w ramach realizacji programu ,Baza danych o osobach
niepelnosprawnych zamieszkatych w powiecie grodzkim — Miasto Rzeszow” naswietlily
powszechno$¢ i intensywnos¢ problemow zyciowych oséb niepetnosprawnych w odniesieniu
do: sytuacji zdrowotnej, mieszkaniowej, materialnej, probleméw z praca, barierami
architektonicznymi 1 w komunikowaniu si¢. W toku zbierania danych uzyskano informacje
o 10015 osobach niepelnosprawnych. Do 5121 mieszkan ankieterzy nie zostali wpuszczeni
a w 1604 mieszkaniach osoby przyznaty si¢ do niepelnosprawnosci lecz nie zgodzity si¢
na wypetnienie ankiety. Z powyzszego mozna by wnioskowac, ze uzyskana w ,,Bazie’’ liczbe
0sOb niepelnosprawnych nalezy proporcjonalnie powigkszy¢ ze wzgledu na to, ze osoby
niepelnosprawne miaty tendencj¢ do nie ujawniania faktu swojej niepelnosprawnosci — wtedy
uzyskalibySmy 17654 osoby niepelnosprawne — dla 162 tysigcznego Rzeszowa datoby

to okoto 11 %. Nalezy podkresli¢, ze jest to jedynie warto$¢ szacunkowa.
Uzyskane w toku badan informacje o osobach niepetnosprawnych stanowia dobre

zrodto wiedzy o tej grupie mieszkancOw Rzeszowa, z uwagi na wielko$¢ proby mozna

wnioskowac o catej populacji os6b niepetnosprawnych w naszym miescie.

83%

4%

O"wspotpracowali”

M nie wpuszczono

Oniezamieszkate

Oniepetnosprawni, ale nie chcieli wypeni¢ kartoteki

Rys. 1. Mieszkania odwiedzone przez ankieterow - podzial ze wzgledu na gotowosé

mieszkancow do udzielenia informacji.
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Dane uzyskane przez ankieterow wskazuja, ze wsrdd osob niepetnosprawnych

zamieszkalych w Rzeszowie przewazaja kobiety — stanowia ok. 55 % populacji badanych

niepetnosprawnych.

45%

55%

Okobiety B mezczyzni

Rys. 2. Struktura osob niepetnosprawnych wedtug plci.

Niepelnosprawne dzieci stanowia okoto 16 % ogétu niepetnosprawnych,
w tym w wieku do 14 lat jest okoto 12 %.

Wsrdéd osob niepelnosprawnych znaczna czg$¢ stanowia osoby z umiarkowanym
stopniem niepelnosprawnosci (30 %).

Osoby z orzeczonym lekkim stopniem niepelnosprawnosci posiadajace ograniczona
zdolnos$¢ zarobkowania stanowia 19 % ogoétu niepetnosprawnych.

Osoby catkowicie niezdolne do pracy i wymagajace opieki innej osoby (znaczny
stopien niepetnosprawnosci) stanowia 19 %.

Pobieranie zasitku pielegnacyjnego (bez orzeczenia niepelnosprawnosci) byto
powodem uznania za niepetnosprawnych 18 % o0s6b umieszczonych w ,,Bazie’’.

Czg$¢ niepelnosprawnych nie posiada orzeczenia o niepelnosprawnosci.
Sa to w wigkszosci osoby starsze, po 60 roku zycia oraz dzieci, reszte stanowia ludzie mtodzi,
ktorzy z réoznych wzgledow czuja si¢ niepelnosprawnymi lecz nie posiadaja stosownego

orzeczenia.
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Biorac za kryterium podzialu rodzaj niepetnosprawnosci, wyrdézniamy:

- osoby z niepelnosprawnos$cia sensoryczna — uszkodzeniem narzadéw zmystu,
do ktorych naleza niewidomi i niedowidzacy, glusi i niedostyszacy,

- osoby z niepelnosprawnoscia  fizyczng, do  ktorych naleza  osoby
z niepelnosprawno$cia motoryczna (z uszkodzeniem narzadu ruchu) oraz
z przewlektymi schorzeniami narzadéw wewngtrznych,

- osoby z niepelnosprawnoscia psychiczna, do ktéorych naleza osoby
z niepetnosprawnoscia intelektualna, psychicznie chorzy, z zaburzeniami osobowos$ci
i zachowania, chorzy na epilepsj¢ z zaburzeniami $wiadomosci,

- osoby z niepelnosprawnoscia zlozona — dotknigte wigcej niz jedna
niepetnosprawnoscia.

Uwzgledniajac taki podziat wséréd niepetnosprawnych umieszczonych w bazie:
okoto 85 % stanowia osoby z niepetnosprawnoscia fizyczna, 16 % - psychiczng 1 22 %
- sensoryczna.

100%1

80%-/

60%1

40%1

20%9

0%-
fizyczna psychiczna sensoryczna

Rys. 3. Struktura osob niepetnosprawnych umieszczonych w ,,Bazie”
wedlug rodzaju niepetnosprawnosci.

Wsrdd osob niepelnosprawnych ujetych w ,,Bazie” wystepuja grupy schorzen:

43,29 % - ,,R” - choroby uktadu ruchu

32,12 % - ,,S” - choroby krazenia

26,01 % - ,,N” - choroby neurologiczne

19,94 % - ,,I” — inne

16,36 % ,,0” - choroby narzadu wzroku

14,68 % - ,,P” uktadu oddechowego

11,20 % - ,,Ps” - choroby psychiczne
9,42 % - ,,L” - choroby narzadu stuchu, mowy
5,29 % - ,,U” - uposledzenie umystowe

4,05 % - ,,M” - choroby uktadu moczowo-ptciowego
3,80 % - ,,T” - choroby uktadu pokarmowego
1,12 % - ,,W” - wiek

oy Ry Ay Ry N Ry
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Rys. 4. Grupy schorzen 0sob niepelnosprawnych.

Dzigki przeprowadzonym badaniom ustalili§my, ze wbrew potocznej opinii osoby
niepelnosprawne nie zyja samotnie. Okoto 85 % niepetnosprawnych zyje w wieloosobowych

gospodarstwach domowych i moze liczy¢ na pomoc wspdtmieszkancow.

Gospodarstwa domowe:
Eitggg:llosprawnos'ci‘ - 2 3 4- >- 6
’ osobowe | osobowe |osobowe |osobowe |osobowe |iwigcej

Ogotem 945 1447 1171 1053 717 572

15,29 % 23,42 % 18,95 % 17,04 % 11,60 % 9,26 %
znaczny 222 348 268 141 92 71

3,59 % 5,63 % 4,34 % 2,28 % 1,49 % 1,15%
umiarkowany 284 493 391 317 168 116

4,60 % 7,98 % 6,33 % 5,13 % 2,72 % 1,88 %
lekki 140 246 249 230 149 131

2,27 % 3,98 % 4,03 % 3,72 % 241 % 2,12 %
nie ustalony 272 314 242 338 290 241

4,40 % 5,08 % 3,92 % 5,47 % 4,69 % 3,90 %

Tabela 1.0soby niepetnosprawne wedtug stopnia niepetnosprawnosci i liczby oséb w

gospodarstwie domowym w 2000 r.
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Najczeséciej opicke nad osoba niepelnosprawna pelni rodzina - 77 %,
9 % os6b wymagajacych calodobowej opieki 1 pielggnacji korzysta ze zinstytucjonalizowane;j

formy opieki w DPS, za$ 14 % radzi sobie sama.

77% 14%
|I:|z rodzing Ew DPS Osamotnie |

Rys. 5. Struktura 0sob niepetnosprawnych w zaleznosci od tego, kto sprawuje opieke.

Wigkszo$¢ osdb niepelnosprawnych jest — nie zawsze ze swojej winy — bierna
zawodowo. Tylko 18 % niepetnosprawnych mezczyzn w wieku produkcyjnym deklaruje,
ze jest aktywna zawodowo. Natomiast w przypadku niepelnosprawnych kobiet w wieku
produkcyjnym, odsetek ten jest jeszcze nizszy 1 wynosi okoto 14 % .

Ze wzgledu na swoja niepelnosprawnos¢ okolo 21 % o0s6b zarejestrowanych
w ,,Bazie’’ nie wychodzi samodzielnie na zewnatrz, 9 % zglasza wprost potrzebe pomocy
drugiej osoby (opieki lekarskiej, pielggniarki, opieki specjalistycznej, opiekunki, pomocy

w robieniu zakupdw) a niekiedy potrzebg calodobowej opieki.

Utworzona ,,Baza danych o osobach niepelnosprawnych” wymaga stalej aktualizacji
1 uzupetniania posiadanych danych o osobach niepelnosprawnych — ich podstawowych
cechach spoteczno — demograficznych (tj. wiek, pte¢, wyksztalcenie, stopien
niepetnosprawnosci) 1 sytuacji rodzinnej. Sposob stalego uzupeilniania danych i ich
modyfikowania, ktory bedzie mozliwy do realizacji tylko przy wspotpracy z instytucjami,
organizacjami 1 stowarzyszeniami dzialajacymi na rzecz oso6b niepelnosprawnych. zostat

zamieszczony w projekcie pt. ,,Aktualizacja bazy danych”.
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2. Spoleczne skutki niepelnosprawnosci.

Choroba 1 niepetnosprawnos$¢ to czynniki, ktére prowadza do pogorszenia kondycji
finansowej kazdej rodziny bez wzgledu na jej przynaleznos$¢ spoteczno — zawodowa 1 miejsce
zamieszkania. Sytuacja taka to z jednej strony efekt wydatkéw na leczenie, rehabilitacjg
i réznego typu S$wiadczenia bedace udzialem rodzin, w ktorych zyja osoby
z ograniczona przez chorobg sprawnos$cia, z drugiej za$ skutek ograniczenia dochodéw, -
utraty pracy, zycia z renty inwalidzkiej oraz ograniczenia aktywno$ci zawodowej
1 mozliwosci zarobkowych innych cztonkéw rodziny zobowiazanych do $wiadczen
opiekunczych.

Na t¢ typowa sytuacje moga natozy¢ si¢ jeszcze dodatkowe uwarunkowania, ktére
czynia zycie tych rodzin szczegolnie trudnym. Uwarunkowania te to:

- wczesniejsza trudna sytuacja bytowa, na przyklad brak podstawowego standardu
wyposazenia gospodarstwa domowego (brak podstawowych mebli, pralki, lodéwki),

- wysoki poziom wydatkoéw, gdy wigcej niz jedna osoba wymaga dziatan leczniczo —
rehabilitacyjnych,

- niezaradno$¢ zyciowa czlonkdéw rodziny, nieumiejgtno$¢ gospodarowania ograniczonymi
srodkami finansowymi.

Dotknigcie jednego z cztonkéw rodziny niesprawnoscia stanowi dla rodziny sytuacje
kryzysowa. Wymaga to odpowiedniego systemu interwencji kryzysowej stwarzajacej dla
osoby niepetnosprawnej i jej rodziny mozliwos¢ skorzystania z efektywnego systemu
wsparcia, stanowiacego warunek prewencji podstawowej. Z drugiej strony brak
konstruktywnego rozwiazania sytuacji kryzysowej w przesztosci domaga si¢ wypracowania
warunkow sprzyjajacych aktywizacji zarOwno samej osoby niepetnosprawnej jak 1 jej
rodziny.

Niepelnosprawnos$¢ uderza najbardziej w finansowa i emocjonalng strong rodziny.
Rodzina w takiej sytuacji wymaga zwlaszcza nieinstytucjonalnych form pomocy,
maksymalnie zindywidualizowanych i1 dostosowanych do jej potrzeb. Wzmocnienia wymaga
sama rodzina, bo ona zapewnia najpetniej 1 w sposob ciagly mozliwo$¢ poznawania uczucia
mito$ci, zaspokajania potrzeb wolnosci, religijnosci. To rodzina, niezaleznie od charakteru
dokonujacych si¢ zmian w zyciu spotecznym, z natury broni godnos$ci oraz podmiotowosci

prawnej swych czlonkow.
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W  zetknigciu z  niepelnosprawnoscia  jednego ze  swych  czlonkow,
w rodzinie musi dokona¢ si¢ ogromny proces, ktérego zasadniczym elementem
jest osobista przemiana kazdej z pozostalych oséb. Szczegodlnie trudna sytuacja narasta
w rodzinie wychowujacej nieletnie dziecko. Czgsto rodzice po uzyskaniu informacji,
ze ich dziecko jest niepelnosprawne, przezywaja bardzo silnie negatywne emocje.
W rezultacie ulegaja zakldceniu (czasami bardzo powaznemu) relacje miedzy cztonkami
rodziny, szczegdlnie za§ migdzy matzonkami oraz migdzy rodzicami a niepetnosprawnym
dzieckiem. Przezycia, ktore wystepuja prawie we wszystkich rodzinach bez wzgledu

na to, jaki rodzaj niepelnosprawnosci wystgpuje u dziecka mozna podzieli¢ na:

- Okres szoku, gdy rodzice dowiaduja si¢ o niesprawnosci dziecka, jest to okres silnych

negatywnych przezy¢.

- OKkres kryzysu emocjonalnego, kiedy rodzice nie moga pogodzi¢ si¢ z mys$la, ze maja
niepelnosprawne dziecko, spostrzegaja swoja sytuacje jako beznadziejna, sa przygngbieni,

zrozpaczeni i bezradni.

- Okres pozornego przystosowania si¢ do sytuacji, kiedy to rodzice podejmuja
nieracjonalne proby przystosowania si¢ do sytuacji w jakiej si¢ znalezli po stwierdzeniu
u dziecka niesprawnosci. Rodzice nie moga pogodzi¢ si¢ z faktem, ze ich dziecko jest
niepetnosprawne, stosuja rézne mechanizmy obronne — tzn. deformuja obraz
rzeczywisto$ci zgodnie ze swymi pragnieniami. W konsekwencji wytwarzaja sobie

nierealny obraz dziecka, ktory dominuje nad rzeczywisto$cia.

- Okres konstruktywnego przystosowania si¢ do sytuacji. Jego istota jest przepracowanie
przez rodzicow problemu, czy i jak mozna pomagac dziecku. Osobista przemiana stanowi
warunek pelnej integracji osdb z niepelnosprawnoscia i ich rodzin w spotecznosci
lokalnej. W procesie tym od strony teoretycznej nalezy koncentrowaé si¢ na takich
pojeciach jak wola, poczucie podmiotowosci 1 godnosci, dazenie do autentycznej
tozsamosci. Natomiast w funkcjonowaniu osoby niepetnosprawnej musi pojawic sig:

- proba samodzielnego poprawienia wlasnego dzialania oraz inicjowania zmian

w sobie, ktoére to zachowania sa dla osoby pozadana warto$cia,

11




Powiatowy program dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych.

- potrzeba korzystania z ksiazek i poradnikéw samopomocowych, ktéore pomagaja

wskaza¢ drogg zmiany na lepsze w swoim funkcjonowaniu.

Wsréd  wszystkich  rodzin  objetych pomoca spoteczna w1999  roku

31 % stanowily rodziny z osoba niepelnosprawna.

Eniepetnosprawnosé¢ Minne

Rys 6. Struktura osob korzystajgcych 7 pomocy finansowej

z powodu niepetnosprawnosci na tle wszystkich petentow MOPS.

3. Sytuacja osob niepelnosprawnych w Rzeszowie — dotychczasowe dzialania samorzadu

Miasta Rzeszowa na rzecz oséb niepelnosprawnych.

Rok 1990 ,,wprowadzajacy” nowe jednostki samorzadu terytorialnego, a nastgpnie
rok 1999 — nowy podzial administracyjny kraju, samorzad szczebla powiatowego
1 wojewddzkiego - przyniosly nowa rzeczywisto$¢ i nowy podzial zadan. Zadania te wiaza si¢
takze ze Srodowiskiem o0s6b niepetnosprawnych. Dotychczasowe doswiadczenia w pracy
na rzecz osob niepetlnosprawnych przyblizyly problematyke tych osob, ich mozliwosci,
oczekiwania i potrzeby.

Duzym problemem dla o0s6b niepetnosprawnych sa bariery architektoniczne
wystepujace zarowno w miejscu zamieszkania jak i w budynkach uzyteczno$ci publicznej,
na ulicach miasta czy w komunikacji miejskiej. Bariery te nie tylko utrudniaja, ale niekiedy

wrgcz uniemozliwiaja niepetnosprawnym uczestnictwo w normalnym zyciu.

12
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W ostatnich latach w Rzeszowie usunig¢to wiele barier architektonicznych;
wigkszos$¢ ulicznych chodnikéw posiada podjazdy, zainstalowano 7 systemow sygnalizacji
dzwigkowej na przejSciach dla pieszych z mysla o osobach niewidomych lub
niedowidzacych, po miescie kursuje 50 niskopodtogowych autobuséw MPK z podestami
umozliwiajacymi wjazd do autobusu wozkiem inwalidzkim.

Od 1997 r. SP ZOZ Nr 1 $wiadczy ustugi przewozowe specjalnym mikrobusem
przewozac pasazerow w relacji ,,drzwi—drzwi”, w systemie radio—taxi. Mikrobus ten
wykorzystywany jest gtéwnie do przewozu niepelnosprawnych dzieci z domu do szkoty oraz
ze szkoty do domu.

W wielu obiektach miejskich wykonano podjazdy i barierki oraz przystosowano
toalety do korzystania przez niepelmnosprawnych. Tak jest w przypadku obiektow
Przedszkoli Nr 17 i 28, Szkot Podstawowych Nr 2, 5, 6, 17, 22, 23, 25, Gimnazjoéw
Nr 4, 6, 7 oraz IX Liceum Ogolnoksztatcacego i Zespotu Szkét Specjalnych. W Szkole
Podstawowej Nr 22 na Barandwce oraz Gimnazjum Nr 7 na Nowym Miescie 1 w Zespole
Szkot Specjalnych przy ul. Marszatkowskiej 24a zniesione sa wszelkie bariery - szkoly
te wyposazone sa rowniez w windy dla oséb niepelnosprawnych, sale rehabilitacyjne
i specjalistyczne pracownie.

W najblizszej przysztosci taki standard bedzie osiagniety w obiektach Zespotu Szkot
Ogolnoksztatcacych Nr 1 (Gimnazjum Nr 4 1 IX LO) przy ul. Ofiar Katynia, a nastgpnie
w Zespole Szkot Spozywcezych przy ul. Warszawskie;.

Podjazdy, barierki i przystosowane do potrzeb 0sob niepelnosprawnych sanitariaty
posiada roéwniez wigkszos¢ obiektow dawnych przychodni rejonowych, w ktorych aktualnie
ushugi zdrowotne §wiadczone sa przez niepubliczne zaktady opieki zdrowotnej (N ZOZ-y).
Przychodnie przy ul. Hetmanskiej i przy ul. Zbyszewskiego posiadaja takze windy
dla niepelnosprawnych, a w 4 kolejnych obiektach windy takie zostana wykonane juz
w najblizszych miesiacach (przychodnie przy ul. Siemiradzkiego, Skubisza, Rejtana
1 Lubelskiej).

Przy wsparciu ze srodkéw PFRON usunigto wszelkie bariery architektoniczne podczas

modernizacji Hali Widowiskowo — Sportowej na Podpromiu.
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Powiatowy program dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych.

Problemy niepetnosprawnej czesci spoteczenstwa wiaza si¢ takze w duzej mierze
z ograniczonymi mozliwosciami oprotezowania 1 zakupu sprzetu ulatwiajacego
komunikowanie sig¢ i samoobstugg, oraz z kosztowna i trudno dostgpna rehabilitacja.

Ze wzgledu na wysokie koszty rehabilitacji, brak dostepu do sprzgtu kompensujacego
utrat¢ funkcji organizmu, chorzy niepetnosprawni zmuszeni sa do pozostawania w domu
bez mozliwosci usprawniania si¢. Prowadzi to w konsekwencji do pogorszenia stanu zdrowia,
izolacji spolecznej, osamotnienia i bezradnosci zyciowej. Biorac pod uwage powyzszy fakt

b

przy opracowywaniu ,Strategii...” zaplanowano utworzenie wypozyczalni sprzetu
rehabilitacyjnego, ktorej] potrzeb¢  funkcjonowania  potwierdzily dane pozyskane
z badan o0s6b niepetnosprawnych. Zamierzenie to jako jeden z komponentdow zostato ujete
w ramach ,,Modelowego programu dzialan na rzecz osdb niepelnosprawnych w samorzadzie
— DOMINO” jako projekt ,,Utworzenie wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego
i zapewnienie uslug rehabilitacyjnych dla oséb niepelnosprawnych przebywajacych
w  Srodowisku  domowym”. Pozyskane z  programu  S$rodki = umozliwily
w 2001 roku zakup czegsci sprzgtu rehabilitacyjnego dla osoéb dorostych a w 2002 roku dalsze
jej doposazenie. Zatrudniono rehabilitanta, ktéry  $Swiadczy wustugi rehabilitacyjne
dla niepetnosprawnych klientow Osrodka, pozostajacych w srodowisku zamieszkania.
Niepelnosprawno$¢ dotyka takze dzieci, dlatego wypozyczalnia sprzetu
rehabilitacyjnego wyposazona jest rowniez w sprzet do rehabilitacji 1 reedukacji
niepetnosprawnych dzieci. Ta mysl stala si¢ przewodnia w opracowanym programie ,,System
wsparcia dla dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych oraz dzieci
niepelnosprawnych”. Pozyskane z budzetu panstwa na ten cel srodki umozliwilty zakup
sprzetu dla dzieci niepetnosprawnych oraz udzial pracownikéw MOPS w szkoleniach
dotyczacych pracy z dzie¢mi niepelnosprawnymi. Szkolenia te poszerzyly wiedzg
pracownikow Os$rodka na temat niepelnosprawnos$ci fizycznej, psychicznej i intelektualne;j,
efektywnego poradnictwa i wspierania rodziny wychowujacej niepetnosprawne dziecko.
Uwzgledniajac  potrzeby o0s6b w  podesztym  wieku, obtoznie chorych
1 niepetlnosprawnych, ktérzy wymagaja pomocy w zaspokajaniu codziennych potrzeb
zyciowych  §wiadczone sa  ushugi  opiekuncze w  tym  specjalistyczne.
Umozliwiaja one okoto 500 osobom pozostajacym w S$rodowisku zamieszkania

podtrzymywanie sprawnosci ruchowej, intelektualnej a takze aktywnos$ci spolecznej.
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Powiatowy program dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych.

Dziat ustug opiekunczych ma réwniez pod opieka dwoje dzieci niepetnosprawnych, dla
ktorych prowadzone sa zajgcia usprawniajace.

Dzigki kadrze zatrudnionej w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w 2001 roku
zostato przeprowadzone szkolenie dla rodzicow zastgpczych, w tym dla rodzicow, ktorzy
tworza S$rodowisko zastepcze dla dzieci niepelnosprawnych. Szkolenie to obejmowalo
ksztalcenie umiej¢tnosci wychowawczych sprzyjajacych poglebianiu wigzi w kontakcie
z wychowankiem, w tym wychowankiem niepetnosprawnym.

Niepokojacym jest fakt zmniejszania ilo$ci $rodkéw na likwidacje barier
architektonicznych, urbanistycznych i w komunikowaniu si¢ dla oséb indywidualnych,
przekazywanych przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych. Ubozeja
rowniez $rodki na dofinansowanie turnuséw rehabilitacyjnych, ktére wsrdd lokalnej
niepetnosprawnej czgsci spoleczenstwa ciesza si¢ duzym zainteresowaniem.

Niepelnosprawni  spotykaja si¢ rowniez z problemami psychologicznymi
1 spolecznymi, ktore wiaza si¢ z trudnosciami akceptacji samego siebie i swoich schorzen
oraz z brakiem zrozumienia ze strony ludzi zdrowych.

Zadania dotyczace osOb niepetnosprawnych realizowane sa przez jednostki podlegle
resortom: zdrowia, edukacji oraz pracy i polityki socjalnej. Waznym elementem realizacji
zadan jest koordynacja dziatan wszystkich jednostek z terenu miasta. Rolg¢ koordynatora
z ramienia samorzadu Miasta Rzeszowa pelni Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
w ktérego strukturze organizacyjnej utworzono Sekcje do Spraw Rehabilitacji Spolecznej
Os6b Niepelnosprawnych. Sekcja ta realizuje zadania z zakresu rehabilitacji spoteczne;.

Utworzono tez stanowisko do spraw wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi,
dzigki ktéoremu utrzymywany jest staly kontakt z kilkunastoma stowarzyszeniami,
dziatajacymi na rzecz osob niepelnosprawnych. Organizacjom tym Miasto dofinansowuje
statutowa dziatalno$¢ i réznorodne przedsigwzigcia.

Zaroéwno dzieci jak i doro$li niepelnosprawni mieszkancy Rzeszowa moga korzysta¢
z pomocy publicznych 1 niepublicznych (w tym prowadzonych przez organizacje
pozarzadowe) placowek opiekunczo — wychowawczych, placowek stuzby zdrowia
1 o$wiatowo — wychowawczych dziatajacych na rzecz osdb niepetnosprawnych.

e W strukturze SP ZOZ Nr 1 funkcjonuje OSrodek Rehabilitacji Dzieci

Niepelnosprawnych (przy ul. Starzynskiego 19), w ramach ktérego dziata:
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Powiatowy program dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych.

- Poradnia Oceny Rozwoju i Rehabilitacji Dzieci,
- Dzienny Oddziat Rehabilitacji Dzieci Niepetnosprawnych.

Poradnia zajmuje si¢ rehabilitacja 1 usprawnianiem dzieci w wieku od 6 tygodnia
do 7 roku zycia, dzienny oddziat za$ rehabilitacja 1 edukacja dzieci w wieku
od 3 do 25 roku zycia.

e Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym — Koto
w Rzeszowie prowadzi OSrodek Rehabilitacyjno — Edukacyjno — Wychowawczy
dla dzieci z glgbokim uposledzeniem umystowym oraz Osrodek Wczesnej Interwencji
zajmujacy si¢ diagnozowaniem i kompleksowa rehabilitacja matych dzieci - od urodzenia
do 7 roku zycia. Oba o$rodki znajduja si¢ przy ul. Staszica 10b.

e Polski Zwiazek Gluchych — Oddziat Podkarpacki jest organem prowadzacym
w Rzeszowie OSrodek Rehabilitacji i Wsparcia Spotecznego dla Oséb Nieslyszacych przy
ul. Jana IIT Sobieskiego 3.
- Poradnia Rehabilitacji Shuchu i Mowy dla Dzieci i Mlodziezy Nieslyszacej

prowadzona dotychczas przez Polski Zwiazek Gluchych funkcjonuje obecnie w strukturze

SP ZOZ Nr 2 przy ul. Fredry 9.

e C(aritas Diecezji Rzeszowskiej od 1997 roku prowadzi Centrum dla Oséb

Niepelnosprawnych im. Sw. Jadwigi Krélowej przy ul. Lubelskiej 13.

W Rzeszowie istnieje 8 ztobkow, do ktérych dzieci niepelnosprawne przyjmowane
sa na zasadach ogdlnych, tzn. na podstawie zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajacego
mozliwos$¢ uczeszczania do ztobka. Dzieci niepetnosprawne otoczone sa w zlobkach
szczegoOlna troska. Pod kontrola personelu medycznego wykonuja ¢wiczenia usprawniajace

zalecone przez lekarza.

Dzieci w wieku przedszkolnym maja mozliwos¢ funkcjonowania w $rodowisku
rowiesniczym dzigki istniejacym przedszkolom z oddziatami specjalnymi 1 integracyjnymi:
- Przedszkole Nr 17 (ul. Witkacego 5) — oddziat dla dzieci z mézgowym porazeniem
dziecigcym i uposledzeniami sprz¢zonymi.
- Przedszkole Nr 23 (ul. Hoffmanowej 12) — oddziat dla dzieci ghuchych i niedostyszacych.
- Przedszkole Nr 28 (ul. Obroncéw Poczty Gdanskiej 5) — oddziat integracyjny.
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- Przedszkole Nr 29 (ul. Wyspianskiego 16 a) — oddziat dla dzieci z uposledzeniem

umystowym w stopniu umiarkowanym i znacznym.

Nauczanie dzieci niepelnosprawnych na poziomie szkoty podstawowej odbywa sig

w nastepujacych placowkach:

Szkota Podstawowa Nr 2 (ul. Kaminskiego 12)

- trzy oddzialy dla dzieci niestyszacych i niedostyszacych.

Szkota Podstawowa Nr 10 (ul. Dominikanska 4)

- dwa oddziaty specjalne; jeden dla dzieci z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim
1 jeden dla dzieci z upo$ledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym i znacznym
(autyzm, mézgowe porazenie dziecigce).

Szkota Podstawowa Nr 17 (ul. Bulwarowa 1)

- cztery oddziaty integracyjne, do ktérych uczeszczaja dzieci niepelnosprawne ruchowo,
niedowidzace, uposledzone umystowo w stopniu lekkim.

Szkota Podstawowa Nr 22 (ul. Ptasia 2)

- cztery oddzialy integracyjne, do ktérych uczgszczaja dzieci z niepetnosprawnoscia
ruchowa 1 uposledzone umystowo (mozgowe porazenie dziecigce, uposledzenia

sprzgzone).

Na poziomie szkoty gimnazjalnej nauka dzieci niepetnosprawnych odbywa si¢ w:

7SO Nr 1 — Gimnazjum Nr 4 (ul. Ofiar Katynia 1)

- dwa oddzialy integracyjne dla dzieci z niepelnosprawnoscia ruchowa, wzrokowa,
umystowa w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym oraz z niepetnosprawnosciami
sprzgzonymi.

ZS0O Nr 3 — Gimnazjum Nr 3 (ul. Wyspianskiego 16)

- dwa oddziaty dla dzieci niestyszacych.

W ramach Zespolu Szkoét Ogodlnoksztalcacych Nr 1 funkcjonuje IX Liceum

Ogolnoksztatcace, do ktorego uczeszczaja dzieci niepetlnosprawne ruchowo, wzrokowo,

stuchowo, oraz posiadajace niepetnosprawnos¢ sprzezona.
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Zespot Szkot Specjalnych (ul. Marszatkowska 24a) prowadzi nauczanie dla 371 dzieci
z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym 1 gltebokim oraz
dzieci z autyzmem. Obowiazek szkolny realizowany jest na poziomie szkoly podstawowej,

gimnazjum i szkoty zawodowej specjalne;j.

W miarg potrzeby dzieci niepelnosprawne przyjmowane sa rowniez do pozostatych

szkot 1 przedszkoli.

Aby moéc korzystaé z szeregu uprawnien osoby niepelnosprawne musza posiadaé
orzeczenie o niepelnosprawnosci, wydawane dla oséb zamieszkalych w Rzeszowie przez

Powiatowy Zespol do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci dla Miasta Rzeszowa.

Doroste osoby niepetnosprawne, posiadajace orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci
1 wskazania do zaj¢¢ w warsztatach terapii zajeciowej, moga uczestniczy¢ w zajeciach
warsztatowych w dwoch tego typu placowkach funkcjonujacych na terenie Rzeszowa.
Warsztaty Terapii Zajeciowej zapewniaja niepelnosprawnym rehabilitacj¢ poprzez prace,
wyrabiaja umiejgtnosci samodzielnego zaspakajania potrzeb zyciowych, ucza samoobstugi
oraz daja mozliwos$¢ aktywnego zycia w Srodowisku. W Rzeszowie dziataja:
- WTZ przy ul. Lubelskiej, dla 25 oséb niepelnosprawnych, prowadzone przez Caritas

Diecezji Rzeszowskiej,

- WTZ przy ul. Zateskiej, dla 50 oséb niepetnosprawnych.

Wartym podkreslenia jest fakt, ze na terenie miasta funkcjonuja dwa specjalistyczne
Domy Pomocy Spotecznej. Jeden z nich przeznaczony jest dla kobiet uposledzonych
umystowo, drugi za$ dla kobiet chorych psychicznie.

Ogromnym przedsigwzigciem na rzecz osoOb niepetnosprawnych jest trwajaca budowa
Regionalnego Osrodka Rehabilitacyjno-Edukacyjnego dla Dzieci 1 Miodziezy. Do realizacji
tego zadania Caritas Diecezji Rzeszowskiej utworzyla specjalna fundacjg. Miasto przez
ostatnie dwa lata dofinansowywato to przedsigwzigcie, a w koncowce roku 2002
w wyniku wspdlnych dziatan z Fundacja Caritas pozyskano na t¢ inwestycje 400 000 zi.
ze srodkow PFRON.
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I1. Powiatowy program dzialan na rzecz osob niepelnosprawnych.

1.Cel dzialan.

- Biezace diagnozowanie srodowiska 0sob niepetnosprawnych.

- Stworzenie mozliwosci do peinej rehabilitacji leczniczej, psychologicznej 1 spolecznej
0s0b niepetnosprawnych.

- Wyréwnywanie szans zyciowych osob niepetnosprawnych.

- Wykorzystanie lokalnego potencjalu w procesie integracji o0sob niepelnosprawnych
ze spoteczenstwem.

- Doskonalenie systemu pomocy osobom niepelnosprawnym.

- Zintegrowanie dziatan samorzadu terytorialnego i organizacji pozarzadowych na rzecz

profilaktyki i rozwiazywania problemow oséb niepetnosprawnych.

2. Planowane przedsi¢wzigcia, podmioty odpowiedzialne za ich realizacj¢ oraz
przewidywane terminy realizacji.

1) Szkolenie pracownikow socjalnych, ktore przyblizy problematyke niepetnosprawnosci
zardwno fizycznej, psychicznej jaki i intelektualnej. Jest to niezbgdne do efektywnego
poradnictwa 1 wspierania osoby niepetnosprawnej w samodzielnym zyciu poprzez
towarzyszenie jej w roznych sytuacjach zyciowych (udzielanie informacji i motywowanie
do dziatania).

Realizacja: MOPS — na biezaco.

2) Szkolenia pracownikow Sekcji ds. Rehabilitacji Spotecznej MOPS, ktore wskaza nowe
nurty pomocowe, zaznajomia z aktualnymi przepisami i programami dotyczacymi osob
niepelnosprawnych, z nowoczesnymi metodami pracy i sprz¢tem rehabilitacyjnym,

umozliwia rozwijanie umiej¢tnosci pracy z roznymi grupami podopiecznych.

Realizacja: MOPS — 111 IV kwartat 2003 r. oraz w miarg potrzeb.
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3) Szkolenia dla pracownikow Poradni Psychologiczno — Pedagogicznych, OSrodkéw
Rehabilitacyjnych oraz wszystkich instytucji i organizacji zajmujacych si¢ dzie¢mi
autystycznymi.

Celem szkolen begdzie przeszkolenie jak najwigkszej liczby pedagogoéw i psychologow
w kierunku autyzmu i rozpropagowanie wiedzy na jego temat.
Realizacja: Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych

1 Autystycznych ,,Promyk Stonca” — maj 2003 r.

4) Rozwdj pracy zespolowej.

Pracownik socjalny wraz z konsultantem (pedagog, psycholog) opracuja wspoélnie
z rodzing dziecka lub dorosta osoba niepelnosprawna i1 jej opiekunami plan pracy
1 pomocy. Nalezy si¢ spodziewac, ze efektem takiej pracy bedzie akceptacja siebie samego
jako osoby niepetnosprawnej oraz postawa wspierajaca ze strony czlonkéw rodziny
1 zmniejszenie napigcia spowodowanego niepokojem o stan zdrowia osoby niepetnosprawne;.

Realizacja: MOPS — na biezaco.

5) Wspieranie profesjonalnych form pomocy wolontariatem.

Zorganizowanie grupy wolontariuszy, ktora bgdzie wspomaga¢ rodziny wychowujace
niepetnosprawne dziecko. Pomoc wolontariuszy bedzie polega¢ na opiece nad dzieckiem,
wspoOlnym spedzaniu czasu na zabawie i spacerach.

Realizacja : MOPS, Stowarzyszenie Niepelnosprawnych Ruchowo, Hiob™-

— I kwartat 2003 r.

6) Pomoc uslugowa w formie:

- doraznych ustug opiekunczych 1 pielggnacyjnych w miejscu zamieszkania,

- rehabilitacji i doradztwa rehabilitacyjnego,

- terapii psychologicznej, pedagogicznej i logopedycznej z wykorzystaniem Video Home
Training, elementdéw terapii Veroniki Sherborne,

- ushlug pralniczych,

- terapii zajgciowej w miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawne;.

Realizacja: MOPS — na biezaco.
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7) Program wczesnej interwencji - opieki nad rodzing, w ktorej urodzilo si¢ dziecko
z grupy ryzyka, obarczone wada rozwojowq.

Zalozeniem programu jest nawiazanie wspotpracy miedzy rzeszowskimi szpitalami
a MOPS. Celem programu jest objgcie rodziny z matym dzieckiem niepetnosprawnym peitna
profesjonalng opieka. Utworzony zespot ztozony z pracownikow MOPS i1 Osrodka Wczesnej
Interwencji udzieli wsparcia, wskaze mozliwosci rehabilitacji, skontaktuje z grupami
samopomocowymi, stowarzyszeniami. Zostanie przyje¢ta najbardziej ekonomiczna 1 wygodna
formuta wizyt domowych.

Realizacja: MOPS, Osrodek Wcezesnej Interwencji, Osrodek Rehabilitacji

Dzieci Niepelnosprawnych — na biezaco.

8) Uruchomienie punktu konsultacyjno-diagnostycznego oraz prawnego dla dzieci z
autyzmem i calo$Sciowymi zaburzeniami rozwojowymi.
Realizacja: Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepelnosprawnych

1 Autystycznych ,, Promyk Stonca” — od kwietnia 2003 r.

9) Wydawanie miesi¢gcznika dotyczacego problemow osob autystycznych oraz z innymi
zaburzeniami rozwojowymi i ich rodzin.
Realizacja: Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych

1 Autystycznych ,, Promyk Stonca” — I potowa 2003 roku.

10) Organizacja grup wsparcia dla rodzin dzieci autystycznych i z innymi zaburzeniami
roZwojowymi.

Realizacja: Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych

1 Autystycznych ,, Promyk Stonca” we wspotpracy z Osrodkiem Rehabilitacji

Dzieci Niepelnosprawnych — na biezaco.

11) Centrum informacji dla os6b niepelnosprawnych.

Utworzenie przy MOPS punktu udzielajacego informacji na temat uprawnien osob
niepetnosprawnych, dostgpnych form pomocy, procedur zalatwiania formalno$ci, sprzgtu
rehabilitacyjnego, grup samopomocowych. Wydanie informatora zawierajacego
w przystepnej formie wszelkie potrzebne informacje dla os6b niepelnosprawnych 1 ich rodzin.

Realizacja: MOPS — 2004 r.
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12) Aktualizacja Bazy Danych.

Utworzona baza danych o osobach niepelnosprawnych wymaga stalego
aktualizowania. W tym celu konieczne jest opracowanie modelu wspolpracy z instytucjami,
ktére zajmuja si¢ diagnozowaniem i rehabilitacja 0s6b niepetnosprawnych.

Realizacja: MOPS — na biezaco.

13) Likwidacja barier architektonicznych w budynkach MOPS przy ul. Jagiellonskiej 26
i ul. Skubisza 4.

Miejski  Osrodek Pomocy Spolecznej $wiadczy pomoc rdéznym  grupom
podopiecznych.  Znaczna  grupe  klientow  stanowia  osoby  niepelnosprawne
z r6éznymi dysfunkcjami. Chcac utatwi¢ im kontakt z instytucja pomocowa nalezy
zlikwidowac¢ bariery architektoniczne, ktore aktualnie uniemozliwiaja osobom na woézkach
pokona¢ schody w budynku MOPS przy ul. Jagiellonskiej i stanowia duza przeszkodg
w budynku przy ul. Skubisza gdzie realizowane sa zadania z zakresu rehabilitacji spoteczne;.
Nalezatoby roéwniez oznaczy¢ ciagi komunikacyjne wewnatrz obiektow dla oséb
niewidomych i niedowidzacych.

Realizacja: MOPS — 2003 — 2005 r.

14) Utworzenie Domu Pomocy Spolecznej dla mezczyzn psychicznie chorych.

Aktualna sytuacja chorych psychicznie mgzczyzn mieszkajacych na terenie Rzeszowa
jest bardzo trudna. W Rzeszowie nie ma DPS dla psychicznie chorych mgzczyzn
a w przeciagu dwoéch lat realizacji zadan z zakresu kierowania o0sob do DPS
na 19 oczekujacych psychicznie chorych mgzczyzn tylko jeden zostal skierowany do domu
pomocy. Podkreslenia wymaga fakt, ze $redni czas oczekiwania na umieszczenie w DPS
chorego psychicznie mgzczyzny wynosi okoto 6 lat. Dom Pomocy Spotecznej rozwiazatby
problemy rodzin, ktore musza same sprawowaé catodobowa opieke nad chorym psychicznie
cztonkiem rodziny.

Realizacja: MOPS — 2003 — 2005 r.
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15) Likwidacja barier architektonicznych w budynku Szpitala Miejskiego im. Jana
Pawla II.

— dostosowanie otworéw drzwiowych do potrzeb oséb poruszajacych si¢ na wozkach

na Oddziale Wewnetrznym.
— dostosowanie ciagdw komunikacyjnych (posadzka, porgcze i odboje) na korytarzu

Oddziatu Wewngetrznego.

— modernizacja posadzki na korytarzu w holu glownym, pracowni rtg oraz pracowni
rehabilitacji.

— wymiana urzadzenia dZzwigowego.

Realizacja: SP ZOZ Nr 1 —-2003 r.

16) Likwidacja barier architektonicznych w Przychodniach Specjalistycznych Nr 1,2,3.
— Przychodnia Specjalistyczna Nr 1 (ul. Hetmanska 21):

e dostosowanie sanitariatOw
e budowa podjazdu

— Przychodnia Specjalistyczna Nr 2 (ul. Lubelska 6):

e dostosowanie sanitariatow
e remont podjazdu
e wymiana 2 szt. urzadzen dzwigowych

— Przychodnia Specjalistyczna Nr 3 (ul. Hoffmanowej 8 a):

e dostosowanie sanitariatow
e wymiana 2 szt. urzadzen dzwigowych

Realizacja: SP ZOZ Nr 1 —2003 r.

17) Utworzenie Zakladu Opiekunczo-Leczniczego (ZOL) w budynku Przychodni
Specjalistycznej przy ul. Lubelskiej.

Jest to kontynuacja zadania inwestycyjnego ,,Adaptacja III i IV pigtra przychodni przy
ul. Lubelskiej na Zaktad Opiekunczo-Leczniczy” rozpoczgtego w ramach dofinansowania ze
srodkéw bedacych w dyspozycji Ministerstwa Zdrowia (Program Dziatan Ostonowych

1 Restrukturyzacji w Ochronie Zdrowia).
Realizacja: SP ZOZ Nrl1 — 2003 r.
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18) Swiadczenie ustug rehabilitacyjno- opiekunczo- wychowawczych dla dzieci w wieku
od 3 do 25 roku zycia.
Realizacja: SP ZOZ Nrl — Osrodek Rehabilitacji Dzieci Niepetnosprawnych — 2003 r.

19) Zakup mikrobusu do przewozu os6b niepelnosprawnych na potrzeby Warsztatow
Terapii Zaje¢ciowej przy ul. Zaleskiej.

Dziatalno§¢ Warsztatu Terapii Zajgciowe] opiera si¢ m. in. na sprawnym sSrodku
transportowym, ktéry umozliwia dowdz uczestnikbw na zajgcia, ich integracjg
ze srodowiskiem, wizyty u lekarza, wyjazdy poza miasto.

Realizacja: Warsztaty Terapii Zajeciowej — 2003 .

20) Zakup mikrobusu do przewozu os6b niepelnosprawnych dla SP ZOZ Nr 1
w Rzeszowie.

Aktualnie SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie dysponuje jednym mikrobusem przewozacym
osoby niepelnosprawne w systemie radio-taxi. Mikrobus wykorzystywany jest gtéwnie do
przewozu dzieci niepelnosprawnych na trasie dom — szkola i1 nie zabezpiecza zgloszonych
potrzeb.

Realizacja: SP ZOZ Nrl1 —2003 — 2004 r.

21) Zakup mikrobusu do przewozu osob niepelnosprawnych na potrzeby Osrodka

Rehabilitacyjno — Edukacyjno — Wychowawczego w Rzeszowie.

Realizacja: OREW Rzeszow — 2003 r.
22) Utworzenie sali doswiadczania Swiata dla dzieci niepelnosprawnych intelektualnie
dla dwoch osrodkow: OsSrodka Rehabilitacyjno — Edukacyjno — Wychowawczego

i Osrodka Wczesnej Interwencji.

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym —

Koto w Rzeszowie — 2003 r.

24




Powiatowy program dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych.

23) Utworzenie sali doSwiadczania Swiata przy DPS dla kobiet niepelnosprawnych
intelektualnie.
Zorganizowanie takiej sali umozliwi pelny rozwdj psychoruchowy mieszkanek Domu.

Realizacja: Dom Pomocy Spotecznej ul. Powstancéw Styczniowych 37 — 2004 r.

24) Modernizacja 9-ciu lazienek w DPS dla Kombatantéw (ul. Powstancow Slaskich 4).
Modernizacja bedzie polega¢ na dostosowaniu tazienek do potrzeb o0sob
niepelnosprawnych.

Realizacja: DPS dla Kombatantow — 2003 r.

25) Utworzenie Domu Dziennego Pobytu dla dorostych oséb niepelnosprawnych.

Opieka oraz rehabilitacja os6b niepetnosprawnych, ktore ze wzgledu na stopien
uposledzenia nie moga uczestniczy¢ w warsztatach terapii zajgciowej, natomiast rodziny tych
0s0b nie chca ich oddawa¢ do domu pomocy spoteczne;.

Realizacja: Osrodek Rehabilitacji Dzieci Niepelnosprawnych oraz Rzeszowskie

Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych 1 Autystycznych ,,Promyk Stonca”

do 2004 r.

26) Rozbudowa obiektu Zespolu Szkol Specjalnych (ul. Marszatkowska 24a).

Stale wzrastajaca liczba dzieci kwalifikujacych si¢ do nauczania specjalnego wymaga
poprawy warunkow lokalowych szkoty. Zorganizowanie pracowni logopedycznej, terapii
pedagogicznej, integracji sensorycznej, artoterapii i muzykoterapii da dzieciom specjalne]
troski mozliwo$¢ pelniejszego rozwoju.

Realizacja: Zespot Szkot Specjalnych, Wydzial Gospodarki Komunalnej i Inwestycji U.M.—
2003 - 2005 r.

27) Budowa szybu windowego i instalacja windy w Zespole Szkol
Ogolnoksztalcacych Nr 1 (ul. Ofiar Katynia 1).
Od roku 2000 szkota realizuje program dostosowania obiektow szkolnych do potrzeb
0s0b niepetnosprawnych.
Realizacja: ZSO Nr 1, Wydziat Gospodarki Komunalnej i Inwestycji U.M. -
2003 — 2004 r.
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28) Doposazenie ZSO Nr 1 w sprzet i pomoce dydaktyczne dla osob niepelnosprawnych.
ZSO Nr 1 jest pierwszym obiektem oswiatowym w Rzeszowie, dostosowanym

dla os6b niepelnosprawnych, w ktérym niepetnosprawni beda mogli ksztalci¢ si¢ nie tylko

na poziomie gimnazjalnym, lecz rowniez ponadgimnazjalnym — ogoélnoksztatcacym (IX LO)

Realizacja: ZSO Nr 1 — 2003 r.

29) Doposazenie Zespolu Szkol Specjalnych w sprzet i pomoce dydaktyczne:
a) doposazenie sal edukacyjnych dla dzieci z autyzmem,
b) doposazenie pracowni technologicznej i warsztatow praktycznej nauki zawodu
na kierunku ogrodnik
c) poprawa warunkow i mozliwo$ci pomocy psychologiczno — pedagogiczne;.

Realizacja: ZSS — 2003 r.

30) Doposazenie Szkoly Podstawowej Nr 2 (ul. Kaminskiego 12) w sprzet i pomoce
dydaktyczne niezb¢dne do realizacji procesu nauczania i rewalidacji uczniow z wada
shuchu.

Realizacja: SP Nr 2 — 2003 r.

31) Doposazenie w sprzet i pomoce dydaktyczne Zespolu Szkol Ogolnoksztalcgcych Nr 3
(Gimnazjum Nr 3 i VIII LO - ul. Wyspianskiego 12) niezbe¢dne do realizacji procesu
nauczania uczniéow z wadg shuchu.

Jest to stworzenie mozliwosci kontynuacji nauki przez dzieci niestyszace
1 slabostyszace na poziomie gimnazjalnym.

Realizacja: ZSO Nr 3 — 2003 r.

32) Likwidacja barier architektonicznych oraz doposazenie w sprzet rehabilitacyjny
i pomoce dydaktyczne Szkoly Podstawowej Nr 10 (ul. Dominikanska 4) prowadzacej
nauczanie w klasach specjalnych dla dzieci z uposSledzeniem umyslowym
i niepelnosprawnosciami sprzezonymi.

Realizacja: SP Nr 10,Wydzial Gospodarki Komunalnej i Inwestycji U.M. — 2003 — 2004 r.
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33) Doposazenie w sprzet i pomoce dydaktyczne Szkoly Podstawowej Nr 17
(ul. Bulwarowa 1) prowadzacej nauczanie w czterech oddzialach integracyjnych dla
dzieci 0 r6znym rodzaju niepelmnosprawnosci.

Realizacja: SP Nr 17 —2003 r.

34) Doposazenie w sprzet rehabilitacyjny oraz urzadzenia sportowo — rehabilitacyjne
Szkoly Podstawowej Nr 22 (ul. Ptasia 2).

Szkota Nr 22 jako jedyna szkota podstawowa ma catkowicie zniesione bariery
architektoniczne, prowadzi nauczanie dla dzieci niepetlnosprawnych w 4 oddzialach
integracyjnych. W zwiazku ze wspotpraca Szkoty z N ZOZ ,,Rehabilitant” zostatl opracowany
program rozwoju szkoty o charakterze integracyjnym ze szczegdlnym uwzglednieniem zajeé
sportowych 1 wychowania fizycznego.

Realizacja: SP Nr 22 — 2003 r.

35) Doposazenie w sprzet rehabilitacyjny Przedszkola Nr 17 (ul. Witkacego 5).
Przedszkole od 15 lat prowadzi oddzial dla dzieci z moézgowym porazeniem
dziecigcym i uposledzeniami sprz¢zonymi.

Realizacja: PP Nr 17 — 2003 r.

36)Doposazenie w sprzet i pomoce dydaktyczne Przedszkola Nr 23 (ul. Hoffmanowej 12)
realizujacego program edukacyjno-wychowawczy dla dzieci niestyszacych.

Realizacja: P.P. Nr 23 — 2003 r.

37) Doposazenie w sprzet rehabilitacyjny Przedszkola Nr 28 (ul. Obroncow Poczty
Gdanskiej 5) prowadzacego oddzial integracyjny dla dzieci niepelnosprawnych.

Realizacja: P.P. Nr 28 — 2003 r.

38) Doposazenie w sprzet rehabilitacyjny i pomoce dydaktyczne Przedszkola Nr 29
(ul. Wyspianskiego 16a).

Sprzet 1 pomoce sa niezbedne do pracy edukacyjno-wychowawczej i rehabilitacji
dzieci z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym i1 znacznym.

Realizacja: P.P. Nr 29 — 2003 r.
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39) Doposazenie w sprzet rehabilitacyjny 1 pomoce pedagogiczne Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej Nr 2 (ul. Towarnickiego 4).
Zadaniem poradni jest wspomaganie wszechstronnego rozwoju dzieci i mtodziezy.

Realizacja: Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna Nr 2 — 2003 r.

40) Opracowanie ,,Informatora o dostgpnosci obiektOw na terenie miasta Rzeszowa dla
0sob niepelnosprawnych”.

Celem przedsigwzigcia jest dostarczenie osobom niepetnosprawnym jak najpetniejszej
informacji utatwiajacej im dotarcie do r6znych instytucji, urzedow i obiektéw, a co za tym
idzie umozliwienie im aktywnego uczestnictwa w zyciu publicznym spolecznosci miejskie;.

Realizacja: MOPS —2003 r.

41) Gielda Pracy dla os6b niepelnosprawnych.
Realizacja: POPON — 5.09.2003 r.

42) Udzial Miasta (jako powiatu grodzkiego) w programie ,,JUNIOR - program
aktywizacji zawodowej absolwentow niepelnosprawnych”.
Celem programu jest aktywizacja zawodowa mtodych o0sob niepelnosprawnych, ktore
w okresie 12 miesigcy od dnia (okreslonego w dyplomie lub §wiadectwie) ukonczenia szkoty
nie podjely dalszej nauki i nie uzyskaty zatrudnienia:
- pomoc absolwentowi skierowanemu na staz przez powiatowy urzad pracy w formie
dofinansowania,
- zacheta do przyjmowania niepetnosprawnych absolwentdw na staze zawodowe przez
pracodawcow poprzez wyptacanie premii oraz refundacje kosztow wynagrodzenia
absolwenta w przypadku zatrudnienia go po zakonczeniu stazu.

Realizacja: Urzad Miasta, Powiatowy Urzad Pracy — 2003 r.

43) Szkolenia, kursy, warsztaty dla osob niepelnosprawnych z wadg shuchu z zakresu:
- obstugi komputera i korzystania z internetu,

- udzielania pierwszej pomocy,

- szkolenia dla dzieci styszacych rodzicow.

Realizacja: Polski Zwiazek Gluchych —2003 r.
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44) Szkolenia i kursy dla os6b niewidomych i stabowidzacych z zakresu :
- usprawniania widzenia,

- obstugi dnia codziennego,

- obstugi komputera i korzystania z internetu.

Realizacja: Polski Zwiazek Niewidomych Okreg Podkarpacki w Rzeszowie — 2003 r.

45) Organizacja wystawy tworczosci osob niewidomych i stabowidzacych.
Realizacja: Polski Zwigzek Niewidomych Okreg Podkarpacki

w Rzeszowie — wrzesien 2003 r.

46) Organizacja konkursu czytania pisma systemem Braille'a oraz opowiadania ksigzki
mowionej.
Realizacja: Polski Zwiazek Niewidomych Okreg Podkarpacki

w Rzeszowie — wrzesien - pazdziernik 2003 r.

47) Organizacja konferencji nt. ,Obywatele niepelnosprawni intelektualnie
pelnoprawnymi czlonkami spoleczenstwa. Spoleczenstwo wlaczajace z perspektywy
wladz panstwowych, samorzadowych, organizacji pozarzadowych i rodziny”.

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Upos$ledzeniem

Umystowym Koto w Rzeszowie 21 —23 maja 2003r.

48) V Rzeszowska Olimpiada Osob Niepelnosprawnych ,,Badzmy Razem”.

Uczestnictwo w Olimpiadzie pomoze osobom niepetnosprawnym uwierzy¢ we wlasne
mozliwo$ci w dziedzinie sportu oraz poprawi ich stan psychofizyczny. Umozliwi lepsze
zrozumienie zdrowej rywalizacji oraz wzajemnej solidarno$ci, pozwoli takze zawodnikom
usunaé Igk 1 niepewnos$¢ a lokalnej spolecznosci uswiadomi godnos$¢ kazdej osoby bez
wzgledu na jej dysfunkcje zdrowotne.

Realizacja: Caritas Diecezji Rzeszowskiej — Centrum dla Osob Niepetnosprawnych,

TKKF — 6 wrze$nia 2003

49) Turniej pilki koszykowej na wozkach.

Realizacja: Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem — 7 wrze$nia 2003 .
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50) Wyscig osob niepelnosprawnych na wozkach ulicami Rzeszowa.

Realizacja: TWK — 7 wrze$nia 2003 r.

51) Turnus rehabilitacyjny (hipoterapia) w Myczkowcach i Zabajce.

Realizacja: Rzeszowskie Towarzystwo z Pomoca Rodzinie ,,Mirra” - 2003 r.

52) Zorganizowanie imprez integracyjnych dla niewidomych i stabowidzacych dzieci
z okazji Dnia Dziecka i Sw. Mikolaja.

Realizacja: Polski Zwigzek Niewidomych — 2003 r.

53) Organizacja konkursu piosenki pt. ,,Kazdy ma szans¢ na sukces”.

Realizacja: Stowarzyszenie Niepetnosprawnych Ruchowo ,,HIOB” — 2003 r.

54) Wyjazd rehabilitacyjno — integracyjny osob ze stwardnieniem rozsianym.

Realizacja: Rzeszowski Klub Chorych na Stwardnienie Rozsiane — maj 2003 r.

55) Wycieczka dla oséb niepelnosprawnych w Géry Swietokrzyskie.

Realizacja: Katolickie Stowarzyszenie Niepetnosprawnych — maj 2003 r.

56) Organizacja warsztatow plastycznych dla niepelnosprawnych.

Realizacja: DPS przy ul. Zalgskiej — czerwiec 2003 r.

57) Wycieczka dla osob niepelnosprawnych do Zakopanego.
Realizacja: DPS przy ul. Zalgskiej — sierpien 2003 r.

58) Organizacja rajdu dla osob niepelnosprawnych.

Realizacja: DPS przy ul. Zatgskiej — wrzesien 2003 r.

59) Kiermasz wytworéw uczestnikow Warsztatow Terapii Zajeciowej i Srodowiskowych
Domoéw Samopomocy.
Realizacja: WTZ, SDS, Fundacja Caritas na rzecz Regionalnego
Osrodka Rehabilitacyjno- Edukacyjnego
dla Dzieci i Mtodziezy w Rzeszowie — 6.09.2003 r.
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60) Przeglad Tworczosci Artystycznej Mlodziezy Niepelnosprawnej.
Realizacja: Polskie Stowarzyszenie

Mtodziez Sprawna Inaczej — 05.05. 2003 r.

61) Integracyjny turniej sportowy dla os6b niepelnosprawnych.
Realizacja: Polskie Stowarzyszenie

Mtodziez Sprawna Inaczej — czerwiec 2003 r.

62) Eliminacje i Mistrzostwa Polski Nieslyszacych w Pilce Koszykowej i w Pilce Noznej.
Realizacja: Rzeszowski Klub Sportowy Gtuchych ,,Res-Gest”
—200312004r.

63) Spotkanie integracyjne z okazji Dnia Matki i Dnia Dziecka.
Realizacja: Caritas Diecezji Rzeszowskiej-

01.06.2003 r.

64) Spotkanie dzieci niepelnosprawnych ze Sw. Mikolajem
We wspolpracy z Caritas Diecezji Rzeszowskiej Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
organizuje spotkanie ze Sw. Mikotajem. Spotkanie to jest nie tylko okazja do otrzymania
prezentu ale rowniez do integracji dzieci niepetnosprawnych oraz ich uczestnictwa
w spektaklu teatralnym.
Realizacja: MOPS, Caritas Diecezji Rzeszowskiej,
Rzeszowskie Towarzystwo im. Sw. Brata Alberta

— co roku w pierwsza sobotg po 6 grudnia.

3. Realizacja zadan ustawowych.

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. (z pdzniejszymi zmianami) o rehabilitacji
zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepelnosprawnych okresla zadania powiatu,
w szczegdlnosci z zakresu rehabilitacji zawodowej 1 spolecznej, realizowane bezposrednio
przez starost¢ oraz za posrednictwem powiatowego centrum pomocy rodzinie (PCPR

lub MOPS) lub powiatowego urzgdu pracy (PUP).
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3.1. Rehabilitacja zawodowa.

Rehabilitacja zawodowa ma na celu ulatwienie osobie niepelnosprawnej uzyskanie

i utrzymanie odpowiedniego zatrudnienia i awansu zawodowego przez umozliwienie jej

korzystania z poradnictwa zawodowego, szkolenia zawodowego i posrednictwa pracy.

Do zadan z zakresu rehabilitacji zawodowej realizowanych przez starostg naleza:

- udzielanie pozyczki osobie niepelnosprawnej na rozpoczecie dzialalnosci gospodarczej
lub rolniczej do wysokosci trzydziestokrotnego przecig¢tnego wynagrodzenia,

- umarzanie pozyczki na wniosek pozyczkobiorcy do wysokosci 50%, pod warunkiem
prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej albo rolniczej przez okres co najmniej 24 miesigcy
oraz po spetnieniu pozostalych warunkéw umowy,

- odraczanie terminu splaty pozyczki, rozktadanie jej splaty na raty lub umarzanie sptaty
w czesci albo w calosci w przypadkach uzasadnionych trudna sytuacja materialna
lub losowa dluznika,

- dofinansowywanie do wysokos$ci 50% oprocentowania kredytu bankowego zaciagnigtego
na kontynuowanie dziatalno$ci gospodarczej lub rolniczej prowadzonej przez osobg
niepelnosprawna,

- zwracanie pracodawcom kosztow poniesionych w zwiazku z przystosowaniem
tworzonych lub istniejacych stanowisk pracy dla 0sob niepetnosprawnych bezrobotnych
lub poszukujacych pracy i nie pozostajacych w zatrudnieniu, skierowanych przez
powiatowy urzad pracy, do wysokosci 20 krotnego przecigtnego wynagrodzenia za kazde
przystosowane stanowisko pracy,

- wydawanie opinii na temat utworzenia zaktadu aktywnosci zawodowej,

- refundowanie pracodawcom kosztow szkolenia zatrudnionych oséb niepelnosprawnych,

- powolywanie i odwotywanie (po uzyskaniu zgody wojewody) powiatowego zespolu

do spraw orzekania o niepelnosprawnosci.

3.2. Rehabilitacja spoleczna.
Statym zadaniem MOPS w pracy na rzecz niepelnosprawnej czgsci spotecznosci
Rzeszowa jest rehabilitacja spoleczna, ktora realizowana jest przez pracownikow sekcji

do spraw rehabilitacji spotecznej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w ramach srodkow
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otrzymywanych z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.

Realizowane sa nastepujace zadania:

dofinansowywanie dzialalnosci dwoch warsztatow terapii zajeciowej, w ktorych
rehabilitacj¢ ma zapewnionych 75 uczestnikow. WTZ stuza ogoélnemu usprawnianiu,
rozwijaniu umiejetno$ci zycia codziennego oraz zaradnoS$ci osobistej, a takze
przygotowuja do zycia w srodowisku spoltecznym,

dofinansowywanie turnuséw rehabilitacyjnych, bedacych swoista forma wypoczynku,
ktorego gtownym celem jest poprawa stanu zdrowia i sprawnosci psychofizycznej osob
niepetnosprawnych,

dofinansowywanie  likwidacji  barier  architektonicznych, urbanistycznych,
transportowych, w komunikowaniu si¢ i technicznych. Tego typu bariery sa jednymi
z najistotniejszych ograniczen utrudniajacych, a czgsto wrgcz uniemozliwiajacych osobom
niepetnosprawnym kontaktowanie si¢ z otoczeniem. Czg¢sto eliminuja mozliwos$¢ podjecia
zatrudnienia, a niekiedy nawet samodzielnego wyjscia z domu osoby niepelnosprawne;.

Usunigcie istniejacych przeszkdd oraz umozliwienie osobom niepetnosprawnym

poruszania si¢ w otoczeniu pozwala na podjecie funkcji spotecznych i zapewnia mozliwos¢

wykorzystania czasu wolnego.

dofinansowywanie sportu, kultury, rekreacji i turystyki os6b niepelnosprawnych.
O takie dofinansowanie moga ubiegac si¢ jednostki prowadzace dziatalno$¢ na rzecz osob
niepelnosprawnych a jednoczesnie posiadajace odpowiednie dla oséb niepetnosprawnych
warunki lokalowe i techniczne,

dofinansowywanie budowy i rozbudowy obiektow stuzacych rehabilitacji. O ten rodzaj
dofinansowania moga ubiega¢ si¢ jedynie osoby fizyczne prowadzace dziatalno$¢
gospodarcza, osoby prawne i jednostki organizacyjne nie posiadajace osobowosci
prawnej, prowadzace dziatalno$¢ zwiazana z rehabilitacja 0sob niepetnosprawnych,
dofinansowywanie zakupu sprzetu rehabilitacyjnego, przedmiotow ortopedycznych

i Srodkéw pomocniczych.

4. Przestrzeganie praw os6b niepelnosprawnych.

Miasto winno zapewni¢ swoim niepelnosprawnym mieszkahcom mozliwo$¢

korzystania z wszelkich praw jakie im przystuguja.
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Jest to prawo do $wiadczen zdrowotnych, leczniczych i rehabilitacyjnych, prawo
do nauki, do szkolenia sig, prawo do pracy odpowiedniej do rodzaju 1 stopnia
niepelnosprawnos$ci, prawo do $wiadczen z zakresu rehabilitacji spolecznej i zawodowej,
prawo do uczestnictwa w zyciu publicznym, kulturalnym spoteczno$ci miejskiej, itp.

Miasto Rzeszé6w podejmowato na przestrzeni ostatnich trzech kadencji samorzadu
wiele dziatan, aby stworzy¢ mozliwosci korzystania przez osoby niepelnosprawne z praw
im przystugujacych. Nadal jest jeszcze wiele do zrobienia. Podejmowane sa wciaz nowe
inicjatywy.

Przestrzeganie praw osob niepetlnosprawnych przez Urzad Miasta i jednostki mu
podlegie moze by¢ przedmiotem kontroli upowaznionych do tego instytucji: NIK, PFRON,
Wojewoda, Komisja Rewizyjna Rady Miasta. Dotychczas przeprowadzone kontrole

w tym zakresie nie wykazaly uchybien zwiazanych z naruszaniem tych praw.
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