Uchwata NrI11/68/2018
Rady Miasta Rzeszowa
z dnia 18 grudnia 2018 r.
w sprawie nadania tytutu Honorowy Obywatel Miasta Rzeszowa

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 14 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U.z2018 1., poz. 994 z p6zn. zm.), § 5 ust. 1 pkt 1 Statutu Miasta Rzeszowa oraz Uchwaty
Nr LXXIV/1354/2014 Rady Miasta Rzeszowa z dnia 29 kwietnia 2014 r. w sprawie nadawania
honorowych wyréznien Miasta Rzeszowa

Rada Miasta Rzeszowa
uchwala, co nastepuje:

§1

Kierujac si¢ potrzebg szczegélnego uhonorowania ludzi, ktérych dziatalnosé i osiggnigcia
przynosza zaszczyt naszemu Miastu, a jego Mieszkaficom poczucie uzasadnionej dumy oraz
W trosce o zachowanie w pamigci wspolczesnych i przysztych pokolen, zastug i dokonan
wybitnych rzeszowian, nadaje sie tytut

HONOROWEGO OBYWATELA MIASTA RZESZOWA
Dr hab. n. med. prof. URz Kazimierzowi WIDENCE

Te¢ szczegblng godnos¢ nadaje si¢ pasjonatowi, oredownikowi rozwoju chirurgii aorty
oraz technik maloinwazyjnych, tworcy Rzeszowskiej Kliniki Kardiochirurgii, ktorg
uczynil wyrézniajgcym si¢ oSrodkiem medycznym i naukowym w kraju. Innowacyjnosé
pracy oSrodka i nowoczesne technologie s3 jej gléwnymi atutami, co przyczynilo si¢ do
rozkwitu kardiochirurgii i wysokiej pozycji Rzeszowa nie tylko na mapie Polski.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy
Rady Miasta Rzeszowa
: Dee

Andrzgj Dec







UZASADNIENIE
do Uchwaty o nadanie
TYTULU HONOROWEGO OBYWATELA MIASTA RZERSZOWA
dr hab. n. med. prof. URz KAZIMIERZOWI WIDENCE

Dr hab. n. med. prof. Uniwersytetu Rzeszowskiego Kazimierz Widenka jest rzeszowianinem
z wyboru. Jest jednym z najbardziej rozpoznawalnych kardiochirurgéw w Polsce ale takze i na
Swiecie. Jego dziatalnos¢ dydaktyczna i zawodowa zwiazana jest z Katowicami, gdzie na Slaskiej
Akademii Medycznej systematycznie zdobywal kolejne stopnie wtajemniczenia i specjalizacji
w dziedzinie kardiochirurgii. I tak w 1990 r. uzyskat dyplom lekarza z wyréznieniem, w 1993 r.
I stopien z chirurgii ogélnej z wyr6znieniem. Jego kolejny krok to specjalizacja z kardiochirurgii.
W 1998 r. uzyskat II stopien z wyréznieniem w Klinice Kardiochirurgii. W 2002 r. obronit dyplom
doktora nauk medycznych, a w 2014 r. otrzymat tytut doktora habilitowanego nauk medycznych.

Od roku 1991 do 2006 roku w II Klinice Kardiochirurgii $laskiego Uniwersytetu Medycznego
prowadzil ¢wiczenia i seminaria z chirurgii - z tematéw dotyczacych kardiochirurgii - ze
studentami VI roku Wydziatu Lekarskiego SAM. Od roku 2001 prowadzit zajecia ze studentami
grup anglojezycznych z zakresu propedeutyki chirurgii 0gollnej oraz kardiochirurgii
i torakochirurgii w ramach przedmiotu chirurgia.

Byt wykladowcg prowadzonych w II Katedrze i Klinice Kardiochirurgii podyplomowych kurséw
doskonalacych, w tym kierownikiem prowadzonych 3-krotnie w Klinice warsztatéw naprawczej
chirurgii zastawki mitralnej. Siedmiokrotnie powotywany jako wyktadowca mig¢dzynarodowego
kursu chirurgii zastawki aortalnej posiadajacego akredytacje Europejskiego Towarzystwa Kardio-
Torakochirurgéw (EACTS).

W 2004 roku wraz z profesorem dr hab. n. med. Stanistawem Wosiem oraz kolegami z zespolu
II Kliniki Kardiochirurgii Gérnoslaskiego Centrum Kardiologii uczestniczy! w organizacji
IT Kongresu Polskiego Towarzystwa Kardio-Torakochirurgéw w Katowicach.

W latach 1994-1998 byt etatowym pracownikiem Glenfield Hospital w Leicester oraz w Northern
General Hospital w Sheffield w Wielkiej Brytanii, gdzie wykonal ponad 300 operacji
kardiochirurgicznych oraz byt zaangazowany w pracy naukowej w pracowni narzadéw izolowanych
profesora H. Thurstona w Leicester Royal Infirmary. Che¢ doskonalenia wiedzy oraz umiejetnosci
kardiochirurgicznych byla powodem kolejnych wyjazdow zagranicznych: w 1997 roku na miesigczny
staz w Baylor College of Surgeons, Houston, (Texas, USA), w 1997 r. miesigczny staz w Cleveland
Clinic Foundation, Cleveland, (Ohio, USA), w 1999 roku dwutygodniowy staz w Cardiothoracic
Department, (Bruksela, Belgia) oraz w 2004 r. dwutygodniowy staz w Cardiothoracic Department,
(Cardiff, Wielka Brytania). Pozwolilo to migdzy innymi na wprowadzenie chirurgicznego leczenia
migotania przedsionkéw - metoda RF ablacji oraz operacji wymiany fuku aorty oraz operacji tetniakow
aorty piersiowo-brzusznej do II Kliniki Kardiochirurgii oraz Oddziahu Kardiochirurgii Szpitala
Wojewoddzkiego nr 2 w Rzeszowie.

Od 2006 roku wigze si¢ z Rzeszowem. Zostaje ordynatorem Oddziatu Kardiochirurgii Szpitala
Wojewo6dzkiego Nr 2 im. Sw. Krolowej Jadwigi w Rzeszowie i wykladowca Centrum Ksztalcenia
Podyplomowego Pielegniarek i Poloznych w Rzeszowie.

Od samego poczatku w Rzeszowie rozpoczyna prace nad rozwojem chirurgii aorty oraz technik
maloinwazyjnych. Zaangazowanie w szkolenie podleglych mu asystentéw zaowocowato
wyksztalceniem 9 specjalistow w dziedzinie kardiochirurgii i 3 doktorantéw. W chwili obecnej
w Oddziale Kardiochirurgii Szpitala Wojewodzkiego nr 2 w Rzeszowie wykonuje si¢ prawie 1000
operacji kardiochirurgicznych rocznie, a oddzial zalicza sie do wiodgcych osrodkéw
kardiochirurgicznych w kraju. W 2012 roku Oddzial Kardiochirurgii w Rzeszowie zostat




laureatem I Nagrody w Konkursie Perty Medycyny. W publikowanych rankingach w dziedzinie
medycyny Klinika Kardiochirurgii corocznie plasuje si¢ na czolowych miejscach, szczegélnie
w dziedzinie chirurgii wad zastawkowych oraz operacji t¢tniakéw aorty.

0Od 2008 roku jest organizatorem Rzeszowskich Warsztatow Matoinwazyjnej Chirurgii Zastawki
Mitralnej w Rzeszowie. Do chwili obecnej wykonat ponad 1000 operacji plastyki zastawki
mitralnej z dostepu przez minitorakotomig prawostronng. Co roku w prowadzonych przez siebie
warsztatach, uczestniczy ponad 100 kardiochirurgow i kardiologéw z kraju i z zagranicy. W ciggu
dwoch dni wykonywane s3 operacje na zywo z przekazem z sali operacyjnej oraz wyklady
po$wiecone wadom zastawkowym i chirurgii aorty. Dzigki jego unikalnemu do$wiadczeniu,
whasciwie na tym poziomie jedynemu w kraju, zaczat bywa¢ zapraszany do wykonania zabiegow
maloinwazyjnych na zastawce mitralnej w wielu oérodkach kardiochirurgicznych. Byly to
pionierskie zabiegi, ktére wykonat zaréwno w kraju, jak i za granicag. W 2017 roku warsztaty
odbyly si¢ po raz 6smy.

W 2011 roku w ramach wspélpracy miedzynarodowej z oddziatami kardiochirurgii na Ukrainie
zorganizowat 4th Joint Congress of Cardiac Surgeons of Poland and Cardiovascular Surgeons of
Ukraine w Rzeszowie. Na zjezdzie wygloszono szereg wykladéw oraz zaprezentowano
kilkadziesiat prac oryginalnych w formie prezentacji ustnych oraz sesji plakatowych, a calos¢
ukazala sie w 2011 r. Suplemencie 1 Kardiochirurgii i Torakochirurgii Polskiej, tom 8.

W 2012 roku w zwiazku z wyborem do Zarzadu Polskiego Towarzystwa Kardio-Torakochirurgow
uczestniczyl w organizacji VI Kongresu Polskiego Towarzystwa Kardio-Torakochirurgow
w Krakowie, gdzie byl cztonkiem Komitetu Naukowego Zjazdu.

0d 2013 roku nalezy do komitetu naukowego migdzynarodowego sympozjum Warsaw Course on
Cardiovascular Interventions.

To nie jedyne czlonkostwo prof. Kazimierza Widenki w organizacjach zawodowych. Jest
cenionym i pozadanym autorytetem takze w: Polskim Towarzystwie Kardio-Torakochirurgow —
Cztonkiem Zarzadu PTKTCH od 2010 roku oraz w Polskim Towarzystwie Kardiologicznym —
Czlonkiem Zarzadu Oddziatu Podkarpackiego PTK od 2010 roku. Nalezy takze do Europejskiego
Towarzystwa Kardiologicznego.

Swoje do$wiadczenia utrwala w wielu pracach, co zbudowalo jego ogromny dorobek naukowy,
rozpoczynajac od rozprawy doktorskiej: ,,Wplyw siarczanu protaminy na $ciang tetnicy
piersiowej wewngtrznej” - Slaski Uniwersytet Medyczny 2002.

Rozprawa habilitacyjna, to kolejne spojrzenie na ,Chirurgiczne leczenie degeneracyjnej
niedomykalnoéci zastawki mitralnej” oraz ,,Wplyw naprawy i wymiany zastawki mitralnej na
kliniczne i echokardiograficzne wyniki bliskie i odlegle” — Slaski Uniwersytet Medyczny 2014.

Jest autorem 45 opublikowanych oryginalnych prac twérczych, w tym 9 prac poglagdowych.
Sposréd prac oryginalnych 12 ukazato si¢ w czasopismach z Listy Filadelfijskiej o fgcznym Impact
Factor 14,279. Impact Faktory to indeks cytowan, miernik sity oddziatywania i prestizu czasopism
naukowych. W kazdej dziedzinie naukowej istnieje pewna, niezbyt liczna grupa czasopism (od 5
do 30), w ktérych ukazuje si¢ 99% naprawdg istotnych dla danej dziedziny publikacji. Jest takze
miarg jakosci badan naukowych przez danego autora, wazng zarazem dla czasopisma, jak
i instytucji naukowych. Niewielu polskich naukowcoéw moze si¢ poszczyci¢ bycia zauwazonym
i docenionym przez Instytut Filadelfijski, ktory prowadzi wszystkie cytowania publikacji.,
klasyfikujagc je do zamieszczenia na stynnej Liscie Filadelfijskiej m.in. za swg rzetelno$¢
i dociekliwo$é. Jest ona swoistym papierkiem lakmusowym dla publikujacego autora.




Prof. Kazimierz Widenka jest ponad to jednym z badaczy w badaniu ASSERT wymienionym
w zalgczniku do pracy o IF 12,563 oraz ART, wymienionym w zatgczniku do pracy o IF 9,800
oraz migdzynarodowego rejestru EVITA open plus — IEOR. Jest autorem 5 rozdziatow|

Jest rowniez autorem lub wspétautorem 99 doniesien zjazdowych w tym 43 na zjazdach
zagranicznych oraz zaproszonym recenzentem w Polish Journal of Cardiothoracic Surgery oraz
recenzentem polskich i zagranicznych czasopism medycznych, w tym: Kardiologii Polskiej,
Kardiochirurgia i Torakochirurgia Polska, Asian Cardiovascular and Thoracic Annals

Znakomita znajomos¢ jezyka angielskiego pozwala mu nie tylko na branzowe publikacje, ale
juz. w latach nauki umozliwia mu zawodowe praktyki w Swiatowych centrach
kardiochirurgicznych, w tym:

1997 miesigczny staz w Baylor College of Surgeons, Houston, Texas, USA

1997 miesigczny staz w Cleveland Clinic Foundation, Cleveland, Ohio, USA

1999 dwutygodniowy staz w Cardiothoracic Department, Bruksela, Belgia

2004 dwutygodniowy staz w Cardiothoracic Department, Cardiff, Wielka Brytania

Jest doceniany takze w Polsce. W 2002 roku wspdlnie z prof. dr hab. n. med. Stanistawem
Wosiem otrzymalem Nagrode Naukowa Rektora Slaskiego Uniwersytetu Medycznego za
publikacj¢ podrgcznika ,,Choroba niedokrwienna serca. Postepy w leczeniu chirurgicznym”
pod redakcjg prof. Stanistawa Wosia.

W 2011 roku otrzymal Nagrode Marszatka Wojewodztwa Podkarpackiego za utworzenie
1 dziatalno$¢ Oddziahu Kardiochirurgii Szpitala Wojewédzkiego nr 2 W Rzeszowie.

W 2012 roku Oddziat Kardiochirurgii w Rzeszowie zostat laureatem I Nagrody w Konkursie
Perly Medycyny.

W 2016 roku otrzymal nagrode¢ Eskulap 2015 Wojewodztwa Podkarpackiego za "Szczegdlne
osiggnigcia w dziedzinie medycyny w wojewddztwie podkarpackim”.

W 2017 otrzymal Zioty Medal Polskiej Akademii Sukcesu ,.Za wybitny wklad w rozwéj
innowacyjnej kardiochirurgii polskie;j”.

Profesor Kazimierz Widenka kieruje Klinikg Kardiochirurgii w Szpitalu Wojewédzkim Nr 2
w Rzeszowie od blisko 12 lat. Ze wzgledu na ogromng wiedzg, doswiadczenie i umiejetnosci
oraz silne cechy charakteru zostat on wyznaczony przez swojego nauczyciela prof. Stanistawa
Wosia na osobg najbardziej kompetentng do realizacji swojego zyciowego zadania jakim jest
rzeszowska kardiochirurgia. Prof. Widenka by} zaangazowany w jej utworzenie od etapu
koncepciji, przez projekt budowlany i realizacjg inwestycji - po szkolenie zespotu medycznego.

Pod jego kierownictwem poczatkowo nowy, nikomu nieznany oddzial na mapie polskiej
kardiochirurgii przeksztalcit si¢ w preznie dzialajaca Klinike. Obecnie jest ona w czoléwee
krajowej, zaréwno pod wzgledem ilosci wykonywanych procedur, jak réwniez ich
innowacyjnosci, czy stopnia trudnosci.

Jednym z dowod6éw pozycji osrodka jest duze zainteresowanie jakim ciesza sie regularnie

organizowane tu warsztaty poswigcone wdrazaniu nowatorskich technik kardiochirurgicznych.

Takze ogromna ilo$¢ pacjentow przyjezdzajacych z calej Polski w celu leczenia wad
zastawkowych i choréb aorty do Kliniki doktora Widenki jest dowodem na ogélnopolska
renomg osrodka, ktérym on kieruje.




Rzeszowska Klinika Kardiochirurgii zostata juz doceniona przez niezaleznych recenzentow
i zostata wielokrotnie wyr6zniona w rankingach oddziatéw kardiochirurgicznych. Stala si¢ tym
samym jasng gwiazda na mapie polskiej medycyny. Innowacyjno$¢ osrodka i owoczesne
technologie sg jego glownym atutem.

Jednak kardiochirurgia rzeszowska to nie tylko osiggnigcia na forum profesjonalnym, to przede
wszystkim troska o zdrowie i komfort pacjenta. Profesor Widenka swojg postawg zawodowa,
- a przede wszystkim osobistg - zdobyt ogromne zaufanie i szacunek wsrdd wszystkich swoich
pacjentow.

Roéwnoczesnie leczenie kardiochirurgiczne, to praca zespolowa, w ktorej kazda z osob
zaangazowanych w proces terapeutyczny w istotny sposéb wptywa na jego wynik. Dlatego tak
istotna jest wzajemna wspolpraca i zrozumienie calego zespotu. Warunki stworzone pod
kierownictwem profesora Widenki oraz jego podejscie do swoich wspotpracownikow, na tego
typu wspolprace wlasnie pozwalaja. Dzigki otwartej postawie prof. Widenki caly jego zespol
ma szanse na szybki zawodowy rozwdj, a Profesor stanowi dla swoich uczniéw bardzo silne
wsparcie w kazdej sytuacji.

To wszystko przedklada si¢ na wizerunek rzeszowskiego osrodka klinicznego, ktorego
przyjacielskim nastawieniem do ludzi i wrazliwym, bijacym sercem jest prof. Kazimierz
Widenka.




