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I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie = 4
’ | 19 Ggg? E
1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Rzeszowa !-"fh'wy ------- podpis ﬁlf ;I

* do ktérego adresowana jest oferta ¥

. . |przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym:;
. [Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym

2. Rodzaj zadania publicznego” . *

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres s:edzlby, strona
WWW, adres do korespondenciji, adres e-mail, nurner telefonu ok s

Stowarzyszenie WZL ,Nowy - Horyzont" KRS 0000236005
35-061 Rzeszow ul. Leszczynskiego 3 tel. 17 858 10 33
e-mail ; nowy-horyzont@wp.pl

nr rachunku bankowego; 86 9176 1019 2002 0016 5448 0001

Marek Brozek

2. Dane osoby uhoWaZnionej do sktadania

numer telefonu, adres poczty elekironicznej)

! wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie | nazwisko,

Tel. 605289682 e-mail ; nowy-horyzont@wp.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytyl zadgnia publicznego Osrodek Wsparcia
: P : i ; Data - 15-05-2019 Data 10-08-2019
ARREL 3 y
2. Termin realizacji zadania publlcz_nego rozpoczecia ; I Ry POT

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Celem projektu jest zapewnienie mieszkaricom Rzeszowa kontynuaciji programu wsparcia w postam $wiadczenia ustug

psychologicznych, prawnych.
Zadaniem samorzgdu jest wspieranie podmiotow obywatelskich w realizacji zadan adresowanych do mieszkaricow,

okreslonych na podstawie badania potrzeb.

Program w istotnym zakresie reaguje na zauwazane i werbalizowane takze z naszymi uczestnikami bolgczki
wspotczesnego Srodowiska, tj. zanikania prawdziwych relacji na rzecz ich odpowiednika w sieci. Internetowy erzac sam
moze by¢ zrédiem generowania i nasilania zaburzen bedacych pochodng ptytkich, niesatysfakcjonujgcych kontaktow,
jakich dostarcza sie¢. Uczestnicy naszych programéw podkreslajg wage matych wspélnot, co niniejszym zauwazamy.
Zadanie polegajgce na $wiadczeniu poradnictwa i pomocy mieszkaricom Rzeszowa oraz uczgcym sie w placéwkach

oswiatowych w Rzeszowie, odpowiedz na sformalizowang potrzebe grupy mieszkancéw (pisemny postulat odbioréw
programu wsparcia), klientow stowarzyszenia, oséb pokrzywdzonych przestepstwem korzystajgcych w ubiegtym roku z
oferty programu pomocy w ramach projektéw spotecznych, dofinansowanych przez Ministerstwo Sprawiedliwo$ci oraz
Urzad Miasta Rzeszowa. Do korica ubiegtego roku stowarzyszenie posiadato oferte specjalistycznej pomocy dla
zdefiniowanej grupy beneficjentéw, osdb mieszkajgcych, pracujgcych i ptacacych podatki w miescie Rzeszowie w formie
ustug psychologicznych indywidualnych, grupowych i poradnictwa obywatelskiego. W zwigzku ze zmianami dotyczgcymi
warunkow konkursow w zakresie ogtoszenia i realizacji zadania przez naszych grantodawcoéw, w okresie przejsciowym
musimy poszukiwac innych zrodet finansowania, aby mozliwa byta kontynuacja $wiadczenia pomocy naszym
dotychczasowym klientom, ktore do korica 2018 roku korzystaty z takich form wsparcia i ktére apelujg do nas o
przywrocenie tych formy pomocy z uwagi na fakt, ze przerwanie udzielania wsparcia moze stanowi¢ czynnik ryzyka
nawrotu lub eskalacji kryzysu. Poradnictwo psychologiczne i prawne bedzie $wiadczone na dyzurach, bezposrednio po
umowieniu przez pracownika pierwszego kontaktu zgodnie z tygodniowym grafikiem z mozliwoscig elastycznego
dostosowania do potrzeb klienta. Pracownik pierwszego kontaktu bedzie przeprowadzat wywiad kwalifikowat do specjalisty
,umawiat terminy wizyt u specjalistéw, informowat o instytucjach pomocowych oraz udzieli pomocy w prostych sprawach
administracyjnych, np. napisanie pisma. Dostepnos¢ pracownika pierwszego kontaktu trzy razy w tygodniu po cztery
godziny stacjonarnie oraz telefonicznie codziennie w godz. 9-17. O$rodek Wsparcia bedzie dziatat w Rzeszowie przy ul.
Leszczynskiego 3. Nasi klienci podkreslajg wage ciggtosci i dostepnosci pomocy psychologicznej. Ciggtosé jest zwigzana z
zaangazowaniem w proces raz zaufania do specjalisty.

" Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.



Dostepnosc¢ jest kwestig tatwosci umowienia sig na kolejng konsultacje lub sesje bez koniecznoéci oczekiwania na kolejny
termin. Warunki te sg mocno ograniczone w paristwowych instytucjach. Wskazuje na to kryzys psychiatrii dzieci i
mtodziezy oraz ciggle niewystarczajgca ilo$¢ Srodowiskowych systeméw psychologicznego wsparcia w kryzysach oraz
programow zapobiegania im.

Dowodem potwierdzajgcym potrzebe i zaufanie do stowarzyszenia NOWY HORYZONT jest seria publikacji jednej z
rzeszowskich periodykéw o bohaterkach, ktdre uczestniczac w naszym programie wsparcia méwia o korzyéciach, zmianie
terapeutycznej i zyciowej po wyjsciu ze swojej trudnej sytuacii, kryzysu, relacji. Nasi klienci polecajg nam innym
poszukujacym pomocy.

Istotng czesScig programu jest grupa wsparcia. Sesje grupy bedg odbywac sig raz na dwa tygodnie. Czas jednej sesji to 3
godziny, 3 X 50 min.

Poradnictwo, ilo&¢ i rodzaj porad bedzie rejestrowane na specjalnie opracowanej karcie oraz bedzie zawieraé dane i
klauzule zgodne z przepisami RODO.

Poradnictwo bedzie realizowane zgodnie z zasadami poufno$ci, autonomii, poszanowania godnosci. Ustugi beda
udzielane przez osoby doswiadczone i znajgce powyzsze zasady wspotpracy z klientem.

Psycholog zrealizuje 93 godz. poradnictwa indywidualnego i grupowego, prawnik 40 godz.

Projekt realizuje cele strategiczne programu wspoétpracy samorzgdu Rzeszowa z podmiotami Il sektora, rozwoju
spofeczenstwa obywatelskiego oraz stanowi odpowiedZ na zdefiniowane potrzeby grupy mieszkaricow Rzeszowa.

Pierwszym kryterium dostepu do pomocy bedzie status mieszkanca Rzeszowa, osoby zatrudnionej, ucznia miejskich
placowek oswiatowych, pracownika miejskich instytucji. Kolejnym kryterium dostepu bedzie sytuacja spoteczno-
dochodowa beneficjenta programu. Pomoc bedzie $wiadczona dla oséb z niskimi dochodami.

Pomoc prawna stanowi czgsto niezbedny dodatkowy element poprawy sytuacii klienta i wigze sie z wystepowaniem
sytuacji trudnych, wymagajgcych oceny prawnej. W Polsce mamy duzg skale wykluczenia prawnego. Prawnik bedzie
iswiadczyt poradnictwo w zakresie prawa rodzinnego (rozwody, alimenty, opieka nad dzieémi, konflikty rodzinne) i w
zakresie art. 207 kk. (znecanie) oraz przestepstw natury seksualinej, edukowat o dostepnych $rodkach i procedurach
rozstrzygania i rozwigzywani sporéw, udzieli pomocy w sporzadzeniu wniosku lub pisma, dokona oceny sytuaciji prawne;j.
Pomoc bedzie miata forme konsultacji prawnej.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego :
: : Planowany poziom osiggnigcia s : -
pos6b monitorowania rezultatow / zrodto
Nazwa rezultatu bl rezultatéw (wartos¢ - €3 g ol
s ; docelowa) informacji o osiagnigciu wskaznika
Liczba oséb korzystajgcych z programu Do 35 osbb Karty klienta
wsparcia
Utworzenie O$rodka Wsparcia 1 Harmonogram pracy
Przeprowadzenie grupy wsparcia 11 sesji Lista uczestnikow
Poradnictwo indywidualne 63 porad Karta uczestnika
psychologiczne
Poradnictwo prawne 40 porad Karta uczestnika




5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doéw:adczema w reahzacp dz:a&an planowanych w oferme oraz zasobéw, ktére quﬂ
wykorzystane w realizacj: zadania i it : >

Dosw1adczen|e podmlotu sktadajgcego oferte w realizacji zadan okreslonych przedmlotowa oferta
Stowarzyszenie od wielu lat na Podkarpaciu systematycznie zajmuje sie pomoca na rzecz oséb
pokrzywdzonych, wykluczonych stale poszukujac nowych form realizacji oraz zrédet finansowania
programow i dziatan statutowych. Ponizej prezentujemy wybrane:

- Osrodek Pomocy dla Oséb Pokrzywdzonych Przestgpstwem. 2009r., 2010r., 2011r., 2012r., 2013r., 2015r.,
2017r., 2018r. Cele OPPP: zwigkszenie dostgpnosci pomocy prawnej, psychologiczne] i materialne;j dla
pokrzywdzonych, swiadkow i cztonkdw ich rodzin, edukacja prawna. Nasz O$rodek Pomocy dla Oséb
Pokrzywdzonych Przestgpstwem rozpoczat dziatalno$¢ w 2009 r i i wtedy byt programem pilotazowym. Dzié
po wielu latach swojej dziatalnosci jest rozpoznawalng instytucjg na Podkarpaciu, kojarzona z wysokg
jakoscig ustug poradnictwa pro bono. Dziatania Osrodkdw byty wiele razy opisywane w prasie oraz
przedstawiane w mediach wizualnych (Nowiny, Supernowosci, Gazeta Wyborcza, TVP Rzeszéw, Angora,
Polskie Radio Rzeszéw, Radio Via, Radio Zet).

- Projekt Wzmacnianie Pozycji Pokrzywdzonych Przestepstwem oraz Wsparcia Swiadkéw w Postepowaniu
Karnym, wspoétfinansowany z Norweskiego Mechanizmu Finansowego, udzielanie porad prawnych osobom
pokrzywdzonym oraz cztonkom ich rodzin - rok 2015,

- Tydzier Pomocy Ofiarom Przestepstw. Luty 2009 cyklicznie do 2018r . Krajowa coroczna edycja
europejskiej inicjatywy, ktorej celem jest zwrécenie uwagi spoteczeristwa na prawa oséb pokrzywdzonych
oraz promocja Swiadczonych pro bono ustug obywatelskich, poradnictwa prawnego oraz informacji prawnej
Stowarzyszenie udzielato w 2013 r., 2014 r. i 2015 r. 2016r, 2017r, 2018 r. wsparcia pokrzywdzonym takze
ze srodkéw wiasnych i pro bono.

- Inne dziatania Stowarzyszenia, w tym na rzecz oséb pokrzywdzonych i wykluczonych spotecznie: - Przeciw
Przemocy — szkoleniowy program zwiekszania kompetencji pracownikéw pomocy spotecznej z punktem
konsultacyjnym dla osob do$wiadczajgcych przemocy realizowany ze srodkéw Urzedu Miasta w Rzeszowie.
Realizacja — 2006 r. - Profilaktyka uzaleznien dla mtodziezy szkét ponadgimnazjalnych” realizowany ze
srodkdw Urzedu Marszatkowskiego woj. Podkarpackiego. Realizacja — 2006,. 2007, 2008 r. - Jestem za
zyciem- jestem przeciw przemocy - Realizacja— 2007 r. Szkoleniowy program zwiekszania kompetencji
pracownikéw instytucji pomocy spotecznej i ngo-séw. - Pozarzagdowy Osrodek Wsparcia Nowy Horyzont.
Realizacja — 2014, 2015 r. Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym —
prowadzenie specjalistycznego poradnictwo prawnego i psychologicznego dla oséb i rodzin w kryzysach
sytuacyjnych oraz wsparcia w rozwigzywaniu problemoéw zyciowych. — Projekt realizowany ze $rodkéw
Urzgdu Miasta Rzeszowa; - Podkarpacki Osrodek Wsparcia. Realizacja — 2014 r. - poradnictwo prawne oraz
psychologiczne dla osob i rodzin wykluczonych spotecznie badz zagrozonych wykluczeniem oraz wsparcie w
trudnych sytuacjach zyciowych; grupa wsparcia dla oséb dotknietych przemocg domowa. Projekt
wspotfinansowany ze srodkéw ROPS w Rzeszowie. -

- Punkty nieodptatnej pomocy prawnej . Rok 2016 i 2017 w Rzeszowie, Przemyslu, Sanoku oraz w

powiecie rzeszowskim, debickim, mieleckim.

- Osrodek mediacji * prowadzony przez stowarzyszenie — alternatywne metody rozwigzywania konfliktow

przez zrzeszonych w osrodku mediatoréw statych wpisanych na liste Sadu okregowego w Rzeszowie

- Od poczatku stowarzyszenie dgzyto do zbudowanie preznego, silnego kompetencjami kadry i cieszacego




sig zaufaniem klientdw podmiotu $wiadczgcego pomoc obywatelska. Nasza kadra to osoby pracujace w
OPPPach w poprzednich latach, posiadajgce zaréwno doswiadczenie w pracy z pokrzywdzonymi i
osobami w kryzysie jak i inne umiejetnosci, sprawdzeni fachowcy i profesjonalisci, czesto
dysponujacy dodatkowymi kompetencjami, przydatnymi w pracy przy realizacji projektu. Czes¢
sposrdd nich legitymuje sie dodatkowymi zaswiadczeniami o ukoriczeniu kurséw, np. mediacji. Z
kolei inni maja ukoriczone dwa kierunki studiéw. Pracownik pierwszego kontaktu to wieloletni,

doswiadczony pracownik O$rodka Pomocy Osobom Pokrzywdzonym.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu = | Warto¢ | Z dotacji | Zinnych
o ¢ e ;! PLN i 2fédé‘
1. Wynagrodzenie realizatora -psycholog 4.650
2. Wynagrodzenie realizatora - prawnik 2.000
3. Wynagrodzenie prac.l-go kontaktu 3.000 .
4. Koszty gabinetu 1000
B Koszt administracyjne 900
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 11.550 9.000 2,550

V. Oswiadczenia

Oséwiadczam(-my), ze:

1
2)

3)
4
5)

6)
7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego oferenta(-tow);
pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sig odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odptatne] dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent” /—eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* ~zalega{ja)* z oplacaniem naleznosci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

oferent” /oferenci® skfadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /—zalega{4ay: z optacaniem naleznosci z tytulu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czgsSci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiaéciwg-ewidencja*;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do system6w informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

PREZES ZARZADU
=TT

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
oséb upowaznionych do skiadania c$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)

Svowanzyszenie Wspicnania
Zasobéw Ludzkich

«NOWY HORYZONT”

35-061 Rzeszow, ul .Leszezysktago &
MIP 2813-34-04-893




