URZAD MIASTA RZESZOWA
WYDZIAL ZDROWIA

>rnika 16 .
Moo BT Rzeszow, 15 lutego 2019 .

Sprawozdanie za okres od 1.01.2018 r. do 31.12.2018 r. z realizacji:

L ,,Programéw polityki zdrowotnej w ramach Programu Promocji Zdrowia i Profilaktyki
dla Miasta Rzeszowa na lata 2016 - 2020” - dzial 851 ,,Ochrona Zdrowia”, rozdzial 85 149.
IL. ,,Pozostalej dzialalno$ci” — dzial 851 ,,Ochrona Zdrowia”, rozdzial 85 195.

IIL. ,,Dotacji dla Samodzielnego Publicznego Zespolu Opieki Zdrowotnej Nr1
w Rzeszowie” - dzial 851 ,Ochrona Zdrowia”, rozdzial 85121 ,Lecznictwo
ambulatoryjne”.

IV. ,Dotacji dla Samodzielnego Publicznego Zespolu Opieki Zdrowotnej Nr1
w Rzeszowie” — dzial 851 ,,Ochrona Zdrowia”, rozdzial 85 111 ,,Lecznictwo szpitalne”.

Ad.L Programy polityki zdrowotnej w ramach ,,Programu Promocji Zdrowia i Profilaktyki
dla Miasta Rzeszowa na lata 2016 - 2020” — wydatkowano kwote 510 881,80 zl.

1. Program Profilaktyki Raka Piersi - badania mammograficzne dla kobiet od 70 roku
Zycia.

Ww. Program stanowi uzupelnienie programu badaii mammograficznych finansowanego
z Ministerstwa Zdrowia, ktéry kierowany jest do kobiet w wieku 50 — 69 lat. Program zlecono
do realizacji SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie.

Gléwny cel programu to: zapobieganie nowotworom ztosliwym, weczesne wykrycie nowotworu
(zmian przednowotworowych), edukacja w zakresie samokontroli piersi.

W okresie od 28 marca 2018 r. do 20 grudnia 2018 r. z badan mammograficznych skorzystato
122 kobiety. Wykryto 16 zmian chorobowych tagodnych, u 2 kobiet stwierdzono zmiany raczej
tagodne, u 1 kobiety zdiagnozowano zmiang zto$liwg.

Wykorzystanie zaplanowanych w umowie Nr 129/2018 $rodkéw budzetowych - 88 %.
Wydatkowana kwota: 11 652,00 z1.

2. Program Profilaktyki Raka Piersi — badania USG dla kobiet od 25 do 49 roku zycia.
Program zlecono do realizacji SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie. W okresie od 9 marca 2018 r. do
20 grudnia 2018 r. z badan skorzystalo 687 Rzeszowianek. Zmiany chorobowe tagodne
wykryto u 252 osdéb, zmiany tzw. raczej tagodne wykryto u 21 kobiet. Zmiany chorobowe
o niejasnym charakterze stwierdzono u 6 0s6b. Wykonano 8 biopsji cienkoigtowych u kobiet
wymagajacych szczegdtowych badan.

Wykorzystanie zaplanowanych w umowie Nr 17/2018 §rodkéw budzetowych - 99 %.
Wydatkowana kwota: 49 530,00 zt

3. Program profilaktyki raka jelita grubego dla oséb od 40 roku zycia.

Program zlecono do realizacji SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie. W okresie od 16 kwietnia 2018r. do
20 grudnia 2018r. z porad lekarzy chirurgdw i badan katu na krew utajong skorzystato 93
mieszkancéw Rzeszowa. Badania pogl¢bione - kolonoskopowe diagnostyczne wykonano 37
osobom, kolonoskopig z biopsjg wykonano 7 osobom, kolonoskopie z polipektomig 5 osobom.
U 12 uczestnikéw wykryto polipy i pobrano wycinki do badan histopatologicznych z miejsc
podejrzanych o naciek oraz skierowano na dalsza diagnostyke w ramach NFZ.
Wykorzystanie zaplanowanych w umowie Nr 135/2018 $rodkéw budzetowych - 83 %.
Wydatkowana kwota: 26 805,00 zt



4. Program wczesnego wykrywania i leczenia cukrzycy typu II dla oséb od 40 roku zZycia.
Program realizowat SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie. Z programu mogli skorzystaé 40 letni i starsi
mieszkancy Rzeszowa, W okresie od 18 kwietnia 2018r. do 20 grudnia 2018r. z bezplatnych
badann przesiewowych poziomu cukru skorzystalo 264 osoby. Z badan poglebionych
skorzystato 7 0s6b. Cukrzyce wykryto u 5 oséb.

Wykorzystanie zaplanowanych w umowie Nr 139/2018 érodkéw budzetowych — 86 %.
Wydatkowana kwota: 5 772,00 zt

5. Programu badafn przesiewowych w kierunku wczesnego wykrywania
i leczenia powiklan ocznych cukrzycy dla oséb z cukrzyca typu 2, powyzej 45 roku zycia.
Program realizowal SP ZOZ Nr 1 - Oddziat Okulistyki Szpitala Miejskiego przy ul. Rycerskiej
4, w Rzeszowie. Uczestnikami programu mogg byé kobiety i mg¢zczyZni, mieszkaricy Rzeszowa
chorujgey na cukrzycg w wieku 45 lat i wigcej. W ramach programu w okresie od 5 kwietnia
2018r. do 30 listopada 2018r., w etapie wstgpnym - obejmujacym badanie okulistyczne, badanie
dna oka wraz z fotografig, edukacje zdrowotng - zbadano 150 osdéb.

W etapie poglebionym wykonano:40 badania optycznej koherentnej tomografii oka, 2 badania
ultrasonograficzne oka.

Do dalszej opieki medycznej w ramach NFZ skierowano 5 oséb, u ktérych wykryto powiklania
oczne cukrzycy, u 37 oséb wykryto inne schorzenia oczne.

Wykorzystanie zaplanowanych w umowie Nr 128/2018 $rodkéw budzetowych — 84 %.

Wydatkowana kwota: 26 638,00 zt

6. Program Szczepien Przeciw Grypie.

Program realizowat SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie. W okresie realizacji Programu od 20 wrzesnia
2018 r. do 8 listopada 2018 r. zaszczepiono nieodplatnie 5 550 mieszkancow Rzeszowa
przeciw grypie. Osobami uprawnionymi do nieodplatnych szczepien byly osoby majace 50
i wiecej lat oraz bez wzgledu na wiek - osoby przewlekle chore, dorosli i dzieci z niedoborami
odpornosci, pensjonariusze doméw pomocy spolecznej i zakladéw opiekunczo leczniczych
zlokalizowanych na terenie Rzeszowa.

Wykorzystanie zaplanowanych érodkéw budzetowych w umowie Nr 174/2018 — 100%
Wydatkowana kwota: 287 989,50 zi

7. Program wykrywania zakaZen wirusowego zapalenia watroby typu C, wsréd
mieszkancéw miasta Rzeszowa.

Program realizowat SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie. Z programu mogli korzystaé Rzeszowianie
majacy 18 lat i wiecej, w szczegdlnoscei osoby z grup ryzyka, hospitalizowane, po przebytych
drobnych zabiegach medycznych oraz osoby bezrobotne. W ramach programu mieszkancy
Miasta mogli wykonaé¢ nieodplatne badanie w kierunku obecnosci przeciwciat anty — HCV,
w laboratoriach w dwoch przychodniach i Szpitalu Miejskim w Rzeszowie. Przeprowadzano
takze edukacje indywidualna, dotyczaca profilaktyki zakazenn HCV. Uczestnicy programu
otrzymywali tematyczne ulotki.

W okresie od 27 lutego 2018r. do 30 listopada 2018r., z bezplatnych badan wczesnego
wykrywania zakazen HCV skorzystalo 621 oséb w wieku od 18 roku Zycia. W tym,
stwierdzono 618 wynik6éw negatywnych i 3 pozytywne. Trzy osoby skierowano do lekarza
rodzinnego celem dalszej diagnostyki i specjalistycznego leczenia.

Wykorzystanie zaplanowanych w umowie Nr 13/2018 $rodkéw budzetowych — 78 %.
Wydatkowana kwota: 43 035,30 zt

8. Badania przesiewowe postaw somatycznych uczniéw w szkolach podstawowych.
Program realizowali lekarze ortopedzi zatrudnieni w SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie. W terminie
od 19 pazdziernika 2018r. do 17 grudnia 2018r., w rzeszowskich publicznych szkotach



podstawowych przebadano - pod katem wystepowania wad postawy w tym znieksztalcen
statycznych koficzyn dolnych — 1 780 uczniéw wszystkich klas pierwszych. Wady postawy
zdiagnozowano u 937 uczniéw (tj. 53 % przebadanej grupy). Prawidlowe postawy somatyczne
stwierdzono u 843 uczniéw (47 %). Do dalszego leczenia specjalistycznego skierowano 316
dzieci. Zajecia z gimnastyki korekcyjnej zalecono 832 uczniom (tj.47 % uczniow
przebadanych). Uczniowie ci zostang objeci zajeciami z gimnastyki korekeyjnej
w rzeszowskich szkolach. Zajecia te finansowane sg z budzetu Miasta.

Wykorzystanie zaplanowanych w umowie Nr 185/2018 $rodkéw budzetowych — 90 %.
Koszty badan lekarskich: 56 960,00 zi

9. Akcja z okazji ,,Swiatowego Dnia Serca”

W dniu 30 wrzesnia 2018 r. na Rzeszowskim Rynku odbyla si¢ prozdrowotna akcja z okazji
Swiatowego Dnia Serca. SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie na zlecenie Miasta, przeprowadzit takie
$wiadczenia zdrowotne na rzecz mieszkancoéw Rzeszowa jak: pomiary cidnienia tgtniczego
i poziomu cukru we krwi, porady lekarza specjalisty kardiologa, edukacje¢ prozdrowotng
w kierunku zapobiegania chorobom ukladu krazenia, przekazywanie zalecen w zakresie
zdrowego trybu zycia oraz materialéw edukacyjnych. Bezplainymi badaniami cisnienia
tetniczego krwi i poziomu cukru we krwi objgto 468 0séb. Rozdano ok. 400 ulotek na temat
zdrowego stylu zycia.

Wydatkowana kwota: 2 500,00 zt

Ad.IL ,Pozostala dzialalno§¢” - dzial 851 ,,Ochrona Zdrowia”, rozdzial 85195,
wydatkowano kwote¢: 128 107,00 zi

1. Program promocji zdrowia pn.:”Racjonalne odzywianie — kapital zdrowia na
przyszlosé”.

Program realizowatl SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie — pion higieny szkolnej. Programem objgto
ogétem 6 576 uczniéw w klasach 11 VII szk6t podstawowych oraz w ostatnich klasach szkot
ponadgimnazjalnych. Przeprowadzono grupowe zajecia edukacyjne w formie pogadanek,
dyskusji, filméw edukacyjnych. W grupie mtodszych ucznidw przeprowadzano konkursy
plastyczne, wypeliano kolorowanki, krzyzowki tematyczne. Udzielono takze ok. 3 000 porad
indywidualnych, uczniom z problemami nadwagi, niedoboru wagi oraz zainteresowanych
tematem.

Wydatkowana kwota: 28 198,40 zt

2. Program pn.: ”Zdrowe dziecko — zdrowa rodzina — zdrowe spoleczenstwo”

W okresie od 5 lutego 2018r. do 31 grudnia 2018r. zrealizowano $wiadczenia zdrowotne,
w tym diagnostyczne i profilaktyczne na rzecz dzieci niepetnosprawnych i ich rodzicow.
Gléwnym celem programu jest zapobieganie niepelnosprawnosci (zaburzenia rozwoju
psychofizycznego dzieci, autyzm) i jej nastgpstwom, w populacji dzieci z terenu miasta
Rzeszowa.

Realizatorem programu jest SP ZOZ Nr 1 w Rzeszowie tj. Osrodek Rehabilitacji Dziennej dla
Dzieci i Podkarpackie Centrum Diagnozy i Leczenia Zaburzen ze Spektrum Autyzmu oraz
Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy - Poradnia Autyzmu Dzieci i Poradnia Zdrowia Psychicznego
dla Dzieci i Mlodziezy oraz Dzienny Oddzial Terapeutyczny dla Dzieci z Autyzmem.

Z programu w Osrodku Rehabilitacji Dziennej dla Dzieci, skorzystalo ogétem 144 dzieci
zamieszkalych w Rzeszowie. Z tej grupy — 102 dzieci wraz z rodzicami zostaly obj¢te opiekg
w ramach programu finansowanego z budzetu Miasta, a 42 dzieci zostalo objetych rehabilitacjg
w ramach $wiadczen finansowanych przez NFZ. W 2018r. wykonano 110 konsultacji
lekarskich neurokinezjologicznych, udzielono 242 konsultacji fizjoterapeutycznych,
44 konsultacje pedagogiczne majacych na celu ocene rozwoju poznawczego niemowlecia



(w tym porady dla rodzicé6w), 11 konsultacji psychologicznych dla rodzicéw dzieci w wieku
1- 3 lat nt. poste;powania z dzieckiem trudnym, pIaczliwymi 11 konsultacji logopedycznych.
W ramach wezesnej interwencji t terapeutycznej i pomocgy dziecku zagrozonemu autyzmem oraz
jego rodzinie, w Poradni Autyzmu Dzieci i Poradni Zdrowia Psychicznego Dzieci i Mtodziezy
udzielono 77 porad psychologicznych dla rodzicéw dzieci nieuczestniczacych w programie
terapeutycznym. Udzielono 55 konsultacji pracownikéw Poradni Autyzmu Dazieci
w przedszkolach do ktérych uczgszcza 8 dzieci autystycznych, oraz przeprowadzono
11 spotkari grupowych z rodzicami o charakterze wsparciowym.

W Dziennym Oddziale Terapeutycznym Dla Dzieci z Autyzmem, w okresie od 05.02.2018 r.
do 31.12.2018r. objetych terapig bylo 5 dzieci zamieszkalych w Rzeszowie. Na ich rzecz
wykonano ogétem 220 terapii logopedycznych i 228 terapu pedagogicznych.

Wydatkowana kwota: 99 908,60 zi

IIIL. ,,Dotacje dla Samodzielnego Publicznego Zespolu Opieki Zdrowotnej Nrl
w Rzeszowie” - dzial 851 ,Ochrona Zdrowia”, rozdzial 85121 ,Lecznictwo

ambulatoryjne” — wydatkowano kwote 1 082 748,00 zl.

1. Samodzielny Publiczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej Nr 1 w Rzeszowie otrzymat dotacje
celowa na adaptacje i remont pomieszczen $wietlicy Komisji Wojskowej w Przychodni
Specjalistycznej Nr 1, przy ul. Hetmanskiej 21 w Rzeszowie — Umowa Nr 14/2018 z dnia
5 marca 2018 r.

Wydatkowana kwota: 30 000,00 zt

2. W Przychodni Specjalistycznej Nr 3 w Rzeszowie wykonano termomodernizacje budynku
— Umowa Nr 3/2018 z dnia 26 stycznia 2018 r.
Wydatkowana kwota: 1 027 748,00 zt

3. W Przychodni Specjalistycznej Nr 1 w Rzeszowie doposazono pomieszczenia Powiatowe;j
Komisji Lekarskiej — Umowa Nr 190/2018 z dnia 20 listopada 2018 r.
Wydatkowana kwota: 25 000,00 zi

IV. ,Dotacje dla Samodzielnego Publicznego Zespolu Opieki Zdrowotnej Nrl
w Rzeszowie” — dzial 851 ,,Ochrona Zdrowia”, rozdzial 85 111 ,,Lecznictwo szpitalne”

— wydatkowano kwote 4 048 289,89 zi

1. Do Szpitala Miejskiego SP ZOZ Nr 1 zakupiono sprzet i aparature medyczng m.in.:

1) Aparaty do znieczulenia — szt.2, kardiomonitory — szt.5, centralg monitorujacg, myjni¢ na
narzedzia, myjnie ultradzwickowa, myjni¢ do obuwia, st61 roboczy zlewozmywakowy, stot
ociekowy, st6l do kontroli i pakowania narzedzi, wozek ze stali do papieru 1 widknin, regat
$cienny, kosze sterylizacyjne —szt.24, wozek do materiatéw sterylnych Umowa Nr 2 z dnia
26 stycznia 2018 r.

Wydatkowana kwota: 446 048,00 zI

2) Ureterorenofiberoskop, laser urologiczny, stét okulistyczny, narzedzia chirurgiczne,
narzedzia laparoskopowe, 16zka ginekologiczne, pompy infuzyjne - Umowa Nr 4/2018 z
26 stycznia 2018 r.
Wydatkowana kwota: 585 008,00 z1

3) Zestaw do monitorowania — Umowa Nr 16/2018 z dnia 6 marca 2018 r.
Wydatkowana kwota: 250 000,00 zt



4)

)

6)

7)

Lampy operacyjne, lampy zabiegowe i konsole lekarska — Umowa Nr 151/2018 z 15 maja

2018 1.
Wydatkowana kwota: 150 000,00 zt

Zestaw do endoskopii ultrasonograficznej — Umowa Nr 153/2018 z dnia 23 maja 2018 r.
Wydatkowana kwota: 850 000,00 zt

Wanne¢ do rehabilitacji konczyn dolnych i instalacj¢ solanki — Umowa Nr 177/2018 r.

z dnia 26 wrzesnia 2018 r.
Wydatkowana kwota: 130 000,00 zt

Pompy infuzyjne, lampy operacyjne, elektryczne toézka szpitalne, wozki transportowe
lezace, zakup wyposazenia dla bloku operacyjnego, stoly operacyjne, kardiomonitory,
pulksykoksymetry, t6zka porodowe, fotel ginekologiczny, aparat do hemodializy, stacja
przegladowa cyfrowa, wiertarki ortopedyczne, zestaw narzedzi chirurgicznych,
respiratory, kolumny do laparoskopii, mobilny zestaw do resuscytacji i trudnej intubacji,
wyposazenie stanowiska do monitorowania i wentylacji pacjentéw, zestaw transportowy
do przewozenia pacjentdéw w cigzkim stanie, elektrokoagulator, aparat do znieczulenia
— Umowa Nr 109/2018 z dnia 28 marca 2018 r. wraz z aneksem z dnia 26 wrzesnia
2018 1.

Wydatkowana kwota: 1 120 533,17 zi

W ramach przekazanej dotacji SP ZOZ Nr 1 przeprowadzil oddymianie klatek schodowych
w Szpitalu Miejskim —~ Umowa Nr 15/2018 z dnia 6 marca 2018 r. i Aneks Nr 1 z dnia
17 pazdziernika 2018 r.

Wydatkowana kwota: 485 920,72 zt

W ramach przekazanej dotacji w Szpitalu Miejskim przeprowadzono modernizacje
rozpre¢zalni podtlenku azotu — Umowa Nr 189/2018 z dnia 20 listopada 2018 r.
Wydatkowana kwota: 30 780,00 zt

Dyrektor Wydziatu Zdrowia

mgr Rendta\Lukowska




