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Zdjęcie nr 15. Z uroczystości jubileuszowej 60 rocznicy powstania Okręgu Podkarpackiego  

Polskiego Związku Niewidomych w Rzeszowie (2012 r.). 
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III. Powiatowy Program Działań na Rzecz Osób Niepełnosprawnych  

 
1. Cele działań. 
 

a) Cele strategiczne: 
 

- bieżące diagnozowanie potrzeb środowiska osób niepełnosprawnych, 

- stworzenie warunków do pełnej rehabilitacji leczniczej, społecznej, zawodowej, fizycznej 

i psychicznej, 

- dążenie do integracji osób niepełnosprawnych ze społeczeństwem z wykorzystaniem 

lokalnego potencjału, 

- wyrównywanie szans osób niepełnosprawnych w życiu społecznym, pracy zawodowej, 

kulturze i rekreacji, 

- doskonalenie systemu pomocy osobom niepełnosprawnym, 

- zintegrowanie działań samorządu terytorialnego i organizacji pozarządowych na rzecz 

profilaktyki i rozwiązywania problemów osób niepełnosprawnych, 

- wprowadzanie rozwiązań, zgodnie ze standardami Unii Europejskiej. 
 

b) Cele operacyjne: 
 

1. Wczesna diagnoza niepełnosprawności w celu podjęcia szybkiej i właściwej rehabilitacji. 

2. Rozwój rehabilitacji społecznej i zawodowej oraz usług z zakresu rehabilitacji fizycznej: 

- działalność rehabilitacyjna realizowana przez specjalistów i organizacje 

pozarządowe, 

- usługi z zakresu rehabilitacji fizycznej w ośrodkach rehabilitacyjnych lub w miejscu 

zamieszkania, 

- tworzenie grup psychoterapeutycznych, 

- rozwijanie poradnictwa medycznego, psychologicznego i socjalnego, 

- zapewnienie dostępu do sprzętu ortopedycznego i odpowiednich pomocy 

technicznych. 

3. Wyrównywanie szans w zakresie oświaty: 

- likwidacja barier architektonicznych w budynkach oświatowych, 

- tworzenie nowych placówek z oddziałami specjalnymi i integracyjnymi, 

- utworzenie funduszy stypendialnych, 

- kształcenie kadr w zakresie problematyki niepełnosprawności. 

 

_________________ 
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4. Stwarzanie warunków do zatrudnienia i przeciwdziałania skutkom bezrobocia wśród 

osób niepełnosprawnych: 

-     przekazywanie informacji o warunkach i zasadach korzystania ze środków PFRON, 

-  dalszy rozwój współpracy z organizacjami pozarządowymi działającymi na rzecz  

osób niepełnosprawnych. 

-     aktywizacja zawodowa osób niepełnosprawnych. 

5. Tworzenie warunków do przezwyciężania trudnych sytuacji życiowych, których osoby 

      niepełnosprawne nie mogą pokonać wykorzystując własne środki i możliwości oraz 

      zapewnienie odpowiedniego wsparcia przez instytucje pomocy społecznej:           

      -   likwidacja barier architektonicznych, w komunikowaniu się i technicznych w miejscu 

           zamieszkania osób niepełnosprawnych, 

-   rozszerzenie oferty usług w celu lepszego zaspakajania potrzeb socjalno – bytowych, 

  poprawy warunków życia oraz wzrostu poczucia bezpieczeństwa osób niepełno- 

  sprawnych, 

-    organizowanie specjalistycznych szkoleń dla kadry pomocy społecznej. 

6. Tworzenie środowiska miejskiego, przyjaznego dla osób niepełnosprawnych: 

-    likwidacja barier urbanistycznych i komunikacyjnych. 

7. Stwarzanie możliwości do pełnego i aktywnego udziału w życiu kulturalnym,  

      w sporcie, rekreacji i turystyce: 

-    organizowanie wystaw, imprez w które będą zaangażowane osoby niepełnosprawne.  

8. Współpraca z organizacjami pozarządowymi w myśl zasady pomocniczości. 
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2. Planowane przedsięwzięcia, podmioty odpowiedzialne za ich realizację oraz 

przewidywane terminy realizacji. 

 

1. Zakup mikrobusu do przewozu osób niepełnosprawnych. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

(2014 r.) 

 

2. Remont kuchni i pralni wraz z zapleczem 

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2014 – 2015 r.) 

 

3. Remont schodów przed wejściem głównym wraz z podjazdem.  

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2014 – 2018 r.) 

 

4. Remont podjazdu i schodów prowadzących do Pro-Morte. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

(2014 – 2018 r.) 

 

5. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracowników poprzez uczestniczenie  

w szkoleniach i kursach. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

6. Organizowanie imprez okolicznościowych i spotkań integracyjnych. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

7. Organizowanie obchodów Światowego Dnia Chorego. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

corocznie (2014 – 2018 r.) 
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8. Organizowanie wycieczek turystyczno-krajoznawczych dla mieszkańców DPS. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

9. Organizacja Światowych Dni Chorych na Schizofrenię pod hasłem „Schizofrenia 

– Otwórzcie Drzwi”. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

10. Realizowanie działalności edukacyjnej poprzez prowadzenie praktyk dla 

studentów Uniwersytetu Rzeszowskiego. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

11. Prowadzenie klubu „Nie jesteś sam” dla osób zaburzonych psychicznie ze 

środowiska. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

12. Współpraca partnerska między DPS w Tiszaug na Węgrzech a DPS  

w Rzeszowie przy ul. Załęskiej 7a. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

13. Uczestniczenie w projektach unijnych i ministerialnych poprzez złożenie 

wniosku do MPiPS – „Wsparcie dla osób zaburzonych psychicznie”. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

(2014 – 2018 r.) 

 

14. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracowników WTZ poprzez udział  

w szkoleniach, seminariach i kursach. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

Warsztaty Terapii Zajęciowej 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

_________________ 
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15. Organizowanie spotkań integracyjnych i imprez okolicznościowych. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

Warsztaty Terapii Zajęciowej 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

16. Organizowanie wycieczek krajoznawczych i wyjazdów turystycznych dla 

uczestników WTZ. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

Warsztaty Terapii Zajęciowej 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

17. Organizowanie wystaw promujących prace uczestników WTZ. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

Warsztaty Terapii Zajęciowej 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

18. Organizowanie kiermaszu prac uczestników WTZ. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

Warsztaty Terapii Zajęciowej 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

19. Realizowanie działalności edukacyjnej poprzez prowadzenie praktyk dla 

studentów Uniwersytetu Rzeszowskiego oraz prezentowanie działalności WTZ 

grupom uczniów i studentów odwiedzających placówkę. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

Warsztaty Terapii Zajęciowej 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

20. Organizowanie wyjść i wyjazdów do placówek prowadzących działalność 

kulturalno-oświatową. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, ul. Załęska 7a 

Warsztaty Terapii Zajęciowej 

corocznie (2014 – 2018 r.) 
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21. Roboty budowlane w zakresie dostosowania obiektu do obowiązujących 

przepisów BHP (DPS, ul. Powstańców Styczniowych 37).  

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2014 – 2015 r.) 

 

22. Zakup nowych mebli (DPS, ul. Powstańców Styczniowych 37).  

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2014 – 2015 r.) 

 

23. Remont schodów zewnętrznych do pomieszczeń pralni (DPS, ul. Powstańców 

Styczniowych 37).  

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2014 – 2018 r.) 

 

24. Remont balkonów i tarasów (DPS, ul. Powstańców Styczniowych 37).  

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2014 – 2018 r.) 

 

25. Malowanie pomieszczeń na ostatniej kondygnacji budynku mieszkalnego 

(DPS, ul. Powstańców Styczniowych 37).  

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2014 – 2018 r.) 

 

26. Modernizacja instalacji przyzywowej (DPS, ul. Powstańców Stycznio- 

wych 37).  

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2014 – 2018 r.) 

 

27. Wymiana wykładzin podłogowych w pokojach mieszkalnych, w budynku 

wielofunkcyjnym (DPS, ul. Powstańców Styczniowych 37).  

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2014 – 2018 r.) 
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28. Wymiana wykładziny podłogowej na płytki, likwidacja boazerii oraz 

częściowa wymiana pochwytów ściennych w holu przewiązki (DPS, ul. 

Powstańców Styczniowych 37).  

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2014 – 2018 r.) 

 

29. Organizacja integracyjnych spotkań i imprez okolicznościowych (współpraca 

ze środowiskiem lokalnym) – Dzień Kobiet, Dzień Babci i Dziadka, Dzień Matki, 

Andrzejki, Mikołajki, Jasełka, Konkurs Kolęd i inne. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

30. Integracyjne spotkania świąteczne – Wielkanoc, Wigilia Bożego Narodzenia. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

31. Obchody Światowego Dnia Chorego (11 lutego). 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

32. Szkolenie dla mieszkańców DPS z zakresu bezpieczeństwa przeciwpożaro- 

wego (strażak), spotkanie edukacyjne – bezpieczeństwo w ruchu drogowym 

(policjant). 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

33. Działalność Klubu Nordic Walking – promowanie aktywnego spędzania czasu 

wolnego. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

_________________ 
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34. Organizowanie wyjazdów do stadniny koni - hipoterapia.  

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

35. Zabawa karnawałowa pt. „Na ludową nutę”, jako forma aktywizacji ruchowej. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

36. Wyjazd do Łagiewnik (Dzień Osób Niepełnosprawnych), zwiedzanie 

Krakowa. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

37. Wycieczka do skansenu w Kolbuszowej. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

(2014 r.) 

 

38. Wyjazd do Muzeum Okręgowego w Rzeszowie. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

(2015 r.) 

 

39. Wyjście do teatru, filharmonii, kina. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

40. Zorganizowanie wystawy obrazów malowanych palcami. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

(2016 r.) 
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41. Zorganizowanie spotkania poetyckiego pt. „Wieczór poezji Ks. Jana 

Twardowskiego”. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

42. Zorganizowanie „Dnia wspomnień w rocznicę śmierci Ojca Świętego Jana 

Pawła II” – życie i działalność. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

43. Wyjazd do Ogrodu Botanicznego „Storczykarnia” w Łańcucie . 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

(2014 r.) 

 

44. Zorganizowanie „Turnieju w tenisie stołowym” z udziałem podopiecznych  

z innych DPS-ów. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

(2014 r.) 

 

45. Wyjazd do Tężni Solnej w Lubeni. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

(2018 r.) 

 

46.  Wyjazd do Fabryki  Baniek w Nowej Dębie. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

corocznie (2014 – 2018 r.) 
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47. Zwiedzanie Rzeszowskich Szopek. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

48. Wycieczka krajoznawcza na Górę Różańcową w Borku Starym – poznawanie 

historii, spacery, relaks. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

49. Podkarpackie Prezentacje Artystyczne Osób Niepełnosprawnych „Bądźmy 

Razem” w Wojewódzkim Domu Kultury (spektakle poetycko-muzyczne, wystawy 

obrazów i prac terapeutycznych, występy wokalne mieszkańców, występy zespołu 

„Jaklanie”). 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Styczniowych 37 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

50. Generalny remont kuchni wraz z windą towarową i zapleczem magazynowym 

(DPS dla Kombatantów w Rzeszowie, ul. Powstańców Śląskich 4).  

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa, Wydział Inwestycji 

(2014 – 2015 r.) 

 

51. Wyposażenie 5-ciu pomieszczeń terapii zajęciowej (DPS, ul. Powstańców 

Śląskich 4).   

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2014 – 2015 r.) 

 

52. Remont przedpokoi wraz z wykonaniem szaf wnękowych w 34 pokojach 

mieszkańców (DPS, ul. Powstańców Śląskich 4). 

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2015 – 2018 r.) 
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53. Wyrównanie posadzek i ułożenie płytek lub wykładzin w pokojach 

mieszkalnych (DPS, ul. Powstańców Śląskich 4). 

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2015 – 2018 r.) 

 

54. Remont ogrodzenia i wykonanie nowej bramy wjazdowej z napędem 

elektrycznym i niezbędnymi elementami monitoringu (DPS, ul. Powstańców 

Śląskich 4). 

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2016 – 2018 r.) 

 

55. Wymiana instalacji centralnego ogrzewania w całym budynku (DPS, ul. 

Powstańców Śląskich 4).   

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2016 – 2018 r.) 

 

56. „Bliżej Mickiewicza” – przegląd  twórczości amatorskich grup teatralnych  

z DPS-ów Województwa Podkarpackiego. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

57. Konkurs na najlepsze opowiadanie pt. „Historia mojego życia”. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

58. Wystawy prac mieszkańców DPS-u w Osiedlowych Domach Kultury  

i Wojewódzkim Domu Kultury. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

corocznie (2014 – 2018 r.) 
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59. Organizacja integracyjnych spotkań i imprez okolicznościowych – Dzień 

Kobiet, Dzień Babci i Dziadka, Dzień Matki, Walentynki, zabawa andrzejkowa, 

Wigilia - spotkanie opłatkowe, wspólne kolędowanie, zabawa karnawałowa,   

i inne. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

60. Akademie upamiętniające święta narodowe – 3-go maja (święto Matki Bożej 

Królowej Polski – uchwalenie Konstytucji), 8 maja (Dzień Zwycięstwa), 18 maja 

(zdobycie Monte Casino), 1 sierpnia (wybuch Powstania Warszawskiego), 15 

sierpnia (Dzień Wojska Polskiego), 17 września (Dzień Sybiraka – agresja 

sowiecka na Polskę), 11 listopada (Święto Niepodległości). 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

61. Kiermasz prac wykonanych przez mieszkańców DPS-u w ramach warsztatów 

terapii zajęciowej. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

 62. Pielgrzymka do Sanktuarium w Niechobrzu. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2014 r.) 

 

63. Wycieczka turystyczno-rekreacyjna do Bukowiny Tatrzańskiej (termy) na 

Słowacji. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2014 r.) 
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64. Wycieczka – zwiedzanie zabytków kultury sakralnej regionu (kościoły, 

cerkwie, klasztory). 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2014 r.) 

 

65. Zorganizowanie biesiady w leśniczówce w Woli Zgłobieńskiej. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2014 r.) 

 

66. Wycieczka do Kalwarii Zebrzydowskiej. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2015 r.) 

 

67. Wyjazd na Festiwal Operetkowy Jana Kiepury – Krynica, Szczawnica, spływ 

Dunajcem. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2015 r.) 

 

68. Wyjazd na Festiwal Muzyki Organowej – Leżajsk. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2015 r.) 

 

69. Wycieczka – Łańcut, Bolestraszyce. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2015 r.) 

 

70. Wycieczka do Iwonicza Zdroju. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2015 r.) 

_________________ 
MOPS 
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71. Wycieczka do Rymanowa Zdroju. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2015 r.) 

 

72. Wycieczka do Rabki. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2015 r.) 

 

73. Wycieczka do Sandomierza. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2015 r.) 

 

74. Zwiedzanie okolic Rzeszowa (Malawa – Sanktuarium Maryjne, Przylasek, 

Zabajka, Kolbuszowa – skansen, Markowa – skansen).  

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2016 r.) 

 

75. Wycieczka do Warszawy (zwiedzanie siedziby Sejmu i Senatu, spotkanie  

z posłami i senatorami w sprawach związanych z problemami osób starszych, 

zwiedzanie Muzeum Powstania Warszawskiego. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2016 r.) 

 

76. Jubileusz 35-lecia Domu Pomocy Społecznej Kombatant w Rzeszowie. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2016 r.) 

 

77. Wycieczka do Krakowa. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2017 – 2018 r.) 

 

_________________ 
MOPS 



 63 

„Powiatowy Program Działań na Rzecz Osób Niepełnosprawnych na lata 2014 – 2018” 

_____________________________________________________________________________________________ 

78. Wycieczka do Wieliczki. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2017 – 2018 r.) 

 

79. Wycieczka do Bochni. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2017 – 2018 r.) 

 

80. Wycieczka do Lichenia. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2017 – 2018 r.) 

 

81. Wycieczka do Częstochowy. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2017 – 2018 r.) 

 

82. Wycieczka w Bieszczady (Cisna – dom kultury, przejazd kolejką wąskotorową, 

Bóbrka – zwiedzanie Muzeum Przemysłu Naftowego i Gazowniczego im. 

Ignacego Łukasiewicza). 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. Powstańców Śląskich 4 

(2017 – 2018 r.) 

 

83. Wykonanie izolacji pionowej ścian i fundamentów budynku Filii DPS przy ul. 

Łabędziej 9. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 

ul. mjr. H. Sucharskiego 1  

(2014 r.) 

 

 

_________________ 
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84. Doposażenie pomieszczeń służących rehabilitacji mieszkańców (aparat do 

elektroterapii, aparat do masażu uciskowego sekwencyjnego, stół rehabilitacyjny  

z elektryczną regulacją, rower poziomy, laser). 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 

ul. mjr. H. Sucharskiego 1  

(2014 – 2018 r.) 

 

85. Doposażenie pokoi mieszkalnych (łóżka rehabilitacyjne elektryczne, 

telewizory, firanki, zasłony, szafki pod umywalki). 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 

ul. mjr. H. Sucharskiego 1  

(2014 – 2018 r.) 

 

86. Doposażenie pomieszczeń kuchni Domu i Filii w niezbędny sprzęt. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 

ul. mjr. H. Sucharskiego 1  

(2014 – 2018 r.) 

 

87. Doposażenie pomieszczeń pralni (pralka, wirówka). 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 

ul. mjr. H. Sucharskiego 1  

(2015 r.) 

 

88. Remont tarasu w Filii DPS przy ul. Łabędziej 9. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 

ul. mjr. H. Sucharskiego 1  

(2018 r.) 

 

89. Wymiana drzwi wejściowych do pokoi mieszkalnych w Filii DPS przy ul. 

Łabędziej 9. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 

ul. mjr. H. Sucharskiego 1  

(2018 r.) 

 

 

_________________ 
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90. Zakupy służące terapii zajęciowej (piłkarzyki, bilard, aparat fotograficzny, 

drukarka kolorowa A3). 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 

ul. mjr. H. Sucharskiego 1  

(2014 – 2018 r.) 

 

91. Udział w Programie Współpracy Transgranicznej Polska-Ukraina – warsztaty  

z arteterapii. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 

ul. mjr. H. Sucharskiego 1  

(czerwiec 2014 r.) 

 

92. Obchody 45-lecia Domu Pomocy Społecznej. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 

ul. mjr. H. Sucharskiego 1  

(2015 r.) 

 

93. Integracyjne spotkania świąteczne – (Wielkanoc, Boże Narodzenie). 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. mjr. H. Sucharskiego 1 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

94. Organizacja imprez okolicznościowych (Dzień Babci, Dzień Dziadka, Dzień 

Matki, Dzień Seniora, Mikołaj itp.). 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie, 
ul. mjr. H. Sucharskiego 1 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

95. Organizowanie wycieczek turystyczno – krajoznawczych dla mieszkańców 

Domu oraz uczestników Ośrodka Wsparcia. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie,  

ul. mjr. H. Sucharskiego 1 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

 

_________________ 
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96. Organizowanie w okresie letnim spotkań integracyjnych w altanie (grill). 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie,  

ul. mjr. H. Sucharskiego 1 

dwa razy w miesiącu (2014 – 2018 r.) 

 

97. Organizowanie wyjść do kina. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie,  

ul. mjr. H. Sucharskiego 1 

dwa razy w roku (2014 – 2018 r.) 

 

98. Zorganizowanie wystawy prac wykonanych przez mieszkańców Domu oraz 

uczestników Ośrodka Wsparcia w Wojewódzkim Domu Kultury. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie,  

ul. mjr. H. Sucharskiego 1 

(listopad 2016 r.) 

 

99. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracowników poprzez uczestnictwo  

w szkoleniach i kursach 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie,  

ul. mjr. H. Sucharskiego 1 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

100. Szkolenie dla pracowników zespołu terapeutyczno-opiekuńczego na temat 

praw mieszkańca Domu oraz kierunków prowadzonej terapii, a także metod pracy 

z mieszkańcami.   

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie,  

ul. mjr. H. Sucharskiego 1 

(2014 r., 2016 r. i 2018 r.) 

 

101. Realizowanie działalności edukacyjnej poprzez prowadzenie praktyk dla 

studentów i osób doszkalających się. 

Realizacja: Dom Pomocy Społecznej w Rzeszowie,  

ul. mjr. H. Sucharskiego 1 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

 

_________________ 
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102. Doposażenie Ośrodka Wsparcia w sprzęt rehabilitacyjny. 

Realizacja: Ośrodek Wsparcia  

Rzeszów, ul. Seniora 2 

(2014 – 2018 r.) 

 

103. Organizacja spotkań świątecznych i imprez okolicznościowych (Wigilia, 

Spotkanie Wielkanocne, Dzień Seniora, Dzień Babci i Dziadka). 

Realizacja: Ośrodek Wsparcia  

Rzeszów, ul. Seniora 2 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

104. Organizacja wycieczki turystyczno-krajoznawczej.  

Realizacja: Ośrodek Wsparcia  

Rzeszów, ul. Seniora 2 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

105. Organizowanie wyjść do kina, teatru. 

Realizacja: Ośrodek Wsparcia  

Rzeszów, ul. Seniora 2 

cztery razy w roku (2014 – 2018 r.) 

 

106. Doposażenie gabinetu psychologicznego w testy do badań. 

Realizacja: Centrum Administracyjne do Obsługi Placówek Opiekuńczo-Wychowawczych  

w Rzeszowie, ul. Nizinna 30/1 

(2014 r.) 

 

107. Utworzenie Sali Doświadczania Świata w Domu dla dzieci „Dobrawa”.  

Realizacja: Centrum Administracyjne do Obsługi Placówek Opiekuńczo-Wychowawczych  

w Rzeszowie, ul. Nizinna 30/1 

(2015 r.) 

 

108. Remont pomieszczenia wypoczynkowego dla dzieci niepełnosprawnych 

(wymiana wykładziny na panele podłogowe) w Domu dla dzieci „Dobrawa”.  

Realizacja: Centrum Administracyjne do Obsługi Placówek Opiekuńczo-Wychowawczych  

w Rzeszowie, ul. Nizinna 30/1 

(2015 r.) 

_________________ 
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109. Kontynuacja programu kompleksowej diagnozy i terapii osób z całościowymi 

zaburzeniami rozwojowymi ze spektrum autyzmu oraz ich rodzin. 

Realizacja: SP ZOZ Nr 1 – Podkarpackie Centrum Diagnozy i Leczenia Zaburzeń  

ze Spektrum Autyzmu oraz Psychiatrii Dzieci i Młodzieży, ul. Hetmańska 21 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

110. Podnoszenie kwalifikacji pracowników: Poradni Autyzmu Dzieci, Poradni 

Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży, Dziennego Oddziału Terapeutycz- 

nego dla Dzieci z Autyzmem. 

Realizacja: SP ZOZ Nr 1 – Podkarpackie Centrum Diagnozy i Leczenia Zaburzeń  

ze Spektrum Autyzmu oraz Psychiatrii Dzieci i Młodzieży, ul. Hetmańska 21 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

111. Psychoedukacja rodziców dzieci przebywających na Oddziale Terapeu- 

tycznym.  

Realizacja: SP ZOZ Nr 1 – Podkarpackie Centrum Diagnozy i Leczenia Zaburzeń  

ze Spektrum Autyzmu oraz Psychiatrii Dzieci i Młodzieży, ul. Hetmańska 21 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

112. Doposażenie Centrum w sprzęt rehabilitacyjny i pomoce specjalistyczne. 

Realizacja: SP ZOZ Nr 1 – Podkarpackie Centrum Diagnozy i Leczenia Zaburzeń  

ze Spektrum Autyzmu oraz Psychiatrii Dzieci i Młodzieży, ul. Hetmańska 21 

(2014 – 2018 r.) 

 

113. Kontynuacja programu wczesnej interwencji – kompleksowa opieka nad 

dzieckiem niepełnosprawnym i jego rodziną. 

Realizacja: SP ZOZ Nr 1 – Ośrodek Rehabilitacji Dziennej dla Dzieci  

Przychodnia Specjalistyczna Nr 3, ul. Hoffmanowej 8a  

stale (2014 – 2018 r.) 

 

114. Doposażenie gabinetów terapeutycznych w pomoce dydaktyczne, logope- 

dyczne i rehabilitacyjne. 

Realizacja: SP ZOZ Nr 1 – Ośrodek Rehabilitacji Dziennej dla Dzieci  

Przychodnia Specjalistyczna Nr 3, ul. Hoffmanowej 8a  

(2014 – 2018 r.) 

 

_________________ 
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115. Podnoszenie kwalifikacji pracowników Ośrodka Rehabilitacji Dziennej dla 

Dzieci. 

Realizacja: SP ZOZ Nr 1 – Ośrodek Rehabilitacji Dziennej dla Dzieci  

Przychodnia Specjalistyczna Nr 3, ul. Hoffmanowej 8a  

stale (2014 – 2018 r.) 

 

116. Kontynuacja Programu Profilaktycznego „Zdrowe dziecko – zdrowa rodzina 

– zdrowe społeczeństwo”.  

Realizacja: SP ZOZ Nr 1 – Ośrodek Rehabilitacji Dziennej dla Dzieci  

Przychodnia Specjalistyczna Nr 3, ul. Hoffmanowej 8a  

Wydział Zdrowia U.M. 

stale (2014 – 2018 r.) 

            

117. Nadbudowa budynku Przychodni Specjalistycznej Nr 2 przy ul. Lubelskiej 6 

dla potrzeb rozszerzenia działalności Zakładu Opiekuńczo-Leczniczego.  

Realizacja: SP ZOZ Nr 1 

(2014 – 2018 r.) 

 

118. Wymiana wind w Przychodni Specjalistycznej Nr 3, ul. Hoffmanowej 8 a. 

Realizacja: SP ZOZ Nr 1 

(2014 – 2018 r.) 

 

119. Zakup samochodu do przewozu osób niepełnosprawnych.  

Realizacja: SP ZOZ Nr 1 

(2014 – 2018 r.) 

 

120. Utworzenie stanowiska pracy dla osoby niepełnosprawnej. 

Realizacja: SP ZOZ Nr 1 

(2014 – 2018 r.) 

 

121. Realizacja zajęć z terapii psychologicznej oraz rehabilitacji ruchowej.  

Realizacja: Przedszkole Publiczne Nr 29 w Rzeszowie, ul. Wyspiańskiego 16A 

Stowarzyszenie na Rzecz Wspomagania Rozwoju Dzieci i Młodzieży „TITUM” 

stale (od września do czerwca każdego roku szkolnego 2014 – 2018 r.) 

 

_________________ 
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122. Organizowanie pikniku integracyjnego. 

Realizacja: Przedszkole Publiczne Nr 29 w Rzeszowie, ul. Wyspiańskiego 16A 

corocznie (czerwiec 2014 – 2018 r.) 

 

123. Dostosowanie toalet do potrzeb dzieci niepełnosprawnych (Przedszkole 

Publiczne Nr 42 w Rzeszowie, ul. Niedzielskiego 2). 

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

 (2014 – 2017 r.) 

 

124. Wykonanie miejsc postojowych i podjazdu dla osób niepełnosprawnych 

(Zespół Szkolno-Przedszkolny Nr 4 w Rzeszowie, ul. Staroniwska 55). 

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

 (2014 r.) 

 

125. Dostosowanie toalet do potrzeb osób niepełnosprawnych (Zespół Szkolno-

Przedszkolny Nr 4 w Rzeszowie, ul. Staroniwska 55). 

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

 (2014 - 2018 r.) 

 

126. Turniej szachowy dla uczniów klas IV-VI – impreza o charakterze 

integracyjnym z udziałem dzieci niepełnosprawnych. 

Realizacja: Zespół Szkolno-Przedszkolny Nr 7 w Rzeszowie, ul. Budziwojska 154 

(czerwiec 2014 r.) 

 

127. Dobudowa zewnętrznego szybu windowego i montaż windy w budynku 

Szkoły Podstawowej nr 17. 

Realizacja: Szkoła Podstawowa Nr 17 w Rzeszowie, ul. Bulwarowa 1 

(2014 – 2018 r.) 

 

128. Podnoszenie kwalifikacji nauczycieli pracujących w SP-17 z dziećmi 

mającymi szczególne potrzeby edukacyjne. 

Realizacja: Szkoła Podstawowa Nr 17 w Rzeszowie, ul. Bulwarowa 1 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

_________________ 
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 71 

„Powiatowy Program Działań na Rzecz Osób Niepełnosprawnych na lata 2014 – 2018” 

_____________________________________________________________________________________________ 

129. Prowadzenie Koła Integracyjnego umożliwiającego rozwijanie zainteresowań 

i uzdolnień uczniów 

Realizacja: Szkoła Podstawowa Nr 17 w Rzeszowie, ul. Bulwarowa 1 

raz w miesiącu (od września do czerwca każdego roku szkolnego 2014 – 2018 r.) 

 

130. Organizacja międzyszkolnego konkursu recytatorskiego „My się mówić nie 

boimy”  adresowanego do uczniów niepełnosprawnych – możliwość prezentacji 

swoich umiejętności, pokonywanie lęku i nieśmiałości podczas występów 

publicznych, płaszczyzna integracji. 

Realizacja: Szkoła Podstawowa Nr 17 w Rzeszowie, ul. Bulwarowa 1 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

131. Organizacja wojewódzkiego konkursu plastycznego „Rysowane wierszyki”   

adresowanego do uczniów niepełnosprawnych – prezentacja umiejętności 

uczniów, płaszczyzna integracji. 

Realizacja: Szkoła Podstawowa Nr 17 w Rzeszowie, ul. Bulwarowa 1 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

132. Organizowanie pikniku integracyjnego – integrowanie środowiska szkolnego  

i rodzinnego uczniów pełno- i niepełnosprawnych. 

Realizacja: Szkoła Podstawowa Nr 17 w Rzeszowie, ul. Bulwarowa 1 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

133. Organizowanie konferencji nt. integracji dla nauczycieli i osób zaintereso- 

wanych, ze szczególnym udziałem uczniów niepełnosprawnych. 

Realizacja: Szkoła Podstawowa Nr 17 w Rzeszowie, ul. Bulwarowa 1 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

134. Prowadzenie dodatkowych zajęć specjalistycznych dla uczniów niepełno- 

sprawnych z zakresu integracji sensorycznej, terapii ręki, terapii logopedycznej. 

Realizacja: Szkoła Podstawowa Nr 17 w Rzeszowie, ul. Bulwarowa 1 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

 

_________________ 
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135. Doposażenie szkoły w pomoce dydaktyczne ułatwiające uczniom niepełno- 

sprawnym funkcjonowanie w szkole. 

Realizacja: Szkoła Podstawowa Nr 17 w Rzeszowie, ul. Bulwarowa 1 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

136. Organizacja konkursu plastycznego „Bohater mojej ulubionej książki” 

przedsięwzięcie o charakterze integracyjnym, ze szczególnym udziałem uczniów  

niepełnosprawnych z Zespołu Szkół Specjalnych im. UNICEF 

Realizacja: Szkoła Podstawowa Nr 25 im. Prymasa Tysiąclecia  

w Rzeszowie, ul. Starzyńskiego 17 

corocznie (marzec 2014 – 2018 r.) 

 

137. Organizacja konkursu muzycznego „Niezapomniane melodie” – przedsię- 

wzięcie o charakterze integracyjnym, ze szczególnym udziałem uczniów  

niepełnosprawnych z Zespołu Szkół Specjalnych im. UNICEF 

Realizacja: Szkoła Podstawowa Nr 25 im. Prymasa Tysiąclecia  

w Rzeszowie, ul. Starzyńskiego 17 

corocznie (maj – czerwiec 2014 – 2018 r.) 

 

138. Zakup i montaż platformy do przemieszczania wzdłuż schodów uczniów na 

wózkach inwalidzkich. 

Realizacja: Zespół Szkół Nr 3 z Oddziałami Integracyjnymi w Rzeszowie, ul. Ptasia 2 

(2014 – 2018 r.) 

 

139. Remont chodnika prowadzącego do budynku szkoły od ul. Ptasiej oraz na 

boiska sportowe z dostosowaniem do poruszania się dzieci niepełnosprawnych. 

Realizacja: Zespół Szkół Nr 3 z Oddziałami Integracyjnymi w Rzeszowie, ul. Ptasia 2 

(2014 r.) 

 

140. Zakup i instalacja Systemu EEG Biofeedback (neurofeedback) z oprzyrządo- 

waniem komputerowym i oprogramowaniem specjalistycznym oraz przeszkolenie 

nauczycieli. 

Realizacja: Zespół Szkół Nr 3 z Oddziałami Integracyjnymi w Rzeszowie, ul. Ptasia 2 

(2015 r.) 
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141. Utworzenie Ogródka Polisensorycznego „Magiczny Świat Zmysłów”.  

Realizacja: Zespół Szkół Nr 3 z Oddziałami Integracyjnymi w Rzeszowie, ul. Ptasia 2 

(2016 r.) 

 

142. Organizowanie Pikniku Rodzinnego „Wszystkie dzieci nasze są” – impreza  

o charakterze integracyjnym adresowana do uczniów placówki i ich rodziców oraz 

mieszkańców osiedla Baranówka.  

Realizacja: Zespół Szkół Nr 3 z Oddziałami Integracyjnymi w Rzeszowie, ul. Ptasia 2 

corocznie (czerwiec 2014 – 2018 r.) 

 

143. Szkolenia dla kadry pedagogicznej w zakresie metod pracy z dziećmi  

o różnych dysfunkcjach. 

Realizacja: Zespół Szkół Nr 3 z Oddziałami Integracyjnymi w Rzeszowie, ul. Ptasia 2 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

144. Przystosowanie klatek schodowych do potrzeb uczniów niepełnosprawnych, 

wymiana barierek, montaż pochwytów ściennych, ułożenie płytek antypoślizgo- 

wych. 

Realizacja: Zespół Szkół Specjalnych im. UNICEF w Rzeszowie, ul. Ofiar Katynia 1  

(2014 – 2018 r.) 

 

145. Wojewódzki Przegląd Zespołów Artystycznych placówek kształcenia 

specjalnego. 

Realizacja: Zespół Szkół Specjalnych im. UNICEF w Rzeszowie, ul. Ofiar Katynia 1  

corocznie (kwiecień 2014 – 2018 r.) 

 

146. Wyjazdowe zajęcia dla uczniów, rodziców i nauczycieli „Integracja bez 

granic”. 

Realizacja: Zespół Szkół Specjalnych im. UNICEF w Rzeszowie, ul. Ofiar Katynia 1  

corocznie (maj 2014 – 2018 r.) 

 

147. Impreza integracyjna z okazji Dnia Dziecka 

Realizacja: Zespół Szkół Specjalnych im. UNICEF w Rzeszowie, ul. Ofiar Katynia 1  

corocznie (maj – czerwiec 2014 – 2018 r.) 
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148. Podkarpackie Wojewódzkie Igrzyska Lekkoatletyczne Dzieci i Młodzieży 

Placówek Kształcenia Specjalnego 

Realizacja: Zespół Szkół Specjalnych im. UNICEF w Rzeszowie, ul. Ofiar Katynia 1  

corocznie (czerwiec 2014 – 2018 r.) 

 

149. Organizacja wojewódzkiego konkursu logopedycznego. 

Realizacja: Zespół Szkół Specjalnych im. UNICEF w Rzeszowie, ul. Ofiar Katynia 1  

corocznie (październik 2014 – 2018 r.) 

 

150. Organizacja „Igrzysk sportowych dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnej”. 

Realizacja: Międzyszkolny Ośrodek Sportowy w Rzeszowie, ul. Unii Lubelskiej 1 

Zespół Szkół Specjalnych im. UNICEF w Rzeszowie, ul. Ofiar Katynia 1  

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

151. Szkolenia dla niewidomych, słabowidzących, nowoociemniałych z zakresu 

rehabilitacji podstawowej (orientacji przestrzennej, czynności samoobsługi), 

doradztwo technologiczne.  

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki w Rzeszowie,  

ul. Plac Dworcowy 2 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

152. Szkolenie dla sekcji niewidomych masażystów (Yumeiho). 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki w Rzeszowie,  

ul. Plac Dworcowy 2 

(w 2014 r. i 2015 r.) 

 

153. Aktywizacja osób starszych – wyjazdowe warsztaty psychologiczno-ruchowe 

dla osób po 60-tym roku życia. 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki w Rzeszowie,  

ul. Plac Dworcowy 2 

(w 2014 r., 2016 r. i 2017 r.) 

 

154. Warsztaty muzyczne dla osób uzdolnionych wokalnie – „Widzieć Muzyką”. 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki w Rzeszowie,  

ul. Plac Dworcowy 2 

(w 2014 r., 2015 r. i 2017 r.) 
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155. Warsztaty z rękodzieła artystycznego. 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki w Rzeszowie,  

ul. Plac Dworcowy 2 

(2018 r.) 

 

156. „Marsz po zdrowie” – wyjazd integracyjny w góry (z elementami Nordic-

Walking) – zapobieganie chorobom cywilizacyjnym typu cukrzyca, choroby 

wieńcowe, otyłość (szkolenie). 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki w Rzeszowie,  

ul. Plac Dworcowy 2 

(w 2014 r., 2016 r. i 2017 r.) 

 

157. Organizowanie turnusu rehabilitacyjnego w ośrodkach nad morzem, 

przystosowanych dla osób niewidomych. 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki w Rzeszowie,  

ul. Plac Dworcowy 2 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

158. Obóz w Bieszczadach dla niewidomej i słabowidzącej młodzieży, narażonej 

na kontakt z narkotykami – pokazanie alternatywnych form spędzania wolnego 

czasu, zajęcia grupowe i indywidualne z psychologiem klinicznym. 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki w Rzeszowie, 

ul. Plac Dworcowy 2 

(2014 r.) 

 

159. Rajd w góry dla niewidomej i słabowidzącej młodzieży. 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki w Rzeszowie,  

ul. Plac Dworcowy 2 

corocznie (2015 – 2018 r.) 

 

160. Szkolenie liderów (osób niewidomych i słabowidzących) pracujących 

społecznie w świetlicach PZN. 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki w Rzeszowie,  

ul. Plac Dworcowy 2 

(2015 r.) 
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161. Turniej warcabowo-szachowy. 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki w Rzeszowie,  

ul. Plac Dworcowy 2 

(2017 r.) 

 

162. Zorganizowanie konkursu czytania systemem brajla dla niewidomych  

i słabowidzących. 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki w Rzeszowie, 

ul. Plac Dworcowy 2 

(2018 r.) 

 

163. Wycieczka turystyczno-integracyjna – Wysowa Zdrój. 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki  

Koło w Rzeszowie, ul. Hetmańska 15 

(czerwiec 2014 r.) 

 

164. Pielgrzymka szlakiem Ojca Świętego Jana Pawła II – Wadowice – Kalwaria 

Zebrzydowska – Zakopane. 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki  

Koło w Rzeszowie, ul. Hetmańska 15 

(czerwiec 2015 r.) 

 

165. Szkolenie dla niewidomych z orientacji przestrzennej i czynności dnia 

codziennego – Zwierzyniec (Bieszczady). 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki  

Koło w Rzeszowie, ul. Hetmańska 15 

 (wrzesień 2016 r.) 

 

166. Szkolenie dla niewidomych z orientacji przestrzennej i czynności dnia 

codziennego – Muszyna. 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki  

Koło w Rzeszowie, ul. Hetmańska 15 

 (maj 2017 r.) 

 

 

_________________ 
MOPS 

 

 



 77 

„Powiatowy Program Działań na Rzecz Osób Niepełnosprawnych na lata 2014 – 2018” 

_____________________________________________________________________________________________ 

167. Wycieczka turystyczno-integracyjna – Jura Krakowsko-Częstochowska. 

Realizacja: Polski Związek Niewidomych Okręg Podkarpacki  

Koło w Rzeszowie, ul. Hetmańska 15 

(wrzesień  2018 r.) 

 

168. Prowadzenie punktu poradnictwa prawnego i doradztwa zawodowego dla 

osób niesłyszących. 

Realizacja: Podkarpackie Stowarzyszenie Głuchych 

Rzeszów, ul. Jana III Sobieskiego 3 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

169. Prowadzenie warsztatów artystycznych (teatrzyku migano-mówionego). 

Realizacja: Podkarpackie Stowarzyszenie Głuchych 

Rzeszów, ul. Jana III Sobieskiego 3 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

170. Organizowanie imprez okolicznościowych, wycieczek, plenerów malarskich  

i konkursów dla osób niesłyszących. 

Realizacja: Podkarpackie Stowarzyszenie Głuchych 

Rzeszów, ul. Jana III Sobieskiego 3 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

171. Prowadzenie strony internetowej Stowarzyszenia. 

Realizacja: Podkarpackie Stowarzyszenie Głuchych 

Rzeszów, ul. Jana III Sobieskiego 3 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

172. Organizowanie i prowadzenie kursów języka migowego wszystkich stopni 

oraz kursów metody fonogestów. 

Realizacja: Podkarpackie Stowarzyszenie Głuchych 

Rzeszów, ul. Jana III Sobieskiego 3 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

173. Współorganizowanie i tłumaczenie kursów prawa jazdy dla osób niesłyszą- 

cych 

Realizacja: Podkarpackie Stowarzyszenie Głuchych 

Rzeszów, ul. Jana III Sobieskiego 3 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

_________________ 
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174. Prowadzenie zajęć w sekcjach sportowych Rzeszowskiego Klubu Sportowego 

Głuchych „RES-GEST”. 

Realizacja: Rzeszowski Klub Sportowy Głuchych „RES-GEST”,  

ul. Langiewicza 22 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

175. Organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych.  

Realizacja: Rzeszowski Klub Sportowy Głuchych „RES-GEST”,  

ul. Langiewicza 22 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

176. Organizowanie i prowadzenie kursów języka migowego na wszystkich 

poziomach zaawansowania dla różnych grup społecznych. 

Realizacja: Rzeszowski Klub Sportowy Głuchych „RES-GEST”,  

ul. Langiewicza 22 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

177. Prowadzenie strony internetowej dla niesłyszących. 

Realizacja: Rzeszowski Klub Sportowy Głuchych „RES-GEST”,  

ul. Langiewicza 22 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

178. Modernizacja systemu ogrzewania w budynku Centrum dla Osób Niepełno- 

sprawnych przy ul. Lubelskiej 13 

Realizacja: Caritas Diecezji Rzeszowskiej 

(2014 – 2018 r.) 

 

179. Organizacja obchodów Światowego Dnia Chorego – 11 lutego 

Realizacja: Caritas Diecezji Rzeszowskiej 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

180. Organizacja Wojewódzkich Sejmików Rehabilitacyjnych 

Realizacja: Polskie Towarzystwo Rehabilitacji Oddział w Rzeszowie 

 Caritas Diecezji Rzeszowskiej  

corocznie (2014 – 2018 r.) 
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181. Impreza integracyjna pod hasłem „Bądźmy Razem” organizowana z okazji 

Dnia Matki i Dnia Dziecka. 

Realizacja: Caritas Diecezji Rzeszowskiej 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

182. Rzeszowska Olimpiada Osób Niepełnosprawnych dla osób niepełno- 

sprawnych z całego województwa podkarpackiego. 

Realizacja: Caritas Diecezji Rzeszowskiej 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

183. Organizacja spotkania w ramach obchodów Dni Papieskich – 16 października 

– pod hasłem: „Niepełnosprawni pamięci Jana Pawła II”. 

Realizacja: Caritas Diecezji Rzeszowskiej 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

184. Wyjazd integracyjny dla uczestników Warsztatów Terapii Zajęciowej Caritas 

w Rzeszowie. 

Realizacja: Caritas Diecezji Rzeszowskiej 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

185. Prowadzenie  w Centrum dla Osób Niepełnosprawnych przy ul. Lubelskiej 13 

grupowej rehabilitacji dla niepełnosprawnych zrzeszonych w różnych 

stowarzyszeniach.  

Realizacja: Caritas Diecezji Rzeszowskiej 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

186. Organizacja kolonii letniej dla dzieci i młodzieży z udziałem dzieci 

niepełnosprawnych. 

Realizacja: Caritas Diecezji Rzeszowskiej 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

187. Spotkanie dzieci ze Świętym Mikołajem – impreza integracyjna z udziałem 

dzieci niepełnosprawnych. 

Realizacja: Caritas Diecezji Rzeszowskiej 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

corocznie (2014 – 2018 r.) 
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188. Spotkania integracyjno-rehabilitacyjne (rehabilitacja społeczna) w grupie 

członków Klubu SM  

Realizacja: Rzeszowski Klub Chorych na Stwardnienie Rozsiane im. Jana Pawła II  

Centrum dla Osób Niepełnosprawnych Caritas, Rzeszów, ul. Lubelska 13 

1 raz w miesiącu, w sposób ciągły (2014 – 2018 r.) 

 

189. Organizowanie integracyjnych spotkań świątecznych. 

Realizacja: Rzeszowski Klub Chorych na Stwardnienie Rozsiane im. Jana Pawła II  

Centrum dla Osób Niepełnosprawnych Caritas, Rzeszów, ul. Lubelska 13 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

190. Organizowanie pielgrzymek do miejsc związanych z Patronem Klubu SM 

Janem Pawłem II.  

Realizacja: Rzeszowski Klub Chorych na Stwardnienie Rozsiane im. Jana Pawła II  

Centrum dla Osób Niepełnosprawnych Caritas, Rzeszów, ul. Lubelska 13 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

191. Organizowanie spotkań modlitewnych w liturgiczne wspomnienie Św. Jana 

Pawła II – 22 października. 

Realizacja: Rzeszowski Klub Chorych na Stwardnienie Rozsiane im. Jana Pawła II  

Centrum dla Osób Niepełnosprawnych Caritas, Rzeszów, ul. Lubelska 13 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

192. Udział w Rzeszowskiej Olimpiadzie Osób Niepełnosprawnych. 

Realizacja: Rzeszowski Klub Chorych na Stwardnienie Rozsiane im. Jana Pawła II  

Centrum dla Osób Niepełnosprawnych Caritas, Rzeszów, ul. Lubelska 13 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

193. Wyjazd rekreacyjny do placówek Caritas – Myczkowce i Budy Głogowskie. 

Realizacja: Rzeszowski Klub Chorych na Stwardnienie Rozsiane im. Jana Pawła II  

Centrum dla Osób Niepełnosprawnych Caritas, Rzeszów, ul. Lubelska 13 

(w 2014 r. i 2016 r.) 

 

194. Turnus rehabilitacyjny dla członków Klubu SM w OWR w Myczkowcach. 

Realizacja: Rzeszowski Klub Chorych na Stwardnienie Rozsiane im. Jana Pawła II  

Centrum dla Osób Niepełnosprawnych Caritas, Rzeszów, ul. Lubelska 13 

(w 2015 r. i 2017 r.) 
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195. Organizowanie świątecznych spotkań integracyjnych (spotkanie wielkanocne, 

opłatkowe) 

Realizacja: Katolickie Stowarzyszenie Niepełnosprawnych Koło w Rzeszowie 

Centrum dla Osób Niepełnosprawnych Caritas, Rzeszów, ul. Lubelska 13 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

196. Spotkania integracyjne w plenerze – grillowanie.  

Realizacja: Katolickie Stowarzyszenie Niepełnosprawnych Koło w Rzeszowie 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

197. Wyjazd do Przemyśla, Bolestraszyc i Jodłówki. 

Realizacja: Katolickie Stowarzyszenie Niepełnosprawnych Koło w Rzeszowie 

(2014 r.) 

 

198. Wyjazd 3-dniowy do Bud Głogowskich. 

Realizacja: Katolickie Stowarzyszenie Niepełnosprawnych Koło w Rzeszowie 

(2014 r.) 

 

199. Wyjazd do Częstochowy. 

Realizacja: Katolickie Stowarzyszenie Niepełnosprawnych Koło w Rzeszowie 

(2015 r.) 

 

200. Wyjazd do Krakowa, Łagiewnik i Kalwarii Zebrzydowskiej. 

Realizacja: Katolickie Stowarzyszenie Niepełnosprawnych Koło w Rzeszowie 

(2016 r.) 

 

201. Wyjazd integracyjno-rehabilitacyjny do Myczkowiec.  

Realizacja: Katolickie Stowarzyszenie Niepełnosprawnych Koło w Rzeszowie 

(2017 r.) 

 

202. Wycieczka turystyczno-krajoznawcza do Sanoka i Rymanowa. 

Realizacja: Katolickie Stowarzyszenie Niepełnosprawnych Koło w Rzeszowie 

(2018 r.) 
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203. Festiwal teatralny.  

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie Młodzież Sprawna Inaczej  

Rzeszów, ul. Artylerzystów 7 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

204. Zorganizowanie wystawy i kiermaszu prac osób niepełnosprawnych. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie Młodzież Sprawna Inaczej  

Rzeszów, ul. Artylerzystów 7 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

205. Wycieczka dla osób niepełnosprawnych. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie Młodzież Sprawna Inaczej  

Rzeszów, ul. Artylerzystów 7 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

206. Organizacja pikniku dla rodzin i członków stowarzyszenia. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie Młodzież Sprawna Inaczej  

Rzeszów, ul. Artylerzystów 7 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

207. Organizacja Andrzejek, Mikołajek oraz integracyjnych spotkań świątecznych. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie Młodzież Sprawna Inaczej  

Rzeszów, ul. Artylerzystów 7 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

208. Wyjście do teatru, filharmonii, kina. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie Młodzież Sprawna Inaczej  

Rzeszów, ul. Artylerzystów 7 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

209. Plener malarski dla osób niepełnosprawnych. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie Młodzież Sprawna Inaczej  

Rzeszów, ul. Artylerzystów 7 

corocznie (2014 – 2018 r.) 
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210. Wsparcie rodzin wychowujących osoby niepełnosprawne. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie Młodzież Sprawna Inaczej  

Rzeszów, ul. Artylerzystów 7 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

211. Ośrodek informacji i rehabilitacji osób niepełnosprawnych  

Realizacja: Podkarpackie Stowarzyszenie Aktywnej Rehabilitacji  

Rzeszów, ul Lwowska 60 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

212. Wiosenny rajd turystyczny. 

Realizacja: Podkarpackie Stowarzyszenie Aktywnej Rehabilitacji  

Rzeszów, ul Lwowska 60 

corocznie (maj 2014 – 2018 r.) 

 

213. Obóz żeglarski niepełnosprawnych.  

Realizacja: Podkarpackie Stowarzyszenie Aktywnej Rehabilitacji  

Rzeszów, ul Lwowska 60 

corocznie (lipiec – sierpień – wrzesień 2014 – 2018 r.) 

 

214. Prowadzenie treningów bilarda sportowego oraz udział w mistrzostwach 

Polski bilarda sportowego dla osób niepełnosprawnych. 

Realizacja: Podkarpackie Stowarzyszenie Aktywnej Rehabilitacji  

Rzeszów, ul Lwowska 60 

corocznie (czerwiec – październik 2014 – 2018 r.) 

 

215. Jesienny rajd turystyczny.  

Realizacja: Podkarpackie Stowarzyszenie Aktywnej Rehabilitacji  

Rzeszów, ul Lwowska 60 

corocznie (październik 2014 – 2018 r.) 

 

216. Organizowanie imprezy Andrzejkowej.  

Realizacja: Podkarpackie Stowarzyszenie Aktywnej Rehabilitacji  

Rzeszów, ul Lwowska 60 

corocznie (listopad 2014 – 2018 r.) 
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217. Spotkanie Opłatkowe członków i sympatyków Stowarzyszenia.  

Realizacja: Podkarpackie Stowarzyszenie Aktywnej Rehabilitacji  

Rzeszów, ul Lwowska 60 

corocznie (grudzień 2014 – 2018 r.) 

 

218. Wyposażenie gabinetu hydroterapii dla potrzeb Ośrodka Wczesnej 

Interwencji PSOUU Koło w Rzeszowie. 

 Realizacja: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym  

Koło w Rzeszowie, ul. Staszica 10b 

(2014 – 2018 r.) 

 

219. Doposażenie Ośrodka Wczesnej Interwencji PSOUU Koło w Rzeszowie  

w sprzęt rehabilitacyjny i pomoce dydaktyczne. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym  

Koło w Rzeszowie, ul. Staszica 10b 

systematycznie (2014 – 2018 r.) 

 

220. Doposażenie Ośrodka Wczesnej Interwencji PSOUU Koło w Rzeszowie  

w sprzęt komputerowy wraz z oprogramowaniem. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym  

Koło w Rzeszowie, ul. Staszica 10b 

systematycznie (2014 – 2018 r.) 

 

221. Prowadzenie działalności Grup Wsparcia przy Ośrodku Wczesnej Interwencji 

PSOUU Koło w Rzeszowie. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym  

Koło w Rzeszowie, ul. Staszica 10b 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

222. Prowadzenie rehabilitacji i usług rehabilitacyjnych w Ośrodku Wczesnej 

Interwencji PSOUU Koło w Rzeszowie.  

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym  

Koło w Rzeszowie, ul. Staszica 10b 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

 

_________________ 
MOPS 
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223. Adaptacja strychu w budynku dla potrzeb Ośrodka Rehabilitacyjno-

Edukacyjno-Wychowawczego PSOUU Koło w Rzeszowie. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym  

Koło w Rzeszowie, ul. Staszica 10b 

(2014 – 2018 r.) 

 

224. Założenie i utrzymanie ogrodu sensorycznego przy Ośrodku Rehabilitacyjno-

Edukacyjno-Wychowawczym PSOUU Koło w Rzeszowie.  

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym  

Koło w Rzeszowie, ul. Staszica 10b 

(2014 – 2018 r.) 

 

225. Doposażenie Ośrodka Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczego 

PSOUU Koło w Rzeszowie w sprzęt rehabilitacyjny. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym  

Koło w Rzeszowie, ul. Staszica 10b 

systematycznie (2014 – 2018 r.) 

 

226.  Organizowanie cyklu szkoleń dla rodziców i opiekunów dzieci i młodzieży  

z upośledzeniem umysłowym oraz dla specjalistów zatrudnionych w PSOUU Koło  

w Rzeszowie. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym  

Koło w Rzeszowie, ul. Staszica 10b 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

227. Organizowanie treningów  samodzielności  dla osób niepełnosprawnych poza 

środowiskiem domowym. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym  

Koło w Rzeszowie, ul. Staszica 10b 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

228. Organizowanie wyjazdów turystyczno-krajoznawczych dla dzieci i mło- 

dzieży niepełnosprawnej intelektualnie wraz z opiekunami, mających na celu 

rozwijanie kompetencji społecznych przez uczestnictwo w życiu szerszego 

środowiska społecznego. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym  

Koło w Rzeszowie, ul. Staszica 10b 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

_________________ 
MOPS 
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229. Wydawanie materiałów (folderów) o działalności Koła PSOUU w Rzeszowie 

celem popularyzacji informacji o prowadzonych placówkach i realizowanych 

programach na rzecz osób niepełnosprawnych. 

Realizacja: Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym  

Koło w Rzeszowie, ul. Staszica 10b 

(2014 – 2018 r.) 

 

230. Utworzenie Niepublicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej „Solis 

Radius” przy ul. Strażackiej 12D, w ramach której będzie realizowane wczesne 

wspomaganie rozwoju. 

Realizacja: Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych  

i Autystycznych „SOLIS RADIUS”, ul. Saska 56 

(2014 r.) 

 

231. Utworzenie szkoły podstawowej dla dzieci z zaburzeniami ze spektrum 

autyzmu. 

Realizacja: Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych  

i Autystycznych „SOLIS RADIUS”, ul. Saska 56 

(2015 r.) 

 

232. Poszerzenie działalności Niepublicznych Punktów Przedszkolnych „Solis 

Radius” o kolejne miejsca dla dzieci (NPP. przy ul. Saskiej 54 i 56 oraz przy  

ul. Strażackiej 12D).  

Realizacja: Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych  

i Autystycznych „SOLIS RADIUS”, ul. Saska 56 

(2014 – 2015 r.) 

 

233. Wspomaganie rodzin osób z zaburzeniami ze spektrum autyzmu w ramach 

grup wsparcia dla rodziców, rodzeństwa i dziadków.  

Realizacja: Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych  

i Autystycznych „SOLIS RADIUS”, ul. Saska 56 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

234. Prowadzenie zajęć grupowych z muzykoterapii dla dzieci niepełnosprawnych. 

Realizacja: Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych  

i Autystycznych „SOLIS RADIUS”, ul. Saska 56 

stale (2014 – 2018 r.) 

_________________ 
MOPS 
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235. Prowadzenie zajęć grupowych z gimnastyki korekcyjnej dla dzieci niepełno- 

sprawnych. 

Realizacja: Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych  

i Autystycznych „SOLIS RADIUS”, ul. Saska 56 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

236. Prowadzenie zajęć grupowych z terapii zajęciowej dla dzieci niepełno- 

sprawnych. 

Realizacja: Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych  

i Autystycznych „SOLIS RADIUS”, ul. Saska 56 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

237. Prowadzenie szkoleń dla osób opiekujących się i pracujących z osobami  

z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. 

Realizacja: Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych  

i Autystycznych „SOLIS RADIUS”, ul. Saska 56 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

238. Wsparcie prawne, psychologiczne i pedagogiczne w ramach funkcjonującego 

punktu informacyjno-prawmego 

Realizacja: Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych  

i Autystycznych „SOLIS RADIUS”, ul. Saska 56 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

239. Zorganizowanie konferencji nt.: „Pomoc osobom ze spektrum autyzmu”. 

Realizacja: Rzeszowskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych  

i Autystycznych „SOLIS RADIUS”, ul. Saska 56 

(2015 r.) 

 

240. Prowadzenie punktu informacyjnego dla osób niepełnosprawnych i ich rodzin 

z zakresu rehabilitacji społecznej i zawodowej. 

Realizacja: Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Rzeszowie 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

241. Prowadzenie poradnictwa i warsztatów aktywizujących osoby niepełno- 

sprawne zawodowo i społecznie. 

Realizacja: Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Rzeszowie 

stale (2014 – 2018 r.) 

_________________ 
MOPS 
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242. Prowadzenie Klubów osób niepełnosprawnych: chorych na epilepsję (Klub 

EPI), chorych na stwardnienie rozsiane (Klub SM) oraz osób z chorobami serca  

i krążenia (Uratowane Serca).  

Realizacja: Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Rzeszowie 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

243. Wyjazdy rehabilitacyjne oraz wycieczki krajoznawcze dla osób niepełno- 

sprawnych, ich opiekunów i otoczenia. 

Realizacja: Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział w Rzeszowie 

 corocznie (maj – listopad 2014 – 2018 r.) 

 

244. Pośrednictwo pracy dla osób niepełnosprawnych. 

Realizacja: Polska Organizacja Pracodawców Osób Niepełnosprawnych 

Oddział Podkarpacki 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

245. Poradnictwo dla pracodawców zatrudniających osoby niepełnosprawne. 

Realizacja: Polska Organizacja Pracodawców Osób Niepełnosprawnych 

Oddział Podkarpacki 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

246. Konkurs dla Pracodawców Wrażliwych Społecznie „Lodołamacze” – etap 

Podkarpacko-Lubelski. 

Realizacja: Polska Organizacja Pracodawców Osób Niepełnosprawnych 

Fundacja Aktywizacji Zawodowej Osób Niepełnosprawnych 

corocznie (2014 – 2018 r.) 

 

247. Utworzenie Świetlicy Opiekuńczej dla osób głęboko upośledzonych  

z niepełnosprawnościami sprzężonymi.                                                                                          

Realizacja: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rzeszowie 

(2014 – 2018 r.) 

 

248. Utworzenie mieszkań hostelowych dla osób niepełnosprawnych w Domach 

Pomocy Społecznej.                                                                                       

Realizacja: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rzeszowie 

(2014 – 2018 r.) 

 

_________________ 
MOPS 
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249. Wykonanie podjazdu dla osób niepełnosprawnych (korzystających z usług 

MOPS przy ul. Skubisza 4) na teren posesji od strony frontowej budynku, 

naprzeciwko bloku – ul. Ofiar Katynia 10. 

Realizacja: Miejski Zarząd Budynków Mieszkalnych w Rzeszowie 

(2014 – 2018 r.) 

 

250. Zakup schodołaza dla potrzeb Ośrodka Poradnictwa Specjalistycznego  

i Interwencji Kryzysowej przy ul. Skubisza 4.                                                                                       

Realizacja: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rzeszowie 

(2014 – 2018 r.) 

 

251. Świadczenie specjalistycznych usług opiekuńczych przez Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej dla niepełnosprawnych dzieci i osób dorosłych z zaburzeniami 

psychicznymi. 

Realizacja: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rzeszowie 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

252. Świadczenie usług opiekuńczych i pielęgnacyjnych przez Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej dla osób niepełnosprawnych.  

Realizacja: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rzeszowie 

stale (2014 – 2018 r.) 

 

253. Zakup 50 autobusów niskopodłogowych, przystosowanych do przewozu osób 

niepełnosprawnych. 

Realizacja: Zarząd Transportu Miejskiego w Rzeszowie 

Miejskie Przedsiębiorstwo Komunikacyjne – Rzeszów Sp. z o.o. 

(2014 – 2018 r.) 

 

254. Zainstalowanie przycisków sygnalizacyjnych (sygnalizacja akustyczna dla 

osób niewidomych i niedowidzących) na wszystkich skrzyżowaniach  

z sygnalizacją świetlną (53 lokalizacje). 

Realizacja: Miejski Zarząd Dróg w Rzeszowie 

(2014 r.) 

 

255. Przebudowa budynku przy ul. Kopernika 16 – budowa szybu windowego  

i montaż windy, montaż platformy przyschodowej oraz przystosowanie 

sanitariatów dla osób niepełnosprawnych. 

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2014 – 2015 r.) 

 

_________________ 
MOPS 
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256. Budowa basenu wód mineralnych (uzdrowiskowo-rehabilitacyjnego) przy 

Szpitalu Miejskim w Rzeszowie 

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa Wydział Inwestycji 

(2014 – 2018 r.) 

 

257. Miasto Rzeszów planuje uczestnictwo w programach współfinansowanych  

z funduszy zewnętrznych, w tym z funduszy Unii Europejskiej,  Państwowego 

Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych, budżetu Ministerstwa Pracy  

i Polityki Społecznej, budżetu Ministerstwa Zdrowia w zakresie rehabilitacji 

społecznej i zawodowej oraz zatrudniania, a także przestrzegania praw osób 

niepełnosprawnych.  

Realizacja: Urząd Miasta Rzeszowa, 

Podmioty będące beneficjentami programów 

(2014 – 2018 r.) 

 

 

▬ ♦ ▬ 

 

 

Podmioty realizujące zadania „Powiatowego Programu Działań  

na Rzecz Osób Niepełnosprawnych na lata 2014 – 2018”. 

Wykres nr 6. 

Udział 

poszczególnych 

rodzajów 

podmiotów w 

realizacji 

„Powiatowego 

Programu 

Działań na Rzecz 

Osób 

Niepełnosprawnyc

h na lata 2009 – 

2013”.  

 

 

_________________ 
MOPS 

„Powiatowy Program Działań na Rzecz Osób Niepełnosprawnych na lata 2009 – 2013” 
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3. Rehabilitacja społeczna. 

Stałym zadaniem MOPS w pracy na rzecz niepełnosprawnej części społeczności 

Rzeszowa  jest  rehabilitacja  społeczna,  która  realizowana  jest przez pracowników Sekcji ds. 

5%

38%
37%

10% 10%

ochrona zdrowia

pomoc społeczna

organizacje pozarządowe

edukacja

Urząd Miasta
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Rehabilitacji Społecznej Osób Niepełnosprawnych Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej,  

w ramach środków otrzymywanych z Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełno- 

sprawnych. Rehabilitacja społeczna obejmuje następujące rodzaje zadań:  

 dofinansowywanie działalności dwóch warsztatów terapii zajęciowej, w których 

rehabilitację  ma  zapewnionych  80  uczestników. WTZ  służą  ogólnemu  usprawnianiu, 

rozwijaniu umiejętności życia codziennego oraz zaradności osobistej, a także 

przygotowują do życia w środowisku społecznym. 

 dofinansowywanie zakupu sprzętu rehabilitacyjnego, przedmiotów ortopedycznych  

i środków pomocniczych. W ramach tego zadania niepełnosprawni uzyskują 

dofinansowanie do zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjny (rower rehabilitacyjny, rotor, 

steper, chodzik, itp.), w przedmioty ortopedyczne (pionizator, wózek inwalidzki, protezy 

kończyn, kule, aparaty słuchowe) oraz w środki pomocnicze (pieluchomajtki, cewniki, 

worki do zbiórki moczu i inne). 

 dofinansowywanie turnusów rehabilitacyjnych, będących zorganizowaną formą 

aktywnej  rehabilitacji połączonej z elementami wypoczynku, której celem jest ogólna 

poprawa psychofizycznej sprawności oraz rozwijanie umiejętności społecznych 

uczestników, między innymi przez nawiązywanie i rozwijanie kontaktów społecznych, 

realizację i rozwijanie zainteresowań, a także przez udział w innych zajęciach 

przewidzianych programem turnusu. 

 dofinansowywanie likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu się  

i technicznych. Tego typu bariery są jednymi z najistotniejszych ograniczeń 

utrudniających, a często wręcz uniemożliwiających osobom niepełnosprawnym 

kontaktowanie się z otoczeniem. Często eliminują możliwość podjęcia zatrudnienia,  

a niekiedy nawet samodzielnego wyjścia z domu osoby niepełnosprawnej. Usunięcie 

istniejących przeszkód oraz umożliwienie osobom niepełnosprawnym poruszania się  

w otoczeniu pozwala na podjęcie funkcji społecznych i zapewnia możliwość aktywnego 

wykorzystania czasu wolnego. 

 

_________________ 
MOPS 
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 dofinansowywanie sportu, kultury, rekreacji i turystyki osób niepełnosprawnych.  

O takie dofinansowanie mogą ubiegać się organizacje pozarządowe prowadzące 
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działalność na rzecz osób niepełnosprawnych a jednocześnie posiadające odpowiednie 

dla osób niepełnosprawnych warunki lokalowe i techniczne. 

 dofinansowanie usług tłumacza języka migowego lub tłumacza-przewodnika.  

 Ponadto w ramach Programu „Aktywny Samorząd” możliwe jest udzielanie osobom 

niepełnosprawnym następujących rodzajów pomocy: 

Moduł I – likwidacja barier utrudniających aktywizację społeczną i zawodową: 

Obszar A: likwidacja bariery transportowej: 

▪  Pomoc w zakupie i montażu oprzyrządowania do posiadanego samochodu.  

▪  Pomoc w uzyskaniu prawa jazdy kategorii B.  

Obszar B: likwidacja barier w dostępie do uczestniczenia w społeczeństwie informacyj- 

            nym: 

▪  Pomoc w zakupie sprzętu elektronicznego lub jego elementów oraz oprogramowania.  

▪ Dofinansowanie szkoleń w zakresie obsługi nabytego w ramach programu sprzętu 

elektronicznego i oprogramowania. 

Obszar C: likwidacja barier w poruszaniu się: 

▪  Pomoc w zakupie wózka inwalidzkiego o napędzie elektrycznym.  

▪ Pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanego wózka inwalidzkiego  

o napędzie elektrycznym.  

▪ Pomoc w zakupie protezy kończyny, w której zastosowano nowoczesne rozwiązania 

techniczne, to jest protezy co najmniej na III poziomie jakości. 

▪ Pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanej protezy kończyny (co najmniej 

na III poziomie jakości).  

Obszar D: pomoc w utrzymaniu aktywności zawodowej poprzez zapewnienie opieki dla 

osoby zależnej. 

Moduł II – pomoc w uzyskaniu wykształcenia na poziomie wyższym. 

 

4. Rehabilitacja zawodowa. 

Rehabilitacja zawodowa ma na celu ułatwienie osobie niepełnosprawnej uzyskanie  

i utrzymanie odpowiedniego zatrudnienia i awansu zawodowego przez umożliwienie jej 

korzystania z poradnictwa zawodowego, szkolenia zawodowego i pośrednictwa pracy. 

 

_________________ 
MOPS 
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Do zadań z zakresu rehabilitacji zawodowej realizowanych przez powiat, zgodnie  

z ustawą o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych 

należą: 

 finansowanie kosztów szkoleń, stażu, prac interwencyjnych, przygotowania zawodowego 

dla osób niepełnosprawnych zarejestrowanych w powiatowym urzędzie pracy jako 

poszukujące pracy niepozostające w zatrudnieniu (art. 11 ustawy), 

 udzielanie ze środków Funduszu osobom niepełnosprawnym jednorazowych środków na 

podjęcie działalności gospodarczej, rolniczej albo na wniesienie wkładu do spółdzielni 

socjalnej (art. 12a ustawy), 

 dofinansowywanie do wysokości 50% oprocentowania kredytu bankowego zaciągniętego 

na kontynuowanie działalności gospodarczej lub rolniczej prowadzonej przez osobę 

niepełnosprawną (art. 13 ustawy), 

 zwracanie pracodawcy kosztów poniesionych w związku z przystosowaniem tworzonych 

lub istniejących stanowisk pracy dla osób niepełnosprawnych, bezrobotnych lub 

poszukujących pracy i nie pozostających w zatrudnieniu, skierowanych do pracy przez 

powiatowy urząd pracy, do wysokości 20 krotnego przeciętnego wynagrodzenia za każde 

przystosowane stanowisko pracy (art. 26 ustawy), 

 zwracanie pracodawcy, który zatrudnia pracownika niepełnosprawnego miesięcznych 

kosztów zatrudnienia pracowników pomagających pracownikowi niepełnosprawnemu  

w pracy w zakresie czynności ułatwiających komunikowanie się z otoczeniem, a także 

czynności niemożliwych lub trudnych do samodzielnego wykonania przez pracownika 

niepełnosprawnego na stanowisku pracy (art. 26d ustawy), 

 zwracanie pracodawcom kosztów poniesionych na wyposażenie stanowiska pracy osoby 

niepełnosprawnej, bezrobotnej lub poszukującej pracy i nie pozostającej  

w zatrudnieniu, do wysokości 15 krotnego przeciętnego wynagrodzenia (art. 26e ustawy), 

 możliwość utworzenia przez gminę lub powiat wyodrębnionej organizacyjnie  

i finansowo jednostki o statusie zakładu aktywności zawodowej (art. 29 ustawy),  

 refundowanie pracodawcom kosztów szkolenia zatrudnionych osób niepełnospraw- 

nych, (art. 41 ustawy), 

 pośrednictwo pracy i poradnictwo zawodowe dla osób niepełnosprawnych, ich szkolenie 

oraz przekwalifikowanie, 

 współpraca z organami rentowymi w zakresie wynikającym z odrębnych przepisów, 
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 doradztwo organizacyjno-prawne i ekonomiczne w zakresie działalności gospodarczej 

lub rolniczej podejmowanej przez osoby niepełnosprawne, 

 współpraca z właściwym terenowo inspektorem pracy w zakresie oceny i kontroli miejsc 

pracy osób niepełnosprawnych, 

 uczestnictwo w programach dofinansowanych ze środków Państwowego Funduszu 

Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych jak również ze środków Unii Europejskiej  

w zakresie rehabilitacji społecznej, zawodowej i zatrudnienia oraz przestrzegania praw 

osób niepełnosprawnych. 

 

5.  Przestrzeganie praw osób niepełnosprawnych. 

Miasto winno zapewnić swoim niepełnosprawnym mieszkańcom możliwość korzystania 

z wszelkich praw jakie im przysługują. 

 Jest to prawo do świadczeń zdrowotnych, leczniczych i rehabilitacyjnych, prawo  

do nauki, do szkolenia się, prawo do pracy odpowiedniej do rodzaju i stopnia 

niepełnosprawności, prawo do świadczeń z zakresu rehabilitacji społecznej i zawodowej, prawo 

do uczestnictwa w życiu publicznym, kulturalnym społeczności miejskiej, itp. 

 Miasto Rzeszów podejmowało na przestrzeni ostatnich kilkunastu lat wiele działań, aby 

stworzyć możliwości korzystania przez osoby niepełnosprawne z praw im przysługujących. 

Nadal jest jeszcze wiele do zrobienia. Podejmowane są wciąż nowe inicjatywy. 

 Przestrzeganie praw osób niepełnosprawnych przez Urząd Miasta i jednostki mu podległe 

może być przedmiotem kontroli upoważnionych do tego instytucji: NIK, PFRON, Wojewoda, 

Komisja Rewizyjna Rady Miasta. Dotychczas przeprowadzone kontrole w tym zakresie nie 

wykazały uchybień związanych z naruszaniem tych praw. 
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