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PROTOKOL KONTROLI

Niewa, adres

Dom Pomocy Spotecznei
ul. Mjr H, Sucharskicgo 1
35 — 225 Rueszdw

wraz z filia prey ul. Labedziej 9
Typ plachwki: dla osob w podeszlym wicku vraz dla 0s6b niepetnosprawnych (izycenie

llod¢ miejsc w DPS przy ul. Sucharskiego: 85 miejsc przeznaczonych dla oséb
w podeszhym wieku oraz 9 miejse przeznaczonych dla os6b niepetnosprawnyeh fizycznie.
lod¢ miejse w filii przy ul. Labedzicj: 44 miejse przesnaczonych dla osob w podesztym

wieku oraz 7 miejse przeznaczonych dla 0séb niepelnosprawnych fizycznie.

loéé mieszkaiicow w dniu kentroli w DPS przy ul. Sucharskiego: 84 os6h w podeszlym
wicku oraz 9 oséb niepetnosprawnych fizycznie.
lod¢ mieszkancéw w dniu kontroli w filii przy ul, Labedzicj: 43 osoby w podeszlym

wicku oraz 7 osab nicpetnosprawnych fizycznie.

Nazwa i adres organu prowadzgeego placowke:
Prezydent Miasta Rzeszowa

Rynek 1

35 002 Rzesziow

Data przeprowadzenia kontroli: 2.06.2014 r. — Filia Domu Pomocy Spolecznej przy

ul. Labedziej 9, 3.06.2014 r. — Dom Pomocy Spolecznej przy ul. Sucharskiego 1.

Przedmiot kontroli:
Organizacja 1 lunkcjonowanie domu pomocy spolecznej w zakresie realizacii zadan

zawartych w ustawie o pomocy spolecznej z dnia 12 marea 2004 r, (Dz. U. 2 2013 r,, poz. 182




7z po7n. zm.) oraz zgodno$¢ zatrudnienia pracownikow z wymaganymi kwalifikacjami

w okresie od 22.09.2011 r, do dnia kontroli.
Forma kontroli: komplcksowa

Imiona, nazwiska i stanowiskoe oséb kierujycych placiwks

Pan Wieslaw Woloszyn - Dyrektor Domu Pomocy Spolecane

Imiona, nuzwiska i stanowisko osob reprezentujycych placowke w czasie kontroli
1. Pan Wiestaw Woloszyn — Dyrektor DPS
2. Pani Jolanta Fil - Kierownik Filli

Imiona, nazwiska i stanowiska osob przeprowadzajacych kontrole

1. Jolanta Chabaj - Wiater — starszy specjalista w Oddziale Nadzoru w Pomocy Spoleczne
Wydzialu  Polityki  Spolecznej - upowwsmienie kontrolne nr  1/2014  znak:
S-1.431.3.8.2014.JCW 2 dniu 27.05.2014 r. wydane przez Wojewode Podkarpackiego.

2, Malgorzata Kotowicz - Czudce  starszy specjalista w Oddziale Nadzoru w Pomocy
Spotecnej Wydzialu  Polityki  Spolecane; - upowarmienie  kontrolne
22014 znuk; S-1431.3.8.2014JCW =z dnia 27.05.2014 r. wydanc przez Wojewode
Podkarpackicgo.

Zespdl kontrolny wpisal si¢ do Ksigzki Kontroli DPS filii pod pozycjy: 38/2014
oraz do Ksigzki Kontroli DPS przy ul. Sucharskiego 1 pod pozycjy: 81/2014

Uzyte w protokole kontroli skroty:

DPS — Dom Pomocy Spolecznej

Bud. — budynck

KRUS - Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego
£US — Zaklad Uberpieczen Spolecznych

OPS — Osrodek Pomocy Spolecznej

NZOZ — Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
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Ustalenia kontroli

I Prrestrieganie standardu ustug
1. w zakresie uslug bytowych:

Dom Pomocy Spolecznej w Rezeszowie przy ul. Sucharskiego 1 juko jednostka
organizacyjna pomocy spoleczne] zostal utworzony w roku 1970 r. Wymicniona placiwka
posiada fili¢ utworzong w dniu 1.08.1992 r., ktora znajduje sig w Razeszowie przy
ul. Labedzie) 9.

Gmina Miasto — Rzeszow otrzymalo zezwolenie Wojewody Podkarpackiego na
prowadzenie Domu Pomocy Spolecene) w  Reeszowie decyejy enak: S.I1-9013/7/09
z dnig 18.02.2009 r. w zwigzku z tym, ze stwierdzono zgodnosé dziatania placowki
# przepisami  prawa oraz  Swiadczenia przez nig  uslug  bytowych, opiekunczych
1 wspomagajgeyeh na poziomie obowigeujacepo standardu. Powyzsza deevieja zostala
zmicniona decvzia znak: S5-1.9423.1,11.2013.JCW z dnia 30.10.2013 r., kiora zostala wydana
na wniosek Prezydenta Miasta Rzeszowa, Uzasadnieniem powyzsze] zmiany bylo mnigjsze
zainleresowanic $wiadezeniem ustug w stosunku do oséb w podeszbym wieku oraz wigkszym
zainteresowaniem Swiadezong opieka sprawowany nad osobami  niepelosprawnymi
fizycznie. Kontrola doraina przeprowadzona w dnin 29.10.2013 r. przez upowaznionych
przez Wojewode Podkarpackiego inspektorow Wydzialu Polityki Spolecznej potwierdeita, iz
kontrolowana placowka spetnia standard $wiadezonych ustug dla 129 oséb w podesziym
wieku oraz 16 osob niepetnosprawnych fizyeznie.

Budynek glowny kontrolowanego Domu jest polozony na powierzehmi 10349 ha
I sklada si¢ z jednego budynku posiadajgeego 5 kondygnacii (sutereny — Il pigtro).
W budynku oprécz DPS znajduje si¢ osrodek wsparcia przeznaczony dla osob w wicku
cmerytalnym oraz osob 7 orzeczonym stopniem niepelnosprawnodci. Placowka ti udziela
pomocy w aklywnych formach wspolzycia oraz zaspakajanmiu niezbednych potrzeb
zyciowych. Osrodek wsparcia ma odrgbne wejscie, natomiast stanowi integralng czesé Domu
jako komdrka organizacyjna instytucji. Budynek Domu posiada podjazdy umozliwiajgee
przemieszezanie si¢ osob na wozkach inwalidzkich, tak przy wejsciu glownym, jak réwniez
na pozostalym terenie wokol budynku. Kontrolowany Dom jest wyposazony w system
przyzywowo - alarmowy oraz alarmowo — prreciwpozarowy. Sygnalizacja obu systemdw
znajduje si¢ w gabinceic medycznej pomocy doraznej na parterze. Systemy posiadaja
sygnalizacje swietlng i dzwickowa, co powodujg szybky identyfikacie osoby potrzebujgce
w konkretnym pokoju mieszkalnym, |
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W budynku Domu jest zamontowany dzwig osobowy dostosowany do potrzeh oséb
nicpelnosprawnych, do ktorego mosma sic dostaé z kazdego miejsca w kontrolowanej
placowee.

Rozmieszezenie mieszkancow w  pokojuch  micszkalnych jest dokonywane ze
szezegdlnym uwzglednieniem niepelnosprawnodei fizyeenej oraz mozliwodei samodziclnego
porugzania sig,

Teren wokol Domu jest ogrodzony i ladnie zagospodarowany, alejki spacerowe sg

wylozone  kostkg  brukowsy, architektonicznic  dostosowane  do  poirzeb  osdb
niepelnosprawnych, wazdhiz ktérych rozmieszezono tawki parkowe. Na terenie dzialki wokot
Domu zasadzono rabaty kwiatowe, krzewy i drzewa ozdobne oraz owocowe, Ponadio
kentrolowany Dom posiada altang rekreacyjna wraz z grillem o powierzchni ok, 200 m?,
w ktorej odbywajy sig spotkania micszkaficow, zajecia z zakresu terapii zajeciowe] oraz
zabawy tancczne.
Filia kontrolowanega Domu jest potozona na dzialee o powierzehni ), 3537 ha i sklada sie
z Jednego budynku trzykondygnacyjnego (parter — II pigtro). Budynek posiada podjazd
umozliwiajgcy przemieszezanie si¢ 0s6b na wozkach inwalidzkich, Kontrolowany Dom jest
WYposazony w Syslem preyzywowo alarmowy oraz alarmowo — przeciwpozarowy.
Sygnalizacja obu systeméw znajduje si¢ w gabinecie medycznej pomocy doraZnej na
[ pigtrze. Sygnalizacja przyzywowo — alarmowa jest polaczona z gabinelem medycznej
pomoey dorainej systemem $wictlnym, natomiast sygnalizacja alarmowo — przeciwpozarowa
systemem  dzwickowym, z wyszezegélnieniem konkretnych pokoi mieszkalnych w tym
budynku.

Kontrolowany budynek filii posiada dzwig osobowy dostosowany do potrzeb osob
niepetnosprawnych, w ktérym miegei sig 162ko. 7 kazdego micjsca w domu mozna sie dostaé
do windy i przemiescic pomimo niepelnosprawnodci. Rozmieszezenie mieszkafcow
w placowee jest dokonywane ze szezepolnym uwzglednieniem niepelnosprawnodei fizyezne;
oraz mozliwodei samodzielnego poruszania sig. Teren wokol Domu jest ogrodzony i ladnie
zagospodarowany, ciggi piesze sy wylozone kostka brukowa, zasadzono rabaty kwiatowe,
krzewy ozdobne, iglaki, drzewd i krzewy owocowe,

Na terenie kontrolowanej placowki znajduje si¢ takze pergola oraz lawki rozmieszezone

wzdluz alejek spacerowvch.

W budynku glownym Domu znajdujg sig nastgpujgce pomieszezenia:

- jadalnia znajduje sie na parterze.
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- kaplica znajduje si¢ na parterze,

- pokdj dziennego pobyiu, funkeje pomicszezenia spelnia hol na Il pigtrze,

- gabinet medyezne] pomocy doraznej znajduje si¢ na parterze,

- pokdj goscinny znajduje sie w suterenach,

- pomieszezenie do terapii znajduje sie na parterze, nicmnicj jednak mieszkanicy najchetniej
korzystaja 2 zajed terapeutyeznych na 11 111 pigtrze,

- 2 pomieszezenia do rehabilitac)i znajdujgce sig na 111 pietree,

- 3 kuchenki pomocnicze, rozmicszczone na: parterze, 11 L pigtrze,

- pomieszczenic pomocnicze do prania i suszenia umieszcezone w sulerenach,

- palarnia znajduje sie w suterenach,

- inn¢ pomicszezenia techniczne stuzace zaspakajaniu potrzeb saniturnych: brudownik,

sutereny, magazyn czyste] posciell rozmieszezone w sulerenach,
W dniu 3.06.2014 r. mieszkaney mieh do dyspozycji pokoje:

s pokoje 1-osobowe - 48 pokoi: 26 x 10.50m2, 17 x 10,70 m2, 2 x 13,70 m%, 3 x 15,10 m?%;
s pokoje wieloosobowe, {j:

2-osobowe — 23 pokoje: 18 x 1550 m?, 3 x 18,20 m?, 1 x 21,70 m?, 1 x 25,60 m?,
Ww. pokoje spelniajg wymagany standard.

W filii Domu znajdujg si¢ nastgpujace pomieszczenia;

- judalnia umiejscowiona na parterze,

- migjsce kultu religijnego, #najduje sig na 11 pietrze,

- pokoj dziennego pobytu polozone na parterze,

- gabinet medyczne) pomocy dorazne] znajduje sie na I pietrze,

- pokaj goscinny, polozony na 1l pigtrze,

- pomicszezenie do terapii znajduje sie na 1 pietrze wraz z aneksem kuchennym,
- 2 pomicszczenia do rehabilitacji umiejscowione na 1T pigtrze,

- kuchenka pomocnicza znajduje sie na 11 pietrze,

- pomicszczenie pomocnicze do prania i suszenia umiejscowione na I pietrze,

- palarma znajduje sig na parterze,

- inne pomieszczenia techniczne stuzace zaspakajaniu potrzeb sanitarnveh stanowia dwa

magazyny na czysty biclizng i poseicl.

S-1431.38.2014J0W Slrona 5 ¢ 26

%4



W dniu 2.06.2014 t. mieszkanicy maja do dyspozycji pokoje:

e pokoje 1-osobowe — 5 pokoi: 1 x 210 m? 1 x 940 m2, 1 x 10,70 m2, 2 x 12,00 m2,

e pokoje wieloosobowe, 1j:
2-osobowe — 14 pokoi: 1 x 16,00 m? 1 x 16.20 m?, 2 x 16,30 m2, 1 x 1700 m?,
4x17,70m3 1 x 1820 m-, 1 x 18,50 m?, 1 x 18,80 m3, 1 x 20,00 m?, 1 x 20,30 m?
3-osobowe — 6 pokoi: 4 x 2000 m?, 1 x 22,70 m?, 1 x 23,70 m?

Ww. pokoje spetniaja wymagany standard.

2. w zakresie warunkéw lokalowych

W oku kontroli ustalono, z¢ wszystkie pokoje mieszkalne spelniajy standardowe
normy w zakresic powierzchni, tj. pokoje wieloosobowe nie mniej niz 6.00 m? na osobe
2 uwzglednieniem odstgpstwa nic wigkszego niz 5% od wymaganej powierzchni,

Wazystkie pokoje mieszkalne sg wyposazone w 167ko lub tapezan, szafe, stol, krzesta
w ilosci odpowiedniej do micszkancdw w pokoju. szafke noeng oraz odpowiednia do liczby
osob mieszkajagcych w pokoju liczbe wyprowadeen elektrycznych. Ponadio  pokoje

jednoosobowe sa wyposazone w komody.,
Obowigzujgce wymagania w zakresie warunkow lokalowych sg spelnione.

3. w zakresie warunkow sanitarnych

Dom spetnia wymagane standardy w zakresie zapewnicnia odpowiedniej liczby
tazienek i toalet, Liczba lazienek w Domu zapewnia mozliwosé korzystania z nich przez nie
wigeej niz pig¢ osob, a w przypadku loalel przez nie wigeej niz catery osoby. W placwo
macierzysiej oraz filii Domu znajduja sic lazienki prey pokojach micszkalnyeh oraz lazienki
ogdlnodostepne. Rozmicszezenie lazienek zapewnia zachowanie standardu w zakresie
warunkow sanitarnych, tak w budyoku gldwnym Domu, jak réwniez w budynku filii,
W Konlrolowanej placowee znajdujg si¢ lazienki dostosowane do potrzeb osdb
niepetnosprawnych, poprzez zamontowane pochwyty i odpowiednig powierzchni¢ manewruy,
w preypadku osob poruszajacych sig na wozkach inwalidzkich. Pomieszezenia Domu sg
czyste, estetycznie wrzgdzone, sprzatane w razie potrzeby, nie rzadziej niz raz dziennie

(pokoje mieszkalne. fazienki i sanitariaty), wolne od nicprzyjemnych zapachow.,
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4. w zakresie wyiywienia i organizacji positkiw
Dom zapewnia mieszkancom 3 posilki dziennie. W budynku glownym Domu positha
sg wydawane w nastepujacych przedsialach czasowych, tj.
o dniadania: od 7.45 do 9.45
e obiadu: od 12.45 do 14.45
s kolacji: od 18.00 do 20,00

Natomiast w budynku filii positki sa wydawane w nastgpujgeych przedzialach
czasowych, 1].

¢ éniadania: od 8.00 do 10.00

= pbiadu: od 13.00 do 15.00

¢ kolacji: od 18.00 do 20.00

Ponadto w kontrolowanym Domu istnieje mozliwodd wyboru zestawu positkow, tj.
pierwszego | drugiego dania obladowego. Micszkancy po zapoznaniu sie 7 jadlospisem
dekadowym. moga na 4 dni wezesniej wybraé zestaw obiadowy. Kuchnia przygotowuje
positki z uwzglednieniem deklaracji mieszkancéw, Jadlospis dekadowy znajduje si¢ na

jadalni i jest dostepny dla mieszkancow.

Dyrektor Domu przedstawil kontrolujacym dwa jadtespisy dekadowe na okres od
1.06.2014 r. do 10.06.2014 r. Ten sam jadlospis znajdowal si¢ w gablocic w pomicszczeniach
jadalni kontrolowanego Domu. Kontrola w dniu 2.06.2014 r. wykazata, ze ww. jadlospis jest

realizowany.

Zgodnie ze wskazaniami lekarzy konsultyjgeych mieszkancow budynku glownego
Domu, kuchnia przygotownje positki odpowiadajace nastgpujgeym dietom: cukreycowa typ 1
(8 0s6b), cukrzyea typ 11 (20 0s6b), watrobowa (17 0s6b), bezmleczna (5 osdb), lekkostrawna
w [ormie rozdrobnionej (3 osoby).

Mieszkaticy spozywajg positki na stolowee lub w pokojach mieszkalnych, w razie
potrzeby sa karmieni. W dniu kontroli 18 oséb wymagato karmienia, zaé 7 oséb dorainie
WYmMaga pomocy przy spozywaniu positkow.

Zpodnie ze wskazaniami lekarzy konsultujgeyeh mieszkancow filii Domu., kuchnia

przygotowuje positki odpowiadajace nastepujgeym dietom: cukrzycowa typ 1 (3 osoby),
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cukrzyca typ Il (6 0sab), watrobowa (12 osob), niskokaloryezna (1 osoba), lekkostrawna
w tarmie rozdrobnionej (6 oséb).

Mieszkancy spozywajg positki na stoléwee lub w pokojach mieszkalnych, w razie
potrzeby sa karmieni, W dniu kontroli 13 osob wymagalo karmienia, 17 oséb pomocy pray

spozy waniu positkow,

Dom zapewnia mieszkancom catodobowy dostep do podstawowyeh produkiow
zywnodciowych, kidre znajdujg si¢ w kuchence pomoeniczej na parterze (budynek glowny
Domu) oruz w uneksie kuchennym w pomieszezeniu do terapii (filin Domu), W sklad
dostepnyeh podstawowych produktow sywnosciowych wehodzg m. in.: pieczywo, masto lub
margaryna, dzem, pasztet, miod, serki topione. Dom zapewnia rowniez napoje tj. herbate
I cukicr do samodzielnego przygotowywania napojow dia osob sprawnych oraz herbate lub
kompot w dzbankach na jadalni na parterze dla oséb niepelnosprawnych. Ponadto
w miesigeach letnich Dom zapewnia wode mineralng w butelkach pdéHoralitrowych.
Kuchenki pomocnicze przeznaczone do dyspozycji mieszkaficdw sg wyposazone w kuchenki

elekiryczne 4 — plytowa 2 pickarnikiem, czajniki, lodowke, chlebaki oraz naczynia i sziuéce.

5. odziez i ohuwie

W trakcie kontroli nie stwierdzono brakow z zakresie zaopatrywania mieszkancow
wowymagane zeslawy odziezy | obuwia, dostosowanych do pory roku. Wickszodd
mieszkancow dokonuje zakupdw odzieszy | obuwia z whasnyeh srodkow. Osobom, kidre nie
posiadajy srodkdw na ten cel, odziez | obuwie zapewnia Dom. Od dnia ostatnicj kontroli, .
od dnia 22,09.2011 1. ee drodkow Domu zakupiono mieszkarficom budynku glownego m.in.
naslgpujgey asortyment: pantofle domowe, slipy, koszulki, bluzy dresowe, spodnie dresowe,
obuwic meskie, koszule meskie, itp. Powyzsze zukupy dokonano na taczna kwote: 2314.92 1.

Natomiast mieszkancom filii zakupiono: adidasy, slipy, spodnie dresowe, spodnic, ilp.
Powyisze zakupy dokonano na kwote: 381,93 21,

Biclizna, odziez wierzchnia 1 zewngtrzna mieszkaficow oraz  obuwie jest
przechowywana w ich szafach ubraniowych w pokojach mieszkalnych, Zgodnie 7 opinig
miesckaricow, posiadana przez nich odziez jest czysta, poukiadana i niezniszczona,
W syluacji zmszczenia lub uszkodzenia ubran sg one wymicniane lub reperowane na biezaco
przee optekunke pracujaca w Domu.

Ubrania mieszkaticow budynku glownego sa prane w pralni Domu. Kazde ubranie jest

znakowane, dzigki czemu po praniu wraca do whasciciela, Brudng odziez i bielizng, opiekunki
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zhicraja i zapisujg ilo$é w zeszytach. Nastepnie odzie jest przekazywana do pralni. Pralnia
przckazuje wyprang odzies opiekunkom, kidre oddaja mieszkancom wyprang odziez wa listy.

Natomiasl w budynku filii codzienne ubrania i drobna bielizna mieszkancow jest
prana w pomicszezenin podrgeznym do pranmia 1 suszenia przez opiekunki. Bielizna
poscielowa oraz cigrka odziez wierzchnia jest prana w pralni Domu przy ul. Sucharskicgo 1.
Kagde ubranie jest znakowane, dzigki czemu po praniu wraca do whadciciela, Brudng odziez
i bielizng mieszkancy przekazujg codziennie pracownikony, ktorzy przekazuja jg do pralni

podrecane) lub brudownika.

W pomieszezenin podrecznym do prania i suszenia najbardzie] sprawni mieszkancy
sami piora swoja biclizng 1 ubrania, W dniu kontroli bylo okolo 10 os6b, kidre samodzielnie
praty swojg bielizng w budynku glovwnym Domu oraz 2 osoby w budynku przy ul. Labedzie).
Srodki piorace zapewnia Dom na zyczenie mieszkanca,

W budynku gléwnym Domu wigkszos¢ pokoi posiada loggie, na ktdrej znajduje sic

suszarka do odziczy.

6. srodki czystosci
Mieszkancy kontrolowanego Domu maja zapewniona pomoc w utrzymaniu higieny
osobiste] oraz zagwarantowang mozliwodé otrzymania Srodkéw higienicznych w sytuacii

braku mozliwodei zakupu tychze z whasnych srodkéw pieni¢znych.

W okresie objetym kontrolg dokonang zakupdw nastepujgeych srodkdw czystodel w jednostee
macierzystej i filii:

- mydio — 3341 sztuk,

- szampon litrowy — 128 szL.,

- papier toaletowy maty — 5524 sztuk,

- papier toaletowy duzy — 2752 sztuk.

- proszek do prania - 31,4 kg,

- mydto w ptynie 5-litrowe — 119 szl

Zakupy na kwote: 1071996 zi.

Ponadio ze srodkow Domu zakupiono dla mieszkancow filii nastepujgey asortyment
artykulow higienicznych: oliwka (1 szt.), mydelniczka (1 szt.) krem do twarzy (1 szt.), pasta
do zgbow (1 szt.), szampon do wloséw (1 szL.), Na lgezng kwote 26,13 zl.
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Pozostale srodki czystosci, artykuly kosmelyezne i higieniczne mieszkaney zakupuja
ze srodkow whasnych. Znajduja si¢ one w szafkach przylozkowyeh lub w zabudowie obok
umywalki.

W przypadku, pdy micszkaniec nie posiada wlasnych drodkow pienieznych — Dom
capewnia reczniki (co najmniej dwic sztuki) oraz posciel. W okresic objetym kontrolg
zakupiono nastgpujgey asortyment;

- reczniki frotte - 93 szt.,

- przescieradta — 213 set.,

- koldry - 9 sz1,,

- poduszki — 19 szd.,

- poseewki na poduszki — 110 szt.,
- poszwy — 159 szL.,

- podklady bawektniane — 10 sat.,

- komplel podeieli — 4 gzt

Powyzsze zakupy dokonano 2a kwote: 12 676,64 71,

7. w zakresic ustug opiekunczych

W dniu kontroli, tj. 3.06.2014 r. na terenie budynku gtdwnego kontrolowanego Domu
przecbywalo 93 mieszkancow (84 w podesziym wieku i 9 niepelnosprawnych fizyeznie)
w nastigpujaeych przedsialach wiekowych;

19 — ) 4 psoby

41 — 600 8 osdh

61 —74: 24 osoby
powyze] 74; 57 osob,

Glowne schorzenia mieszkadedw to muin.: choroby wicku podeszlego, urologiczne,
diabetologiczne,  stomatologiczne,  chirurgiczne,  endokrynologiczne, onkologiczne,
reumatologiczne, kardiologiczne, ginekologiczne, ortopedyczne, psychiatryczne, itp..

Dom zapewnia pomoc w podstawowych czynnosciach yciowvceh tj. w karmieniu,
poruszaniu sig, ubicraniu, ulrzymaniu higieny osobistej itp.

Wsrod wszystkich mieszkancow bylo 25 osob stale przebywato w lozku, 45 osob
korzystato 7 pieluchomajtek, 82 osoby korzystato e sprzgiu ortopedycanego, w tym: 14 oséb
posiadalo malerac przeciwodlezynowy zmiennocisnieniowy, 12 osdb korzystalo z balkonika,

17 osab z lasek, kul, trojnogéw, 39 osob jezdzilo na wozkach inwalidzkich,
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W dniu kontroli, tj. 2.06.2014 r. na terenie filii Domu przebywalo 30 mieszkafcow
(43 w podesztym wicku i 7 niepelnosprawnych fizycznie), w nasigpujacych przedzatach
wickowych:
19 —40: 2 osoby
41 - 60): 6 osdb
61 - 74; 12 0s6b
powyzej 74: 30 0sob.

Gitowne schorzenia mieszkancdw to miin.: choroby wicku podeszlego, okulistyozne,
neurologiczne, stomatologiczne, ortopedyczne, ginekologiczne, chirurgiczne,

Dom zapewnia pomoc w podstawowych c¢zynnosciach zyciowych (). w karmieniu,
porugzaniu gi¢, ubieraniu, utrzymaniu higieny osobistej iip.

Wirdd waeysikich micszkaficdw bylo 15 osob stale preebywajgeyeh w ozku,
37 osoby korzystaty z picluchomajtek, 1 osoba korzysiala z protezy powyzej kolana, 35 0sob
korzystaly z wozka inwalidzkiego, 4 osoby « balkonika (chodzika) a 3 osoby z piomzatora,
2 psob korzystalo z kul inwalidekich lokeiowych oraz z lasck.

Ushipi opickunicze 1 pielegnacyjne na rzecz mieszkaficdw Swiadeza pielegniarki,
opickunki i technicy fizjoterapii. Pielegniarki 1 opiekunowie pracujg w  systemie
dwuzmianowym, w godzinach od 7.00 do 19.00 i od 19.00 do 7.00)., technik fizjoterapii od
7.30 do 15.30., instruktor terapii zajeciowej od 7.30 do 15,30.

Obsada ww, os6b na poszczegélnych zmianach, zgodnie z danymi usrednionymi,
przedstawiala si¢ nastepujaco:

DPS przy ul, Sucharskiego 1:

zmiana dzienna: (dzien roboczy):
- w godeinach 7.00 - 19.00 — 10 opiekunek, 2 pielegniarki, 1 technik fizjoterapii,
1 instruktor terapii zajeciowej, instruktor k-o, 2 pielegniarki NZOZ

zmiana dzienna: (niedzicle i Swigta):

- w godzinach 7.00 — 19.00 - 6 opickunck . | piclggniarka.

Zmiana nocna, Ktéra jest bex wzgledu na dzien:

-w godzinach 19.00 — 7.00 - | pielegniarka , opiekunka.
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DPS przy ul. Labedziej 9:

zmiana dzienna: (dzief roboczy):

- w godzinach 7.00 — 19.00 — 4 opiekunki, 1 piclggniarka, 1 technik fizjoterapii, 1 insirukior
terapii zajgeiowe), kicrownik [ilii, 2 pielegniarki N2.OZ

eminng dzienna: (niedzicle § Swigta):

- w godzinach 7.00 - 19.00 - 3 opiekunki , 1 pielegniarka.

£miann nocna, ktora jest bez wzgledu na dzien:

-w godzinach 19,00 - 7.00 1 pielggniarka , opiekunka.

Zapewnienie mieszkaricom motliwodci korzystunia ze Swiadczen zdrowotnych

Wszysey micszkancy jednostki macierzystej zadeklarowali wybor lekarza pierwszego
kontakiu, Na 93 mieszkancow 89 mieszkaticdw wybralo Panig Krystyne Lagowsks
Strycharz — specjaliste geriatrii, preyjmujaca w Niepublicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej
Lekarz” w Rzeszowie przy ul. Skubisza 9. Z pozostalych, 3 osoby wybraly lekarza
rodzinnego Pana Andrzeja Jamro przyjmujacego w Samodzielnym Publicznym Z07Z
Ministerstwa Spraw Wewnetrzmych w Rzeszowie, zad osoba wybrala lekarza Panig Zofie
Sxzostak-Kus przyjmujacg w Przychodni przy ul. Hoffmanowe) 8a. W kontrolowanym Domu
Pani Krystyna Lagowska — Strycharz przyjmuje we wiorki od 9,00 do 12.00 lub czgscie]
w razie potrzeby. Konsultacje odbywajy si¢ w gabinccic medyesnej pomocy doraznej lub
w pokojach mieszkancdw. Lekarz preeprowadza badania i konsultacie, w zaleznodei od stanu
zdrowia. Lekarz POZ $wiadezy opiekg medyezng od poniedzialku do pigtku w godzinach od
8.00 do 18.00. W pozostale dni tygodnia vraz w podzinach od 18.00 do B.00 pomoc lekarsky
swiadezy Centrum Medyczne Medyk”. W cigzkich przypadkach w godzinach wzywane jest
Pogotowie Ratunkowe.

Natomiast mieszkancy filii Domu zadeklarowali wybdr lekarza pierwszego kontaktu
Pana Janusza Hejda przyjmujgcego w Niepublicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej , Lekarz™
w Rzeszowic przy ul. Skubisza 9. W kontrolowanym Domu przyjmuje on we cewartki od
11.00 do 13.00 lub czescic) w razie potrzeby. Jedna osoba wybrata innego lekarza, jednak nie
poinformowala o swoim wyborze pracownikow Domu. Lekarz przeprowadza badania
I komsultacje. w zaleznosci od stanu zdrowia mieszkanica w gabinecie lekarskim lub w pokoju

mieszkalnym chorej osoby. W pozostale dni tygodnia w razie pogorszenia stanu zdrowia do
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godz. 18.00 wzywany jest lekarz POZ, natomiast po godz, 18.00 opicke medyczng dwiadezy
NZOZ Medyk przy ul. Szopena.

Wybrany przez mieszkaricow lckarz podstawowej opicki zdrowotnej kietuje do
poradni specjalistycznych, zleca wykonanie éwiczen z zakresu rehabilitacii, wypisuje receply,
wnioski na pieluchomajtki, materace przeciwodlezynowe, sprzgl specjalistyezny. Ponadio
kontynuuje leczenie specjalistyczne na podstawie zagdwindezenia lekarskiego, kicruje nu
badania specjalistyczne i biezgee kontrole stanu zdrowia, Mieszkancy obu budynkéw sg pod
stalg opiekg nastgpujgeych poradni:  ginekologicznej, urologicznej, neurologicznej,
okulistycznej,  chirurgicznej,  ortopedyezngj, kardiologicznej,  endokrynologicznej,
disbeologicznej, dermatologicznej, stomatologicznej, onkologicznej, reumatologiczne],
pulmonologicznej, logopedycznej. nefrologiczne) oraz laryngologiczne]. Kontrolowany Dom
umosliwia réwniez swoim mieszkancom dostep do profilaktyki lecznicacj min: szczepienia
przeciw grypie, mamografia, cytologia, profilaktyczne badanie laboratoryjne oraz rozrusznika

sCrea.

Mieszkaficy Domu majg mozliwosé korzystania z konsultacji psychiatrycznej
w ramach NFZ w Poradni Zdrowia Psychicznego w Rzeszowie. Lekarz psychiatra przyjezdia
do os6h, ktére nic sa w stanie przyjecha¢ do potadni. W dniu kontroli
¢ mozliwodci konsultacji lekarza psychiatry korzystalo okolo 30 osob mieszkajgeych
w budynku gléwnym oraz okolo 9 os6h mieszkajgcych w filii Domu pray ul. Labedziej 9.
Dom zapewnia Lransport wraz z opicka do wszystkich poradni specjalistycznych,
Dom zapewnia kontakt z psycholegiem, Dyrektor zawarl umowg o prace 2 psychologiem
w pelnym wymiarze czasu pracy, Ww. osoba wypelnia swoje obowigzki w wymiarze
¥, etatn konsultujge mieszkancow jednostki macierzystej oraz w wymiarze Y etatu realizujac

swojc zadania w filii kontrolowanego Domu.

W kontrolowanym Domu wszyscy mieszkaficy (oproez jednej osoby) posiadajy
akiywne deklaracje wyboru pielegniarki podstawowej opieki zdrowoingj. Deklaracje zostaky
podpisane w marcu 2010 r. zad wybrana piclegniarka to Pani Bozena Zdun realizujgca
zadania w ramach NZO7 Homo Hominii w Rzeszowie prey ul. Marszalkowskie) 9.
Wymieniona piclegniarka realizuje plan opieki pielegniarskie] zgodny 2z obecnie
obowigzujgeym zakresem zadan. Do DPS wraz z filia preychodzi érednio raz na 10 dni lub

w razie potrzeby w celu realizacji zlecef lekarza pierwszego kontakiu. Glowne cZynnosc
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