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Wprowadzenie

Wspodtczesnie zauwazalne jest starzenie sie spoteczenstwa, co wynika z tzw. drugiego przejscia
demograficznego®. Polega ono na zmianie proporcji miedzy ludnoécig w wieku przedprodukcyjnym
i produkcyjnym a ludnoscig w wieku poprodukcyjnym. Przyczynami takiej sytuacji sq staty wzrost
dtugosci zycia, a takze spadek ptodnosci spoteczenstwa. By przeciwdziataé¢ konsekwencjom, czyli
zatamaniu sie systemu swiadczen socjalnych i zdrowotnych, nalezy wprowadzi¢ dziatania, ktére beda
ukierunkowane na podtrzymanie odpowiedniego poziomu jakos$ci zycia oséb po 55 roku zycia
i uchronig te osoby przed spoteczng marginalizacjg. Jest to wazne zadanie, ktdre stoi przed instytu-
cjami odpowiedzialnymi za prowadzenie polityki spotecznej.

Procesy demograficzne wystepujace na terenie Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego sg analogicz-
ne do tych zachodzacych w catym kraju. Zauwazalny jest stopniowy wzrost odsetka oséb starszych,
co w efekcie prowadzi do zwiekszajgcego sie zapotrzebowania na produkty i ustugi skierowane do
senioréw. Diagnoza potrzeb oséb starszych na obszarze ROF pozwoli na wskazanie kierunkéw wspar-
cia, ktére powinny by¢ wprowadzone na analizowanym obszarze.

,Diagnoza potrzeb senioréw zamieszkatych na terenie Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego, ze
szczegolnym uwzglednieniem potrzeb osob dotknietych zespotami otepiennymi. Formy i kierunki
wsparcia spotecznego, kulturalnego i zdrowotnego” zostata przygotowana w ramach projektu pn.:
,Opracowanie dokumentdw strategicznych dla Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego”, wspétfinan-
sowanego przez Unie Europejskg ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego przy-
znanych w ramach , Konkursu dotacji na dziatania wspierajace jednostki samorzadu terytorialnego
w zakresie planowania miejskich obszaréw funkcjonalnych” ogtoszonego przez Ministerstwo Infra-
struktury i Rozwoju w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2007-2013.

Niniejsza diagnoza sktada sie z dwdch zasadniczych czesci: diagnostycznej, opisujgcej wyniki analizy
desk research i badania kwestionariuszowego na reprezentatywnej prébie 2026 mieszkarncéw ROF
w wieku powyzej 55 lat, a takze z katalogu rekomendacji i proponowanych kierunkéw dziatan na
rzecz seniorow (w tym seniorow dotknietych zespotami otepiennymi), ktére powinny by¢é w kolejnych
latach wdrazane na terenie ROF. Dokument sktada sie z 7 rozdziatéw.

Pierwszy zawiera opis zastosowanej w badaniu metodologii, w drugim i trzecim zawarto opis wyni-
kéw analizy desk research i badania kwestionariuszowego, dotyczacych struktury spoteczno-
demograficznej seniorow zamieszkujgcych na terenie ROF, charakterystyki zdrowotnej osdb star-
szych, ich formalnej i nieformalnej aktywnosci spotecznej i kulturalnej, potrzeb w zakresie opieki
zdrowotnej, form aktywizacji spotecznej, edukacyjnej i kulturalnej, wsparcia spotecznego, budownic-
twa mieszkaniowego z kompleksem ustugowym skierowanym do senioréw, diagnozy systemu pomo-
cy oraz dostepnosci ustug skierowanych do senioréw. Rozdziat czwarty poswiecony jest diagnozie
sytuacji oséb z zespotami otepiennymi, a kolejny zawiera analize dokumentéw finansowych Gmin
wchodzgcych w sktad ROF. Nastepnie, w rozdziale széstym, przedstawiono wnioski, sformutowane na

! Zob. M Okolski, Demografia. Podstawowe pojecia, procesy i teorie w encyklopedycznym zarysie, Warszawa
2005, s. 144.
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podstawie przeprowadzonej diagnozy. Ostatni rozdziat dokumentu zawiera gtéwne kierunki dziatan

i katalog rekomendacji.

1. Opis metodologii

1.1. Cel badania

Gtéwnym celem badania byto przeprowadzenie diagnozy sytuacji oséb starszych oraz wskazanie kie-

runkdéw dziatan zapewniajgcych poprawe jakosci i poziomu zycia oraz integracji senioréw zamieszka-

tych na terenie Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego, w tym z zespotami otepiennymi oraz two-

rzenie warunkéw dla aktywnosci spotecznej, edukacyjnej, kulturalnej i zdrowotnej seniordéw.

1.2. Obszary badawcze

Analizowane gtéwne obszary badawcze byty nastepujace:

e sytuacja seniorow (w tym osob dotknietych zespotami otepiennymi, w szczegdlnosci

towarzyszacymi chorobie Alzheimera) zamieszkatych na terenie Rzeszowskiego Obszaru

Funkcjonalnego, w tym:

©)

opis struktury spoteczno-demograficznej senioréw wraz z jej analizg i interpretacja
— ukazanie danych w podziale na poszczegdlne gminy ROF, a takze ich odniesienie
do danych statystycznych dot. wojewédztwa i kraju,

charakterystyka zdrowotna osob starszych, w tym w odniesieniu do o0sdb
dotknietych zespotami otepiennymi — analiza przyczyn i rodzajow zaburzen wywo-
tujacych zespoty otepienne,

charakterystyka formalnej (udziat w organizacjach, stowarzyszeniach)
i nieformalnej (indywidualna, rodzinna) aktywnosci spotecznej, kulturalnej
i zdrowotnej senioréw oraz czynniki, ktore jg determinujg,

diagnoza potrzeb w zakresie opieki zdrowotnej, form aktywizacji spoteczno-
edukacyjno-kulturalnej iwsparcia spotecznego, zgtaszanych przez seniordw,
w tym osoby z zespotami otepiennymi na terenie ROF i ich opiekundéw,

diagnoza potrzeb w zakresie budownictwa mieszkaniowego z kompleksem
ustugowym skierowanym do senioréow, w tym tworzenia dziennych domodw,
klubdw i $wietlic na osiedlach w gminach ROF;

e system pomocy oraz dostepnosci ustug skierowanych do senioréw;

e organizacje pozarzagdowe, prowadzgce dziatalnosé na rzecz senioréw oraz organizacje zwig-

zane z opieka nad osobami z zespofami otepiennymi i ich rodzinami na terenie ROF

i gmin oSciennych oraz prowadzona przez nie dziatalnos$¢ na rzecz Srodowiska oséb chorych.

W ramach badania opracowano réwniez szereg rekomendacji i propozycji dziatann, w tym:

e rekomendacje dot. form i kierunkdw wsparcia seniorow, w szczegdlnosci ze strony jednostek

organizacyjnych pomocy spotecznej na terenie ROF, w tym propozycje rozwigzan instytucjo-

nalnych i form wsparcia spotecznego osdb z zespotami otepiennymi, w szczegdélnosci

w chorobie Alzheimera;
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1.3.

propozycje dziatan w zakresie Swiadczen zdrowotnych, w tym rehabilitacyjnych i w zakresie
opieki specjalistycznej, w tym w ramach programoéw profilaktycznych;

propozycje dziatan skierowanych na utrzymanie zdrowia i rozwdj aktywnosci fizycznej
seniorow;

propozycje dziatan zwiekszajacych aktywnos¢ edukacyjng, kulturalng, spoteczng i zdrowotnag
seniorow oraz dziatan w obszarze rekreacji i rozwoju zainteresowan dla oséb starszych;
rekomendacje co do zwiekszania zasobéw budownictwa mieszkaniowego z kompleksem
ustugowym skierowanym do senioréw, w tym tworzenia dziennych domoéw, klubéw i Swietlic
na terenie ROF;

propozycje dziatan zwiekszajgcych aktywnosé obywatelskg seniorow;

propozycje tzw. "dziatann miekkich" integrujacych senioréw oraz integrujgcych spotecznos$é
dotknieta zespotami otepiennymi, w tym szczegdlnie w chorobie Alzheimera;

propozycje dziatan edukacyjno-informacyjnych, ktére powinny byé realizowane na terenie
ROF, w tym np. w zakresie:

o edukacji opiekunéw indywidualnych (prawnych, faktycznych) i instytucjonalnych
(Srodowiskowy Dom Samopomocy, O$rodek Pomocy Spotecznej, Dom Pomocy
Spotecznej, Dzienny Dom Pomocy, Klub Samopomocy),
szkolen dla opiekundéw indywidualnych i instytucjonalnych,
szkolen dla cztonkéw rodzin oséb z chorobami otepiennymi,
strony internetowej poswieconej chorobom otepiennym,
utworzenia i prowadzenia punktu konsultacyjnego,
teleopieki,
spotecznej kampanii informacyjnej, skierowanej do wszystkich mieszkaricow ROF

o 0O O O O O O

edukacji w zakresie programéw profilaktycznych.

Metody badawcze

Analiza danych zastanych

W ramach badania przeprowadzona zostata analiza danych zastanych (desk research) obejmujaca

m.in.:
[ ]

Dane statystyczne Banku Danych Lokalnych GUS,

Zasoby internetowe poswiecone organizacjom pozarzagdowym prowadzacym dziatalnos¢ na
rzecz seniorow, ich rodzin i oséb chorych,

Dostepne opracowania dotyczgce sytuacji oséb starszych na terenie wojewddztwa
podkarpackiego,

Budzety i wieloletnie prognozy finansowe gmin ROF.

Badanie kwestionariuszowe

W celu wykonania diagnozy zrealizowane zostato badanie kwestionariuszowe wsréd oséb starszych.

Proba miata charakter losowo-warstwowy, a wykonana zostata na reprezentatywnej grupie

mieszkancow Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego. Badani zostato oparte o nastepujacy rozktad

proby badawczej:
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Tabela 1. Rozktad préby badawczej

Gmina
Miasto Rzeszow

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

. an 55-60 61-67 Powyzej 68 X
Miejscowosé " . " . . . tacznie
kobiety mezczyzni kobiety mezczyzni kobiety mezczyzni
Miasto Rzeszéw 110 95 186 144 341 200 1076
Gmina Boguchwata 15 10 17 16 37 22 117
Gmina Chmielnik 3 3 5 4 14 8 37
Gmina Czarna 6 5 9 7 21 12 60
Gmina Czudec 6 6 8 8 23 14 65
Gmina Gtogdw Matopolski 11 9 14 12 32 19 97
Gmina Krasne 5 8 7 19 11 55
Gmina Lubenia 3 3 5 5 15 8 39
Gmina tancut 10 9 19 15 38 23 114
Miasto tancut 10 10 17 15 42 25 119
Gmina Swilcza 8 8 13 11 30 17 87
Gmina Trzebownisko 9 10 14 12 34 21 100
Gmina Tyczyn 5 5 9 8 20 13 60
tacznie ROF 201 178 324 264 666 393 2026

Badaniem, zgodnie z wymaganiami zlecajgcego, objete zostaty takze osoby starsze cierpigce na ze-
spoty otepienne towarzyszgce m.in. chorobie Alzheimera. Jednakze sporym utrudnieniem w okresle-
niu liczebnosci tej grupy badawczej okazat sie w tym przypadku fakt, ze nie sg znane doktadne dane
dotyczace liczby osdb z zespotem otepiennym na analizowanym obszarze. Zgodnie z danymi OECD
w 2012 r. okoto 8,4 mIn oséb powyzej 60 lat cierpiato na demencje w panstwach UE. To ok. 7% popu-
lacji w tej grupie wieku. W Polsce odsetek ten wyniést 6,2%. Powotujac sie na te dane, przeprowa-
dzono 198 ankiet z osobami z zespotem otepiennym (lub z ich opiekunami, jesli stan zdrowia unie-
mozliwiat im petne uczestnictwo w wywiadzie), co daje 9,8% ogétu zrealizowanych ankiet. Z uwagi na
brak informacji statystycznych, Wykonawca nie zatozyt miejsca zamieszkania tej grupy responden-
téw, powotujac sie na brak mozliwosci reprezentatywnego doboru warstw.

Badanie zostato wykonane w trybie mix-mode, ktéry zaktada realizacje z wykorzystaniem kilku tech-
nik badawczych dostosowanych do potrzeb i dostepnosci docelowej grupy respondentéw. W przy-
padku przedmiotowego badania byty to :

e badania telefoniczne (CATI),
e badania bezposrednie (PAPI).

(CATI) byt
zastosowang w badaniu. Metoda PAPI znalazta swoje zastosowanie przede wszystkim w przypadku

Wywiad telefoniczny ze wspomaganiem komputerowym podstawowg technika
0s6b z zespotem otepiennym, ktdre potrzebujg wiekszej uwagi ankietera. W przypadku, gdy stan
zdrowia respondenta nie pozwolit na realizacje badania, Wykonawca przeprowadzat ankiete z opie-
kunem tej osoby.

Wykonawca przygotowat dwa odrebne kwestionariusze, ktdre zostaty zamieszczone w aneksie.
W momencie w ktdrym ankieter zauwazyt, ze nie ma mozliwosci przeprowadzenia ankiety z seniorem
ze wzgledu na jego stan zdrowia, przeprowadzat ankiete z jego opiekunem. W tym celu postuzyt sie
odpowiednim wzorem kwestionariusza. Ankieta dla opiekundw zawiera podobne obszary badawcze,
ale zostata w niej zamieszczona rozbudowana cze$¢ dotyczaca oceny opiekuna (tzw. COPE Indeks).
Pozbawiona zostata z kolei tych pytan, co do ktdrych istnieje duze prawdopodobienstwo, ze opiekun

? Health at a Glance: Europe 2014, OECD Publishing, OECD 2014, s. 44-45.
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nie ma wiedzy, np. dotyczacych wartosci wyznawanych przez podopiecznego albo jego
zadowolenia z sytuacji mieszkaniowej.

1.4. Charakterystyka respondentow

Wséréd seniordw, ktérzy wzieli udziat w badaniu ankietowym, bedacym przedmiotem
analizy w niniejszym opracowaniu, byto wiecej kobiet (58,8%) niz mezczyzn (41,2%).

Wykres 1. Pte¢ respondentow

| |
Kobieta 58,8%

Mezczyzna 41,2%
|

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Ponad potowa (52,2%) tej grupy respondentdw to osoby powyzej 68 roku zycia. Nieco mniej niz 1/3
badanych (29,0%) byta w wieku miedzy 61 a 67 lat, a niecate 20% (doktadnie 18,8%) znajdowato sie
w przedziale wiekowym 55-60 lat.

Wykres 2. Wiek respondentéw

55-60 - 18,8%
61-67 - 29,0%
Powyzej 68 - : : 52,2%
0% 2c;% 4ol% 60% 80% 100%

Najwiecej respondentéw deklarowato wyksztatcenie srednie (44,1%). Na etapie szkoty podstawowej
edukacje zakonczyto 12,7% badanych. Wyksztatcenie zawodowe posiadato 19,2% respondentéw —
nieco wiecej oséb deklarowato wyksztatcenie wyisze: 23,6%. Wyksztatcenie gimnazjalne deklarowato
0,4% badanych.

Wykres 3. Wyksztatcenie respondentow

Niepetne podstawowe/podstawowe 12,7%

Gimnazjalne | o,4%

Zawodowe 19,2%
Srednie - 44,1%
Wyzsze - | 23,6%
0% 2ol% 4,0% 60% 80% 100%
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Wiekszos¢ badanych senioréw charakteryzowata swéj stan cywilny jako ,mezatka” lub ,zonaty” —
47,8%. Osoby owdowiate stanowity 33,7% badanych, 12,5% ogotu respondentéw to panny lub kawa-
lerowie, a 6,0% stanowili rozwodnicy.

Wykres 4. Stan cywilny respondentéw

Panna/kawaler | 12,5%
Mezatka/zonaty - 47,8%
Wdowa/wdowiec - 33,7%
Rozwiedziona/rozwiedziony - 6,0%
0% 2c;% 40% 60% 80% 100%

Zgodnie z przyjetym podejsciem metodologicznym, w przypadku braku mozliwosci realizacji ankiety
z seniorem, badanie zostato przeprowadzone z jego opiekunem. Wsrdd opiekundw, ktérzy byli
respondentami w diagnozie, znalazto sie 95,2% kobiet i 4,8% mezczyzn.

Wykres 5. Struktura ptci opiekunéw, ktérzy wzieli udziat w badaniu

Kobieta | 95,2%

Mezczyzna [l 4,8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Wsrdd respondentéw-opiekundw najwiecej byto oséb w wieku od 46 do 65 lat. Drugg, pod wzgledem
licznosci, grupg byty osoby miedzy 36 a 45 rokiem zycia. Najmniej byto opiekundw najstarszych, czyli
w wieku powyzej 65 lat (5,6%).

Wykres 6. Struktura wieku opiekunéw, ktérzy wzieli udziat w badaniu

18-25 lat h 8,1%

26-35 lat [ 16,9%
36-45 lat N 29,8%

46-65 lat N | 39,5%

Powyzej 65 roku zycia F 5,6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Zdecydowana wiekszo$¢ badanych opiekundow legitymowato sie wyksztatceniem $rednim (65,3%).
Druga grupa byty osoby z wyksztatceniem wyzszym (26,6%).

Wykres 7. Struktura wyksztatcenia opiekunow, ktérzy wzieli udziat w badaniu

Niepetne podstawowe/podstawowe
Zawodowe
Srednie 65,3%
Wyzsze | 26,6%
0:% 2(;% 40% 60% 80% 100%

Ponad potowa ankietowanych opiekundw to osoby pozostajagce w zwigzkach matzenskich (62,9%),
27,4% to osoby stanu wolnego. Tylko 1,6% opiekundéw faktycznych, ktérzy wzieli udziat w badaniu ma

status opiekuna prawnego.

Wykres 8. Stan cywilny opiekunow, ktérzy wzieli udziat w badaniu

|
Panna/kawaler _ 27,4%

Wdowa/wdowiec - 7,3%

Rozwiedziona/rozwiedziony F 2,4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ponad potowa (53,1%) badanych pochodzita z Rzeszowa. Kolejne trzy najwieksze udziaty procentowe
stanowig respondenci z Miasta tancuta (5,9%), Boguchwaty (5,8%) i z gminy tancut (5,6%).
Najmniejszy odsetek badanych rekrutowat sie z mieszkarncéw gminy Chmielnik (1,8%). Szczegdtowy
rozktad procentowy badanej grupy przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 9. Miejsce zamieszkania respondenta
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2. Diagnoza sytuacji seniorow
2.1. Struktura spoteczno-demograficzna seniorow

Charakterystyka demograficzna

Ludzie starsi, a w szczegdlnosci starsi z niepetnosprawnoscig, nalezg do grupy izolowanej przez
spoteczenstwo, czesto nieakceptowanej i spychanej na margines zycia spotecznego. Dzieje sie tak,
poniewaz osoby nalezgce do tej grupy nie nadazajg w mentalnym i fizycznym sensie za zmianami
zachodzacymi w Swiecie. Pomoc tym osobom to — oprdcz medycznej strony zagadnienia — czesto
takze edukacja. Edukacja w zakresie przystugujgcych im praw i ta w zakresie korzystania z telefonu
komérkowego, komputera, zatatwianiu spraw w urzedach. Istotnym aspektem pomocy osobom
starszym oraz osobom z niepetnosprawnoscig jest takze pomoc ich rodzinom lub opiekunom
w sprawowaniu niekiedy trudnej opieki nad tymi osobami.

W 2014 roku w Polsce liczba oséb, ktére ukonczyty 55 rok zycia wynosita 11 345 300. Z tej grupy 5,1%
stanowig mieszkancy wojewddztwa podkarpackiego, w liczbie 580 264. Dla poszczegdlnych
rocznikébw wyrazony w procentach stosunek liczby oséb zamieszkatych w wojewddztwie
podkarpackim do catej Polski waha sie miedzy 4,8% a 5,6%, przyjmujac Srednig warto$¢ 5,1%. Dane
przedstawiono w tabeli nr 2.

W sktad Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego wchodzi 13 gmin. Sg to: Miasto Rzeszéw, Gmina
Boguchwata, Gmina Chmielnik, Gmina Czarna (pow. tancucki), Gmina Czudec, Gmina Gtogow
Matopolski, Gmina Krasne, Gmina Lubenia, Gmina taricut i Miasto taricut, Gmina Swilcza, Gmina
Trzebownisko, Gmina Tyczyn. Mieszkaricy ROF, ktérzy skonczyli 55 rok zycia w 2014 roku to tgcznie
98 307 os6b (w tym 56 100 kobiet). Miedzy 55 a 59 rokiem zycia byto 24 366 mieszkancéw ROF
(24,8% o0s6b powyzej 55 roku zycia), w wieku 60-64 lata — 22 307 oséb (22,7%). W wieku 65-69 lat
byto 16 312 mieszkaricow ROF (16,6%) , a w przedziale wiekowym 70-74 lata — 10 930 oséb (11,1%).
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Liczba oséb miedzy 75 a 79 rokiem zycia wyniosta 10 478 (10,7%), a w wieku od 80 do 84 lat — 7 989
(8,1%). Powyzej 85 lat miato 5 925 0séb (6,0%). Szczegdtowe dane zostaty zamieszczone w tabeli nr 3.

Z badan wynika, ze 63,8% mieszkancéw Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego powyzej 55 roku
zycia zamieszkiwato w miastach. Pozostate 36,2% byto mieszkaricami obszaréw wiejskich. Sytuacja na
obszarze ROF jest analogiczna do sytuacji w kraju (64,7% mieszkaicow po 55 roku zycia
w miastach, 35,3% — na wsi), jednak rézna od charakteryzujacej wojewddztwo podkarpackie, gdzie
wiecej ludnosci po 55 roku zycia zamieszkuje wsie (54,8%) niz miasta (45,2%). Dane zostaty

zamieszczone w tabeli nr 4.
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Tabela 2. Liczba os6b wedtug rocznikow w Polsce i w wojewoédztwie podkarpackim (stan na 30.06.2014 r.)

Wiek 55 56 57 58 ‘ 59 ‘ 60 ‘ 61 62 63 64 () 66 67 68 69 70
POLSKA 578 674 | 591 221 | 590 953 | 588 455 | 576 793 | 559 802 | 549 220 | 535 819 | 514 797 | 487 311 | 464 324 | 436 620 | 396 809 | 320 225 261972 252714

Podkarpackie 30217 | 29979 | 29614 | 29086 | 28514 | 27754 | 27152 | 26322 | 24934 | 23689 | 22625| 21165| 18966 | 16238 14 544 13 243

ogoétem

Podkarpackie
% 5,2% 5,1% 5,0% 4,9% 4,9% 5,0% 4,9% 4,9% 4,8% 4,9% 4,9% 4,8% 4,8% 5,1% 5,6% 5,2%

POLSKA 297 024 | 305 150 | 306 449 | 306 421 | 302 356 | 295 740 | 292 194 | 287 574 | 278 069 | 264 812 | 254 239 | 240 787 | 221 277 | 180 521 149 609 145760

Podkarpackie 15218 | 15153 | 15077 | 14935| 14702 | 14437 | 14207 | 13844 | 13151 | 12648 | 12328 | 11590| 10460 9108 8272 7579

kobiety

Podkarpackie
% 5,1% 5,0% 4,9% 4,9% 4,9% 4,9% 4,9% 4,8% 4,7% 4,8% 4,8% 4,8% 4,7% 5,0% 5,5% 5,2%

POLSKA 281 650 | 286 071 | 284 504 | 282 034 | 274 437 | 264 062 | 257 026 | 248 245 | 236 728 | 222 499 | 210085 | 195 833 | 175532 | 139 704 112 363 106 954

Podkarpackie 14999 | 14826| 14537 | 14151 | 13812 | 13317 | 12945| 12478 | 11783 | 11041 | 10297 9575 8506 7130 6272 5664

Podkarpackie
% 5,3% 5,2% 5,1% 5,0% 5,0% 5,0% 5,0% 5,0% 5,0% 5,0% 4,9% 4,9% 4,8% 5,1% 5,6% 5,3%

Wiek 71 72 73 74 ‘ 75 ‘ 76 ‘ 77 78 79 80 81 82 83 84 85 i wiecej 55 i wiecej
POLSKA 242 013 | 243 016 | 251 147 | 251152 | 245002 | 238 497 | 232 383 | 222 630 | 208 254 | 193 182 | 183 291 | 174717 | 163 370 | 146 574 644 363 | 11 345 300

mezczyzni

Podkarpackie 11879 | 12267 | 13748 | 13905| 13240| 13093 | 12715| 12224 | 11632 | 10755| 10184 9586 8819 7 815 34 360 580 264

ogétem

Podkarpackie
% 4,9% 5,0% 5,5% 5,5% 5,4% 5,5% 5,5% 5,5% 5,6% 5,6% 5,6% 5,5% 5,4% 5,3% 5,3% 5,1%

POLSKA 140970 | 143 260 | 150015 | 152 251 | 150431 | 148 083 | 145951 | 141 555 | 134052 | 125709 | 120841 | 116 754 | 110484 | 100 513 472 345| 6481196

Podkarpackie 6 847 7 180 8109 8298 7992 7963 7 853 7 689 7442 6929 6 636 6 347 5859 5234 24 950 328 037

kobiety

Podkarpackie
% 4,9% 5,0% 5,4% 5,5% 5,3% 5,4% 5,4% 5,4% 5,6% 5,5% 5,5% 5,4% 5,3% 5,2% 5,3% 5,1%

POLSKA 101043 | 99756101132 | 98901 | 94571 | 90414 | 86432 | 81075| 74202 | 67473 | 62450| 57963 | 52886| 46061 172018 | 4864104

Podkarpackie 5032 5087 5639 5607 5248 5130 4 862 4535 4190 3 826 3548 3239 2 960 2581 9410 252 227

Podkarpackie
% 5,0% 5,1% 5,6% 5,7% 5,5% 5,7% 5,6% 5,6% 5,6% 5,7% 5,7% 5,6% 5,6% 5,6% 5,5% 5,2%

mezczyzni

Zrédto: GUS, krétkookresowe dane BDL w opracowaniu wtasnym
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Tabela 3. Liczba os6b wedtug przedziatéw wiekowych i jednostek terytorialnych

Gmina
Miasto Rzeszow

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

659

ogote 148 064 | 24 366 1290 410 701 751 1183 423 1323 1288 13443| 1009 1266 620
72774111624 643 213 355 385 614 321 222 660 603 6 146 509 640 313

9 obie 75290 (12 742 647 197 346 366 569 338 201 663 685 7297 500 626 307
ogote 131 546 | 22 307 1122 346 538 631 1003 591 359 1203 1320| 12679 869 999 647

62514 [ 10 304 533 162 270 326 503 288 176 584 602 5663 409 484 304

60-64 obie 69 032 [ 12 003 589 184 268 305 500 303 183 619 718 7016 460 515 343
ogote 97282 |16 312 832 258 462 462 752 439 284 970 921 8 955 718 775 484

43556 | 7179 393 122 188 201 330 196 129 423 386 3931 322 335 223

69 obie 53726| 9133 439 136 274 261 422 243 155 547 535 5024 396 440 261
ogote 64 698 [ 10 930 563 219 329 352 493 307 212 639 654 5683 516 600 363

S 26937 | 4522 235 102 135 150 204 119 96 279 271 2275 215 269 172
N 0-74 obie 37761 6408 328 117 194 202 289 188 116 360 383 3408 301 331 191
ogote 62 887 (10478 595 216 332 383 522 324 238 651 593 5330 427 543 324

24048 | 3976 241 80 118 161 200 139 84 250 226 1977 170 209 121

9 obie 38839 6502 354 136 214 222 322 185 154 401 367 3353 257 334 203
ogote 47701 | 7989 449 187 226 302 400 214 172 511 458 4126 323 404 217

16287 | 2791 146 63 88 112 136 65 51 181 163 1467 99 144 76

80-84 obie 31414 5198 303 124 138 190 264 149 121 330 295 2 659 224 260 141
ogote 35398 | 5925 365 123 194 206 290 159 155 435 350 2875 300 284 189

9833 1811 112 27 48 47 91 38 39 122 113 964 84 71 55

obie 25565| 4114 253 96 146 159 199 121 116 313 237 1911 216 213 134

ogote 587 576 | 98 307 5216 1759 | 2782 3087 4643 | 2693 1843 | 5732| 5584 53091 | 4162 4871 2844
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Tabela 4. Liczba ludnosci po 55 roku zycia w miastach i na wsi (dane na koniec 2014 r.)

Glogow Gmina m ] Trzebowni-
Czarna Czudec Matopol- Krasne Lubenia . ", Swilcza

Boguchwa- Chmiel-
i ski tancut tancut Rzeszéw sko

ta nik

Jednostka terytorialna POLSKA {o]3

Tyczyn

587 576 2 844

t:eg:‘- w miastach ‘ 7 414 605 |265 674 |62 713 1705 0 0 0 1376 0 0 0| 5584 | 53091 0 0 957
321902 (35594 3511 1759| 2782| 3087 3267| 2693 1843| 5732 0 0| 4162 4871| 1887

'g 255949 |42 207 2303 769 | 1202| 1382 2078| 1166 797 2499| 2364 | 22423| 1808 2152 | 1264
:g W miastach ‘ 3098 528 (113 135 |26 607 746 0 0 0 637 0 0 0| 2364| 22423 0 0 437
i 1822 091|142 814 |15 600 1557 769 | 1202| 1382 1441 | 1166 797 | 2499 0 0| 1808 2152 827
331627 |56 100 2913 990| 1580| 1705 2565| 1527 1046| 3233| 3220| 30668| 2354 2719| 1580

w miastach ‘ 4316 077|152 539 |36 106 959 0 0 0 739 0 0 0| 3220| 30668 0 0 520

179 088 |19 994 1954 990| 1580| 1705 1826| 1527| 1046| 3233 0 0| 2354 2719| 1060

Zrédto: Dane GUS w opracowaniu wtasnym
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Liczba ludnosci w wieku poprodukcyjnym przypadajgca na 100 oséb w wieku produkcyjnym w Polsce
to 30,2. Na terenie ROF liczba ludnosci w wieku poprodukcyjnym przypadajgca na 100 oséb w wieku
produkcyjnym wynosi Srednio 26,9. Wspdtczynnik ten najmniej korzystny jest w gminie tancut, gdzie
przyjat wartosé 33,4 — najnizszg wartos¢ wskaznika odnotowano w gminie Trzebownisko, byto to
23,5. Gminy, w ktérych wartos¢ wskaznika przekracza 25 oséb na 100 to: tancut, Boguchwata,
Chmielnik, Krasne, Lubenia, Swilcza, Tyczyn i Czudec.

Tabela 5. Liczba ludnosci w wieku poprodukcyjnym na 100 oséb w wieku produkcyjnym

ludnos¢ w wieku poprodukcyjnym na 100 osob w wieku produk-
Jednostka terytorialna cyjnym

2014
Polska 30,2

Boguchwata 27,2

Chmielnik 28,3

Czarna 24,9

Czudec 27,2

Gtogow Matopolski 23,9

Krasne 25,8

Lubenia 31,0

Gmina tancut 33,4

m. tancut 29,0

Rzeszow 28,6

Swilcza 26,6

Trzebownisko 23,5

Tyczyn 26,9

ROF 26,9

Zrédto: Dane GUS w opracowaniu wtasnym

Jednym z najczesciej stosowanych miernikdw zaawansowania procesu starzenia sie spofeczenstwa
jest wspodtczynnik starosci demograficznej, zaproponowany przez polskiego demografa, E. Rosseta,
czyli udziat oséb starszych (po 60 roku zycia) w ogdle populacji. W 2014 roku udziat oséb po 60 roku
zycia w ogdle spofeczenstwa polskiego wynosit 18,9%, co w skali Rosseta opisowo okresla sie
mianem mocno zaawansowanego stanu starosci demograficznej. Na tym tle wojewddztwo
podkarpackie rysuje sie jako jedno z zaledwie czterech, ktdrych stan starosci demograficznej nie jest
mocno zaawansowany (nie przekracza 18,0%). Najmniejszy odsetek oséb po 60 roku zycia
odnotowano w 2014 roku w wojewddztwie warminsko-mazurskim (17,0%), a najwyzszy — w téddzkim
(21,2%). Rzeszowski Obszar Funkcjonalny charakteryzuje sie tym samym poziomem wskaznika, co
wojewoédztwo warminsko-mazurskie. Wsréd gmin ROF wystepujg trzy, w ktorych opisowa ocena
zaawansowania stanu starosci demograficznej jest na poziomie srednim. Sg to gmina Czarna (15,8%),
Gtogdéw Matopolski (15,2%) oraz gmina Trzebownisko (15,0%). Najwyzszg wartos¢ wskaznika odno-
towano natomiast w gminie Chmielnik, gdzie osoby po 60 roku zycia stanowig az 28,3% populacji —
stan tej i 3 innych gmin w skali opisowej okresli¢ nalezy jako mocno zaawansowang staro$¢ demogra-
ficzna.
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Gmina
Miasto

Rzeszoéw

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

Tabela 6. Staros¢ demograficzna spoteczenstwa w skali E. Rosseta wedtug wybranych jednostek terytorialnych

Jednostka teryto-

POLSKA
DOLNOSLASKIE
KUJAWSKO-
POMORSKIE
LUBELSKIE

LUBUSKIE

tODZKIE

MALOPOLSKIE

MAZOWIECKIE

OPOLSKIE
PODKARPACKIE
PODLASKIE
POMORSKIE

SLASKIE

SWIETOKRZYSKIE
WARMINSKO-
MAZURSKIE

WIELKOPOLSKIE

ZACHODNIOPO-

MORSKIE
ROF
Boguchwata
Chmielnik
Czarna

Czudec

Gtogéw Matopolski

Krasne

Lubenia

Gmina tancut

Liczba ludnosci

Liczba ludnosci w
wieku poproduk-

2014

% ludnosci w wieku

Opisowa ocena stanu starosci

ogotem cyjnym poprodukcyjnym demograficznej E. Rosseta
mocno zaawansowany stan sta-
38 478 602 7 272 456 18,9% | rosci demograficznej
mocno zaawansowany stan sta-
2908 457 572 966 19,7% | rosci demograficznej
mocno zaawansowany stan sta-
2 089992 384 559 18,4% | rosci demograficznej
mocno zaawansowany stan sta-
2147 746 418 810 19,5% | rosci demograficznej
mocno zaawansowany stan sta-
1020 307 183 655 18,0% | rosci demograficznej
mocno zaawansowany stan sta-
2504 136 530877 21,2% | rosci demograficznej
mocno zaawansowany stan sta-
3368336 613 037 18,2% | rosci demograficznej
mocno zaawansowany stan sta-
5334511 1040230 19,5% | rosci demograficznej
mocno zaawansowany stan sta-
1000 858 196 168 19,6% | rosci demograficznej
zaawansowany stan starosci
2129187 376 866 17,7% | demograficznej
mocno zaawansowany stan sta-
1191918 226 464 19,0% | rosci demograficznej
zaawansowany stan starosci
2302077 407 468 17,7% | demograficznej
mocno zaawansowany stan sta-
4585924 917 185 20,0% | rosci demograficznej
mocno zaawansowany stan sta-
1263176 257 688 20,4% | rosci demograficznej
zaawansowany stan starosci
1443 967 245 474 17,0% | demograficznej
zaawansowany stan starosci
3472579 614 646 17,7% | demograficznej
mocno zaawansowany stan sta-
1715431 320 786 18,7% | rosci demograficznej
zaawansowany stan starosci
331 385 56 335 17,0% | demograficznej
zaawansowany stan starosci
19 753 3398 17,2% | demograficznej
mocno zaawansowany stan sta-
6779 1918 28,3% | rosci demograficznej
$redni stan starosci demograficz-
11426 1805 15,8% | nej
zaawansowany stan starosci
11723 2 005 17,1% | demograficznej
$redni stan starosci demograficz-
19 407 2 950 15,2% | nej
zaawansowany stan starosci
10735 1750 16,3% | demograficznej
mocno zaawansowany stan sta-
6 455 1246 19,3% | rosci demograficznej
zaawansowany stan starosci
21395 3825 17,9% | demograficznej
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mocno zaawansowany stan sta-
m. tancut 17 982 3694 20,5% | rosci demograficznej

mocno zaawansowany stan sta-
Rzeszow 185 123 34 063 18,4% | rosci demograficznej

zaawansowany stan starosci
Swilcza 16 271 2750 16,9% | demograficznej

$redni stan starosci demograficz-
Trzebownisko 20787 3118 15,0% | nej

zaawansowany stan starosci
Tyczyn 11 500 1921 16,7% | demograficznej

Zrédto: Dane GUS w opracowaniu wtasnym

We wszystkich rocznikach wskaznik feminizacji przekracza 100%, co oznacza, ze liczba kobiet prze-
wyzsza liczbe mezczyzn. Dane zostaty zamieszczone w tabeli nr 7.

Tabela nr 8 przedstawia dane zwigzane z emerytami i rencistami. Z posiadanych danych wynika, ze
5,1% polskich emerytéw i rencistow to mieszkaricy wojewddztwa podkarpackiego. Na jego terenie
mieszkajg 375 572 osoby pobierajgce swiadczenia z pozarolniczego systemu ubezpieczen spotecz-
nych, z czego 250 957 pobiera emerytury z pozarolniczego systemu ubezpieczen, a 65 006 oséb po-
biera renty rodzinne. Wsréd 452 801 podkarpackich emerytéw i rencistow 77 229 pobiera emerytury
i renty jako rolnicy indywidualni.
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Tabela 7. Wspétczynnik feminizacji senioréw wedtug poszczegdlnych rocznikéw (stan na 30.06.2014 r.)

b 3 9 6( b b b b4

PO A 105,3% 106,3% 107,8% | 108,5%| 109,8%| 111,7%| 113,4%| 115,2%| 117,9%| 118,5%

121,2%| 122,5%| 125,5% 128,8% 132,4% 136,2%
Dolnoslaskie 106,6% 107,0% 108,5%| 109,4%| 110,9%| 114,0%| 112,9%| 115,7%| 119,6%| 118,8%| 120,9%| 119,8%| 123,2% 125,6% 130,8% 135,5%
pomo e 104,9% 106,7% 107,3%| 106,9%| 108,1%| 110,9%| 112,8%| 115,7%| 118,1%| 120,8%| 119,7%| 124,4%| 126,8% 130,1% 129,9% 136,9%
belskie 102,7% 104,2% 108,3%| 106,4%| 108,5%| 112,3%| 112,9%| 113,9%| 118,9%| 122,0%| 124,6%| 128,5%| 128,7% 137,2% 137,8% 140,4%
b e 105,6% 102,8% 105,4%| 107,3%| 108,7%| 111,9%| 108,9%| 114,3%| 114,0%| 114,7%| 119,8%| 114,1%| 117,0% 121,2% 131,3% 138,6%
odzkie 109,3% 110,6% 114,4%| 112,1%| 112,7%| 116,0%| 117,8%| 120,5%| 124,7%| 125,2%| 129,8%| 130,2%| 133,5% 137,1% 138,4% 144,5%
atopolskie 102,2% 104,2% 104,7%| 107,3%| 108,6%| 108,5%| 111,2%| 113,1%| 115,2%| 118,1%| 122,1%| 120,7%| 125,7% 129,6% 129,1% 135,1%
azowieckie 107,9% 109,7% 110,7%| 113,0%| 113,8%| 114,6%| 117,4%| 118,2%| 120,8%| 122,0%| 124,9%| 127,3%| 131,1% 133,2% 138,8% 141,9%
Opolskie 102,1% 101,6% 105,3%| 105,6%| 104,8%| 109,3%| 111,0%| 114,2%| 113,9%| 118,0%| 121,1%| 118,4%| 123,2% 125,9% 130,4% 131,3%
Podkarpackie 100,3% 103,3% 101,9%| 106,1%| 106,1%| 107,4%| 110,5%| 110,4% | 112,5%| 111,7%| 119,1%| 122,7%| 121,0% 126,9% 130,4% 135,7%
Podlaskie 102,2% 101,9% 101,8%| 103,7%| 108,3%| 102,2%| 108,3%| 115,6%| 117,9%| 117,9%| 124,3%| 122,7%| 129,7% 132,9% 136,1% 136,7%
Pomo e 103,7% 106,2% 108,3%| 106,8%| 109,6%| 112,5%| 113,3%| 112,8%| 114,4%| 114,7%| 115,4%| 119,3%| 121,4% 123,4% 123,7% 130,7%
3 107,5% 109,7% 109,6%| 109,4%| 111,1%| 114,1%| 115,4%| 115,9%| 120,9%| 118,8%| 120,9%| 122,9%| 125,0% 129,4% 133,5% 135,7%
eto e 101,0% 101,5% 101,0%| 104,1%| 104,4%| 105,3%| 106,1%| 111,0%| 114,9%| 115,7%| 117,2%| 116,5%| 119,8% 123,6% 130,5% 133,0%
103,9% 100,6% 105,1%| 107,0%| 107,2%| 107,9%| 110,7%| 115,6%| 113,5%| 115,3%| 114,4%| 117,7%| 123,9% 123,9% 127,2% 132,0%
opolskie 105,9% 106,9% 108,1%| 107,7%| 110,7%| 112,1%| 115,0%| 114,6%| 116,8%| 118,6%| 120,8%| 121,9%| 125,1% 126,7% 130,4% 132,5%
. e 108,4% 105,4% 109,1%| 108,6%| 106,3%| 110,7%| 111,4%| 113,6%| 114,3%| 112,3%| 115,6%| 116,1%| 118,1% 118,4% 123,4% 124,9%
srudnia 2014

alna A 6 8 9 80 8 8 8 84
PO A 138,9% 143,2% 147,0% | 153,0%| 158,6%| 163,6%| 168,1%| 174,4%| 179,9%| 186,8%| 191,4%| 202,1%| 207,2% 217,6% 271,8% 133,0%
Dolnoslaskie 140,3% 148,4% 153,9%| 159,6%| 176,2%| 175,1%| 181,0%| 190,9% | 194,1%| 207,6%| 207,9%| 219,4%| 223,3% 241,3% 296,7% 134,9%
pomo e 139,4% 140,3% 145,3%| 153,5%| 159,9%| 163,7%| 167,0%| 170,8%| 181,0%| 188,8%| 190,2%| 204,5%| 201,8% 225,4% 284,8% 131,9%
belskie 146,7% 142,8% 153,7%| 155,6%| 163,7%| 162,9%| 168,7%| 175,6%| 180,6%| 194,7%| 198,2%| 218,6%| 223,2% 233,4% 271,4% 136,2%
b e 137,4% 146,8% 155,9%| 160,4%| 163,5%| 175,1%| 180,3%| 187,3%| 196,7%| 206,0%| 212,1%| 222,2%| 229,2% 230,0% 297,3% 130,3%
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Matopolskie

Mazowieckie
Opolskie

Podkarpackie

Podlaskie
Pomorskie

Slaskie
Swietokrzyskie
Warmirisko-
mazurskie
Wielkopolskie
Zachodniopo-
morskie
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150,5% 151,3% 156,4%| 163,0%| 167,6%| 178,5%| 180,9%| 185,7%| 196,2%| 199,8%| 215,4%| 223,0%| 233,6% 251,9% 295,7% 141,3%
133,8% 139,8% 138,1%| 147,4%| 155,7%| 158,3%| 163,9%| 165,5%| 169,8%| 177,4%| 184,6%| 194,3%| 200,7% 205,4% 261,2% 131,3%
143,1% 150,7% 153,4%| 155,0%| 162,5%| 169,9%| 168,1%| 175,6%| 181,5%| 182,6%| 185,4%| 195,2%| 202,4% 197,6% 245,7% 137,0%
132,8% 140,5% 142,2%| 157,3%| 158,2%| 165,4%| 171,0%| 171,7%| 172,6%| 182,8%| 185,9%| 195,8%| 201,0% 216,4% 294,9% 131,1%
134,7% 140,3% 143,7% | 146,4%| 153,4%| 155,6%| 157,5%| 169,6% | 174,5%| 186,5%| 181,3%| 199,4%| 198,8% 202,9% 260,0% 129,6%
143,3% 141,5% 146,3%| 158,3%| 155,0%| 159,5%| 163,2%| 172,4%| 171,1%| 178,7%| 184,4%| 193,9%| 192,1% 207,4% 246,2% 132,6%
129,7% 134,4% 138,0%| 146,4%| 150,9%| 157,9%| 160,3%| 164,4%| 163,9%| 175,6%| 174,1%| 186,7%| 188,7% 208,3% 268,8% 128,1%
137,9% 143,8% 143,8%| 145,6%| 146,2%| 149,7%| 158,4%| 166,3%| 168,9%| 176,6%| 180,0%| 189,4%| 200,7% 204,8% 273,5% 131,7%
136,5% 137,8% 142,2%| 153,4%| 162,7%| 166,8%| 164,9%| 176,7%| 186,5%| 184,4%| 191,0%| 193,2%| 204,5% 223,0% 269,0% 130,1%
139,4% 145,6% 152,4%| 161,0%| 162,7%| 171,1%| 166,5%| 188,1%| 193,2%| 204,5%| 217,7%| 225,4%| 225,9% 238,5% 298,8% 130,6%
137,2% 137,4% 141,3%| 153,7%| 158,2%| 161,2%| 171,0%| 172,1%| 179,4%| 181,7%| 190,3%| 203,8%| 199,7% 223,7% 275,7% 131,1%
131,4% 136,2% 147,8%| 153,4%| 155,2%| 170,6%| 186,3%| 181,3%| 196,2%| 197,1%| 208,2%| 204,0%| 218,6% 242,3% 293,2% 129,4%
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Tabela 8. Emeryci i rencisci w Polsce

8 870 286

7 658 654

1068 467

1211632

PO A 5236 448 27,8 1353 740
Dolno 7,3%| 643710 7,8% | 596 386 7,9% | 416 183 7,5% 80 108 27,5 7,4% (100095 3,9%| 47324
0-pomo 51%| 455776 50%| 379627 4,7% | 246 374 5,9% 63 431 30,3 52%| 69822 6,3%| 76149
be 57%| 508715 4,5%| 348357 4,3% | 227 185 6,2% 66 166 30,8 4,1%| 55006]13,2% | 160 358
. 2,4% | 214556 2,6% | 195573 2,5% | 128 628 3,3% 35249 34,5 2,3%| 31696 1,6%| 18983
od 6,9% | 609 801 6,6% | 508197 7,0% [ 365 758 5,7% 60 899 24,3 6,0%| 81540 8,4%|101 604
oJ oo 8,1%| 719733 8,1%| 619912 8,0% | 419 821 8,5% 91175 27,1 8,0%]108916| 8,2%| 99821
0 12,6% (1119993 12,2%| 936371 13,1% | 686 520 10,0% | 106 677 20,0 10,6% | 143 174 115,2% | 183 622
Opo 2,3% | 201813 2,3%| 175975 2,4% | 126 440 1,5% 16173 16,2 2,5%| 33362 2,1%| 25838
Podkarp 51%| 452801 4,9%| 375572 4,8% | 250 957 5,6%| 59609 28,0 4,8% | 65006 | 6,4%| 77229
Pod 2,9% | 256927 2,2% | 169488 2,3% | 121 893 2,0% 21756 18,3 19%| 25839 7,2%| 87439
Pomo 50% | 447117 5,3% | 409249 5,3% | 277 060 5,4% 57 221 24,9 55%| 74968 3,1%| 37 868
12,9% |1 146 675 14,5% | 1107 300 14,2% | 743 743 13,3% | 142112 31,0 16,4%1221445| 3,2%| 39375
0 3,4% | 299783 3,0%| 233460 3,1% | 159 878 2,8% 30404 24,1 3,2% | 43178 5,5%| 66323
3,3% | 290595 3,2%| 245961 3,0% | 159 061 4,1%| 43680 30,3 3,2% | 43220 3,7%| 44634
ofele 8,4% | 742434 8,2% | 626246 7,6% | 397 503 10,5% | 111906 32,2 8,6% 116837 | 9,6% 116 188
odniopomo 4,0%| 355173 4,3%| 327818 4,3% | 225 660 4,4% | 47268 27,6 4,1%| 54890| 2,3%| 27355
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Sytuacja zawodowa

Tabela nr 9 przedstawia charakterystyke bezrobotnych po 55 roku 2zycia na terenie ROF
i wojewddztwa podkarpackiego. Ponad potowa (52,7%) bezrobotnych z terenu Boguchwaty pomiedzy
55 a 59 rokiem zycia zarejestrowanych w PUP to kobiety. Nieco mniejszy udziat majg kobiety w tym
samym wieku w Rzeszowie i Chmielniku (45,7% i 40,5%). Najmniejszy odsetek (25,3%) ogétu
zarejestrowanych miedzy 55 a 59 rokiem zycia stanowity kobiety w Gtogowie Matopolskim.
W pozostatych gminach kobiety stanowity okoto 1/3 zarejestrowanych w PUP bezrobotnych
w przedziale wiekowym 55-59. W grupie zarejestrowanych w PUP bezrobotnych, ktdrzy ukonczyli 60
rok zycia, najwiekszy udziat kobiety miaty w Rzeszowie (9,4%) i Boguchwale (8,3%). W gminach
Chmielnik i Krasne ws$réd zarejestrowanych bezrobotnych po  szesédziesigtce nie
odnotowano kobiet. Sredni udziat kobiet w ogélnej liczbie zarejestrowanych w PUP 0séb po 60 roku
zycia wynidst 5,1%. Bardzo niewiele oséb po 55 roku zycia deklaruje poszukiwanie pracy. Najwieksza
ilos¢ takich oséb to zarejestrowani w Rzeszowie, gdzie w grupie wiekowej 55-59 lat zatrudnienia
poszukuje 49 osdb, a w grupie 60+ az 76 oséb. Na pozostatym obszarze ROF pracy poszukuje 1-3 oséb
w obu przedziatach wiekowych. Tylko w Rzeszowie osoby z grup wiekowych 55-59 lat i 60+ uczestni-
czyty w zajeciach edukacyjnych w ciggu ostatniego roku . Diugotrwale bezrobotni stanowig Srednio
71,5% zarejestrowanych bezrobotnych w grupie wiekowej 55-59 lat oraz 79,4% w grupie 60+. Sredni
odsetek oséb z niepetnosprawnoscig wsrdd oséb zarejestrowanych w PUP w grupie wiekowej 55-59
lat wynidst 10,8%. Osoby z niepetnosprawnoscig stanowig takze 13,1% grupy wiekowej 60+. Osoby,
ktore zakonczyty nauke do 12 miesiecy wczesniej wystepujg jedynie w tancucie i Rzeszowie, co
wskazuje, ze jedynie tam podjeto sie ksztatcenia po 55 roku zycia.

Wsréd zarejestrowanych w PUP bezrobotnych po 50 roku zycia najmniej byto oséb z wyksztatceniem
wyzszym, ktére deklarowato srednio 2,4% osdb. Najwiekszy byt udziat oséb, ktére zakonczyty
edukacje na poziomie podstawowym lub nizszym — wynidst on srednio 42,5% ogdtu bezrobotnych
50+. Osoby po 50 roku zycia zarejestrowane w PUP najczesciej majg dtugi staz pracy. Srednio 31,7%
z nich pracowato 20-30 lat przed okresem bezrobocia, a staz 10-20 lat pracy miato $rednio 20,8%
bezrobotnych 50+. Czas pozostawania bez pracy wsréd okoto potowy bezrobotnych w grupie powyzej
50 roku zycia wynosi wiecej niz dwa lata. Dane zostaty zamieszczone w tabeli nr 10.
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Tabela 9. Charakterystyka bezrobotnych po 55 roku zycia na terenie ROF i wojewddztwa podkarpackiego

Jednostka terytorialna WO]EWOdZtVYO Boguchwata | Chmielnik Czarna Czudec Glogow . Krasne Lubenia gm. tan- m. tancut Rzeszéw Swilcza Trzc.ebow- Tyczyn
podkarpackie Matopolski cut nisko
: 55- 55- | 60 55- | 60 | 55- | 60 | 55- 55- | 60 55- 55- 55- 55- 55- 55- 55- 60
i 55-59 | 60+ o4 60+ o . 59| 4 + 59| 0% 59| 4 59 s9 0% 59 59 59 s9 0% +

liczba bezrobotnych
avom 11699 | 4082| 74| 24| 37| 7| 57| 10| 77|27| 87 40| s2| 32| 38| 22| 69| 22| 91| 33|1059| 415| 64| 28| 83| 37| 55| 24

do1 719| 198| 4 1| 1| o 6| 1| 2] o] o 1| 1] 1| o 1| a| 2| a| 3| a8| 17| a&| 2| 7| 1| 1| 2
ztegowg 1do3 1511| 458| 8 ol 4| o 9| of 7|5s| 11 4 70 4| 4| of 13| 3| 7| 2| 103| 30| 7| 3| 15| 3| 2| 4
czasu 3do6 1207 | 351 8 1 3| o0 8| o| s| 1| s 1 6| 2| 3| 3| 8 2| 9| 5| 117| 38| 5| 2| 8| a4 5| 3
pozosta-
waniabez 6do12 1715| 525| 8 1| 4l 2| 6| 1| 7| 1| 22 ol 6| s| 4| 1| 10| of 9| 2| 147| s4| 7| 3| €| 2| 14| 3
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pracy

CUTREAE B2 8183 | 2945| 49| 22| 28| 7| 32| 9| e61|20| 63 29| 36| 22| 30| 17| 44| 17| 72| 24| 773| 313| 47| 23| s6| 28| 37| 17

botni

Osoby z niepetno-
sprawnoscig

1259 457 2 3 3 1 8 2 31 0] 11 5| 11 1 1 1 8 4| 15 41 190 63 8 4 6 6 7 6

Zrédto: Dane PUP w opracowaniu wiasnym
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Tabela 10. Struktura wyksztatcenia bezrobotnych po 50 roku zycia na terenie ROF i wojewddztwa podkarpackiego

Jednostka terytorialna Wojewédztvyo Glogow gm. m. .
Podkarpackie Boguchwata | Chmielnik Czarna| Czudec Matopolski | Krasne Lubenia tarcut tarncut Rzeszéw Swilcza | Trzebownisko Tyczyn
ogodtem 28 442 182 79 67 195 226 134 102 91 124 2364 161 217 146
wyisze 957 4 1 7 4 3 1 1 6 7 231 2 6 2
policealne i
o srednie zawo- 5320
& dowe 27 8 9 19 31 20 8 16 9 566 25 39 19
7:3’ srednie ogélno- ‘ 1314
E ksztatcace 10 5 8 7 11 6 0 10 14 183 5 9 6
= zasadnicze za-
2 wodowe ‘ 11089 58 37 7 107 73 46 40 10 11 682 65 72 54
'§ ;g)lor:ri]ilzjjalne I 9762 83 28 15 58 108 61 53 15 24 702 64 91 65
E b s do1 ! 1755 8 3 21 6 8 2 3 34 59 122 10 13 7
g E zs 1do3 3678 17 10 4 24 30 14 9 3 12 233 20 30 13
'-3 § g g 3do6 2901 20 5 8 13 22 16 9 26 27 253 16 24 14
= o g § 6do 12 4120 29 10 1 15 44 14 9 3 10 316 20 29 34
§ I € 12do24 ! 5089 31 20 30 27 45 30 12 37 52 422 33 40 23
pow. 24 ‘ 10 899 77 31 24 110 77 58 60 22 23 1018 62 81 55
do 1 roku 2017
£ 22 6 3 15 16 20 12 4 7 249 10 20 9
%—,; 1do5 1841 10 5 3 18 21 9 10 5 2 146 12 14 11
g 5do 10 2797 11 8 3 14 18 17 11 5 11 204 14 13 8
§ 10 do 20 7 820 38 19 14 53 36 24 20 17 26 513 39 42 34
-; 20 do 30 8732 47 24 26 55 81 43 27 26 48 783 51 82 47
& 30 lat i wiecej 3779 32 13 15 18 37 14 11 26 20 357 26 31 27
bez stazu 1456 22 4 3 22 17 7 11 8 10 112 9 15 10

Zrédto: Dane PUP w opracowaniu wiasnym

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq ze srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
Strona 25 z 196 przyznanych w ramach ,,Konkursu dotacji na dziatania wspierajgce jednostki samorzqgdu terytorialnego
w zakresie planowania miejskich obszarow funkcjonalnych” ogtoszonego przez Ministerstwo infrastruktury
i Rozwoju w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2007-2013



Gmi UNIA EUROPEJSKA
POMOC TECHNICZNA lesr;g Rzeszow EUROPEJSKI FUNDUSZ
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI ROZWOJU REGIONALNEGO

Ponad 60% respondentéw, ktdrzy wzieli udziat w diagnozie, stanowili emeryci. Rencistami byto 15,7%
ogotu badanych, a 14,3% pracowato zawodowo. Z badan wynika, ze 8,8% respondentéow okreslajac
swojg aktywnos¢ zawodowg odpowiedziato, ze nie pracujg zawodowo.

Wykres 10. Aktywno$¢ zawodowa respondentéw

Pracuje zawodowo ] 14,3%
Nie pracuje zawodowo 1 8,8%
Jestem emerytem/emerytka 1 61,1%
Jestem rencista/rencistka 1 15,7%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Wsrod badanych, ktérzy pracujg zawodowo, ogromna wiekszos$¢ (91,3%) zatrudniona jest na peten
etat, 5,6% pracuje w niepetnym wymiarze godzin, a jedynie 3,0% w ramach umowy zlecenia lub
umowy o dzieto.

Wykres 11. Praca zawodowa respondentéw

Petny etat | 91,3%
Niepetny etat | 5,6%
Praca w ramach umowy zlecenia lub o dzieto | 3,0%
0% 2ol% 4c;% 6ol% 80I% 100%

Sposrdd osbb, ktére swojg aktywnosé zawodowgq scharakteryzowaty jako brak pracy zawodowej,
przewazajagca wiekszos$¢ (92,0%) nie poszukuje zatrudnienia. Ws$réd nich jednak wiekszos¢ to
zamezne kobiety, ktérym, jak mozna przypuszczaé, srodki do zycia zapewniajg wspdtmatzonkowie.
Jedynie 8,0% aktualnie poszukuje zatrudnienia.

Wykres 12. Poszukiwanie zatrudnienia przez niepracujacych zawodowo

Tak 8,0%

Nie 92,0%
I I I I

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Respondenci bedacy na emeryturze zostali zapytani, czy mimo to pracujg zawodowo. Twierdzgco na
to pytanie odpowiedziato 5,4% badanych, podczas gdy znaczna wiekszos¢ emerytéw (94,6%) nie
pracuje juz zawodowo.

Wykres 13. Praca zawodowa wsrod emerytéw
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94,6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Emerytdw niepracujgcych zawodowo zapytano nastepnie, czy poszukujg takiej aktywnosci. Jedynie
1,5% niepracujgcych emerytdw wyrazita zainteresowanie pracg dodatkowa — pozostate 98,5%

badanych nie poszukuje pracy.

Woykres 14. Poszukiwanie pracy dodatkowej przez emerytow

Tak 1,5%

Nie ,5%

I I I

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Nieco wiekszy niz wsrdd emerytow jest odsetek pracujgcych rencistow. WsSréd oséb, ktdre tak
scharakteryzowaty swojg aktywno$¢ zawodowa, 7,5% twierdzaco odpowiedziato na pytanie, czy
mimo statusu rencisty pracujg zawodowo. Dane wskazujg, ze 92,5% rencistdw natomiast nie pracuje

zawodowo.

Woykres 15. Praca zawodowa wsrod rencistow

Tak 7,5%

Nie 92,5%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%
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Niepracujacy zawodowo rencisci zostali zapytani, czy poszukujg pracy dodatkowej. Jedynie 1,7%
z nich wyrazito zainteresowanie podjeciem pracy dodatkowej, podczas gdy znaczna wiekszos¢
(98,3%) odpowiedziata przeczaco na tak postawione pytanie.

Wykres 16. Poszukiwanie pracy dodatkowej przez rencistow

Tak 1,7%

Ni 0,
¢ 1 1 1 1 83%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Niewielki odsetek badanych senioréw prowadzit wtasng dziatalno$¢ gospodarcza. Byto to 3,7% re-
spondentéw. Pozostali (96,3%) nie deklarowali posiadania dziatalnosci gospodarczej.

Wykres 17. Prowadzenie wtasnej dziatalnosci gospodarczej

Tak 3,7%

Nie 96,3%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Sytuacja demograficzna ROF jest niekorzystna, charakterystyczna dla starzejgcego sie spoteczeristwa.
Zgodnie z przewidywaniami, wsrdd badanych seniorow wiekszos¢ stanowili emeryci i rencisci. Tylko
niewielu ankietowanych to bezrobotni poszukujacy pracy.

Miejsce zamieszkania i sytuacja ekonomiczna

Wiekszo$¢ badanych senioréw zyje w jedno- lub dwuosobowych gospodarstwach domowych
(odpowiednio po: 32,3% i 33,4%). Dane wskazujg, ze 15,4% badanych mieszka w gospodarstwach
trzyosobowych, a w czteroosobowych — 6,5% osdb. Najmniej (3,6%) respondentéw zamieszkuje
z piecioma innymi osobami. Obecnos¢ wiecej niz 6 oséb w gospodarstwie domowym deklarowato
4,1% badanych, a 4,6% badanych mieszka z 4 innymi osobami.

Wykres 18. Liczba oséb w gospodarstwie domowym seniora

Dwie osoby ] | 33,4%
Jedna osoba 1 32,39
Trzy osoby 1 15/4%
Cztery osoby 1 6,5%
Piec osob 1 4,6%
Wiecej niz 6 osob 1 4,1%
Sze$¢ 0sob 1 3,6%
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%
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Blisko potowa badanych mieszka ze wspdtmatzonkiem (46,2%). Zamieszkiwanie z dzieémi deklaruje
co trzeci respondent (31,1%), 31,0% badanych senioréw mieszka samotnie, a wsréd domownikéw
2,6% respondentéw sg ich rodzice. Natomiast 18,3% ankietowanych udzielito odpowiedzi zgrupowa-
nych jako ,Inne”.

Wsrdd innych oséb zamieszkujgcych z badanymi wymienieni zostali w znacznej wiekszosci
wspotmieszkancy instytucji, w ktérej mieszka badany, a takze wnuki. Niektdrzy respondenci
mieszkajg z rodzefAstwem, synowg lub zieciem.

Wykres 19. Osoby zamieszkujgce w gospodarstwie domowym wzgledem respondenta

Zona/maz ] | 46,2%
Dzieci 1 | 31,2%
Mieszkam sam/a 1 | 31,0%
Ojciec/matka 1 2,6%
Inne osoby 1 8,3%
0% 2ol% 4,0% 60% 80% 100%

Wiekszos¢ (44,6%) badanych zamieszkiwata we wtasnym domu. Wtasne mieszkanie posiadato 23,5%
ankietowanych seniorow, 9,0% respondentéw zamieszkiwato mieszkania spétdzielcze, natomiast
spotdzielcze domy zamieszkiwato jedynie 0,6% ogdtu badanych. Wynajmowanie mieszkania
deklarowato 3,2% ankietowanych, wynajem pokoju —0,2%, a dom wynajmowato —0,1% 0sdb.

Odpowiedz z grupy ,,Inne” wybrato 18,8% respondentéw — wsrdd nich byli mieszkaricy Domu Pomocy
Spotecznej, Domdw Seniora, mieszkan stuzbowych, czy doméw cztonkdéw rodziny.

Wykres 20. Charakter zamieszkiwanego lokalu

Dom wtasny 44,6%
Witasne mieszkanie ] | 23,5%
Inne, jakie? | 18,8%
Mieszkanie spotdzielcze (lokatorskie) ] 9,0%
Mieszkanie wynajmowane ] 3,2%

Dom spotdzielczy (lokatorski) 0,6%
Pokoj wynajmowany | 0,2%

Dom wynajmowany | 0,1%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Respondenci, zapytani o subiektywng ocene zadowolenia z aktualnej sytuacji mieszkaniowej,
w wiekszosci wyrazili wysoki stopier zadowolenia. Blisko potowa (46,0%) z nich jest zdecydowanie
zadowolona, a raczej zadowolonych jest 38,2% ogdtu ankietowanych seniorow. Wsrdd badanych
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10,7% nie jest ani zadowolonych, ani niezadowolonych. Swojemu niezadowoleniu dato wyraz 3,7%
badanych, w tym jedynie 1,5% zdecydowanie. Odpowiedz ,Trudno powiedzie¢” wskazato 1,4%
respondentéw. Rozktad odpowiedzi na to pytanie jest zgodny z tendencjg, zgodnie z ktérg ludzie nie
majg sktonnosci do krytycznego podejscia wobec swojego miejsca zamieszania, czyli przestrzeni
w ktérej nierzadko sie wychowali i z ktdrg tgczg ich wspomnienia.

Wykres 21. Stopien zadowolenia respondenta z sytuacji mieszkaniowej

Jestem zdecydowanie zadowolony(a) ] : : 46,0%
Jestem raczej zadowolony(a) ] | 38,2%
Nie jestem ani zadowolony(a), ani niezadowolony(a) ] 10,7%
Jestem raczej niezadowolony(a) 1 2,2%
Jestem zdecydowanie niezadowolony(a) 1 1,5%
Trudno powiedzie¢ 1 1,4%

0,0% 20,0% £40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

W podsumowaniu sytuacji mieszkaniowej senioréw nalezy stwierdzi¢, ze ponad potowa responden-
tow zamieszkuje wtasne lokum (dom, mieszkanie), a istotng grupe tworzg osoby starsze mieszkajgce
z dorostymi dzie¢mi.

Analiza sytuacji finansowej senioréw

Najwieksza (47,2%) grupa badanych deklarowata uzyskiwany w zamieszkiwanym gospodarstwie
domowym dochdd na osobe netto na poziomie miedzy 801 a 1500 zt. W gospodarstwach zamieszki-
wanych przez 26,2% badanych senioréw na osobe przypadato miedzy 401 a 800 zt netto. Prawie 1/5
(18,1%) ankietowanych okreslita dochéd netto na osobe na poziomie 1501 — 2500 zt, a gospodarstwa
domowe 4,1% respondentéw dysponowaty kwotg 201 — 400 zt na osobe netto. Najmniej liczna (1,3%)
grupa badanych to deklarujgcy dochdéd w granicach 200 zt netto na osobe, 2501 — 3000 zt na osobe
netto przypada na 1,4% gospodarstw zamieszkiwanych przez respondentéw, a 1,8% ankietowanych
senioréow deklaruje dochdd powyzej 3000 zt netto na osobe.

Wykres 22. Dochéd netto na osobe w gospodarstwie domowym respondenta

Do 200 zt ] 1,3%
Od 201do 400zt | 4,1%
Od 401 do 8oo0 zt | 26,2%
Od 801 do 1500 zt | | 47,2%
0Od 1501 do 2500 zt | 18,1%
Od 2501 do 3000 zt | 1,4%
Powyzej 3000 zt | 1,8%
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%
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Swiadczenia z Oérodka Pomocy Spotecznej pobiera 6,5% respondentéw. Znaczna wiekszoéé (93,5%)
badanych senioréw nie korzysta natomiast z finansowej pomocy OPS (co nie wyklucza korzystania
z ustug Swiadczonych przez OPS, np. pomoc opiekunki).

Wykres 23. Respondenci korzystajacy i niekorzystajgcy ze swiadczen z Osrodka Pomocy Spotecznej

Tak 6,5%

Nie 93,59
I I I I

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Badani, poproszeni o ocene wtasnego poziomu wiedzy w zakresie mozliwosci korzystania ze Swiad-
czen pomocy spotecznej, nie byli pewni prawdziwosci wtasnego osgdu. Ponad potowa (51,3%)
z nich wybrata odpowiedz , Trudno powiedzie¢”. Wynik ten w duzej mierze jest zwigzany z niskim
odsetkiem oséb, ktére otrzymujg Swiadczenia ze strony OPS. Najczesciej wiedza w tym zakresie
opiera sie na doswiadczeniach wtasnych lub bliskich. Drugg w kolejnosci najpopularniejszg odpowie-
dzig okazata sie raczej dobra ocena wtasnej wiedzy — wskazato jg 22,7% badanych. Ankietowani, kto-
rzy negatywnie ocenili stan swojej wiedzy na temat mozliwosci korzystania ze $wiadczen pomocy
spotecznej stanowili 23,2% ogdétu badanych. Natomiast 10,0% z nich ocenito swdj stan wiedzy w ba-
danym zakresie jako bardzo zty. Jako bardzo dobry ocenito swdj stan wiedzy 2,9% ankietowanych
seniorow. Nie odnotowano znaczacych rdznic pomiedzy badanymi z poszczegdlnych gmin
w kontekscie opisywanej kwestii.

Wykres 24. Deklarowany poziom wiedzy respondentéw na temat mozliwosci korzystania ze Swiadczen pomocy spotecz-
nej

Bardzo dobrze 7 2,9%
Raczej dobrze - 22,7%
Raczej zle - 13,2%
Bardzo zle - 10,0%
Trudno powiedzie¢ - | I 51,3%
0% zol% 4ol% 60% 80% 100%

W celu uchwycenia rzeczywistego statusu materialnego badanych, poproszono ich o okreslenie, czy
w ich gospodarstwie domowym wystarcza funduszy na zakup okreslonych towardéw i ustug.

Znaczna wiekszo$¢ (77,5%) badanych deklaruje, ze w ich gospodarstwie domowym zawsze wystarcza
na podstawowe artykuty spozywcze. Natomiast 1/5 respondentéow (20,9%) jest zdania, ze na
podstawowe produkty spozywcze nie zawsze jest do$¢ srodkdéw. W przypadku 1,5% ankietowanych
pieniedzy na podstawowe artykuty zywnosciowe nie wystarcza nigdy.
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Wykres 25. Sytuacja finansowa gospodarstwa domowego — podstawowe artykuty spozywcze

| | |
Wystarcza zawsze 7,5%

Nie zawsze wystarcza 20,9%

Nigdy nie wystarcza 1,5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Na podstawowe lekarstwa zawsze wystarcza 74,9% respondentdéw, 23,6% deklaruje, ze na leki nie
zawsze im wystarcza, a 1,5% badanych nigdy nie ma mozliwosci zakupi¢ wszystkich podstawowych

lekow.

Wykres 26. Sytuacja finansowa gospodarstwa domowego — podstawowe lekarstwa

Wystarcza zawsze 74,09%
Nie zawsze wystarcza 23,6%
Nigdy nie wystarcza 1,5%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Czynsz regularnie optaca 82,6% respondentéw. Na te optate nie zawsze wystarcza 15,6%
ankietowanych seniordw, a nigdy nie wystarcza 1,8% badanych.

Wykres 27. Sytuacja finansowa gospodarstwa domowego — podstawowe optaty: czynsz

Woystarcza zawsze 82,6%
Nie zawsze wystarcza 15,6%
Nigdy nie wystarcza 1,8%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Dane wskazujg, ze 85,2% respondentéw zawsze optaca rachunek za energie elektryczna. Za prad nie
zawsze moze zapfaci¢ 13,5% badanych, a na optacenie tego rachunku notorycznie nie sta¢ 1,4%

ankietowanych.

Woykres 28. Sytuacja finansowa gospodarstwa domowego — podstawowe optaty: prad

| | | |
Wystarcza zawsze 85,2%

Nie zawsze wystarcza 13,5%
Nigdy nie wystarcza 1,4%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Za gaz jest w stanie zawsze zapfaci¢ 84,2% ankietowanych, 14,1% respondentéw nie zawsze ma
mozliwos¢ zaptaci¢ rachunek za gaz. Na te optate nie wystarcza nigdy 1,7% badanych.
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Wykres 29. Sytuacja finansowa gospodarstwa domowego — podstawowe optaty: gaz

Woystarcza zawsze 84,2%
Nie zawsze wystarcza 14,1%
Nigdy nie wystarcza 1,7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Optaty za wode ptaci regularnie 84,8% badanych, a 14,2% respondentéw nie zawsze wystarcza
srodkéw na ten cel. Na optacenie rachunku za wode nigdy nie wystarcza 1,1% ankietowanych

senioréw.

Wykres 30. Sytuacja finansowa gospodarstwa domowego — podstawowe optaty: woda

Woystarcza zawsze 84,8%
Nie zawsze wystarcza 14,2%
Nigdy nie wystarcza 1,1%
o‘l% 2ol% 4,0% 60% 80% 100%

Wyniki badania ankietowego wskazujg, ze 2/3 (66,8%) senioréw nie posiada oszczednosci.
Twierdzaco na to pytanie odpowiedziato pozostate 33,2% badanych.

Wykres 31. Posiadanie oszczednosci

|
Tak | 33,20/1
Nie : : : 66,8%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Istotng dla okreslenia sytuacji materialnej wiedze dajg takze ograniczenia, jakie stosuje sie
z powodoéw finansowych w gospodarstwie domowym respondenta.

Finansowy powdd rezygnacji z podnoszenia kwalifikacji zawodowych nie dotyczyt wiekszosci (48,8%)
respondentéw. Duza czes$¢ badanych (38,9%) nie potrafita jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie,
a pozostate 12,3% potwierdzito, ze w ich gospodarstwie domowym rezygnuje sie z podnoszenia

kwalifikacji zawodowych z finansowych przyczyn.

Wykres 32. Ograniczenia finansowe — rezygnacja z podnoszenia kwalifikacji zawodowych

Tak 12,30/’ ‘

Nie 48,8%

38,9%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Trudno powiedziec
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Wiekszos¢ (45,3%) respondentéw nie rezygnuje z zycia kulturalnego z powoddw finansowych.
Niestety w przypadku niecatej 1/3 badanych (28,8%) stwierdzenie to okazato sie prawdziwe, za$
% (25,9%) ankietowanych miata problem z jednoznaczng odpowiedzig na to pytanie.

Wykres 33. Ograniczenia finansowe - rezygnacja z udziatu w zyciu kulturalnym

Tak : 28,8%
Nie | 45,3%
Trudno powiedzie¢ ! 25,9%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Wydatki na edukacje dzieci nie sg ograniczane ze wzgledéw finansowych w gospodarstwach
domowych, w ktérych zamieszkuje wiekszos¢ (49,6%) ankietowanych. Wyniki wskazuja, ze 41,3%
badanych nie potrafito jednoznacznie odpowiedzieé¢ na to pytanie, a w przypadku 9,1% responden-
téw prawdziwe okazato sie stwierdzenie, ze z przyczyn finansowych ogranicza sie wydatki na eduka-
cje dzieci.

Wykres 34. Ograniczenia finansowe — ograniczenia wydatkow na edukacje dzieci

Tak 9,1% ‘ ‘
Nie 49,6%
Trudno powiedzie¢ ! ! 41,3%
0% 20'% 4,0% 60% 80% 100%

Bardzo zblizony odsetek badanych zaréwno rezygnuje z wakacyjnych wyjazdéw z powoddéw
finansowych, jak i nie rezygnuje z nich z wymienionych przyczyn — odpowiednio po 37,0% i 36,4%.
Odpowied?Z na to pytanie stanowita trudnosc¢ dla 26,7% respondentéw. Inne ograniczenia finansowe
zgtosito 5,1% badanych, wsrdd nich pojawity sie wyjazdy do sanatorium, a takze dobra luksusowe.

Wykres 35. Ograniczenia finansowe — rezygnacja z wyjazdéw wakacyjnych

Tak - l 37,0%
Nie - | 36,4%
Trudno powiedziec - ! 26,7%
0% 2ol% 4,0% 60% 80% 100%

Analiza sytuacji finansowej senioréw ujawnita obszary problemowe. Z badan wynika bowiem, ze
w momencie ktopotéw finansowych, respondenci najczesciej rezygnujg sie z zakupu lekarstw.
Co pigtemu seniorowi nie zawsze wystarcza srodkéw na zakup podstawowych artykutdéw spozyw-
czych. W momencie gdy nie sg zaspokojone fundamentalne potrzeby, do jakich niewatpliwe nalezy
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odpowiednie wyzywienie i troska o zdrowie, nie dziwi fakt, ze prawie 40% badanych rezygnuje
z wyjazddw wakacyjnych, a prawie 30% z udziatu w kulturze.

Pomoc ze strony oséb trzecich

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych senioréow (70,2%) nie korzysta z pomocy przy zatatwianiu
codziennych spraw, takich jak zakupy, sprzatanie, czy gotowanie.

Wykres 36. Korzystanie z pomocy przy zatatwianiu codziennych spraw

|
Tak 29,8%

Nie 70,2%
[ [ [

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Seniorzy, ktérzy deklarowali, ze korzystajg z pomocy 0sdb trzecich, najczesciej korzystajg ze wsparcia
Osrodka Pomocy Spotecznej (35,9%; nalezy zaznaczy¢, ze chodzi o korzystanie z ustug oferowanych
przez OPS, a nie z pomocy finansowej), Domu Pomocy Spotecznej (26,1%), a takze syna lub corki
(22,8%).

Wykres 37. Osoby i instytucje, z ktorych pomocy korzystajg osoby starsze

Osrodek Pomocy Spotecznej 5,9%

w

Dom Pomocy Spotecznej 26,1%
Syn/cdrka 22,8%
Matzonek/matzonka 10,49
Cztonek dalszej rodziny 3,7%
Srodowiskowy Dom Samopomocy | o,4%
Dzienny Dom Pomocy | 0,0%
Klub Samopomocy | 0,0%

Inna osoba lub instytucja, kto? 9,0%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Wsrod pozostatych, niezaproponowanych w kafeterii oséb i instytucji, z pomocy ktérych korzystajg
seniorzy, wskazywano najczesciej sasiadow (42,9%), przyjacioét i znajomych (19,0%) oraz wnuki
(7,1%). Wysoki odsetek osdb, ktére korzystaja z pomocy sgsiadéw swiadczy o dobrych relacjach
z Ssrodowiskiem lokalnym, co jest charakterystyczne dla obszaréw wiejskich i matych miast, ktére
sprzyjaja czestszym kontaktom i budowie blizszych relacji.
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Woykres 38. Pozostate osoby i instytucje, z ktérych pomocy korzystaja seniorzy

Sasiad/sasiadka 42,9%
Przyjaciel/znajomy |l 119,0%
Wnuk [ 11,9%
Pielegniarka [ 71%
Dom seniora [ 4,8%
Brat/siostra | 4,8%
Partnerka [0 4,8%
Wspétlokator [ 4,8%

0% 20% 4,0% 60%

Wiekszos¢ oséb pomagajacych osobom starszym wykonuje obowigzki samodzielnie (59,0%).

Wykres 39. Sprawowanie opieki samodzielnie badz zamiennie z innymi osobami w opinii seniorow

| |
Samodzielnie |FE | 59,0%

Zamiennie z innymi osobami [ 41,0%
T
T T T

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Te osoby, ktére opiekuja sie seniorami zamiennie z innymi osobami/instytucjami, najczesciej
wskazywaty cztonkéw wtasnej rodziny (89,0%).

Wykres 40. Z jakimi osobami zamiennie sprawowana jest opieka

| | | |
Cztonek mojej rodziny I 89,0%

Pracownik instytucji [0 6,6%

Inna odpowiedz | 8,8%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Zdecydowana wiekszo$¢ oséb, z ktorych pomocy korzystajg seniorzy (91,3%) nie posiada statusu
opiekuna prawnego.

Wykres 41. Status opiekuna prawnego oséb, z ktérych pomocy korzystajg seniorzy

91,3%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Najwiecej oséb, z ktérych pomocy korzystali ankietowani seniorzy byta w wieku 46-65 lat (39,3%). Co
czwarta osoba pomagajgca osobom starszym znajduje sie w przedziale wiekowym 36-45 lat (27,2%).
Najmniej jest opiekunow najmtodszych, pomiedzy 18 i 25 rokiem zycia (5,2%).
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Wykres 42. Wiek osob, z ktérych pomocy korzystajg seniorzy

18-25 lat ] 5,2%
26-35 lat ] 14,7%
36-45 lat | 27,2%
46-65 lat 1 | 39,3%
Powyzej 65 roku zycia ] 13,6%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Osoby pomagajgce seniorom uczestniczagcym w badaniu najczesciej ukonczyty szkote srednig (48,6%),
jedna czwarta posiada wyksztatcenie wyzsze (26,0%), a 14,5% zawodowe.

Wykres 43. Wyksztatcenie osdb, z ktérych pomocy korzystajg seniorzy

Srednie 48,6%
Wyzsze 1 | 26,0%
Zawodowe 1 145%
Niepetne podstawowe/podstawowe 1 6,1%
Nie wiem 1 4,3%
Gimnazjalne 1 0,6%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Ponad potowa o0sdéb, z ktédrych pomocy korzystaja seniorzy (64,1%) pracuje zawodowo. Prawie jedna
piata (18,8%) to emeryci.

Wykres 44. Sytuacja zawodowa 0sdb, z ktérych pomocy korzystajg seniorzy

Pracuje zawodowo ] : : : 64,1%
Jest emerytem/emerytka 1 18,8%
Nie pracuje i szuka pracy 1 9,7%
Jest rencistg/rencistka 1 4,7%
Nie pracuje i nie szuka pracy 1 1,8%
Jest studentem/uczniem 1 0,9%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Jak wynika z badan, % senioréw korzysta z pomocy 0séb trzecich przy zatatwianiu codziennych spraw.
Biorgc pod uwage wskazywanych gtéwnych opiekundw i tych, ktérzy ich wspomagaja, to najczesciej
opieka sprawowana jest przez cztonkdéw rodziny i instytucje. Jako, ze wsrdd rodziny opieka
sprawowana gtownie przez corki/synow seniorow, wiekszos¢ opiekundw jest w wieku srednim. Tylko
niemal co dziesigty senior korzystajgcy z pomocy, posiada swojego opiekuna prawnego.
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2.2. Stan czynnosciowy i charakterystyka zdrowotna oséb starszych

Wsrdd wszystkich badanych senioréw, 18,6% ma problemy z pamiecig. Sposrdd senioréw cierpigcych
na problemy z pamiecia, 52,4% to osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera.

Wykres 45. Seniorzy majacy problemy z pamiecia

Tak, mam problemy z pamiecia

18,6% ‘ ‘ ‘

Nie : : : : 81,4%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Sposréd badanych senioréw 72,7% stanowity osoby bez orzeczonej niepetnosprawnosci. Niepetno-
sprawnos¢ fizyczng orzeczono u 25,4% (15,8% z uszkodzeniem narzadu ruchu, 9,5%
z przewlektymi chorobami wewnetrznymi), 2,5% respondentéw stanowity osoby niewidome i stabo
widzace, a 2,8% osoby niestyszace i stabo styszace.

Wykres 46. Powody przyznania respondentom orzeczenia o niepetnosprawnosci

uszkodzenie narzadu ruchu 15,8%
przewlekte chory wewnetrzne 9,5%
osoby niewidome i stabo widzace 2,5%
osoby niestyszace i stabo styszace 2,8%
nie 72,7%
| | |
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Osoby ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci stanowity 32,0% ogétu oséb z niepetnosprawno-
$cig, ktére wziety udziat w badaniu. Najwiecej badanych osdéb z niepetnosprawnosciag to osoby
z umiarkowanym stopniem (53,7%), a 14,3% ze stopniem lekkim.

Wykres 47. Stopien niepetnosprawnosci badanych senioréw

Znaczny stopien niepetnosprawnosci | 32#%
Umiarkowany stopien niepetnosprawnosci | 53,7%
Lekki stopien niepetnosprawnosci 14‘,3%
o‘IVo 2c;% 40% 60% 80% 100%

W ramach charakterystyki zdrowotnej senioréw na terenie ROF zastosowano skale VES-13. Stuzy ona
do identyfikacji oséb starszych zagrozonych nagtym pogorszeniem stanu zdrowia lub zgonem
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w przebiegu choréb zaleznych od wieku. Skala opiera sie na punktach przyznawanych zgodnie ze
wskazaniami zamieszczonymi w ponizszej tabeli.

Tabela 11. Punktacja w skali VES-13

Lp. Domena ‘ Punkty
1 Wiek 60-74 0
75-84 1
85+ 3
2 Samoocena stanu zdrowia Wspaniate lub dobre 0
Przecietne lub zte 1
Czy odczuwa Pan/i problemy w samodzielnym wykonywaniu nastepujgcych czynnosci: Tak Nie
3 Zakupy (produkty toaletowe, leki) 1 0
4 Rozporzadzanie wtasnymi pieniedzmi (Sledzenie wydatkéw, optacanie rachunkéw 1 0
5 Wykonywanie lekkich prac domowych (zmywanie, $cieranie kurzu) 1 0
6 Przejscie przez pokoj (przy pomocy kuli, laski, o ile uzywa) 1 0
7 Kapiel 1 0
8 Pochylanie, kucanie, klekanie 1 0
9 Podnoszenie, dZwiganie ciezaru o wadze okoto 4,5 kg 1 0
10 Pisanie lub utrzymywanie drobnych przedmiotéw 1 0
11 Sieganie lub wycigganie ramion powyzej barku 1 0
12 Przejscie okoto 1,5 km 1 0
13 Wykonywanie ciezkiej pracy domowej (mycie okien, podtdg) 1 0

Wedtug skali VES-13 im wyzsza suma punktow, ktérg charakteryzuje sie senior, tym wieksze jest
zagrozenie wystgpienia nagtego pogorszenia sie stanu zdrowia lub zgonu w przebiegu chordb
zaleznych od wieku.

Wsrdod wszystkich badanych znalazto sie 51,5% seniorow, ktérzy uzyskali mniej niz 3 punkty.
Pozostata grupa zdobyta 3 punkty i wiecej, co rekomenduje przeprowadzenie u nich COG, czyli
Catosciowej Oceny Geriatrycznej. Doktadnie, 21,5% uzyskato od 3 do 6 punktéw, 15,9% od 7 do 10,
a powyzej 11 punktéw uzyskato 11,0% badanych senioréw.

Tabela 12. Identyfikacja pacjenta geriatrycznego sposréd badanych senioréw (skala VES-13)

Liczba punktow liczebnos¢ %
ponizej 3 1045 51,6%
od 3 do6 436 21,5%
od 7 do 10 322 15,9%
powyzej 11 223 11,0%
tacznie 2026 100%

Do charakterystyki zdrowotnej badanych senioréw uzyto takze skali oceny podstawowych czynnosci
zycia codziennego (ADL). Sposdb przyznawania punktdéw opisany zostat w ponizszej tabeli.

Tabela 13. Skala ADL — zasady punktacji

Brak samodzielnosci

Lp. Czynnos¢ ‘ Samodzielnos¢ seniora ik
seniora
1. Kapiel catego ciata (natrysk lub wanna) Tak=1 Nie=0
2. Ubieranie lub rozbieranie sie Tak=1 Nie=0
3. Korzystanie z WC Tak=1 Nie=0
4, Spozywanie positkéw Tak=1 Nie=0
5. Przemieszczanie sie z tézka na fotel Tak=1 Nie=0
6. Kontrolowanie zwieraczy (moczy lub stolca) Tak=1 Nie=0
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Wsrdd badanych seniordw znalazto sie 81,6% osdb sprawnych, 6,3% oséb umiarkowanie sprawnych
i 12,1% osdb powaznie niesprawnych.

Tabela 14. Skala Podstawowych Czynnosci Zycia Codziennego wsréd badanych senioréw

liczba punktéw liczebnos¢ interpretacja
od 5 do 6 punktéow 1653 81,6% | osoba sprawna
od 3 do 4 punktéow 128 6,3% | osoba umiarkowanie sprawna
2 i mniej punktow 245 12,1% | osoba powaznie niesprawna
tacznie 2026 100,0%

Sposrdéd badanych osob starszych 25,2% ma problem z samodzielnym majsterkowaniem badz
wypraniem swoich rzeczy, 20,2% z przygotowaniem sobie positkdw, a przygotowanie i przyjecie
lekow jest problemem dla 19,5% senioréw.

Wykres 48. Problemy z czynnosciami dnia codziennego wsréd ogétu badanych

|
Przygotowanie sobie positkow 20,2%

Majsterkowanie/wypranie swoich rzeczy 25,2%
Przygotowanie i przyjecie lekow 19,5%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Jak wykazano na poczatku rozdziatu, do probleméw z pamiecia przyznawato sie 18,6%
respondentow. Natomiast, gdy pytanie o te kwestie uszczegétowiono, to odsetek wzrést, wynika to
z uswiadomienia respondentom konkretnych sytuacji, w ktérych objawia sie analizowany problem.
| tak 37,6% badanych uznato, ze miewa problemy z pamiecig krétkotrwatg, tzn. zapomina to, co
robito chwile temu albo tez zapomina miejsca odtozenia okularéw, 34,5% zapomina imion i nazwisk,
a takze nazw przedmiotéw. Problemy z komunikacjg byty zauwazane przez 14,5% badanych, a 22,1%
deklarowato, ze jest uzalezniona od pomocy innych oséb.

Wykres 49. Objawy wystepujace u badanych senioréw

Problemy z pamiecia krétkotrwatg (np. zapominanie tego, co 1
sie robito chwile temu, miejsca odtozenia okularéw, celu wyjscia 37,6%
zdomu)
Zapominanieimion i nazwisk, nazw przedmiotéw 34,5%
Problemy z komunikacja 14,5%
Uzaleznienie od pomocy innych osdb 22,1%
|
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Wsrdd trzech najczesciej wystepujacych dolegliwosci u oséb starszych z terenu ROF znalazty sie:
ostabienie organizmu (46,4% ogétu), zte samopoczucie (37,4%) i ostabiona pamie¢, w przypadku
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ktorej odsetek wskazan jest zblizony do wczesniej analizowanego (34,4%). Najmniej oséb cierpi
z kolei na apatie (18,9%). Na zadna dolegliwos¢ nie skarzyto sie 29,2% badanych. Szczegétowy rozktad
odpowiedzi ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 50. Dolegliwosci wystepujace u badanych senioréw

Ostabiona pamiec ] 34,4%
Apatia 1 18,9%
Brak zapatu do pracy 1 28,39
Ostabienie organizmu 1 46,4%
Nieche¢ do wykonywania jakichkolwiek czynnosci 1 | 22,9%
Zte samopoczucie 1 | 37,5%
Zadne z powyzszych 1 ! 29,2%
0% 2c;% 4,0% 60% 80% 100%

Badanie zidentyfikowato problemy z jakimi przyjdzie sie zmierzy¢ na terenie ROF. Ponad potowa
badanych uzyskata ponizej 3 punktéw w diagnostycznej skali VES, co kwalifikuje ich do pogtebionej
catosciowej oceny geriatrycznej. Prawie co pigty badany senior ma powazny deficyt w zakresie
podstawowej samoobstugi. Wysoki odsetek o0séb z zaburzeniami pamieci z duzym
prawdopodobienstwem s$wiadczy o tym, ze wsréd ankietowanych jest wiele oséb z zaburzeniami
poznawczymi i nierozpoznang chorobg Alzheimera.

2.3. Charakterystyka formalnej i nieformalnej aktywnosSci
spotecznej, kulturalnej i zdrowotnej seniorow

Aktywnos¢ seniorow w zespotach artystycznych i klubach (w tym klubach seniora)

Duze znaczenie dla zdrowia i samopoczucia senioréow ma aktywnos¢ w rdznych
spoteczno-kulturalnych aspektach. Czesto udzielajg sie oni w regionalnych zespotach artystycznych,
w wielu miejscowosciach istniejg takze specjalne kluby seniora. W 2014 roku na terenie Polski
dziatato 17 939 kot (klubow), z ktérych niemal 10% to wiasnie kluby seniora. W wojewddztwie
podkarpackim klubéw seniora byto 96 — 21 z nich dziatato na terenie ROF (z tego az 8 na terenie
gminy tancut). Sposrdd gmin wchodzgcych w sktad ROF klubéw seniora w 2014 roku nie miaty gmina
Czarna, Gtogéw Matopolski, Krasne, Swilcza, Trzebownisko i Czudec. Co ciekawe, jesli zestawi¢
uczestnikéw klubéw, okazuje sie, ze liczba klubéw seniora znacznie przewyzsza liczbe innych klubéw.
Sposréd 422 861 oséb uczestniczacych w kotach (klubach) w Polsce az 85 554 (20,2%) nalezaty do
klubu seniora. Na terenie ROF do klubu seniora nalezato 949 oséb na 8 468 cztonkdw két (klubow).
W gminie Lubenia spos$réd 95 uczestnikéw két az 75 osdb (81,5%) nalezato do klubu seniora
(na 4 istniejgce tam kota — az 3 to kluby seniora).
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Tabela 15. Kota i zespoty artystyczne oraz ich cztonkowie

POLSKA 15 656 266 578 17 939 1731 9,6% 422 861 20,2%
DOLNOSLASKIE 935 14 756 1402 93 6,6% 33171 5391 16,3%
PK(;J:/IASAI/SC,IET:E 758 10341 845 125 14,8% 19 815 5082 25,6%
LUBELSKIE 1217 17 686 1158 127 11,0% 21454 4 355 20,3%
LUBUSKIE 401 5980 525 42 8,0% 11534 2822 24,5%
+tODZKIE 897 14 641 963 103 10,7% 27 543 5339 19,4%
MALOPOLSKIE 1507 30926 1938 160 8,3% 38 050 5820 15,3%
MAZOWIECKIE 1373 26 965 2154 200 9,3% 52541 10663 20,3%
OPOLSKIE 648 9777 538 58 10,8% 12 030 3499 29,1%
PODKARPACKIE 1467 27 505 1350 96 7,1% 34 109 7 086 20,8%
PODLASKIE 649 9542 592 68 11,5% 13347 2 689 20,1%
POMORSKIE 653 9534 975 115 11,8% 21 654 4322 20,0%
SLASKIE 1757 32 060 2 146 198 9,2% 53393 11015 20,6%
§WIETOKRZYSKIE 524 7 508 485 35 7,2% 16 117 2152 13,4%
n\z\l,:‘zltjl\rﬂ{;':l(fgo 720 12 927 697 62 8,9% 14 409 2963 20,6%
WIELKOPOLSKIE 1419 25225 1392 159 11,4% 34983 8141 23,3%
'\igcRZ(;ENIOPO- 731 11205 779 90 11,6% 18711 4215 22,5%
ROF 299 6 460 345 21 6,1% 8313 919 11,1%
Gmina Boguchwata 31 619 43 4 9,3% 871 104 11,9%
. _— brak brak da- brak brak brak brak
Gmina Chmielnik danych nych danych danych - brak danych danych brak danych
Gmina Czarna 18 317 7 0 0,0% 112 0 0,0%
Gmina Czudec 7 100 1 0 0,0% 35 0 0,0%
&?;gsoiiigow 13 486 37 0 0,0% 666 0 0,0%
Gmina Krasne 8 102 11 0 0,0% 195 0 0,0%
Gmina Lubenia 7 207 4 3 75,0% 92 75 81,5%
Gmina tancut 45 956 68 8 11,8% 1195 532 44,5%
Miasto tancut 12 172 10 1 10,0% 317 16 5,0%
Miasto Rzeszow 115 2632 139 4 2,9% 4042 142 3,5%
Gmina Swilcza 8 257 3 0 0,0% 198 0 0,0%
Gmina Trzebownisko 10 217 12 0 0,0% 330 0 0,0%
Gmina Tyczyn 25 395 10 1 10,0% 260 50 19,2%

Zrédto: Dane GUS w opracowaniu wtasnym

Ludzie po 55 roku zycia chetnie udzielajg sie w zespotach artystycznych. Na terenie ROF istnieje 19
zespotdéw teatralnych, 40 chérow/zespotéw wokalnych, 70 zespotéw folklorystycznych i az 135
zespotéw tanecznych. W wymienionych zespotach tanecznych na terenie ROF uczestniczy 3 166 osob,
w folklorystycznych — 1 728. Do chéru lub zespotu wokalnego nalezy 867 oséb, a 264 udziela sie
w zespotach teatralnych.
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Tabela 16. Zespoty artystyczne i ich cztonkowie

ok

Gmina
Miasto Rzeszéw

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

POLSKA 2 082 3182 2776 4116 30 308 51 250 52371 | 85178
DOLNOSLASKIE 115 178 209 231 1500 2785 3399 5271
KUJAWSKO-
POMORSKIE 81 170 78 197 1205 2 464 1547 3394
LUBELSKIE 168 228 360 219 2214 3336 5062 4 867
LUBUSKIE 49 101 45 110 654 1492 788 2184
tODZKIE 117 151 164 250 1525 2555 2 966 4919
MALOPOLSKIE 225 229 404 325 3876 4251 10 251 5732
MAZOWIECKIE 263 296 124 369 3670 5090 2903 8 450
OPOLSKIE 63 199 56 199 747 2508 922 3819
PODKARPACKIE 155 214 354 466 2 627 3987 6421 | 10848
PODLASKIE 91 148 126 145 1334 1807 2 052 2 830
POMORSKIE 103 155 60 175 1412 2 020 1304 2959
SLASKIE 205 324 301 588 2884 5999 6423 | 12355
SWIETOKRZYSKIE 54 93 138 118 767 1367 1881 2 446
WARMINSKO-
MAZURSKIE 116 178 95 168 1868 2542 1675 3296
WIELKOPOLSKIE 189 351 167 363 2955 6 609 3386 7 484
ZACHODNIOPO-
MORSKIE 88 167 95 193 1070 2438 1391 4324
ROF 18 40 66 128 234 867 1644 3026
Gmina Boguchwata 2 5 7 13 24 155 155 225
brak
Gmina Chmielnik brak da- brak brak brak brak brak brak
danych nych danych | danych danych danych danych | danych
Gmina Czarna 1 2 4 10 17 33 79 152
Gmina Czudec 0 0 3 2 0 0 48 40
Gmina Gltogéw Ma-
topolski 1 3 6 0 10 83 342 0
Gmina Krasne 2 0 1 4 20 0 10 50
Gmina Lubenia 0 2 3 1 0 35 120 40
Gmina tancut 2 12 12 10 14 240 238 295
Miasto tancut - 1 2 6 - 26 34 100
Miasto Rzeszow 5 10 14 68 84 186 354 1744
Gmina Swilcza 0 1 5 1 0 35 122 96
Gmina Trzebownisko 2 0 4 2 17 0 65 100
Gmina Tyczyn 3 4 5 11 48 74 77 184

Gminne rady senioréw

Zrédto: Dane GUS w opracowaniu wtasnym

Zgodnie z nowelizacjg ustawy o samorzadzie gminnym (Dz.U. 2013 poz. 1318 Ustawa z dnia 11

pazdziernika 2013 r. o zmianie ustawy o samorzgdzie gminnym), od grudnia 2013 r. mogg powstawac

gminne rady seniorow skupiajgce przedstawicieli oséb starszych, organizacji dziatajgcych na ich rzecz

oraz prowadzacych uniwersytety trzeciego wieku. Na terenie ROF powstaty dotychczas dwie rady
seniorow: uchwata nr LXXXI/1495/2014 Rady Miasta Rzeszowa z dnia 28 pazdziernika 2014 r.,
powotata Rzeszowskag Rade Senioréw oraz nadata jej statut, uchwata nr LVII/687/2014 Rady Miejskiej
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w Boguchwale z dnia 26 wrzesnia 2014 r., powofata Miejskg Rade Seniorow w Boguchwale i nadata
jej statut.

Rady te dziatajg w tych miastach w celu zapewnienia osobom starszym wptywu na sprawy dotyczace
lokalnej spotecznosci, w tym na sprawy dotyczgce osob starszych, jak réwniez w ramach tworzenia
warunkéw do pobudzania aktywnosci obywatelskiej. Majg charakter konsultacyjny, doradczy
i inicjatywny w sprawach waznych dla oséb starszych. Dziatajg na rzecz integracji, wspierania
i reprezentowania srodowiska senioréw poprzez:

e wspotprace z wtadzami gminy/miasta przy rozstrzyganiu istotnych spraw i oczekiwan $rodo-
wiska seniordw,

e przedstawianie propozycji zadan i dziatan na rzecz senioréw,

e wydawanie opinii i formutowanie wnioskéw stuzgcych rozwojowi dziatalnosci samorzadu na
rzecz senioréw,

e wspieranie proceséw konsultacyjnych wzmacniajgcych zaangazowanie obywatelskie senio-
row,

e wspieranie wszelkich form aktywnosci senioréw,

e dziatania na rzecz umacniania miedzypokoleniowych wiezi spotecznych,

e upowszechnianie wiedzy o potrzebach, prawach i mozliwosciach oséb starszych, a przez to
wzmochienie wptywu seniordw na decyzje podejmowane przez wiadze lokalne, w tym na
jakos¢ ustug przeznaczonych dla senioréow.

Wspdtczynnik aktywnego starzenia sie

Wspdtczynnik aktywnego starzenia sie opublikowany w Opracowaniu dla Departamentu Polityki
Senioralnej Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej ,Wskaznik aktywnego starzenia w ujeciu
regionalnym — 2014” zostat opracowany w trzech wersjach, w zaleznosci od wag przypisywanych
czterem badanym obszarom (1. Zatrudnienie, 2. Udziat w zyciu spotecznym — Aktywnos¢ spoteczna,
3. Niezalezno$¢, zdrowie i bezpieczenstwo, 4. Zdolnos¢ i przygotowanie otoczenia do wykorzystania
potencjatu starzejgcego sie spoteczenstwa). W ramach kazdego obszaru wykorzystano dostepne
i najlepiej oddajgce istote obszaru wskazniki, ktére odpowiednio przewazone ztozyty sie na indeksy
czastkowe dla kazdego z nich.

Wskazniki w obszarze 1 — Zatrudnienie:
e \Wskaznik zatrudnienia osdb 55-59;
e Wskaznik zatrudnienia oséb 60+.
Wskazniki w obszarze 2 — Aktywnos¢ spoteczna:
e Aktywnos$¢ w wolontariacie (55+);
e Udziat w zebraniach publicznych 55+.
Wskazniki w obszarze 3 — Niezalezno$¢, zdrowie i bezpieczeristwo:

o Aktywnosc fizyczna (55+);
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e Brak koniecznosci rezygnacji z wizyt lekarskich, dentystycznych i wykupienia recept (55+);
o Niezalezno$¢ zamieszkania;

e Przecietna wysokos¢ wskaznika podstawy wymiaru emerytur;

e Brak zagrozenia ubéstwem;

e Zadowolenie z sytuacji finansowej (65+);

e Bezpieczenstwo (55+);

e Uzywanie komputera (55+).

Wskazniki w obszarze 4 — Zdolnos¢ i przygotowanie otoczenia do wykorzystania potencjatu
starzejgcego sie spoteczenstwa:

e Przecietne dalsze trwanie zycia osdb w wieku 55 lat (oddzielnie dla kobiet i mezczyzn);
e (Odsetek zdrowych oséb w wieku 65+;

e Dobrostan psychiczny (55+);

e Korzystanie z Internetu (55-74);

e Wiezi spoteczne (55+);

e (Odsetek oséb z wyksztatceniem wyzszym w wieku powyzej 50 lat.

Na podstawie indekséw czgstkowych, ktéore powstaty dzieki wskaznikom w poszczegdlnych obszarach
wyliczono ogdlne regionalne indeksy aktywnego starzenia w trzech wariantach. Autorzy opracowania
zaznaczyli, ze rézne warianty zwigzane ze zmiang wag w ogdélnym indeksie prowadzg do zmiany
rankingu, ale generalnie nie zmieniaja tych, ktérzy sa liderami (wojewddztwa: mazowieckie, pomor-
skie)?.

W wariancie | zmieniono udziat poszczegdlnych obszaréw w poréwnaniu do oryginalnego wskaznika
aktywnego starzenia (udziaty obszaréw: 20%, 20%, 30%, 30%). Wariant | zwraca uwage na te aspekty,
ktére dotyczg niezaleznosci, zdrowia i bezpieczenstwa, oraz regionalnego przygotowania do
wykorzystania potencjatu senioréw. Najwyzsza wartos¢ wskaznika w tej wersji cechowata
wojewoddztwa: pomorskie, Slaskie i mazowieckie. Wojewddztwo podkarpackie zajeto 8, srodkowsa,

pozycje.

% Jolanta Perek-Biatas, Jan Zwierzchowski, ,, Wskaznik aktywnego starzenia w ujeciu regionalnym — 2014”, Opra-
cowanie dla Departamentu Polityki Senioralnej Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Warszawa, grudzien
2014, s. 22.

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejskq ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
Strona 45 z 196 przyznanych w ramach ,, Konkursu dotacji na dziatania wspierajgce jednostki samorzqdu terytorialnego
w zakresie planowania miejskich obszaréw funkcjonalnych” ogtoszonego przez Ministerstwo infrastruktury
i Rozwoju w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2007-2013



Gmi UNIA EUROPEJSKA
POMOC TECH N ICZNA M?;lsr;(a) Rzeszoéw EUROPEJSKI FUNDUSZ
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI ROZWOJU REGIONALNEGO

Tabela 17. Wskaznik aktywnego starzenia (1)

Zdolnos¢ i
przygotowanie T e
Udziat w zyciu . . .. otoczenia do LN LR AL S
Niezaleznos¢, X aktywnego aktywnego
Jednostka teryto- . spotecznym — .. wykorzystania . .
. Zatrudnienie " zdrowie i bez- ) starzeniadla  starzenia dla
rialna Aktywnos¢ . z potencjatu . .
pieczenstwo . regionu (war- regionu (pozy-
spoteczna starzejacego L2 .
X i tosé) cja)
sie spoteczen-
stwa
Dolnoslgskie 35,9 19,857 61,013 28,3 37,9 6
Kujawsko-pomorskie 35,6 15,752 59,077 27,7 36,3 11
Lubelskie 40 19,897 59,113 24,7 37,1 9
Lubuskie 34,4 17,852 59,047 26,5 36,1 13
tédzkie 38,3 13,763 58,956 27,7 36,4 10
Matopolskie 36,8 17,787 59,413 25,2 36,3 12
Mazowieckie 43,6 19,614 59,429 27,8 38,8 2
Opolskie 36,3 17,013 64,859 27,5 38,4 4
Podkarpackie 39,5 22,579 57,196 25,5 37,2 8
Podlaskie 38 13,982 56,727 22,3 34,1 15
Pomorskie 37,9 18,266 61,642 31,7 39,2 1
Slaskie 32,5 16,82 64,95 30,4 38,5 3
Swietokrzyskie 37,4 16,269 57,349 24,2 35,2 14
Warminsko-
mazurskie 34 14,136 54,933 26,3 34 16
Wielkopolskie 37,4 18,387 62,229 26,8 37,9
Zachodniopomorskie 37,8 16,496 63,764 27,2 38,1
Wagi 20 20 30 30

Zrédto: Opracowanie dla Departamentu Polityki Senioralnej Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej ,, Wskaznik aktywnego
starzenia w ujeciu regionalnym — 2014”

W Il wariancie zatozono wiekszg istotnos$¢ obszaréw zwigzanych z obiektywnie mierzalng aktywnoscia
senioréw (udziaty obszaréw: 35%, 35%, 10%, 20%). Taki rozktad wag zastosowany byt w oryginalnej
metodologii AAl (Active Aging Index). Pozycja lidera przypadta w tej wersji wojewddztwu
mazowieckiemu — jednak juz na drugiej pozycji uplasowato sie wojewddztwo podkarpackie. Trzecig
lokate zajeto wojewddztwo pomorskie.
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Tabela 18. Wskaznik aktywnego starzenia (ll)

Udziat w zyciu

Gmina
Miasto Rzeszéw

Niezaleznos¢,

Zdolnos¢ i
przygotowanie
otoczenia do

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

0Ogolny indeks
aktywnego

Ogolny indeks
aktywnego

Jedno:it:la:‘ ;eryto- Zatrudnienie SZ‘:}:;?;?C,_ zd_rowie’ i bez- wr;::ﬁ;a':'a sta_rzenia IE] sta'rzenia dla
S — pieczenstwo R reglom,l,(war- reglonfj (pozy-
sie spoteczen- ek cia)
stwa

Dolnoslgskie 35,9 19,857 61,013 28,3 31,3 5
Kujawsko-pomorskie 35,6 15,752 59,077 27,7 29,4 13
Lubelskie 40 19,897 59,113 24,7 31,8 4
Lubuskie 34,4 17,852 59,047 26,5 29,5 12
todzkie 38,3 13,763 58,956 27,7 29,7 11
Matopolskie 36,8 17,787 59,413 25,2 30,1 9
Mazowieckie 43,6 19,614 59,429 27,8 33,6 1
Opolskie 36,3 17,013 64,859 27,5 30,6 8
Podkarpackie 39,5 22,579 57,196 25,5 32,6 2
Podlaskie 38 13,982 56,727 22,3 28,3 15
Pomorskie 37,9 18,266 61,642 31,7 32,2 3
§|askie 32,5 16,82 64,95 30,4 29,8 10
éwietokrzyskie 37,4 16,269 57,349 24,2 29,4 14
Warmirsko-
mazurskie 34 14,136 54,933 26,3 27,6 16
Wielkopolskie 37,4 18,387 62,229 26,8 31,1
Zachodniopomorskie 37,8 16,496 63,764 27,2 30,8
Wagi 35 35 10 20

Zrédto: Opracowanie dla Departamentu Polityki Senioralnej Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej ,, Wskaznik aktywnego

starzenia w ujeciu regionalnym — 2014”

Wariant trzeci zaktada réwny udziat wszystkich obszaréw w ogdlnym indeksie aktywnego starzenia
dla regionu (udziaty: 25%, 25%, 25%, 25%). Wojewddztwo mazowieckie okazato sie liderem takze
w tej wersji, a swojg pozycje w pierwszej tréjce obronito takze wojewddztwo pomorskie. Pozycje
trzecig zajeto w Il wersji wskaznika wojewddztwo opolskie. Wojewddztwo podkarpackie ulokowato
sie na pozycji 6.

Tabela 19. Wskaznik aktywnego starzenia (lll)

Zdolnosc i
przygotowanie

Udziat w zyciu

Niezaleznosc,

otoczenia do

0gdlny indeks

aktywnego

0gdlny indeks
aktywnego

Jednos-tka teryto- Zatrudnienie spolecznyn’l'— zdrowie i bez- wykorzys'tama starzeniadla  starzenia dla
rialna Aktywnos¢ X ) potencjatu . .
pieczenstwo . regionu (war- regionu (pozy-
spoteczna starzejacego L. .
) ) tosc) cja)
sie spoteczen-
stwa
Dolnoslgskie 35,9 19,857 61,013 28,3 36,3 5
Kujawsko-pomorskie 35,6 15,752 59,077 27,7 34,6 12
Lubelskie 40 19,897 59,113 24,7 35,9 9
Lubuskie 34,4 17,852 59,047 26,5 34,4 13
tédzkie 38,3 13,763 58,956 27,7 34,7 11
Matopolskie 36,8 17,787 59,413 25,2 34,8 10
Mazowieckie 43,6 19,614 59,429 27,8 37,6 1
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Opolskie 36,3 17,013 64,859 27,5 36,4

Podkarpackie 39,5 22,579 57,196 25,5 36,2

Podlaskie 38 13,982 56,727 22,3 32,7 15
Pomorskie 37,9 18,266 61,642 31,7 37,4

Slaskie 32,5 16,82 64,95 30,4 36,2 8
Swietokrzyskie 37,4 16,269 57,349 24,2 33,8 14
Warminsko-

mazurskie 34 14,136 54,933 26,3 32,4 16
Wielkopolskie 37,4 18,387 62,229 26,8 36,2 7
Zachodniopomorskie 37,8 16,496 63,764 27,2 36,3

Wagi 25 25 25 25

Zrédto: Opracowanie dla Departamentu Polityki Senioralnej Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej , Wskaznik aktywnego
starzenia w ujeciu regionalnym — 2014”

Srodkowa, 8 pozycja, wojewddztwa podkarpackiego, jesli chodzi o | wersje wskaznika, $wiadczy
o tym, ze nalezatoby podnies¢ jego sktadowe zwigzane z dwoma obszarami majgcymi decydujgcy
wplyw na ksztatt indeksu w tym wariancie, a wiec niezaleznos$¢, zdrowie i bezpieczerstwo oraz zdol-
nos¢ i przygotowanie otoczenia do wykorzystania potencjatu starzejgcego sie spoteczeristwa (m.in.
aktywnos¢ fizyczna osdb po 55 roku zycia, brak koniecznosci rezygnacji z wizyt lekarskich i wykupienia
recept, brak zagrozenia ubdstwem, zadowolenie z sytuacji finansowej, dobrostan psychiczny, korzy-
stanie z Internetu, wiezi spoteczne). W Il wariancie wskaznika, tym, ktéry odpowiada oryginalnej
metodologii AAI, z wiekszg wagg zatrudnienia i aktywnosci w zyciu spotecznym, pozycja podkarpac-
kiego wzrosta (2 lokata), co oznacza bardzo dobrg — w poréwnaniu do pozostatych wojewddztw —
sytuacje w obszarze zatrudnienia oséb po 55 roku zycia, aktywnosci w wolontariacie i udziatu
w zebraniach publicznych. Po uwzglednieniu réwnych wag poszczegdlnych obszaréw wojewddztwo
zajmuje natomiast 6 pozycje, co potwierdza wniosek zwigzany z | wersjg wskaznika — do dopracowa-
nia w wojewddztwie podkarpackim pozostajg obszary dotyczace niezaleznosci, zdrowia i bezpieczen-
stwa oraz zdolnosci i przygotowania do wykorzystania potencjatu starzejgcego sie spoteczenistwa.

Formalna i nieformalna aktywnos$¢ spoteczna, kulturalna i zdrowotna
seniorow — wyniki badania ankietowego

Hierarchia wartosci seniorow

Chcac witasciwie ocenié wartosci, ktérymi kierujg sie seniorzy, podczas badania ankietowego zapyta-
no respondentéw o stosunek do kilku podstawowych aspektow zycia. Wsréd osmiu przedstawionych
(rodzina, przyjaciele, mitos¢, pienigdze, kariera, zdrowie, religia, spokdj), dla ponad potowy senioréw
bardzo wazne okazato sie sze$¢ wartosci: zdrowie (89,6%), rodzina (88,0%), spokdj (84,3%), mitosc
(63,0%), religia (56,7%) i przyjaciele (55,8%). Badani wyzej cenili wiec wartosci niematerialne, niz
kariere i pienigdze, co jest zrozumiate, biorg pod uwage, Zze znajdujg sie oni w wieku
przedemerytalnym i emerytalnym.

Wartos$¢ rodziny seniorzy okredlili bardzo wysoko — az 88,0% z nich byto zdania, ze rodzina jest
wartoscig bardzo wazna. Za raczej wazng uznato te wartos¢ kolejnych 6,4% respondentow, a 2,8% nie
potrafito okresli¢, czy to wazne, czy nie. tacznie 0,4% badanych twierdzito, ze rodzina nie jest wazna,
z tego 0,2% zdecydowanie tak uwazato, a 2,4% ankietowanych uznato, ze nie dotyczy ich to pytanie.
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Wykres 51. Hierarchia wartosci senioréow — Rodzina

zupetnie niewazne | 0,2%

raczejniewazne | 0,2%

ani wazne, ani niewazne 2,8%
raczej wazne 6,4%
bardzo wazne 88,0%

nie dotyczy 2,4%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Przyjaciele stanowili bardzo wazng warto$¢ w zyciu 55,8% badanych. Raczej wazni okazali sie dla
kolejnych 27,7%, a 10,7% nie potrafito zdecydowaé, czy przyjaciele stanowig w ich zyciu wazng
wartosé. Natomiast 2,6% byto zdania, ze przyjaciele nie sg wazni, z czego 1,0% byto o tym przekona-
nych, a 3,2% respondentdw nie uwazato, zeby to pytanie ich dotyczyto.

Wykres 52. Hierarchia wartosci senioréw — Przyjaciele

zupetnie niewazne 1,0%
raczej niewazne 1,6%

ani wazne, ani niewazne 10,7%

raczej wazne 27,7%
bardzo wazne 553,8%
nie dotyczy 3,2%
T
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Mitos¢ za bardzo wazng w ich zyciu uznato 63,0% ankietowanych oséb, a kolejne 16,2% okreslato jg
jako raczej wazna. Z analizy danych wynika, ze 5,7% badanych senioréw bytfa zdania, ze mitos¢ nie jest
wazng wartoscig w ich zyciu, z czego 2,4% byto o tym zdecydowanie przekonanych, zas 9,6%
respondentéw nie potrafito rozstrzygnaé, czy mitos¢ stanowi wazng wartos¢ w ich zyciu, a 5,5% 0sob
uznato, ze to pytanie ich nie dotyczy.

Wykres 53. Hierarchia wartosci senioréw — Mitos¢

zupetnie niewazne ] 2,4%
raczej niewazne ] 3,3%
ani wazne, ani niewazne | 9,6%
raczej wazne ] 16,2%
bardzo wazne | 63,0%
nie dotyczy ] 5,5%
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%
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Pienigdze okazaty sie raczej wazne dla 43,7% respondentéw, a 31,9% uwazato je za bardzo wazne.
Jedynie 3,8% sadzito, ze pienigdze sg niewazne, a tylko 1,1% zdecydowanie tak twierdzito.
Jednoczesnie 18,7% respondentéw nie potrafito sprecyzowaé swojego stosunku do pieniedzy —
wybrali oni odpowiedz, ze nie sg one ani wazne, ani niewazne. Jedynie 1,9% badanych odpowiedzia-
to, ze to pytanie ich nie dotyczy.

Wykres 54. Hierarchia wartosci seniorow — Pienigdze

zupetnie niewazne | 1,1%
raczej niewazne - 2,7%
ani wazne, ani niewazne - 18,7%
raczej wazne - 43,7%
bardzo wazne - 31,9%
nie dotyczy - 1,9%
T

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Dla 40,4% respondentéw kariera aktualnie nie stanowita waznej wartosci w ich zyciu, z czego 25,4%
sgdzito, ze jest ona zupetnie niewazna. Natomiast dla 21,3% kariera stanowita wartos¢, w tym 6,7%
okreslito jg jako bardzo wazng. Ponad 1/5 (21,1%) respondentéw nie potrafita zdecydowa¢, czy
kariera jest, czy nie jest dla nich wazna, a 17,2% badanych to pytanie nie dotyczyto.

Wykres 55. Hierarchia wartosci senioréw — Kariera

zupetnie niewazne | | 25,4%
raczej niewazne - 15,0%
aniwazne, ani niewazne 1 21,1%
raczej wazne 1 14,6%
bardzo wazne 1 6,7%
nie dotyczy 1 17,2%
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Az 89,6% badanych bardzo doceniato wartos$¢ zdrowia w swoim zyciu, zas kolejne 7,6% sadzito, ze
jest ono raczej wazne. Tylko 0,5% respondentéw uwazato zdrowie za niewazine, przy czym 0,3%
wyrazato taki poglad zdecydowanie. Niewielki odsetek (1,4%) byt nieprzekonany co do wartosci
zdrowia w swoim zyciu, a 1,1% byto zdania, ze nie dotyczy ich to pytanie.
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Wykres 56. Hierarchia wartosci seniorow — Zdrowie

zupetnie niewazne | 0,3%
raczej niewazne | 0,2%
ani wazne, ani niewazne 1,4%
raczej wazne 7,6%
bardzo wazne 89,6%

nie dotyczy 1,1%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Religia stanowita bardzo wazng wartos¢ w zyciu 56,7% badanych, a kolejne 25,8% uwazato jg za
raczej wazng. Zaprzeczato temu 5,9% ankietowanych, z czego 3,5% zdecydowanie twierdzito, ze
religia nie jest wazng wartoscig w ich zyciu. Wagi religii w swoim zyciu nie potrafito okresli¢ 8,2%,
a 3,4% sadzito, ze to pytanie ich nie dotyczy.

Wykres 57. Hierarchia warto$ci senioréw — Religia

zupetnie niewazne ] 3,5%
raczej niewazne 1 2,4%
ani wazne, ani niewazne 1 8,2%
raczej wazne 1 25,8%
bardzo wazne ] 56,7%
nie dotyczy 1 3,4%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Dla 84,3% seniordw biorgcych udziat w badaniu wazng wartoscig byt spokdj. Kolejne 12,4% uwazato
te warto$¢ za raczej wazng. Zdaniem zaledwie 0,6% spokdj nie jest zbyt wazny, z czego jedynie 0,3%
zdecydowanie uwazato, ze spokdj jest dla nich niewazny. Wagi spokoju jednoznacznie nie potrafito
ocenic 1,7% badanych, a 0,9% uznato, ze nie dotyczy ich to pytanie.

Wykres 58. Hierarchia wartosci senioréw — Spokdj

zupetnie niewazne | 0,3%
raczejniewazne | 0,3%
ani wazne, ani niewazne 1,7%
raczej wazne 12,4%
bardzo wazne 84,3%

nie dotyczy 0,9%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%
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Wsrdd osmiu przedstawionych wartosci (rodzina, przyjaciele, mitos¢, pienigdze, kariera, zdrowie,
religia, spokdj), dla ponad potowy senioréw bardzo wazine okazato sie sze$¢ z nich w nastepujacej
kolejnosci: zdrowie, rodzina, spokdj, mitos¢, religia i przyjaciele. W naturalny sposéb, z uwagi na wiek
badanych (przedemerytalny i emerytalny), wyzej cenione sg zatem wartosci niematerialne (zdrowie,
kontakty z bliskimi osobami, wspdlnota religijna), niz pienigdze i kariera.

Spotkania z rodzing, przyjaciétmi, sasiadami, znajomymi

Badani seniorzy z rodzing spotykali sie w wiekszosci (59,8%) raz w tygodniu lub czesciej. Kilka razy
w miesigcu z krewnymi spotykato sie 12,5% badanych, a 10,4% praktykowato takie spotkania jedynie
kilka razy do roku. Raz w miesigcu z rodzing spotykato sie 7,2%, a raz w roku lub rzadziej — 4,4%
badanych, natomiast 5,7% ankietowanych senioréw wybrato odpowiedz ,,Nie dotyczy”. Bardzo dobra
czestotliwos¢ spotkan z rodzing potwierdza jej wysokg pozycje w hierarchii wartosci respondentéw.

Wykres 59. Czestotliwosc¢ spotkan z rodzing

raz do roku lub rzadziej ] 4,4%
kilka razy do roku 1 10,4%
raz w miesigcu 1 7,2%
kilka razy w miesigcu 1 12,5%
raz w tygodniu lub czesciej 1 59,8%
nie dotyczy 1 5,7%
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Czestotliwosé spotkan z przyjaciétmi na poziomie jednego w tygodniu, lub czesciej deklarowato 35,1%
ankietowanych senioréw. Kilka razy w miesigcu spotykato sie z przyjaciétmi 22,1% respondentow,
a o potowe mniej (11,4%), — raz w miesigcu. Co dziesigty (10,5%) badany deklarowat czestotliwos¢
spotkan z przyjaciétmi na poziomie kilku w roku. Jedynie 3,5% ankietowanych senioréw z przyjaciétmi
spotykato sie raz do roku lub rzadziej. Niemal co pigty badany (17,5%) wybrat opcje ,Nie dotyczy”
w kafeterii. Czestotliwos¢ spotkan z przyjaciétmi, w ponad potowie przypadkdw wynoszaca kilka badz
kilkanascie spotkan w miesigcu, $wiadczy o aktywnosci badanych w tym waznym dla nich zakresie.

Wykres 60. Czestotliwos¢ spotkan z przyjaciotmi

raz do roku lub rzadziej 3,5%
kilka razy do roku ] 10,5%
raz w miesigcu ] 11,49
kilka razy w miesiacu ] 22,1%
raz w tygodniu lub czesciej ] 35/1%
nie dotyczy ] L7,5%
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%
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Takze z sgsiadami seniorzy spotykajg sie czesto. Ponad potowa (54,9%) badanych raz w tygodniu lub
czesciej, 13,9% miato z nimi kontakt kilka razy w miesigcu, a 3,5% — kilka razy do roku. Raz w miesigcu
z sgsiadami spotykato sie 3,4%, a 1,0% — tylko raz do roku lub nawet rzadziej, zas 23,3%
respondentéw wybrato odpowiedz ,Nie dotyczy”. Warto tutaj zauwazy¢, ze spotkania z sgsiadami
moga byc¢ réznorodne, od pomocy sasiedzkiej, do zwyktego przywitania.

Wykres 61. Czestotliwos¢ spotkan z sgsiadami

raz do roku lub rzadziej - 1,0%
kilka razy do roku - 3,5%
raz w miesigcu - 3,4%
kilka razy w miesigcu - 13,9%
raz w tygodniu lub czesciej - 54,9%
nie dotyczy 1 : 23,3%
0% 2ol% 4,0% 60% 80% 100%

W przypadku pytania o czestotliwos¢ spotkan ze znajomymi z klubéw, stowarzyszen i innych odwie-
dzanych przez seniora miejsc znaczna wiekszosc¢ (77,0%) badanych wybrata odpowied? , Nie dotyczy”.
Pozostate 23,0% dzieli sie pomiedzy inne odpowiedzi nastepujgco: 9,8% badanych seniorow
spotykato sie ze znajomymi z klubéw raz w tygodniu lub czesciej, kilka razy w miesigcu z tego typu
znajomymi spotykato sie 4,0% respondentdéw, natomiast 3,8% ankietowanych widywato sie z nimi raz
w miesigcu. Czestotliwo$¢ na poziomie kilku razy w roku deklarowato 3,6%, zas jeszcze rzadziej —
1,8% respondentéw. Swiadczy to o tym, ze badani seniorzy raczej nie dziatajg w organizacjach.

Wykres 62. Czestotliwosc spotkan ze znajomymi z klubow, stowarzyszen i innych miejsc odwiedzanych przez responden-
tow

raz do roku lub rzadziej 1,8%
kilka razy do roku | 3,6%
raz w miesigcu | 3,8%
kilka razy w miesigcu ] 4,0%
raz w tygodniu lub czesciej ] 9,8%
nie dotyczy ] | | : 77,0%
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Wiekszo$¢ (60,0%) badanych seniorow nie dostrzegata utrudnienn w kontaktach z bliskimi osobami.
Wsrdd tych, ktérzy zadeklarowali utrudnienia, najpopularniejszymi barierami okazaty sie odlegtos¢ —
17,7% — i zty stan zdrowia — 16,6%, a wiec czynniki obiektywne, na ktére badani majg niewielki
wpltyw. Wedtug 8,9% badanych przeszkoda lezata po stronie bliskich — nie majg oni czasu na
spotkanie z seniorem. Trudnosci finansowe byty utrudnieniem w utrzymywaniu regularnych

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq ze srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
Strona 53 z 196 przyznanych w ramach ,, Konkursu dotacji na dziatania wspierajgce jednostki samorzqdu terytorialnego
w zakresie planowania miejskich obszaréw funkcjonalnych” ogtoszonego przez Ministerstwo infrastruktury
i Rozwoju w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2007-2013



Gmina UNIA EUROPEJSKA
POMOC TECH N ICZNA Miasto Rzeszow EUROPEJSKI FUNDUSZ
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI ROZWOJU REGIONALNEGO

kontaktéw z bliskimi dla 6,0% respondentéw. Nieznacznie mniej (5,8%) wskazywato, ze przyczyng
nieregularnych kontaktow z rodzing, znajomymi i przyjaciétmi jest brak $rodka transportu, a 4,2%
deklarowato, ze nie ma czasu na takie spotkania. Co ciekawe, dwa najmniejsze odsetki dotyczg
odpowiedzi o braku ochoty: po stronie bliskich—1,7%lub po wtasnej stronie — 1,6%. Odpowiedz ,inne”
wybrato 2,4% badanych senioréw.

Wykres 63. Deklarowane przez respondenta przeszkody utrudniajgce regularne kontakty z rodzing, przyjaciétmi i znajo-
mymi

Nie mam czasu na spotkania z rodzing, przyjaciotmii znajomymi 4,2%
Nie mam ochoty na spotkania z rodzing, przyjaciotmii znajomymi 1,6%
Moja rodzina, przyjaciele i znajomi nie maja czasu na spotkania ze
8,9%
mna
Moja rodzina, przyjaciele i znajomi nie majg ochoty na spotkania Y
ze mn3a 177
Zty stan zdrowia/trudnosci w poruszaniu sie 16,6%
Odlegtos¢ od miej ieszkaniarodzi jacioti
gtosc od miejsca zamieszkania rodziny, przyjacioti 17.7%
znajomych
Problemy komunikacyjne lub brak srodka transportu 5,8%
Trudnosci finansowe 6,0%
Inne, jakie? 2,4%
Nic nie przeszkadza mi w regularnych kontaktach z rodzing, 60 0%
przyjaciotmi i znajomymi | | 0,07
0% 20% 4,0% 60% 80%

Seniorzy w wiekszosci bardzo czesto spotykali sie z rodzing (ponad potowa raz w tygodniu lub
czesciej), sgsiadami (ponad potowa raz w tygodniu lub czesciej), a stosunkowo czesto z przyjaciotmi
(ponad 1/3 raz w tygodniu lub czesciej), jednak w tym ostatnim przypadku niemal co pigty badany nie
ustosunkowat sie do tej kwestii. Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych w zwigzku z tym, ze nie
dziata w organizacjach, rdwniez nie spotyka sie w ogodle ze znajomymi z klubéw, stowarzyszen
i innych miejsc aktywnosci seniora. Jesli chodzi o rodzine, sgsiadow i przyjaciot, wysoka czestotliwosé
spotkan z nimi potwierdza wyniki w zakresie oceny wartosci przez badanych — wysoko cenione sg te
zwigzane z kontaktami z bliskimi. Nalezy rozdzieli¢ przy tym kontakty z rodzing i przyjaciétmi, od
kontaktéw z sgsiadami, ktére moga ograniczaé sie do zwyktego pozdrowienia w czasie krétkiego
spotkania (kwestii tej nie poddano uszczegétowieniu).

Wiekszos¢ badanych senioréw nie dostrzegata utrudniedn w kontaktach z bliskimi osobami, co jest
pozytywng oznakg wspdtuczestnictwa oséb po 55 roku zycia w zyciu ich bliskich. Wsrdd tych, ktérzy
zadeklarowali utrudnienia, najwiekszymi barierami okazaty sie odlegtos¢ i zty stan zdrowia, a wiec
obiektywne czynniki, na ktére badani majg niewielki wptyw. Pozostate, jak brak checi z obu stron,
brak czasu bliskich na spotkanie z seniorem, brak srodka transportu, czy trudnosci finansowe nie
uzyskaty wiecej niz 10% wskazan.
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Stwierdzenia opisujgce postawy i przekonania

Ocenie seniorow poddano takze stwierdzenia opisujgce postawy i przekonania, prezentowane
w codziennym zyciu. Badani zostali poproszeni o ustosunkowanie sie do nich przy pomocy piecio-
stopniowej skali opisowej (,zdecydowanie nie”, ,raczej nie”, ,ani tak, ani nie”, ,raczej tak”
i ,zdecydowanie tak”).

Blisko 60% (59,6%) senioréw nie zgadzato sie ze stwierdzeniem, ze czujg sie bezradni, w tym 30,4%
nie zgadzato sie zdecydowanie. Poczucie bezradnosci towarzyszyto natomiast 22,0% ankietowanych,
w tym 4,9% sadzito, ze zdecydowanie tak jest. Prawie co pigty (18,4%) nie byt przekonany ani o stusz-
nosci, ani o niestuszno$ci omawianego stwierdzenia.

Wykres 64. ,Towarzyszy mi poczucie bezradnosci”

zdecydowanie nie ] : 30,4%
raczej nie 1 29,2%
ani tak, aninie 1 18,4%
raczej tak 1 7,1%
zdecydowanie tak 1 4,9%
0% zol% 4,0% 60% 80% 100%

67,1% badanych byto zdania, ze nie towarzyszy im osamotnienie, z czego az 37,0% nie zgadzato sie
z tym stwierdzeniem zdecydowanie. Jedynie 18,8% respondentdéw zgodzito sie z omawianym
stwierdzeniem, z czego tylko 5,2% ankietowanych wyrazito swojg opinie w sposéb zdecydowany. Dla
14,0% zdanie o poczuciu osamotnienia nie okazato sie ani prawdziwe, ani nieprawdziwe.

Wykres 65. ,,Towarzyszy mi poczucie osamotnienia”

zdecydowanie nie ] : 37,0%
raczejnie 1 30,1%
ani tak, aninie 1 14,9%
raczej tak 1 13,600
zdecydowanie tak 1 5,2%
0% 2c;% 4,0% 60% 80% 100%

56,2% ankietowanych senioréw nie zgadzato sie ze stwierdzeniem, ze nie wierzg oni w swoje
mozliwosci — zdecydowanie nie zgadzato sie z takim pogladem 28,9% badanych. Z drugiej strony
22,1% respondentéw nie wierzyto w swoje mozliwosci, w tym 5,8% — zdecydowanie. Niemal 1/5
(21,7%) nie potrafita ustosunkowac sie do omawianego stwierdzenia — wybrali oni odpowiedz ,ani
tak, ani nie”.
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Wykres 66. ,,Nie wierze w swoje mozliwosci”

zdecydowanie nie ] : 28,9%
raczejnie ] | 27,3%
ani tak, aninie ] | 21,7%
raczej tak ] 16,3%
zdecydowanie tak 1 5,8%
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Zrdznicowane okazaty sie odpowiedzi dotyczace rozwoju. Stwierdzeniu, ze dalszy rozwdj jest
pozbawiony sensu zaprzeczato 45,9% badanych, z czego 23,7% zdecydowanie z takim poglgdem sie
nie zgadzato. Jednoczesdnie 36,4% potwierdzato, ze nie ma sensu dalej sie rozwija¢, z czego 14,2%
zgadzato sie zdecydowanie z tym stwierdzeniem, za$ 17,7% nie miato sprecyzowanej opinii na
omawiany temat.

Wykres 67. ,,Dalsze rozwijanie sie nie ma sensu”

zdecydowanie nie ] : 23,7%
raczej nie 1 22,2%
ani tak, aninie 1 7,7%
raczej tak | 22,2%
zdecydowanie tak 1 14,2%
0% 2c;% 4,0% 60% 80% 100%

Blisko 40% (39,5%) badanych senioréw okreslata siebie jako bardzo aktywnych — zdecydowanie taka
opinie na swoj temat wyrazito 16,1% respondentdéw. Przeciwnie postrzegato siebie 35,7%, w tym
14,6% zdecydowanie nie uwazato sie za aktywnych. Blisko % (24,8%) ankietowanych nie sprecyzowata
swojego zdania, wybierajgc w kafeterii odpowiedz ,ani tak, ani nie”.

Wykres 68. ,Jestem bardzo aktywny/a”

zdecydowanie nie ] 14,6%
raczej nie 1 21,1%
ani tak, aninie 1 24,8%
raczej tak 1 23,4%
zdecydowanie tak 1 14,1%
0% 2c;% 4,0% 60% 80% 100%

Wiekszos¢ (68,5%) ankietowanych byta zdania, ze potrafig przekonaé do siebie ludzi — 28,9% byto
o tym zdecydowanie przekonanych, a 39,6% sadzito, ze raczej to potrafi. Odmienne swoje
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kompetencje postrzegato 8,8% respondentéw —w tym 3,0% byto przekonanych, ze zdecydowanie nie
potrafig zjednywaé sobie ludzi. Z badan wynika, ze az 22,7% senioréw nie byto pewnych, czy to
potrafi, czy tez nie.

Wykres 69 ,,Potrafie zjednywac sobie ludzi”

zdecydowanie nie ] 3,0%
raczejnie ] 5,8%
ani tak, aninie ] 22,7%
raczej tak 1 39,6%
zdecydowanie tak ] ! 28,9%
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Doktadnie % badanych nie wiedziata, czy realizujg, czy tez nie realizujg swoich marzen. Swoje
marzenia realizuje 38,4% respondentéw, a 12,6% mowito o tym ze zdecydowaniem. Ponad 1/3
(36,6%) nie zgadzata sie z wymienionym stwierdzeniem, a 15,4% zdecydowanie uwazata, ze nie
realizuje swoich marzen.

Wykres 70. ,,Realizuje swoje marzenia”

zdecydowanie nie ] 15,4%
raczej nie ] 21,2%
ani tak, aninie 1 25,0%
raczej tak 1 | 25,8%
zdecydowanie tak 1 12,6%
0% zol% 4,0% 60% 80% 100%

52,5% ankietowanych nie zgadzato sie ze stwierdzeniem, ze poprzez udziat w zyciu spotecznym moga
wptyngé na sytuacje w swoim miejscu zamieszkania — 26,9% z nich byto o tym zdecydowanie
przekonanych. Prawie % (24,1%) wybrata odpowiedz? ,ani tak, ani nie” w kafeterii. Niewiele mnigj
(23,5%) zgadzato sie ze wspomnianym stwierdzeniem, w tym 8,5% zdecydowanie byto przekonanych,
ze udziat w zyciu spotecznym daje mozliwos¢ wptywania na sytuacje w zamieszkiwanej gminie lub
miescie.

Wykres 71. ,,Poprzez udziat w zyciu spotecznym moge wptywaé na sytuacje w mojej gminie/moim miescie”

zdecydowanie nie ] | 26,9%
raczejnie 1 25,6%
ani tak, ani nie ] 24,1%
raczej tak ] 15,00%
zdecydowanie tak 1 8,5%
0% 2c;% 40% 60% 80% 100%
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Przedstawiajgc to zagadnienia w rozktadzie cech na poszczegdlne gminy ROF mozna zauwazy¢, ze
najbardziej przekonani do tego, ze poprzez udziat w zyciu spotecznym mogg wptywac na sytuacje
gminy/miasta, byli mieszkancy gminy Krasne (41,2%, w tym 13,7% — ,,zdecydowanie tak”). Najmniej
przekonani o skutecznosci swoich dziatan w zyciu spotecznym byli mieszkaricy gminy Chmielnik
(58,9%, w tym 32,4% — ,zdecydowanie nie”). Najwieksza grupa niezdecydowanych pochodzita z gmi-
ny Tyczyn (41,5%).

Wykres 72. ,Poprzez udziat w zyciu spotecznym moge wptywaé na sytuacje w mojej gminie/moim miescie” (ogétem
i w rozktadzie na gminy ROF)

Ogétem 26,9% | asew | | 150% | 85%]
Miasto Rzeszéw 27,2% % [ [ 1,0% |82%]
GminaBoguchwata | s R S YT 2T
Gmina Chmielik e T N [T T
Gmina Czarna
e ey | e TR W O N
Gmina Czudec 25,8% [ 0w | | 145% [ o7%]
Sreese | YT W W Y
GminaKrasne 20,4% | 8% | | as% [ a37% |
Gmina Lubenia S 8% | ]| 62% [ 135% |
Gmina taricut 33,3% | 2000 | | 120% [7.4%]
TN v || % | o]
Gmina Swilcza N 8% | | ua% | a7.6%
Gmina Trzebownisko 32,6% _
GrinaTyezyn | aos IR M T

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

zdecydowanie nie H raczej nie H ani tak, ani nie B raczej tak m zdecydowanie tak
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Ponad poftowa (60,3%) ankietowanych seniordw byta zdania, ze rolg oséb starszych jest przede
wszystkim wspieranie swoich dzieci i wnukdéw, w tym 28,8% byto o tym zdecydowanie przekonanych.
Przeciwnego zdania byto 17,8% badanych, w tym 7,1% zdecydowanie nie zgadzato sie z takim
postrzeganiem roli starszych oséb, zas 22,0% nie byto przekonanych, czy gtéwna rolg oséb starszych
jest wspieranie dzieci i wnukdéw.

Wykres 73. ,,Rol3 osob starszych jest przede wszystkim wspieranie swoich dzieci i wnukow”

zdecydowanie nie ] 7,1%
raczejnie | 10,7%
ani tak, aninie | 22,0%
raczej tak | 31,5%
zdecydowanie tak | ! 28,8%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

52,6% ankietowanych senioréw uwazato, ze praca nie pozwala sie zestarzeé, dlatego powinno sie
w miare mozliwosci z niej nie rezygnowac — 21,9% sposrdd nich zdecydowanie wyrazato taka opinie.
Prawie co czwarty (23,4%) respondent byt odmiennego zdania, w tym 7,9% zdecydowanie sadzito, ze
zaprezentowane twierdzenie nie jest prawdziwe. Podobny odsetek (24,0%) badanych nie potrafit
ocenic, czy jest ono prawdziwe, czy tez nieprawdziwe.

Wykres 74. ,,0soby starsze powinny w miare mozliwosci pracowa¢, gdyz praca nie pozwala sie szybko zestarzec”

zdecydowanie nie 7,9%
raczejnie | 15,5%
ani tak, aninie | 24,0%
raczej tak | | 30,7%
zdecydowanie tak | ! 21,9%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

44,0% respondentdw nie zgadzato sie ze stwierdzeniem, ze potrzeby edukacyjne i kulturalne osdb
starszych sg ograniczone — w tym 16,0% nie zgadzato sie zdecydowanie. Przeciwnego zdania byto
24,9% ankietowanych, w tym 6,5% zdecydowanie zgadzato sie z zaprezentowanym stwierdzeniem.
Z tym zdaniem ani sie zgadzato, ani nie zgadzato 31,2% badanych.

Wykres 75. ,,0soby starsze majg ograniczone potrzeby w zakresie edukacji i kultury”

zdecydowanie nie ] 11,0%
raczejnie 1 28,0%
ani tak, aninie 1 | 31,2%
raczej tak 1 18,4%
zdecydowanie tak ] 6,5%
0% 2c;% 4,0% 60% 80% 100%
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56,3% badanych nie zgadzato sie ze stwierdzeniem, ze od oséb starszych oczekuje sie biernosci
W zyciu spotecznym, z czego 26,0% zdecydowanie wyrazato sprzeciw. Az 28,8% nie byto
przekonanych, czy tak jest, czy nie jest, za$ 14,9% ankietowanych zgadzato sie ze stwierdzeniem.
Sposrdd tych ostatnich 4,0% byto zdecydowanie przekonanych, ze od oséb starszych oczekuje sie
nieuczestniczenia w zyciu spotecznym i biernosci.

Wykres 76. ,,0d oséb starszych oczekuje sie biernosci i nieuczestniczenia w zyciu spotecznym”

zdecydowanie nie ] : 26,0%
raczej nie 1 | 30,3%
ani tak, ani nie 1 | 28,8%
raczej tak ] 10,9%
zdecydowanie tak 1 4,0%
0% 2ol% 40% 60% 80% 100%

Badani seniorzy czujg sie zatem stosunkowo pewnie w réznych sytuacjach (potrafig przekonywac do
siebie ludzi, nie towarzyszy im poczucie bezradnosci, czy osamotnienia, uwazajg, ze rolg starszych jest
wspieranie dzieci i wnukow itp.), ale nie sg przekonani o sensownosci dalszego rozwoju, nie
przejawiajg duzych checi do aktywnosci i raczej nie realizujg swoich marzen. Niepokojace jest to, ze
wiekszos¢ z nich uznata, ze nie moze wptynac na sytuacje w miejscu zamieszkania. Warto podja¢ dzia-
tania informacyjne i integrujace, ktére mogtyby zmieni¢ te opinie i przekona¢ osoby po 55 roku zycia
do dziatania.

W wiekszosci ankietowani seniorzy nie czuli sie bezradni, jednak poczucie bezradnosci towarzyszyto
co pigtemu ankietowanemu, a niemal 1/5 nie potrafita jednoznacznie ustosunkowaé sie do
stwierdzenia "Towarzyszy mi poczucie bezradnosci". Ponad potowie senioréw nie towarzyszy poczu-
cie osamotnienia. W wiekszosci wierzg oni takze w swoje mozliwosci, jednak co pigty nie wierzyt
W nie, a niewiele mniej nie potrafito ustosunkowac sie do tego stwierdzenia. Ponad potowa byta zda-
nia, ze rolg oséb starszych jest przede wszystkim wspieranie swoich dzieci i wnukéw, a praca nie po-
zwala sie zestarzec. Takze wiekszos¢ byta zdania, ze potrafi przekona¢ do siebie ludzi, a z drugiej stro-
ny co pigta osoba nie byta pewna swoich mozliwosci w tym zakresie. Mniej niz potowa badanych
uznata, ze ich dalszy rozwdj jest sensowny, ale jednoczesnie ponad 1/3 stwierdzita, ze nie ma sensu
dalej sie rozwija¢. Mniej niz potowa badanych senioréw okreslata siebie jako bardzo aktywnych. Prze-
ciwnie postrzegata siebie mniej wiecej podobnej wielkosci grupa ankietowanych, a blisko % nie spre-
cyzowata swojego zdania na ten temat. Doktadnie % badanych nie wiedziata, czy realizuje, czy tez nie
realizuje marzen. Realizowata je mniej niz potowa respondentéw. Ponad potowa ankietowanych nie
zgadzata sie ze stwierdzeniem, ze poprzez udziat w zyciu spotecznym moze wptywaé na sytuacje
w swoim miejscu zamieszkania. Rozpatrujac to zagadnienie w rozktadzie odpowiedzi mieszkaricéw na
poszczegdlne gminy ROF mozna zauwazyé, ze najbardziej przekonani do tego, ze poprzez udziat
w zyciu spotecznym mogg wptywaé na sytuacje gminy/miasta, byli mieszkaricy gminy Krasne, a naj-
mniej — Chmielnik. Najwieksza grupa niezdecydowanych pochodzita z gminy Tyczyn.
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Wi13aczanie osdb starszych w zycie spotecznosci lokalnej

Seniorzy w wiekszosci nie mieli wiedzy odnosnie tego, czy w ich miejscowosci wiacza sie osoby star-
sze w proces wychowywania dzieci i edukacji mtodziezy — 55,6% wybrato w kafeterii odpowiedz ,nie
wiem”. Wedtug 22,7% badanych w ich miejscowosci wystepujg dziatania witgczajgce osoby starsze
w zycie mtodszych pokolen, a 21,8% ankietowanych senioréw twierdzito, ze w ich miejscu
zamieszkania podobnych dziatan sie nie prowadzi. Wsréd zauwazanych dziatarn wymieniano: opieko-
wanie sie wnukami przez osoby starsze, w tym odprowadzanie dzieci do szkét i przedszkoli, przeka-
zywanie historii przez osoby starsze na spotkaniach w szkotach, prowadzenie pogadanek i prelekcji
dla dzieci i mtodziezy przez osoby starsze, wystepy dzieci ze szkét i przedszkoli, np. z okazji Dnia Babci
i Dziadka, wizyty dzieci/mtfodziezy i studentéw w domach opieki a takze spotkania oséb starszych
z dzie¢mi w szkotach i przedszkolach, a takze w sSwietlicach, np. z okazji Dnia Dziecka, rozdania $wia-
dectw.

Wykres 77. Wiaczanie osdéb starszych w proces wychowywania i edukacji dzieci w miejscu zamieszkania respondenta

1 I
Tak 22,7%
Nie 21,8%
Nie wiem 55,6%
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Najwiecej oséb, ktdre nie wiedziaty, czy osoby starsze wtacza sie w ich miejscu zamieszkania w proces
wychowywania i edukacji dzieci byto w gminach Chmielnik (70,3%), Lubenia (64,1%) oraz Boguchwata
(58,1%). Najmniej — w gminach Swilcza (46,0%) i Czudec (46,2%). Tyczyn to gmina, w ktdrej
najczesciej seniorzy odpowiadali twierdzagco na to pytanie (30,0%; wymieniano: wychowywanie
wnukéw, wystepy i spotkania z okazji Dnia Babci i Dziadka, przekazywanie historii jako swiadek, po-
gadanki i prelekcje oséb starszych), stosunkowo czesto dziatania takie zauwazano réwniez
w Trzebowniskach (28,0%; opieka nad wnukami, pogadanki i prelekcje, spotkania z weteranami,
przekazywanie historii jako Swiadek, wystepy i spotkania z okazji Dnia Babci i Dziadka, udziat
w zebraniach w szkotach i domach kultury) i Krasnem (27,3%; opieka nad wnukami, wystepy dzieci
i spotkania z réznych okazji, przekazywanie historii jako Swiadek, wspdlna nauka, np. liczenia,
malowania, czytania, muzyki, imprezy integracyjne w instytucjach kultury), z kolei w gminie Czarna
odnotowano najwiecej odpowiedzi negatywnych (28,3%).
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Wykres 78. Wtaczanie oséb starszych w proces wychowywania i edukacji dzieci w miejscu zamieszkania respondenta
(ogotem i w rozktadzie na gminy ROF)
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Takze o dziataniach integrujgcych osoby starsze ze spotecznoscig lokalng nie styszato wielu

ankietowanych — az 60,5% wskazan. Podobne dziatania na swoim terenie zaobserwowato 15,0%

badanych, zas 24,5% twierdzito, ze w ich miejscu zamieszkania takich dziatan sie nie prowadzi. Wsréd

dziatan prowadzonych na rzecz integracji osdb starszych ze spotecznoscia lokalng wymieniano: zapro-

szenia na wystepy dzieci w szkotach i domach kultury, spotkania w osrodkach kultury (np. optatko-

we), dni seniora, obchody Dnia Babci i Dziadka, dni osiedli, spotkania organizacji dziatajgcych przy

parafiach, uroczystosci weteranéw, rocznice Slubdw, dziatalno$¢ Két Gospodyn Wiejskich, UTW,

Strona 62 z 196

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
przyznanych w ramach ,,Konkursu dotacji na dziatania wspierajgce jednostki samorzgdu terytorialnego

w zakresie planowania miejskich obszaréw funkcjonalnych” ogtoszonego przez Ministerstwo infrastruktury

i Rozwoju w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2007-2013



Gmina UNIA EUROPEJSKA
POMOC TECH N ICZNA Miasto Rzeszow EUROPEJSKI FUNDUSZ
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI ROZWOJU REGIONALNEGO

prelekcje, w ktérych prelegentem jest osoba starsza, dziatalnos¢ chéréw, grup teatralnych, wieczorki
taneczne, pikniki, festyny i inne imprezy kulturalne.

Wykres 79. Dziatania integrujace osoby starsze ze spotecznoscig lokalng w miejscu zamieszkania respondenta

Tak - 15,0%
Nie - 24,5%
Nie wiem - 60,5%
| | |
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Sytuacja w poszczegdlnych gminach ROF wygladata nastepujgco: w gminach tancut (67,5%), Krasne
(67,3%) i Trzebownisko (66,0%) odnotowano najwiecej odpowiedzi ,nie wiem”, pozytywnej
odpowiedzi najczeéciej udzielali mieszkaricy gmin Swilcza (21,8%; dni osiedli, dni seniora, Dzieri Babci
i Dziadka, dziatalno$¢ KGW, spotkania w osrodkach kultury, np. optatkowe, spotkania w szkotach
i przedszkolach, imprezy w klubach seniora, kotach ZEiR) i Czarna (20,0%; zebrania, spotkania,
pogadanki, uroczystosci weterandw, rocznice $lubdw, spotkania w szkotach i przedszkolach,
dziatalnos¢ UTW, pikniki, festyny, dziatalno$¢ chéréw, dziatania osrodkéw kultury), a negatywnej —
Czudec (36,9%), Gtogéw Matopolski (34,0%) i Czarna (33,3%). Najmniej osdb, ktdre nie wiedziaty, czy
w ich miejscu zamieszkania podejmowane sg dziatania integrujgce osoby starsze ze spotecznoscia
lokalng, zamieszkuje gminy Czudec (46,2%) i Czarna (46,7%).
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Wykres 80. Dziatania integrujace osoby starsze ze spotecznoscia lokalng w miejscu zamieszkania respondenta (ogétem
i w rozktadzie na gminy ROF)
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Dziatania promujace pozytywny wizerunek oséb starszych w spoteczenstwie lub zachecajace do
wolontariatu na rzecz senioréw nie byly znane ponad potowie (52,8%) ankietowanych. Spotkato sie
z nimi w swojej miejscowosci 15,5% respondentéw, podczas gdy 31,7% sadzito, ze na ich terenie nie
prowadzi sie tego typu dziatan. Ci ankietowani, ktérzy zauwazali dziatania, wymieniali aktywnos¢
Caritas i innych organizacji koscielnych, akcje harcerskie, zainteresowanie miodziezy, artykuty
w prasie, wypowiedzi w radiu i telewizji, dziatania klubéw seniora, rézne spotkania i imprezy
integrujace lokalng spotecznos¢, zachecanie do pomocy starszym w szkotach lub na uczelniach.

Wykres 81. Dziatania promujace pozytywny wizerunek oséb starszych lub zachecajgce do wolontariatu na ich rzecz w
miejscu zamieszkania respondenta

Tak 15,5%
Nie 31,7%
Nie wiem 52,8%
| |
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Przygladajac sie sytuacji w poszczegdlnych gminach ROF mozna zauwazy¢, ze najwiecej oséb, ktére
nie wiedziaty o dziataniach promujgcych pozytywny wizerunek osdb starszych lub zachecajgcych do
wolontariatu na ich rzecz, pochodzito z gmin Tyczyn (68,3%) i Chmielnik (62,2%), a najmniej — z gmin
Czarna (36,7%) i Swilcza (39,1%). Najczesciej odpowiedzi pozytywnych o tego typu dziataniach
udzielali mieszkaricy Swilczy (28,7%) i Czarnej (21,7%), a negatywnych — gmin Czarna (41,7%)
i Gtogdw Matopolski (38,1%). W przypadku gminy Swilcza byly to: dziatalnoé¢ Caritas i organizacji
religijnych zwigzanych z parafiami, widoczne dziatania mfodziezy pomagajgcej starszym, zaintereso-
wanie wyrazane przez organy samorzgdowe. W Czarnej byly to: dziatalnosé harcerstwa, organizowa-
nie réznych spotkan z udziatem oséb starszych.
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Wykres 82. Dziatania promujgce pozytywny wizerunek osob starszych lub zachecajace do wolontariatu na ich rzecz
w miejscu zamieszkania respondenta (ogétem i w rozktadzie na gminy ROF)
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Brak przekonania o mozliwosci dziatann wptywajgcych na sytuacje w srodowisku lokalnym potwierdza
fakt, ze seniorzy w wiekszosci nie mieli wiedzy odnosnie tego, czy w ich miejscowos$ci wtacza sie oso-
by starsze w proces wychowywania dzieci i edukacji mtodziezy, czy prowadzi sie
dziatania integrujace, a takze dziatania promujgce pozytywny wizerunek oséb starszych. Najwiekszy
odsetek osob, ktére nie wiedziaty o prowadzeniu dziatan na rzecz witgczania seniorow w proces
wychowywania dzieci i edukacji mtodziezy, odnotowano w gminach Chmielnik, Lubenia oraz Bogu-
chwata. Najmniej byto ich w gminach Swilcza i Czudec. Najczesciej odpowiedzi ,nie wiem” na pytanie
o dziatania integrujace osoby starsze ze spotecznoscig lokalng udzielano w gminach tancut, Krasne
i Trzebownisko. Podobnie, jak w poprzednich przypadkach, dziatania promujgce pozytywny wizeru-
nek osdb starszych w spoteczenstwie lub zachecajace do wolontariatu na rzecz senioréow takze nie
byty znane ponad pofowie ankietowanych, w tym najczesciej nie wiedzieli o nich mieszkaicy gmin
Tyczyn i Chmielnik.

Aktywnos¢ lokalna

Aktywne uczestnictwo w Zycie miasta/gminy poprzez zaangazowanie w dziatania na rzecz
spotecznosci lokalnej zadeklarowato jedynie 8,7% ankietowanych senioréw. Pozostate 91,3%
respondentdw nie charakteryzowato sie aktywnoscig w zakresie dziatan na rzecz spotecznosci.

Wykres 83. Aktywne uczestnictwo w zyciu gminy/miasta

Tak 8,7%

Nie 91,3%
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Najwiecej 0s6b, ktdre zadeklarowaty aktywne uczestnictwo w zyciu gminy/miasta zamieszkuje gminy
Swilcza (12,9%), Gtogéw Matopolski (12,5%) i Czarna (11,9%), a najmniej — Lubenia (2,7%) i Chmielnik
(2,9%).
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Woykres 84. Aktywne uczestnictwo w zyciu gminy/miasta (ogétem i w rozktadzie na gminy ROF)
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Seniorzy, zapytani o podejmowanie kolejnych form spotecznej aktywnosci, wskazywali udziat
w zebraniach rad mieszkancéw, rad soteckich, rad gmin itp. jako przewazajagcy rodzaj
podejmowanych dziatan — odpowiedziato tak 47,9% respondentéw. Prawie % (24,0%) ankietowanych
seniorow zadeklarowata dziatalno$¢ w organizacjach spotecznych lub charytatywnych, a 16,8% —
organizacje wydarzen kulturalnych. Udziat w projektach takich jak budzet obywatelski brato 14,4%
badanych, a kolejne 12,6% przejawiato aktywnos$¢ w zakresie popierania pism, skarg lub wnioskéw do
wtladz. Organizacjg imprez sportowych zajmowato sie 9,6% ankietowanych senioréw, a 9,0%
formutowato pisma, skargi i wnioski do wtadz. Seniorzy organizujg takze wydarzenia skierowane do
miodziezy — tak scharakteryzowato swojg aktywnos$é spoteczng 5,4% respondentéw. Stosunkowo
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czesto (28,1%) w kafeterii wybierano odpowiedz ,inne”. W tej grupie najliczniej reprezentowane
odpowiedzi to bycie radnym i rézne formy udziatu w imprezach, jak fotografowanie, dziatalnos¢
w zespole artystycznym lub kole gospodyni wiejskich, a takze redagowanie lokalnej gazetki.

Wykres 85. Rodzaje podejmowanej aktywnosci spotecznej

D N ;o . B T |
ziatalnos¢ w organizacjach charytatywnych, 26,1%
spotecznych )
Udziat w zebraniach rad mieszkancow, rad soteckich, v
rad gmin itp. ) 49,170
Formutowanie pism, skarg, wnioskéw do wtadz 9,39
Popieranie pism, skarg, wnioskéw do wtadz 13,0%
Udziat w projektach, takich jak np. budzet obywatelski 14,9%
Organizacja wydarzen kulturalnych 19,3%
Organizacja wydarzen sportowych 9,9%
Organizacja wydarzen skierowanych do mtodziezy 5,6%
Porzadkowanie i pielegnacja okolicy 1,9%
Inne, jakie? 24,8%
]
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Najwiekszy odsetek (42,4%) badanych senioréw informacje na temat zycia gminy/miasta chciatby
czerpac z lokalnej prasy. Na drugim miejscu znalazta sie lokalna telewizja — 38,6% — na trzecim zas
lokalna rozgtosnia radiowa (34,4%). Popularne okazaty sie takze informacje rozwieszane na stupach
ogtoszeniowych — wskazato je 17,9% badanych senioréw. Co ciekawe, nastepna najczesciej
wskazywang forma byta jest strona internetowa urzedu gminy/miasta — 16,9%, przed informacjami
dostarczanymi do skrzynek pocztowych (16,4%). Popularnosé ponizej 10% wskazan charakteryzowata
lokalne portale informacyjne (9,8%), strone internetowg domu/osrodka kultury (8,4%), ogtoszenia
w DPS (6,3%), ogtoszenia w urzedzie gminy/miasta (4,9%), ogtoszenia w bibliotekach (3,9%)
i ogtoszenia w osrodkach pomocy spotecznej (3,2%). Opcje ,inne” wybrato 9,8% ankietowanych
seniorow. Wsrdd tych odpowiedzi pojawity sie w wiekszej liczbie wskazania na kosciét, informacje
bezposrednie od radnych, biuletyny. Pojawity sie takze odpowiedzi, ze badani nie zyczg sobie takich
informacji z zadnego Zrédta.
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Strona internetowa urzedu gminy/urzedu miasta 16,9%
Strona internetowa domu/osrodka kultury 8,4%
Lokalne internetowe portale informacyjne 9,89
Lokalna/regionalna stacja telewizyjna 38,6%
Lokalna/regionalna stacja radiowa 34,4%
Lokalna/regionalna prasa 42,4%
Ogtoszenie w urzedzie gminy/miasta 4,9%
Ogtoszenie w bibliotekach 3,9%
Ogtoszenie w osrodkach pomocy spotecznej 3,2%
Ogtoszenie w Domach Pomocy Spotecznej 6,3%
Plakaty na stupach ogtoszeniowych 17,9%
Ulotki dostarczane do skrzynek pocztowych 1
. . 16,4%
mieszkancow )
Inne, jakie? 9,89
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Ponizej przedstawiono rozktad odpowiedzi badanych z poszczegdinych gmin ROF. Oprécz potwier-
dzenia preferencji dotyczacych trzech najpopularniejszych zrédet pozyskiwania informacji (praca,
tv, radio), warto zauwazy¢, ze strona internetowa urzedu gminy/miasta najczesciej wskazywana byta
przez mieszkancéw Gtogowa Matopolskiego (25,8%). Rdwniez strona internetowa domu/osrodka
kultury uzyskata stosunkowo duzo wskazan w Gtogowie (15,5%). Plakaty na stupach ogtoszeniowych
mogtyby byé czeéciej wykorzystywane w gminach Boguchwata (29,9%) i Swilcza (26,4%), a ulotki
dostarczane do skrzynek mieszkancow — w Glogowie (24,7%). Najrzadziej na elektroniczng droge
powiadamiania poprzez strone internetowg urzedu gminy/miasta wskazywali mieszkancy Tyczyna
(8,3%) i Trzebowniska (11,0%), a domu/osrodka kultury — Chmielnika (5,4%) i Czudca (6,2%). Szczegd-
towe dane przedstawiono w ponizszej tabeli, w ktdrej poszczegdlne odcienie trzech koloréw (czer-
wony, z6tty i zielony) pomagajg uwidocznié, gdzie odsetki byty najnizsze (ciemnoczerwony), a gdzie
najwyzsze (ciemnozielony). Wartosci posrednie oznaczone sg odcieniami zéttego.

Tabela 20. Preferowane Zrédto informacji o tym, co dzieje sie w miescie/gminie (ogétem i w rozktadzie na gminy ROF,
cz.1)

Miasto Glogéw

Ogétem Rzeszow Boguchwata Chmielnik | Czarna | Czudec | Matopolski
Strona internetowa
urzedu gminy/urzedu 16,9% 16,4% 18,8% 13,5% | 20,0% 23,1% 25,8%
miasta
Strona internetowa 8,4% 8,6% 8,5% 54%| 10,0% 6,2% 15,5%
domu/osrodka kultury
Lokalne internetowe 9,8% 11,0% 9,4% 162%| 83%|  46% 11,3%
portale informacyjne
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Mias

to Rzeszow

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

Lokalna/regionalna 38,6% 41,6% 38,5% 40,5% | 30,0%|  24,6% 28,9%

stacja telewizyjna

2:’:;;":;?5‘:;‘"3'"3 34,4% 36,9% 37,6% 18,9% | 31,7%| 36,9% 22,7%

Lokalna/regionalna prasa 42,4% 40,7% 53,0% 59,5% | 50,0% 36,9% 41,2%

(g)ilit:;zlemn;zs\gurzedue 4,9% 4,8% 5,1% 2,7%| 10,0%|  15,4% 4,1%

Eag:;:sze"'e w bibliote- 3,9% 4,4% 4,3% 0,0%| 5,0% 6,2% 6,2%
toszenie w osrodkach

Ogtoszenie w osrodkac 3,2% 4,0% 2,6% 0,0%| 3,3% 3,1% 1,0%

pomocy spotecznej

Ogloszenie w Domach 6,3% 9,0% 2,6% 5,4%| 0,0% 4,6% 1,0%

Pomocy Spotecznej

:z':';?;m:hsmp”h ogto- 17,9% 16,4% 29,9% 13,5% | 18,3%|  20,0% 21,6%

Ulotki dostarczane do

skrzynek pocztowych 16,4% 15,1% 19,7% 21,6% | 20,0% 12,3% 24,7%

mieszkancow

Inne, jakie? 9,8% 8,4% 12,0% 00%| 10,0%| 185% 8,2%

Tabela 21. Preferowane zrddto informacji o tym, co dzieje sie w miescie/gminie (ogétem i w rozktadzie na gminy ROF,

cz.2)
Miasto
Ogétem | Krasne | Lubenia | tarcut | tancut | Swilcza | Trzebownisko | Tyczyn
Strona internetowa urzedu
gminy/urzedu miasta 16,9% | 16,4% 20,5% | 14,9% | 19,3% 14,9% 11,0% 8,3%
Strona internetowa do-
mu/osrodka kultury 8,4% 5,5% 5,1% 8,8% 9,2% 9,2% 3,0% 8,3%
Lokalne internetowe portale
informacyjne 9,8% 7,3% 2,6% 7,9% 8,4% 11,5% 4,0% 10,0%
Lokalna/regionalna stacja tele-
wizyjna 38,6% | 27,3% 41,0% | 41,2%| 42,0% 31,0% 33,0% | 38,3%
Lokalna/regionalna stacja ra-
diowa 34,4% 21,8% 33,3% 32,5% 37,8% 21,8% 34,0% 41,7%
Lokalna/regionalna prasa 42,4% | 34,5% 41,0% | 412% | 46,2% 47,1% 38,0% | 45,0%
Ogtoszenie w urzedzie gmi-
ny/miasta 4,9% 3,6% 10,3% 2,6% 1,7% 5,7% 4,0% 1,7%
Ogtoszenie w bibliotekach 3,9% 0,0% 5,1% 1,8% 2,5% 4,6% 3,0% 0,0%
Ogtoszenie w osrodkach pomo-
cy spotecznej 3,2% 3,6% 5,1% 4,4% 0,8% 1,1% 3,0% 0,0%
Ogtoszenie w Domach Pomocy
Spotecznej 6,3% 1,8% 0,0% 2,6% 2,5% 1,1% 1,0% 3,3%
Plakaty na stupach ogtoszenio-
wych 17,9% 14,5% 17,9% 15,8% 19,3% 26,4% 14,0% 10,0%
Ulotki dostarczane do skrzynek
pocztowych mieszkancow 16,4% | 10,9% 7,7% | 18,4% | 16,8% 20,7% 21,0% 8,3%
Inne, jakie? 9,8% 18,2% 10,3% 7,0% 13,4% 12,6% 11,0% 13,3%

Zdecydowana wiekszos¢ biorgcych

udziat w badaniu (85,7%) nie zadeklarowata cztonkostwa
w organizacjach takich jak stowarzyszenia, grupy religijne, zwiazki, kluby, kota zainteresowan.

Pozostate 14,3% dziata w organizacjach takich jak: organizacje religijne (Caritas, Akcja Katolicka, kétka

rézancowe itp.), chory, organizacje senioréw (Zwigzki i Kota Emerytéw i Rencistow, stowarzyszenia

emerytow i rencistéw, kluby seniora), zwigzki kombatantéw i inwalidéw wojennych, OSP, KGW,

Uniwersytety Il Wieku, zwigzki zawodowe (m.in. ZNP, Solidarnos¢), partie polityczne, PTTK, ZHP,

lokalne organizacje (np. Towarzystwo Przyjaciét Ziemi Czudeckiej, towarzystwo tworcow kultury).
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Wykres 87. Cztonkostwo w organizacjach, np. stowarzyszeniach, grupach religijnych, zwigzkach, klubach, kotach zaintere-
sowan

Tak 14,3%

Nie 85,7%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Najczesciej w organizacjach dziatajg mieszkancy Swilczy (18,8%), Krasnego (17,6%) i miasta tancut
(17,0%), a najrzadziej — Chmielnik (8,8%), Boguchwata (10,8%), Lubenia (10,8%). W przypadku Swilczy
byty to organizacje religijne, koto wedkarskie, OSP, chdr, partia polityczna, PTTK, ZNP, w Krasnem
Koto Gospodyn Wiejskich, OSP, stowarzyszenie twércéw kultury, PTTK, organizacje religijne, a w mie-
Scie tancut Uniwersytet Il Wieku, Klub Seniora, Zwigzek Emerytéow i Rencistéw, chér, organizacje
religijne, OSP, Polski Zwigzek Kréotkofalowcow, organizacja wtascicieli ogrodkéw dziatkowych.

Wykres 88. Cztonkostwo w organizacjach, np. stowarzyszeniach, grupach religijnych, zwigzkach, klubach, kotach zaintere-
sowan wedtug Gmin
Ogotem 14,3% 85,7%
Miasto Rzeszow 14,7% 85,3%
Gmina Boguchwata | 10,8%
Gmina Chmielnik | 8,8%
Gmina Czarna (powiat.. | 11,0%
Gmina Czudec 16,1%
Gmina Gtogow.. | 12,5% 87,5%
Gmina Krasne 17,6%
Gmina Lubenia | 10,8%
Gmina tancut 14,5% 85,5%
Miasto tancut 17,0%
Gmina Swilcza 18,8%
Gmina Trzebownisko | 11,8%
Gmina Tyczyn | 13,0%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%
Tak. Jedli tak, to jakich? = Nie

Aktywnos¢ w wolontariacie zadeklarowato jedynie 4,3% biorgcych udziat w badaniu. Wymieniano
przy tym m.in. pomoc wspétlokatorom w DPS, w Domu Kombatanta, pomoc sgsiedzka, zajmowanie
sie wnukami, dziatalnos¢ w Caritas, w Polskim Zwigzku Niewidomych, w parafii, w organizacjach
emerytow i rencistéw, w hospicjum, w szkole.
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Miasto Rzeszéw

Wykres 89. Aktywnos$¢ w wolontariacie

Tak |00 4,3%
Nie [ o5%
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Rdéznice pomiedzy poszczegdlnymi gminami, jesli chodzi o dziatalnos$¢ ich mieszkanncéw po 55 roku
zycia w wolontariacie, sg niewielkie, warto jednak odnotowa¢, ze najwiekszy odsetek aktywnych
w wolontariacie wystepuje w gminach Czudec (6,5%) oraz Chmielnik i Krasne (po 5,9%). W przypad-
ku gminy Czudec byly to organizacje religijne (takie jak Caritas i Stowarzyszenie sw. Brata Alberta)
oraz pomaganie ogolnie przy réznych okazjach, w Czudcu organizacje religijne i pomoc osobom star-
szym z otoczenia, a w Krasnem pomoc sasiedzka.

Wykres 90. Aktywnos$¢ w wolontariacie

Ogotem 4,30/ =

Miasto Rzeszow
Gmina Boguchwata

Gmina Chmielnik

ey o57% |

5,9%

Gmina Czarna
(powiat tancucki)

Gmina Czudec |6,5% 93,5%

Gmina Gtogow

. b
Matopolski

Gmina Krasne
Gmina Lubenia |2, 97,3%

Gmina tancut

Mg 953% |

Miasto tancut

Gmina Swilcza 4,7% 95,3%

Gmina Trzebownisko

e 967% |

20% 4,0% 60% 80% 100%
Tak. Gdzie? = Nie

Gmina Tyczyn

0%

Co czwarty badany (25,8%) nie zauwazat probleméw w podjeciu dziatalnosci spotecznej przez
senioréw. Pozostali wsrdd problemow najczesciej wskazywali stan zdrowia (39,8% wskazan), nastep-
nie brak czasu (17,7%), brak checi do podjecia aktywnosci (17,0%), brak srodkéw finansowych (9,8%)
i nieche¢ do wychodzenia z domu (9,2%). Duze odlegtosci od siedzib organizacji, bariery architekto-
niczne, nieche¢ otoczenia i pozostate opcje zaproponowane w kafeterii nie uzyskaty znaczacych od-
setkow wskazan.

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
Strona 73 z 196 przyznanych w ramach ,,Konkursu dotacji na dziatania wspierajgce jednostki samorzgdu terytorialnego

w zakresie planowania miejskich obszaréw funkcjonalnych” ogtoszonego przez Ministerstwo infrastruktury
i Rozwoju w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2007-2013



Gmina UNIA EUROPEJSKA
POMOC TECH N ICZNA Miasto Rzeszow EUROPEJSKI FUNDUSZ
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI ROZWOJU REGIONALNEGO

Wykres 91. Problemy w podjeciu dziatalnosci spotecznej przez senioréw

Duza odlegtosc od siedzib klubow, kot zainteresowan, 1
o . 3,4%
fundacji, stowarzyszen
Brak odpowiednich potaczen komunikacji miejskiej 3,4%
Bariery architektoniczne 2,9%
Niechec otoczenia 1,9%
Nieche¢ do wychodzenia z domu 9,29
Brak czasu 17,7%
Brak srodkow finansowych 9,8%
Brak checi do podjecia aktywnosci 17,0%
Brak informacji o réznych inicjatywach |
. L L 3,4%
podejmowanych w Pana/i gminie/miescie
Stan zdrowia 39,9%
Inne, jakie? 5,4%
Nie ma problemow 25,8%
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Aktywne uczestnictwo w Zycie gminy/miasta poprzez zaangazowanie w dziatania na rzecz
spotecznosci lokalnej zadeklarowato mniej niz 10% ankietowanych senioréw. Najwiekszy odsetek
0s6b, ktére zadeklarowaty aktywno$¢ w tym zakresie zamieszkuje gminy Swilcza, Gtogéw Matopolski
i Czarna, a najmniej — Lubenia i Chmielnik. Jest to niepokojgcy wynik, swiadczacy o tym, ze osoby
starsze nie sg przekonane do dziatan na rzecz spotecznosci lokalnej, uwazajac, ze i tak niczego swym
dziataniem nie zmienia.

Zdecydowana wiekszo$¢ respondentdow nie zadeklarowata cztonkostwa w organizacjach takich jak
stowarzyszenia, grupy religijne, zwigzki, kluby, kota zainteresowan. Potwierdza to wyniki dotyczgce
niskiej aktywnosci badanych. Najczeéciej w organizacjach dziatajg mieszkaricy Swilczy, Krasnego
i miasta tanicut, a najrzadziej — gmin Chmielnik, Boguchwata, Lubenia.

Aktywnos$¢ w wolontariacie zadeklarowato mniej niz 5% biorgcych udziat w badaniu. Rdéznice
pomiedzy poszczegdlnymi gminami, jesli chodzi o dziatalno$¢ ich mieszkanicéw po 55 roku zycia
w wolontariacie, byty niewielkie.

Co ciekawe, co czwarty badany nie zauwazat probleméw w podjeciu dziatalnosci spotecznej przez
seniorow. Pozostali wérdd trudnosci najczesciej wskazywali stan zdrowia, a nastepnie brak czasu
i brak checi do podjecia aktywnosci.

Trzy najpopularniejsze dla badanych Zrédta, z ktérych chcieliby czerpaé informacje na temat zycia
gminy/miasta, to lokalna/regionalna prasa, telewizja i rozgto$nia radiowa. Masmedia sg wiec tym
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kanatem, z ktérego powinny korzysta¢ JST i ich jednostki organizacyjne, by dotrzeé¢ z ofertg
(kulturalng, spoteczng, obywatelskg, zdrowotng) do senioréw. Pozostate kanaty nie sg juz tak
popularne, chociaz w dziataniach informacyjnych prowadzonych w krétkim okresie warto postugiwac
sie réwniez tymi, ktdore uzyskaty stosunkowo duzo wskazan (strona internetowa urzedu
gminy/miasta; informacje dostarczane do skrzynek pocztowych; lokalne portale informacyjne; strony
internetowe domow/osrodkéw kultury; plakaty na stupach ogtoszeniowych). Korzystanie ze stron
internetowych pokazuje, ze osoby w wieku 55+, chociaz rzadziej niz osoby w nizszych przedziatach
wieku, korzystajg z nowoczesnych rozwigzan, co nalezy wykorzystac, chcgc do nich dotrzeé (strony
internetowe czesciej niz w przypadku innych gmin byty wskazywane przez mieszkancéw Gtogowa
Matopolskiego).

2.4. Diagnoza potrzeb w zakresie opieki zdrowotnej, form
aktywizacji spoteczno-edukacyjno-kulturalnej i wsparcia
spotecznego

Stan opieki zdrowotnej

Zgodnie z informacjg o wynikach kontroli NIK (,,Opieka medyczna nad osobami w wieku podesztym”)
z 2015 r., liczba specjalistow w dziedzinie geriatria wykonujgcych zawdd na dzien 31 sierpnia 2014 r.
wynosita w Polsce 321 oséb, a w trakcie ksztatcenia byto kolejnych 119 lekarzy. Poniewaz brakuje
szpitalnych tézek geriatrycznych, mozliwosci ksztatcenia kolejnych lekarzy sg ograniczone. Kolejnym
czynnikiem wptywajgcym na trudng dostepnos$¢ geriatrii w Polsce jest zdaniem NIK brak stosownej
wyceny procedur geriatrycznych?®, co oznacza, ze Najwyzsza lzba Kontroli zakwestionowata sposéb
wyceny procedur geriatrycznych przez ptatnika, a wiec NFZ (sg one wyceniane zbyt nisko; brak jest
podejscia catosciowego, zwigzanego z wielochorobowoscig pacjentow geriatrii). W zakresie wartosci
zrealizowanych $wiadczen w dziedzinie geriatria na 1 tys. mieszkancéw wystepuje znaczne
zrdznicowanie regionalne, i tak, w 2013 r. wartos$¢ Swiadczen w ambulatoryjnej opiece specjalistycz-
nej w wojewddztwie podkarpackim wynosita 2,61 zt, podczas gdy w wojewddztwie slgskim — 179,78
zt, czyli byta 0 6.791,2 pp. wyisza. Srednia warto$é tych $wiadczer: dla catego kraju wynosita 70,94 zt.
Sytuacja w wojewddztwie podkarpackim moze by¢ zwigzana ze wspomnianym wyzej sposobem wy-
ceny procedur, skutkujgcym brakiem checi ze strony swiadczeniodawcéw, do podpisywania kontrak-
téw z NFZ w zakresie opieki geriatrycznej. W lecznictwie szpitalnym réznice, jesli chodzi o wojewddz-
two podkarpackie przedstawiajg sie inaczej: w omawianym wojewddztwie w 2013 r. wartos¢ swiad-
czen w leczeniu szpitalnym wynosita 1 690,09 zt (najnizsza wartos$¢ zrealizowanych $wiadczen —
w wojewddztwie mazowieckim — 70,38 zt), podczas gdy w wojewddztwie $lgskim wynosita 4 650,14zt,
tj. 0 275,14 pp. wiecej. Srednia wartos¢ tych $wiadczer dla catego kraju wyniosta 1 712,44 zt°.

W ostatnich kilku latach zauwazy¢ mozna w Polsce wzrost wartosci umow, jakie Narodowy Fundusz
Zdrowia zawiera ze Swiadczeniodawcami w zakresie geriatrii w dziedzinie ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej (przyjmujac rok 2009 jako bazowy, w roku 2013 nastgpit wzrost o 96 punktéw

4 Informacja o wynikach kontroli ,,Opieka medyczna nad osobami w wieku podesztym”, Najwyzsza Izba Kontroli,
Departament Zdrowia, KZD-4101-003/2014, Nr ewid. 2/2015/P/14/062/KZD, s. 8-9.

> Informacja o wynikach kontroli ,,Opieka medyczna nad osobami w wieku podesztym”, Najwyzsza Izba Kontroli,
Departament Zdrowia, KZD-4101-003/2014, Nr ewid.2/2015/P/14/062/KZD, s. 31-32.
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procentowych). Jednak w wojewddztwie podkarpackim nastgpit spadek wartosci uméw (przyjmujgc
rok 2009 jako bazowy, w roku 2013 nastgpit spadek o 11 pp.).

Tabela 22. Warto$¢ umow w latach 2009-2013 w zakresie geriatria w rodzaju ambulatoryjna opieka specjalistyczna

Wartos¢ umow (zt)

Oddziat Wojewodzki NFZ 2009 r. 2010r. 2011r. 2012r. 2013r.
Dolnoslaski 34 850 37978 42 780 47 524 98 550
Kujawsko-pomorski 155 169 139 259 148 310 146 454 146 454
Lubelski 69 610 64 026 91475 120990 103 494
Lubuski - 7 392 11147 34264 36 112
Lodzki 74 636 82377 98 145 119 293 161 818
Matopolski 256 726 256 281 352 149 463 402 841114
Mazowiecki 242 940 288 097 292 757 349 252 521035
Opolski - - - - 66 232
Podkarpacki 11 562 8471 11 619 9291 10 285
Podlaski 91404 86 859 91152 117 223 123784
Pomorski 286 742 254 984 181964 203 922 109 232
Slaski 430989 363 437 605 188 732 316 1015031
Swietokrzyski 45263 50599 59271 131940 115 110
Warmirnsko-mazurski 6762 6 862 3637 - -
Wielkopolski 40 538 20365 28 965 27375 80 250
Zachodniopomorski 9 608 11 383 9 004 8 867 8 595

1756 799 1678 367 2027 563 2512113 3437 097

Zrédto: Opracowanie Ministerstwa Zdrowia na podstawie danych NFZ (Odpowied? podsekretarza stanu w Ministerstwie
Zdrowia, Igora Radziewicza-Winnickiego na interpelacje nr 19537 w sprawie hospitalizacji w zakresie geriatrii w woj. wiel-
kopolskim, dnia 26 sierpnia 2013 r.)

Wartos¢ umoéw zawieranych przez NFZ ze swiadczeniodawcami w zakresie geriatria w rodzaju lecze-

nie szpitalne wzrosta w Polsce w latach 2009-2013 o 39 punktéw procentowych (przyjmujac 2009 r.

jako rok bazowy). W przypadku wojewddztwa podkarpackiego odnotowano wzrost o 114 pp. Jest to

zwigzane ze wzrostem liczby instytucji Swiadczacych ustugi geriatryczne (z 2 do 3 oddziatéw

geriatrycznych).

Tabela 23. Warto$¢ umow w latach 2009-2013 w zakresie geriatria w rodzaju leczenie szpitalne

Oddziat Wojewédzki NFZ 2009r. 2010r. 2011r. 2012r. 2013r.
Dolno$laski 2 664 159 2987 121 3534437 4707924 5223348
Kujawsko-pomorski 2230281 2294 658 1636 743 1914096 1933412
Lubelski 8 032 500 7 646 897 7904 958 8162 024 8 112 000
Lubuski 2032 944 2205 927 2 664 261 2 660 060 2 865 200
£odzki - 322116 346 392 764 348 972 348
Matopolski 5674311 5649 528 5453 264 7 025 668 8393 060
Opolski 2340 689 2670 550 2929 868 3512 340 3383588
Podkarpacki 1534794 1696 974 1861 653 3131284 3282 500
Podlaski 1068 264 1460 954 1664 207 1757 860 1875796
Pomorski 286 742 254 984 181 964 203922 109 232
Slaski 14 737 610 12 667 686 13 386 633 16 851 610 19 209 396
Swietokrzyski - - - - 2000 024
Wielkopolski 2766 413 2585241 2272611 2 595 060 2595216
Zachodniopomorski 502 248 619 650 535 755 639 392 639 392
EID 43584213 42 807 302 44190 782 53 721 666 60 485 280

Zrédto: Opracowanie Ministerstwa Zdrowia na podstawie danych NFZ (Odpowied? podsekretarza stanu w Ministerstwie
Zdrowia, Igora Radziewicza-Winnickiego na interpelacje nr 19537 w sprawie hospitalizacji w zakresie geriatrii w woj. wiel-
kopolskim, dnia 26 sierpnia 2013 r.)
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Warto w tym miejscu podkresli¢, ze wedtug danych zawartych w Ogdlnopolskim Informatorze
o Czasie Oczekiwania na Swiadczenia Medyczne (http://kolejki.nfz.gov.pl/), a wiec tzw. , Informatorze

kolejkowym”, czas oczekiwania na ustugi geriatryczne na terenie wojewddztwa podkarpackiego
w wiekszosci przypadkdéw wynosi 0 dni, co pokazano w ponizszej tabeli.

Tabela 24. Czas oczekiwania na ustugi geriatryczne

Liczba Sredni czas
Nazwa swiadczenio- osob ocze- Liczba os6b  oczekiwania
dawcy i kujacych skreslonych
Miesigc i rok
Centrum Medyczne w Oddziat aktualizacji da- Paderewskiego 5;
tancucie Geriatryczny | nych 7/2015 . 1 0 1 | tancut
Samodzielny Publiczny Miesiac i rok
Zaktad Opieki Zdrowot- | Oddziat aktualizacji da- Szpitalna 16;
nej Geriatryczny | nych 7/2015r. 0 0 0 | Przeworsk
Miesigc i rok
Szpital Specjalistyczny | Oddziat aktualizacji da-
w Jasle Geriatryczny | nych 7/2015r. 1 15 6 | Lwowska 22; Jasto
Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej Dzienny
Zaktad Pielegnacyjno- Oddziat Miesigc i rok
Opiekunczy Hospicjum | Psychogeria- | aktualizacji da- Zwierzyniecka
Swietego Ojca Pio tryczny nych 7/2015 r. 0 0 0| 22A; Tarnobrzeg
Specjalistyczny Psychia-
tryczny Zesp6t Opieki
Zdrowotnej im. Profe- Oddziat Miesigc i rok
sora Antoniego Kepin- Psychogeria- | aktualizacji da- Kosciuszki 18;
skiego we Wroctawiu tryczny nych 7/2015 r. 0 3 6 | Jarostaw
Miesiac i rok
Centrum Medyczne w Poradnia aktualizacji da- Paderewskiego 5;
tancucie Geriatryczna | nych 6/2015r. 0 0 0 | tancut

Zgodnie z danymi NFZ w wojewddztwie podkarpackim czynne sg trzy oddziaty geriatryczne dziatajgce
w szpitalach. Sg to: Kliniczny Oddziat Geriatryczny w Centrum Medycznym w tancucie (12 tézek),
Oddziat Geriatryczny Szpitala Specjalistycznego w Jasle (16 tdzek), Oddziat Geriatryczny
w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Przeworsku (30 tdzek). Ponadto
specjalistyczna opieka geriatryczna w ramach Swiadczen finansowanych przez NFZ dostepna jest
w 3 innych jednostkach: Zaktad Pielegnacyjno-Opiekuriczy Hospicjum Sw. Ojca Pio w Tarnobrzegu
(Dzienny Oddziat Psychogeriatryczny; brak danych o liczbie t6zek), Centrum Medyczne w tancucie
(Poradnia Geriatryczna; przyjmuje w niej 1-2 geriatréw; czas oczekiwania na wizyte to maksymalnie
10 dni), Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Rzeszowie (ZOL, ZOL dla Pacjentéw Wentylowanych
Mechanicznie, Hospicjum Stacjonarne; przyjmuje w nim 1 geriatra; Zaktad petni funkcje oddziatu
geriatrycznego typu ,postacute care” i dysponuje 56 t6zkami). Na terenie ROF dostepne sg zatem
dwa osrodki — Kliniczny Oddziat Geriatryczny w tanicucie i Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Rzeszowie.
Nalezy jednak podkresli¢, ze w najblizszych latach prowadzona bedzie inwestycja majgca na celu
rozbudowanie Oddziatu Geriatrycznego CM w tancucie i przeniesienie go do nowego budynku, dzieki
czemu powstanie Podkarpackie Centrum Geriatrii i Opieki Diugoterminowe;.
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Tabela 25. Liczba oddziatow geriatrycznych oraz liczba t6zek w przeliczeniu na 10 tys. mieszkancéw — stan na dzien 29

lipca 2013 r.

tézka na 10 tys. mieszkan-

cow

Dolnoslgskie 6 97 2915 200 0,3
Kujawsko-pomorskie 1 21 2 097 600 0,1
Lubelskie 3 88 2175700 0,4
Lubuskie 1 25 1022 800 0,2
todzkie 2 21 2 538 700 0,1
Matopolskie 2 70 3337500 0,2
Mazowieckie 0 0 5268 700 0,0
Opolskie 2 66 1016 200 0,6
Podkarpackie 2° 42 2127300 0,2
Podlaskie 1 25 1202 400 0,2
Pomorskie 0 0 2276200 0,0
Slgskie 15 359 4 630 400 0,8
Swietokrzyskie 1 25 1280 700 0,2
Warminsko-mazurskie 0 0 1452100 0,0
Wielkopolskie 2 45 3447 400 0,1
Zachodniopomorskie 1 6 1722900 0,0

39 890 38 511 800 0,2

Zrédto: Opracowanie Ministerstwa Zdrowia na podstawie danych NFZ (Odpowied? podsekretarza stanu w Ministerstwie

Zdrowia, Igora Radziewicza-Winnickiego na interpelacje nr 19537 w sprawie hospitalizacji w zakresie geriatrii w woj. wiel-
kopolskim, dnia 26 sierpnia 2013 r.)

Potrzeby w zakresie opieki zdrowotnej, form aktywizacji spoteczno-

edukacyjno-kulturalnej i wsparcia spotecznego — wyniki badania ankietowego

Ocena i potrzeby w zakresie opieki zdrowotnej

Ogdlna ocena jakosci ustug zdrowotnych na terenie ROF przez senioréw jest zadowalajgca. Potowa
z nich uznata, ze jest ona raczej dobra, a 9,9% ogdtu, ze bardzo dobra. Tylko 14,8% uznato, ze jakos¢
ustug jest raczej zta, a 4,1%, ze bardzo zta. Pozostata grupa, czyli 21,3% badanych osdb starszych, nie
potrafita dokona¢ oceny badanego elementu. Dane ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 92. Ogdlna ocena jakosci ustug zdrowotnych na terenie ROF

Bardzo dobrze ] 9,9%
Raczej dobrze 1 50,0%
Raczej zle ] 14,8%
Bardzo zle 1 4,1%
Trudno powiedziec 1 : 21,3%
0% 2ol% 4,0% 60% 80% 100%

® Tabela zawiera dane z potowy 2013 r. W 2014 r. utworzono Oddziat Geriatryczny w Szpitalu Specjalistycznym
w Jasle, dysponujacy 16 tézkami. W podkarpackim wskaznik liczby tézek na 10 tys. mieszkancéw (liczba ludno-
Sci: 2 128 483) wzrdst zatem do 0,27.
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O ogdlng ocene jakosci ustug zdrowotnych poproszono takze opiekundéw senioréw. Zdecydowana
wiekszos¢ z nich uznata (61,3%), ze ocena ta jest raczej dobra.

Wykres 93. Ogdlna ocena jakosci ustug zdrowotnych w oczach badanych opiekunéw

Bardzo dobrze (M 6,5%
Raczej dobrze | 61,3%
Raczejzle | 9,7%

Trudno powiedzieé _I 22,6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Wsrdd wszystkich respondentéw najwiecej osdb korzysta z ustug lekarza pierwszego kontaktu (97,9%
ogobtu), a najczesciej — kilka razy w roku (54,2%). Na drugim miejscu pod wzgledem czestotliwosci,
badani seniorzy z terenu ROF korzystajg z ustug lekarza specjalisty (87,0%) i ponad potowa z nich
rowniez kilka razy w roku (52,2%). Az 79,4% ankietowanych, zadeklarowato, ze robi badania kontrol-
ne. Klika razy w roku wykonuje je 28,7% z nich, a 27,2% raz w oku. Niewiele mniej, bo 73,2% korzysta
z badan diagnostycznych, ale sg one najczesciej wykonywane (przez 41,7%) rzadziej niz raz w roku.
Z ustug rehabilitacyjnych korzysta 61,6% ankietowanych, a najwiecej z nich robi to kilka razy w roku
(22,0%). Z pobytu w szpitalu korzysta 59,3% ankietowanych seniordw, ale najczesciej rzadziej niz raz
w roku (41,7%). Mniej niz 10% badanych respondentow przyznato, ze bywa w poradni geriatrycznej
(4,5% ogotu) czy w Zaktadzie Opiekuriczo-Leczniczym (9,9% ogodtu). Biorac pod uwage charakter pla-
cowki jaka jest ZOL, czyli fakt, ze zajmuje sie opieka dtugoterminowg, ktéra zwigzana jest z opieka
wielomiesieczng, a nawet dozywotnig, nalezy zaznaczyé, ze respondenci, ktdrzy uznali, ze korzystajg
z ustug tej placéwki raz lub kilka razy w miesigcu z duzym prawdopodobienstwem btednie zidentyfi-
kowali te instytucje. Szczegdtowe dane znajdujg sie w ponizszej tabeli.

Tabela 26. Czestotliwosc¢ korzystania z poszczegdlnych ustug medycznych

Kilka razy w Raz w Kilka R'z.ad2|ej
miesigcu miesigcu razy w niz raz w
roku roku
ustugi lekarza pierwszego kontaktu, lekarza 8,0% 23,3% 54,2% 7,6% 4,7% 2,1%
rodzinnego
ustugi lekarza specjalisty 3,7% 7,9% 52,2% 13,2% 10,0% 13,0%
pobyt w szpitalu 0,2% 1,3% 6,9% 9,2% 41,7% 40,7%
badania diagnostyczne 2,3% 5,5% 26,8% 23,2% 15,4% 26,8%
ustugi rehabilitacyjne 5,6% 4,2% 22,0% 12,8% 17,1% 38,4%
badania kontrolne 2,6% 6,3% 28,7% 27,2% 14,6% 20,6%
ustug ambulatoryjne (proste zabiegi) 1,2% 2,7% 9,3% 6,8% 13,9% 66,1%
poradni geriatryczna 0,1% 0,0% 1,9% 0,3% 2,1% 95,5%
ratownictwo medyczne (pogotowie) 0,1% 0,4% 2,3% 4,0% 17,2% 75,9%
Zaktad Opiekunczo-Leczniczy 0,1% 1,0% 4,2% 2,2% 2,5% 90,1%

Osoby, ktére korzystaty z poszczegdlnych ustug medycznych, ocenity takie ich dostepnosc.
Najczesciej uznawali oni, ze jest ona dobra lub przecietna. Szczegétowe dane prezentuje ponizszy
wykres.
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Wykres 94. Dostepnos¢ poszczegolnych ustug wsparcia w ocenie 0séb z nich korzystajacych

| | | | |
oo — 9 '
lekarza rodzinnego 46,5% 17,2% 35 “:7%

pobytuw szpitaly 26,9% B8

badan diagnostycznych ; 47,7% 26,6% 3, ,9%

ushug rehabilitacyjnych 30,8% 52%

sadatonvorycr (AT 1 Y TRy
wsgambolstoyinye grostesbics) ISR Y S Y Y

Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego ¥ 41,1% 1,59 ..o%
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Niewielka grupa respondentéw korzysta z programow profilaktycznych. Tylko 13,3% ogdtu korzysta
z programow profilaktycznych dotyczacych schorzen geriatrycznych w zakresie choroby
zwyrodnieniowej stawéw biodrowych i kolanowych, a 13,6% z programéw profilaktycznych
dotyczacych schorzen sercowo-naczyniowych. Jeszcze mniej, bo 7,1% bierze udziat w dziataniach
prozdrowotnych, np. spotkaniach z dietetykiem, szkoleniach, warsztatach dotyczacych trybu zycia.
Szczegdtowe dane w tabeli ponizej.

Tabela 27. Czestotliwosc¢ korzystania z programow profilaktycznych i dziatan prozdrowotnych przez seniorow

Kilka razy LEYALY Kilka Raz w Rzadziej
w miesig- miesigcu [TAA nizraz w
cu

programow profilaktycznych dotyczacych
schorzen. ge.rlatr\./cznych w z.akre5|e ch(?roby 0,7% 1.1% 4,5% 33% 3.6% 86,7%
zwyrodnieniowej stawdw biodrowych i
kolanowych
programow profilaktycznych dotyczacych
schorzen sercowo-naczyniowych 0,3% 1,2% 5,4% 3,0% 3,7% 86,4%
dziatan prozdrowotnych, np. spotkania z
d|etetyk|§m, szkolenia, warsztaty dotyczace 0,5% 0,6% 2,3% 1,6% 2,0% 92,9%
trybu zycia

Te osoby, ktére korzystajg z wymienionych powyzej form, uznaty, ze dostepnos¢ jest powyzej oceny
przecietnej. Szczegétowe dane prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 95. Dostepnos¢ poszczegdlnych programow profilaktycznych i dziatan prozdrowotnych w ocenie oséb z nich
korzystajacych

programow profilaktycznych dotyczacych schorzen | | | | |

geriatrycznych w zakresie choroby zwyrodnieniowejstawow | 14,9% 23,1% 7, 5% ")

biodrowychi kolanowych . | | |

programow profilaktycznych dotyczacych schorzen
sercowo-naczyniowych 19,6% 46,5% 28,0% 4,0 1,8%
dziatan prozdrowotnych, np. spotkania z dietetykiem, 5
szkolenia, warsztaty dotyczace trybu zycia 17,0% = 3’1/0 | | 23’1 547 l’f'l%
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

bardzo dobra mdobra mprzecietna zta bardzo zta

Najwiekszym problemem dla badanych oséb starszych w zakresie dostepnosci do ustug medycznych,
sg odlegte terminy wizyt (65,2% ogodtu). Dla 32,4% zbyt dtugi jest czas oczekiwania w kolejce pod
gabinetem lekarskim, 13,9% ogdétu uwaza, ze zbyt mata liczba pacjentéw przyjmowana jest podczas
jednego dnia. Problematyczna jest konieczno$¢ rannego wpisywania sie na liste oczekujgcych
(12,8%), a takie brak mozliwosci umowienia sie na wizyte telefonicznie lub mailowo (12,4%).
Niewiele mniej (12,2%) senioréw stwierdzito, ze odczuwa trudnosci w uzyskaniu skierowania do leka-
rza specjalisty. Wsrdd innych problemdw nie ujetych w kafeterii, przewazaty te zwigzane ze zbyt matg
liczbg lekarzy, szczegdlnie specjalistow. Szczegdtowe dane prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 96. Problemy w dostepie do ustug zdrowotnych
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Dla badanych opiekunéw seniorow najwiekszy problem w dostepnosci do ustug zdrowotnych

stanowig réwniez odlegte terminy wizyt. OdpowiedZ te wskazato az 83,9% z nich. Dtugosc

oczekiwania w kolejce przed gabinetem jest zauwazalna przez 48,4% opiekundw. Uwazajg oni takze,
ze zbyt mata liczba pacjentéw jest przyjmowana w ciggu dnia (37,1%). Natomiast tylko 8,1% ankieto-
wanych z grupy opiekundow zgtosito, ze problemem w dostepie do opieki zdrowotnej jest zbyt duza

odlegtosé od przychodni czy tez szpitala. Szczegétowe dane na ponizszym rysunku.
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Wykres 97. Problemy w dostepie do ustug zdrowotnych w opinii badanych opiekunéw senioréw

Odlegte terminy wizyt

Dtugos¢ oczekiwania w kolejce pod gabinetem

Brak mozliwosci umdwienia sie telefonicznie/przez Internet
Koniecznos¢ wczesnego wstawania, by zapisac sie na liste oczekujgcych
Zbyt mata liczba pacjentéw przyjmowanych w jednym dniu

Trudnosci w uzyskaniu skierowania do lekarza specjalisty

Godziny przyje¢ niedostosowane do potrzeb pacjentow

Trudnosci w uzyskaniu informacji od personelu lekarskiego badz
pielegniarskiego

Duza odlegto$¢ od przychodni/szpitala
Brak dobrej komunikacji publicznej w rejonie

Nie wiem
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Ponad 80% wszystkich badanych senioréw widzi potrzebe realizacji dziatan dla oséb wieku powyzej
55 lat. Dotyczy to Geriatrycznej Opieki Dziennej (zdecydowanie tak 53,8%, raczej tak 28,1%),
programow profilaktycznych (zdecydowanie tak 60,8%, raczej tak 27,6%), programow leczenia
i profilaktyki choroby zwyrodnieniowej stawdw biodrowych (zdecydowanie tak 56,8%, raczej tak
27,6%) i programu profilaktycznego dotyczacego schorzen sercowo-naczyniowych (zdecydowanie tak
57,8%, raczej tak 26,7%). Szczegdtowe dane ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 98. Zapotrzebowanie na dziatania zdrowotne skierowane do oséb powyzej 55 roku zycia
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Ogdlna ocena ustug zdrowotnych dostepnych na terenie ROF jest zadowalajgca zaréwno wg senioréw
jak i ich opiekundw. Jezeli jednak przyjrzymy sie badaniom szczegétowo, to zdecydowanie widoczne
sg ograniczenia w dostepie do poradni geriatrycznej. Gtdwnym utrudnieniem w dostepie do ustug
zdrowotnych s3 z kolei odlegte terminy wizyt. Badani seniorzy w bardzo niewielkim stopniu korzysta-
ja z programoéw profilaktycznych, co z jednej strony moze $wiadczyé o ich stabej dostepnosci,
a z drugiej, o niskiej Swiadomosci osdb starszych co do koniecznosci korzystania z tego typu dziatan
prozdrowotnych. Poza tym z calg pewnoscig jest to zwigzane takze z niewystarczajagcym
rozpowszechnieniem informacji o przeprowadzanych programach. Biorac pod uwage powyzsze wnio-
ski, nie dziwi wiec fakt, ze ponad 80% wszystkich badanych wskazato na koniecznos¢ podjecia dziatan
zdrowotnych skierowanych do osdb powyzej 55 roku zycia (m.in. programy profilaktyczne,
Geriatryczna Opieka Dzienna). Jest to jednoznaczne potwierdzenie potrzeb, ktére odczuwajg badani
seniorzy, a takze braku na terenie ROF wystarczajgcych dziatan na rzecz poprawy zdrowia analizowa-
nej grupy mieszkancow.

Jakos¢ ustug spotecznych, edukacyjnych i kulturalnych

Biorgcy udziat w badaniu seniorzy w wiekszosci nie potrafili jednoznacznie ocenié jakosci ustug
spotecznych dla osdéb powyzej 55 roku zycia, dostepnych w ich gminach i miejscowosciach
zamieszkania, co Swiadczy o tym, ze najprawdopodobniej z nich nie korzystali. Odpowiedz ,Ani
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dobrze, ani zle”, wybrato 61,5% ankietowanych. Warto jednak podkresli¢, ze prawie 1/3 responden-
téw wybrata ocene pozytywna (w tym 28,7% ocene dobrg, a 3,2% — bardzo dobrg).

Wykres 99. Ocena jakosci ustug spotecznych dla oséb powyzej 55 roku zycia

Bardzo dobrze | 3,2%
Dobrze _ 28,7%
Anidobrze ani zle _ 61,5%
Zle _ 5,1%
Bardzo zle | 1,4%
0% 2c;% 4,0% 60% 80% 100%

Oceny mieszkancow poszczegdlnych gmin ROF rdznity sie maksymalnie o kilkanascie punktéw
procentowych. Najwiekszy odsetek oséb, ktdre nie potrafity jednoznacznie oceni¢ ustug spotecznych
zamieszkuje gminy Gtogéw Matopolski (72,2%), Chmielnik (67,6%) i miasto tanicut (64,7%). Najwyzszy
odsetek odpowiedzi dobrych odnotowano w gminach Boguchwata (35,9%) i Tyczyn (33,3%),
a odpowiedzi bardzo dobrych w Czarnej (6,7%), gminie tancut (6,2%) i Trzebownisko (6,0%).
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Woykres 100. Ocena jakosci ustug spotecznych dla oséb powyzej 55 roku zycia (ogétem i w rozktadzie na gminy ROF)
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Jakos¢ ustug edukacyjnych, podobnie jak spotecznych, przez wiekszos¢ badanych zostata oceniona
jako ,,ani dobrze, ani zle” (53,2%). Oceny pozytywnej dokonato w tym obszarze 31,8% respondentow
(w tym 28,2% wystawito ocene dobrg), a 15% wybrato ocene negatywna.

Wykres 101. Ocena jakos$ci ustug edukacyjnych dla oséb powyzej 55 roku zycia

Bardzo dobrze | 3,6%
Dobrze | 28,2%
Ani dobrze anizle | 53,2%
Zle | 10,0%
Bardzo zle | 5,0%
0% 20% 4,0% 60% 80%

Najwyzszy odsetek oséb, ktdore nie potrafity jednoznacznie odnies¢ sie do prosby o ocene ustug
edukacyjnych odnotowano w miescie tancut (63,6%), nastepnie Gtogdw Matopolski (57,9%) i Krasne
(54,5%). Najczesciej oceny pozytywne wystawiali tym ustugom mieszkaricy gmin Boguchwata (38,5%),
Czudec (38,5%) i Krasne (38,1%).
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Wykres 102. Ocena jakosci ustug edukacyjnych dla os6b powyzej 55 roku zycia (ogétem i w rozktadzie na gminy ROF)
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Rowniez w zakresie oceny ustug kulturalnych ponad potowa ankietowanych senioréw nie udzielita
jednoznacznej odpowiedzi, wskazujgc ,ani dobrze, ani zle” (52,7%), a prawie 1/3 wybrata ocene
pozytywng (31,1%, w tym 27,3% — ocena dobra).

Wykres 103. Ocena jakosci ustug kulturalnych dla oséb powyzej 55 roku zycia

Bardzo dobrze | 3,8%
Dobrze - 27,3%
Anidobrze ani zle | 52,7%
Zle | 10,9%
Bardzo zle | 5,4%
0% 2c:% 4,0% 60% 80%

Najwyzszy odsetek osdb, ktére nie odniosty sie jednoznacznie do oceny ustug kulturalnych na terenie
swojej gminy zauwazy¢ mozna w gminach Tyczyn (59,3%), Krasne (58,2%) i Czarna (56,7%). Ocene
pozytywng tym ustugom wystawit najwyzszy odsetek mieszkancéw Gtogowa Matopolskiego (38,2%),
Czudca (35,4%) i Boguchwaty (35,0%). Rozktad odpowiedzi byt najbardziej zréznicowany w gminie
Lubenia, gdzie 28,2% respondentéw ocenito ustugi negatywnie, 46,2% neutralnie, a 25,7% -
pozytywnie.
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Wykres 104. Ocena jakosci ustug kulturalnych dla oséb powyzej 55 roku zycia (ogétem i w rozktadzie na gminy ROF)
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Bioracy udziat w badaniu seniorzy w wiekszos$ci nie potrafili jednoznacznie ocenié jakosci ustug
spotecznych dla osdéb powyzej 55 roku zycia, dostepnych w ich gminach i miejscowosciach
zamieszkania. Podobnie byto w przypadku oceny jakosci ustug edukacyjnych i kulturalnych (wiekszos¢
badanych nie ustosunkowata sie, a ponad 1/4 ocenita je dobrze). Swiadczy to o nie wykorzystywaniu
dostepnej oferty przez badanych.

Aktywnos¢ senioréw w dziedzinie kultury, edukacji i dziatalnosci spotecznej

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych senioréw (89,3%) nie podejmowata aktywnosci na rzecz dalszej
edukacji. W zwigzku z tym, ze na terenie ROF mozna doksztatca¢ sie w szkotach, na uczelniach
wyzszych, w Uniwersytetach Trzeciego Wieku, a takze wykorzystaé ksztatcenie korespondencyjne lub
za posrednictwem Internetu, nie da sie tego wyniku wyjasni¢ brakiem dostepnosci edukacji na
badanym terenie.

Wykres 105. Podejmowanie aktywnosci na rzecz dalszej edukacji

89,3%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Najrzadziej aktywnos$é w zakresie dalszej edukacji podejmowali mieszkancy gmin Trzebownisko
(5,4%) oraz Tyczyn (7,4%).

Wykres 106. Podejmowanie aktywnosci na rzecz dalszej edukacji (ogétem i w rozktadzie na gminy ROF)
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Ci, ktérzy podejmowali takg aktywnos¢ najczesciej wskazywali samoksztatcenie sie, np. czytanie
specjalistycznej literatury (66,2%). Co pigty badany ksztatcit sie poprzez UTW lub inne zespotowe
formy edukacji (22,2%). Najmniej respondentdw korzystato z ksztatcenia korespondencyjnego (2,4%).

Wykres 107. Rodzaje podejmowanej aktywnosci w zakresie dalszej edukacji
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Respondenci bardzo czesto ogladali telewizje (73,9% codziennie), stuchali radia (69,5% codziennie),
muzyki (60,8% codziennie). Czesto korzystali rowniez z odpoczynku na wolnym powietrzu (48,1% —
codziennie; 25,8% — kilka razy w tygodniu), czytali prase (39,0% — codziennie; 23,5% — kilka razy
w tygodniu), zajmowali sie ogrodem, dziatkg (32,7% — codziennie; 13,0% — kilka razy w tygodniu),
rozwigzywali krzyzowki i tamigtéwki (24,9% — codziennie; 20,3% — kilka razy w tygodniu), czytali
ksigzki  (20,9% — codziennie; 14,8% - kilka razy w tygodniu). Pozostate rodzaje
aktywnosci nie cieszyty sie wsrdd badanych popularnoscia. Szczegétowe dane przedstawiono w po-
nizszych tabelach, w ktérych poszczegdlne odcienie trzech koloréw (czerwony, z6tty i zielony) poma-
gajg uwidoczni¢, gdzie odsetki byty najnizsze (ciemnoczerwony), a gdzie najwyzsze (ciemnozielony).
Wartosci posrednie oznaczone sg odcieniami zéttego.

Tabela 28. Czestotliwos¢ podejmowania réznych rodzajow aktywnosci przez senioréw

Kilka razy Razw Kilka Kilka I Trudno powie-
do roku miesigcu razy w razyw | Codziennie dzieé/nie dotyczy
miesigcu | tygodniu

Czytanie prasy 3,2% 4,4% 13,5% 23,5% 39,0% 16,4%
Czytanie ksigzek 12,9% 8,7% 16,9% 14,8% 20,9% 25,9%
R i ie krzyzowek, tamigtéwek

ozwigzywanie krzyzowek, tamigtéwe 3,7% 3,9% 9,8% 20,3% 24,9% 37.3%
(np. sudoku)
Stuchanie radia 0,3% 1,2% 3,8% 15,0% 69,5% 10,3%
Stuchanie muzyki 1,5% 1,8% 5,4% 15,3% 60,8% 15,2%
Ogladanie telewizji 0,5% 0,8% 4,0% 15,7% 73,9% 5,1%
Przegladanie Internetu 1,2% 0,9% 5,2% 6,8% 17,5% 68,4%

ek - e
Opiekowanie sig dzie¢- 6,9% 2,6% 7,6% 7,5% 13,3% 62,2%
mi/wnukami/prawnukami
:)pc:r:c;:zynek na wolnym powietrzu, np. 1,2% 3,5% 9,5% 25 8% 48.1% 11,9%
Uprawianie sportu 2,4% 1,2% 2,6% 6,5% 8,6% 78,6%
5;?53'2:; ';az;‘:"lfé e 1,2% 1,3% 51%|  13,0% 32,7% 46,7%
Udziat w wydarzeniach kulturalnych 23,3% 6,9% 7,6% 1,9% 0,7% 59,6%
Uprawianie hobby 1,7% 1,1% 5,0% 6,2% 15,4% 70,6%
Inne, jakie? 0,0% 0,3% 0,6% 0,7% 1,7% 96,8%
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Zapytani o to, czy gdyby mieli takg mozliwos¢, skorzystaliby z réznych rodzajéow zaje¢, takich jak
lektoraty jezykowe. warsztaty tematyczne i artystyczne, zajecia kulturalne czy dziatalnos$é kota
turystycznego, badani najczesciej odpowiadali ,Zdecydowanie nie” i ,Raczej nie”, co jest
niepokojgcym wynikiem. W przypadku swobodnej odpowiedzi, spoza zaproponowanej kafeterii,
niemal jedna trzecia respondentéw, ktdrzy wykazali taka inicjatywe i podali wtasne propozycje,
zaznaczyta ,,Zdecydowanie tak” (30,4%), a 21,7% ,Raczej tak”. Wsréd witasnych propozycji podano
programy poprawiajgce pamiec i gre w brydza.

Tabela 29. Zainteresowanie seniorow skorzystaniem z réznych rodzajow zajec

Zdecydowanie | Raczej Trudno Raczej Zdecydowanie
tak tak powiedziec nie nie

Lektoraty jezykowe 7,4% 5,8% 6,3% 20,9% 59,6%
Warsztaty medyczne, psychologiczne 5,5% 7,8% 5,1% 24,1% 57,4%
Warsztaty artyst\(czne (np. rekodzielnicze, 7.3% 10,1% 7.3% 19,7% 55.6%
filmowe, malarskie)

Warsztaty prawno-ekonomiczne 5,0% 4,4% 4,3% 22,7% 63,6%
Warsztaty szachowe 2,8% 5,4% 5,2% 21,7% 64,8%
Warsztaty poswiecone nowym technologiom 6,3% 7.1% 4,1% 20,4% 62,2%
(np. komputerowe)

Warsztaty fotograficzne 3,0% 3,7% 4,7% 22,6% 66,0%
:aejritz?k;uchowe (np. nordic walking, taniec, 9,5% 12,3% 4,7% 18,1% 55.3%
Za;gcna !(ul'furalne (np. Klub Dobrej Ksigzki, 8,7% 13,6% 5,9% 17,7% 54.0%
projekcje filmowe, spektakle)

Kota turystyczne (np. wycieczki po regionie) 8,9% 12,3% 4,7% 17,9% 56,2%
Inne, jakie? 30,4% 21,7% 21,7% 0,0% 26,1%

Badani seniorzy bardzo rzadko korzystali z ustug bibliotek, osrodkéw kultury, klubéw i két
zainteresowan, UTW, kin, teatréw, infrastruktury sportowej i rekreacyjnej. Najczesciej zapytani o to,
wybierali odpowiedz , Trudno powiedzieé/nie dotyczy”, przy czym najwyzszy odsetek korzystajgcych
z ustug wystgpit w przypadku kina, teatru, koncertow: kilka razy do roku korzystato z nich (wszystkich
wymienionych) 21,1% badanych, 10,1% raz do roku lub rzadziej, 4,1% raz w miesigcu, a 2,7% czesciej
Niz raz w miesigcu.

Tabela 30. Czestotliwos¢ korzystania przez seniorow z ustug edukacyjnych, kulturalnych, sportowych

Raz doroku | Kilka razy Razw Kilka Raz w tygo- Trudno powie-
.. .. razy w dniu lub s .
lub rzadziej w roku miesigcu . . dzieé/nie dotyczy
miesigcu czesciej

Wypozyczalnia biblioteczna 3,6% 7,3% 8,2% 6,1% 2,3% 72,4%
:Zydarzema kulturalne w bibliote- 3.8% 3.6% 1,2% 0,6% 1.2% 89,5%
w i | Srodk
ku‘l’:fr;zev'\:'gl‘gd°m“ ub osrodku 4,3% 6,8% 2,3% 2,2% 0,6% 83,7%
Zajem’a w Il(l.ubach, k.o’fzfch zaintere- 0,7% 0,7% 21% 1,5% 11% 93,9%
sowan. Jesli tak, to jakich?
_Unlwersytet Trzeufgo Wieku lub 0,2% 0,5% 0,6% 0,7% 1,5% 96,4%
inne formy edukacji
E::f:ft';'e do kina, teatru, na 10,1% 21,1% 4,1% 1,6% 1,1% 61,9%
Wy.korz.ystywal"ue.mfrastruktury 0,6% 4,4% 27% 3.9% 72% 81,2%
stuzacej uprawianiu sportu, np.
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basen, sitownia na wolnym powie-
trzu, Sciezki rowerowe

Wykorzystywanie infrastruktury
stuzgcej rekreacji, np. sciezki tema-
tyczne (zabytki, parki krajobrazo-
we), miejsc spotkan

Inne, jakie?

Tych, ktérzy korzystali z podanych ustug edukacyjnych, kulturalnych i sportowych, poproszono
o ocene ich dostepnosci. W zdecydowanej wiekszosci dostepnos¢ te okreslono jako bardzo dobrg
i dobra. Najlepiej oceniano dostepnosc zaje¢ w klubach, kotach zainteresowan (65,1% — bardzo dobra
dostepnosé; 26,2% — dobra), UTW (53,4% — bardzo dobra; 37,0% — dobra) i wypozyczalni bibliotecz-
nej (51,4% — bardzo dobra; 39,6% — dobra).

Tabela 31. Dostepnosc ustug edukacyjnych, kulturalnych, sportowych

Zf::: Dobra Przecietna Zta Bardzo zta
Wypozyczalnia biblioteczna 39,6% 9,0%
Wydarzenia kulturalne w bibliotece 36,6% 48,0% 14,4%
Wydarzenia w domu lub osrodku kultury, w OPS 34,3% 46,5% 18,0%
Z?jeaa w klubach, kotach zainteresowan. Jesli tak, to ja- 26.2% 6,3%
kich?
Uniwersytet Trzeciego Wieku lub inne formy edukacji 37,0% 8,2%
Chodzenie do kina, teatru, na koncerty 39,2% 48,2% 10,1%
Wykorzystywanie infrastruktury stuzacej uprawianiu spor-
tu, np. basen, sitownia na wolnym powietrzu, sciezki rowe- 35,9% 48,2% 11,8%
rowe
Wykorzystywanie infrastruktury stuzacej rekreacji, np.
Sciezki tematyczne (zabytki, parki krajobrazowe), miejsc 35,1% 48,4% 14,7%
spotkan

Wsrdd utrudnied w korzystaniu z oferty kulturalnej przez senioréw wskazywano najczesciej stan
zdrowia (38,0%). Duzo rzadziej wymieniano brak czasu (16,0%), brak srodkéw finansowych (13,7%)
i brak checi do podejmowania aktywnosci (10,3%). Prawie 1/5 ankietowanych uznata, ze nic nie
utrudnia im korzystania z oferty (19,5%), a 12,4% nie korzystato z oferty.

Wykres 108. Utrudnienia w korzystaniu z oferty kulturalnej przez senioréw

Duza odlegtos¢
Brak odpowiednich potaczen komunikacji miejskiej
Bariery architektoniczne
Niechec¢ otoczenia
Niechec do wychodzeniaz domu
Brak czasu
Brak srodkow finansowych
Brak checi do podejmowania aktywnosci
Brak informacji o réznych inicjatywach podejmowanych w..
Stan zdrowia

38,0%

Inne, jakie?
Nic nie utrudnia mi korzystania z oferty kulturalnej 19,5%

4%

Nie korzystam z oferty kulturalnej

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%
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W poszczegdlnych gminach ROF mozna zauwazy¢ niewielkie réznice. Najwiecej badanych, ktérzy nie
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zauwazali probleméw w korzystaniu z oferty kulturalnej zamieszkuje gminy Swilcza (28,7%),
Trzebownisko (27,0%) i Boguchwata (25,6%). Najwiecej osdb wskazujgcych stan zdrowia jako prze-
szkode to mieszkaricy gmin Chmielnik (48,6%) i Czudec (44,6%). Szczegétowe dane przedstawiono
w ponizszych tabelach, w ktérych poszczegdlne odcienie trzech kolorow (czerwony, 26ty i zielony)

pomagajg uwidoczni¢, gdzie odsetki byty najnizsze (ciemnoczerwony), a gdzie najwyzsze (ciemnozie-

lony). Wartosci posrednie oznaczone sg odcieniami zéttego.

Tabela 32. Utrudnienia w korzystaniu z oferty kulturalnej przez senioréw (w rozktadzie na gminy ROF, cz. 1)

Gtogow
Ogétem Rzeszow | Boguchwata | Chmielnik | Czarna | Czudec | Matopolski

Stan zdrowia 37,9% 38,3% 39,3% 48,6% | 33,3%| 44,6% 34,0%
Brak czasu 15,9% 16,6% 7,7% 13,5% | 21,7%| 20,0% 13,4%
Brak srodkéw finansowych 13,7% 14,1% 12,8% 13,5% | 16,7% 9,2% 11,3%
Brak checi - -
a;fyvsngg'cfo podejmowania 103% |  10,4% 8,5% 13,5% | 133%| 12,3% 9,3%
Nieche¢ do wychodzenia z domu 7,4% 7,3% 6,8% 13,5% 5,0% 7,7% 5,2%
Duza odlegtosc 6,0% 5,9% 3,4% 13,5% 5,0% 4,6% 7,2%
Brak informacji o réznych inicja-
tywach podejmowanych w Pana/i 3,7% 4,2% 1,7% 8,1% 1,7% 1,5% 4,1%
gminie/miescie
Brak odpowiednich potgczen

S 3,0% 3,9% 0,9% 5,4% 1,7% 0,0% 3,1%
komunikacji miejskiej
Bariery architektoniczne 2,6% 3,2% 0,0% 5,4% 1,7% 1,5% 1,0%
Nieche¢ otoczenia 1,1% 1,1% 3,4% 2,7% 0,0% 0,0% 0,0%
Inne, jakie? 2,9% 3,1% 0,9% 2,7% 1,7% 4,6% 3,1%

7 J

Nic nie utrudnia mi korzystania z 19,5% |  18,2% 25,6% 10,8% | 16,7% | 16,9% 20,6%
oferty kulturalnej ! ! ! ! ! ! !
Nie korzystam z oferty kulturalnej 12,4% 11,8% 14,5% 13,5% 83% | 13,8% 12,4%
Brak zajec dostosowanych do 0,9% 1,0% 1,7% 2,7%| 00%| 1,5% 0,0%
mozliwosci oséb chorych

Tabela 33. Utrudnienia w korzystaniu z oferty kulturalnej przez senioréw (ogétem i w rozktadzie na gminy ROF, cz. 2)

Miasto
Ogoétem Krasne Lubenia | tancut | tancut Swilcza | Trzebownisko | Tyczyn

Stan zdrowia 37,9% 40,0% 41,0% | 40,4% 36,1% 29,9% 35,0% | 36,7%
Brak czasu 15,9% 30,9% 15,4% | 15,8% 10,9% 13,8% 12,0% | 21,7%
Brak srodkéw finanso-

13,7% 12,7% 28,2% 9,6% 10,9% 17,2% 12,0% | 15,0%
wych
Svr:;:};ii;svzggge’mo' 10,3% 109%| 103%| 7,9%| 151% 9,2% 10,0% |  1,7%
Nieche¢ do wychodzenia
2 domu 7,4% 7,3% 2,6% 8,8% 10,9% 4,6% 9,0% 5,0%
Duza odlegtosé¢ 6,0% ,6% 5,1% 6,1% 10,1% 6,9% 5,0% 5,0%
Brak informacji o réznych
inicjatywach podejmo- 0 o 0 o o o o o
wanych w Pana/i gmi- 3,7% 5,5% 5,1% 7,0% 0,8% 0,0% 4,0% 3,3%
nie/miescie
Brak odpowiednich pota-
czen komunikacji miej- 3,0% 1,8% 2,6% 4,4% 0,8% 1,1% 1,0% 1,7%
skiej
Bariery architektoniczne 2,6% 1,8% 2,6% 2,6% 2,5% 0,0% 6,0% 0,0%
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Nieche¢ otoczenia 1,1% 0,0% 0,0% 0,9% 0,8% 0,0% 3,0% 0,0%
Inne, jakie? 2,9% 7,3% 00%| 3,5% 2,5% 2,3% 2,0%| 3,3%
. - ,270 ,4% ,9% ,47% ,3% , 1% ,0% ,0%
SNt':nT;ez“;;:ﬂg'EUT:L';;ZZJ 19,5% 16,4% | 17,9% | 18,4%| 193%| 28,7% 27,0% | 20,0%
Elftt‘r’;f::am z oferty 12,4% 73%| 12,8%| 132%| 16,0%| 10,3% 15,0% | 13,3%
Brak zaje¢ dostosowa-
nych do mozliwosci os6b 0,9% 0,0% 0,0% 0,0% 0,8% 0,0% 2,0% 0,0%
chorych

Jedynie co dziesigty senior podejmowat aktywnos$¢ na rzecz dalszej edukacji (najwiecej takich
senioréw wsréd badanych stanowili mieszkaricy gmin Krasne, Boguchwata i Swilcza). W zwigzku
z dostepnosciag na terenie ROF réznych form edukacji nie da sie wyjasni¢ tego wyniku inaczej niz
brakiem potrzeby doksztatcania sie seniorédw, brakiem czasu, ztym stanem zdrowia, czy kompilacja
réznych czynnikdéw. Seniorzy, ktérzy podejmowali aktywnos$¢ na rzecz dalszej edukacji najczesciej
samoksztatcili sie (np. poprzez czytanie specjalistycznej literatury). Duzo rzadziej byli cztonkami UTW,
uczestniczyli w warsztatach, szkoleniach, itp.

Ankietowani seniorzy bardzo czesto ogladajg telewizje, stuchajg radia i muzyki. Rzadziej korzystajg
z odpoczynku na sSwiezym powietrzu, czytajg prase, podejmujg aktywnos¢ fizyczng, czy rozwigzujg
krzyzéwki, tamigtéwki. Zatem z jednej strony osoby w wieku 55+ preferujg mato aktywny tryb zycia,
a z drugiej — co wida¢ po zrdézinicowaniu rzadziej wybieranych odpowiedzi — majg szerokie
zainteresowania i pomysty na spedzanie czasu wolnego. Niepokoi jednak niski poziom uczestnictwa
w wydarzeniach kulturalnych, a takze brak hobby (ponad 2/3 badanych odpowiedziato, ze ta opcja —
hobby —ich nie dotyczy).

Innym istotnym wynikiem tej czesci badania ankietowego jest brak zainteresowania senioréw
korzystaniem z réznych rodzajow zajec, gdyby mieli takg mozliwos¢ ( dotyczy to zajec takich jak zaje-
cia ruchowe, lektoraty jezykowe, warsztaty artystyczne, prawno-ekonomiczne, poswiecone nowym
technologiom). Zatem w przypadku upowszechnienia dostepnosci do tych rodzajow aktywnosci na
terenie ROF, seniorzy najprawdopodobniej nie byliby przekonani do skorzystania z nich (by¢é moze
z powodu ztego stanu zdrowia, braku czasu czy niecheci do podejmowania aktywnosci innej niz ta
wynikajgca z przyzwyczajen).

Osoby po 55 roku zycia, ktére wziety udziat w badaniu ankietowym bardzo rzadko korzystajg z ustug
bibliotek, osrodkow kultury, klubéw i két zainteresowan, oferty UTW, kin, teatréw, z infrastruktury
sportowej i rekreacyjnej. Wiekszos$¢ z nich odpowiedziata, ze te rodzaje aktywnosci ich nie dotycza.
Warto jednak podkresli¢, ze seniorzy, ktérzy korzystajg z oferty uwazaja dostepnosé do wymienio-
nych za dobrg lub bardzo dobra.

Za utrudnienia w korzystaniu z oferty kulturalnej seniorzy najczesciej uznawali stan zdrowia. Duzo
rzadziej wymieniano brak czasu i brak srodkéw finansowych oraz brak checi do podejmowania
aktywnosci. Prawie 1/5 ankietowanych uznata, ze nic nie utrudnia im korzystania z oferty,
a kilkanascie procent w ogdle nie korzystato z oferty. Rdwnoczesnie jedna pigta z nich przyznata, ze
nic nie utrudnia im korzystania z oferty. Nie odnotowano tutaj znaczacych réznic pomiedzy gminami
ROF.
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2.5. Diagnoza potrzeb w zakresie budownictwa mieszkaniowego
z kompleksem ustugowym skierowanym do senioréw, w tym
tworzenia dziennych domow pomocy, klubow i swietlic

Wsréd zasobow instytucjonalnych pomocy i wsparcia w wojewddztwie podkarpackim funkcjonuja
osrodki wsparcia w postaci mieszkan chronionych. Liczba tego rodzaju jednostek z roku na rok
wzrasta, podobnie jak zapotrzebowanie na nie. W opracowaniu Obserwatorium Integracji Spotecznej
w Rzeszowie stanowigcym zrédto przytoczonych danych, wskazano potrzebe niemal dwukrotnego
zwiekszenia liczby mieszkan chronionych w roku po ocenie oraz dalsza rozbudowe takze w kolejnym
roku. Ustawa o pomocy spotecznej umozliwia pobyt w mieszkaniach chronionych osobom, ktére
potrzebujg wsparcia w funkcjonowaniu w codziennym zyciu, ale nie wymagajg ustug w zakresie
Swiadczonym przez jednostke catodobowej opieki. Ta forma pomocy kierowana jest w szczegdlnosci
do osdb w trudnej sytuacji zyciowej, w podesztym wieku, dotknietych niepetnosprawnoscia lub cho-
robg, w tym takze psychiczna.

Tabela 34. Mieszkania chronione w wojewddztwie podkarpackim w 2013 roku

Lata poprzednie Rok oceny Potrzeby

Wyszczegdlnienie
Y - 2012 2013 rok po ocenie dwa Iat.a po
ocenie

Mieszkania chronione ogdétem
Liczba placéwek 21 ‘ 21 18 31 45
z tego: wedtug organu prowadzacego
Liczba placéwek prowadzonych przez 14 17 14 19 59
JST
Liczba placéwek prowadzonych przez 6 4 4 12 16
[\[c]o)
Liczba miejsc w placowkach ogétem ‘ 55 55 49 88 143
Liczba osob korzystajacych ‘ 41 43 42 78 129
Llczba.osob oczekujacych (stan na 31 0 0 4 6 10
grudnia danego roku)
Kadra placéwek - liczba oséb zatrud-
nionych ogétem (wg stanu na 31 9 9 9 20 33
grudnia danego roku)
Roczny koszt prowadzenia i utrzyma- 53035| 249852 255419 691 000 821 600
nia placéwek (w ztotych)
W tym:
srodki finansowe jednostki samorza- 34535 229852 234409 564 000 693 600
du terytorialnego
Dotacje z budzetu panstwa 0 0 0 5000 5000

Zrédto: Publikacja OIS w Rzeszowie ,,Ocena zasobédw pomocy spotecznej w wojewddztwie podkarpackim. 2013 rok”
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Potrzeby w zakresie budownictwa mieszkaniowego z kompleksem ustugowym
skierowanym do senioréw — wyniki badania ankietowego

Wiekszo$¢ (64,2%) badanych senioréw nie oczekiwata od witadz lokalnych inwestycji w zakresie
budownictwa mieszkaniowego adresowanej specjalnie dla osdb starszych. Przeciwnego zdania byto
35,8% respondentow.

Wykres 109. Oczekiwania senioréw wzgledem inwestycji wtadz lokalnych w zakresie budownictwa mieszkaniowego dla
0s6b starszych

|

Tak  — 35,’8%

Nie 64,2%
e R B

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Najwyzszy odsetek zwolennikéw inwestycji witadz lokalnych w zakresie budownictwa
mieszkaniowego dla oséb starszych zamieszkiwat gminy Chmielnik (51,4%), Czarna (50,0%), Lubenia
(46,2%), a najmniej: gmine tancut (30,7%), Trzebownisko (34,0%), miasto Rzeszéw (34,2%), Krasne
(34,5%), miasto tancut (34,5%).

Wykres 110. Oczekiwania senioréw wzgledem inwestycji wiadz lokalnych w zakresie budownictwa mieszkaniowego dla
os6b starszych (ogétem i w rozktadzie na gminy ROF)

Ogétem 35,8%
Miasto Rzeszéw | 34,2%
Gmina Boguchwata 1 36,8%
Gmina Chmielnik 1 51,4%
Gmina Czarna (powiat taricucki) 1 50,0%
Gmina Czudec | 35,4%
Gmina Gtogdw Matopolski | 40,2%

Gmina Krasne 1 34,5% 65,5%
Gmina Lubenia 1 46,2%

Gmina tancut | 30,7% 69,3%

Miasto tancut 1 34,5% 65,5%
Gmina Swilcza | 30,1%
Gmina Trzebownisko 1 34,0%
Gmina Tyczyn 1 38,3%

0% 20I°/o 40I% GOI% 8(::% 10;')%
Tak = Nie

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
Strona 98 z 196 przyznanych w ramach ,,Konkursu dotacji na dziatania wspierajgce jednostki samorzgdu terytorialnego
w zakresie planowania miejskich obszaréw funkcjonalnych” ogtoszonego przez Ministerstwo infrastruktury
i Rozwoju w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2007-2013



POMOC TECHNICZNA

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

Gmina UNIA EUROPEJSKA
Miasto Rzeszow EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

Ci badani, ktérzy chcieliby podjecia inwestycji w zakresie udogodnien dla senioréw lub budownictwa
do
w obszarze dziennych domoéw pomocy dla oséb starszych (42,4%), pensjonatéw dla oséb starszych

mieszkaniowego skierowanego nich, preferowaliby przede wszystkim inwestycje
(32,4%), wspdlnot mieszkaniowych osdb starszych (30,9%) i mieszkan socjalnych dla oséb starszych
(29,3%). Ponad % (27,3%) respondentéw wskazata hospicjum stacjonarne, a okoto % takze swietlice
(25,6%), zaktady opiekunczo-lecznicze (25,9%), oraz hospicja domowe (25,1%). Niemal co czwarty
(24,1%) respondent preferowatby mieszkalnictwo komunalne skierowane do oséb starszych, a 21,3%
— kluby samopomocy. Pozostate inwestycje cieszyly sie zainteresowaniem na poziomie pomiedzy

10 a 20%. Szczegbtowy rozktad odpowiedzi przedstawia ponizszy wykres.

Wykres 111. Preferencje odnos$nie inwestycji wtadz lokalnych w zakresie udogodnien lub budownictwa mieszkaniowego
skierowanego do oséb starszych

Wspdlnoty mieszkaniowe osob starszych 30,9%

Pensjonaty dla osob starszych 32,4%

Mieszkania socjalne dla osob starszych

N
O
w

=)
o

Mieszkania komunalne dla osdb starszych

Spotdzielnie mieszkaniowe dla 0séb starszych

Towarzystwa Budownictwa Spotecznego dla oséb

11,0%
starszych !

Mieszkania chronione dla oséb starszych 16,0%

Dzienne domy pomocy dla 0séb starszych
Hospicjum stacjonarne

Hospicjum domowe

27,3%

25,1%

42,4%

Zaktad opiekunczo-leczniczy 25,9%

Srodowiskowe domy samopomocy dla 0séb z

L . . 15,2%
zaburzeniami psychicznymi

Kluby samopomocy 21,3%
Swietlice 25,6%
Teleopieka 14,7%

Inne, jakie? 12,4,%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

W poszczegdlnych gminach wystepowaty nieznaczne rdznice dotyczace najczesciej wskazywanych
preferencji dotyczacych udogodniend lub budownictwa mieszkaniowego skierowanego do oséb
starszych, np. w gminach Chmielnik, Krasne i miasto tancut odsetki najpopularniejszych wskazan byty
nizsze niz w pozostatych. Szczegétowe dane przedstawiono w ponizszych tabelach, w ktérych po-

szczegolne odcienie trzech koloréw (czerwony, z6tty i zielony) pomagajg uwidocznié, gdzie odsetki
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byly najnizsze (ciemnoczerwony), a gdzie najwyzsze (ciemnozielony). Wartosci posrednie oznaczone

sg odcieniami z6ttego.

Tabela 35. Preferencje odnosnie inwestycji wtadz lokalnych w zakresie udogodnien lub budownictwa mieszkaniowego
skierowanego do oséb starszych (ogétem i w rozktadzie na gminy ROF, cz. 1)

Gtogéw Ma-
Ogodtem | Rzeszow | Boguchwata Chmielnik | Czarna | Czudec topolski

Dzienne domy pomocy dla 42,4% | 433% 40,9% 26,3% | 50,0%| 39,1% 51,3%
0s6b starszych
Pensjonaty dla oséb starszych 32,4% 32,4% 34,1% 26,3% | 36,7% 34,8% 46,2%
::’::’s::/"c‘:‘ty mieszkaniowe 0s6b | 55 g0/ | 35 59 22,7% 21,1% | 30,0%| 43,5% 35,9%
::'::::';::'a socjalne dla osob 29,3% |  31,3% 38,6% 15,8% | 23,3%| 30,4% 25,6%
Hospicjum stacjonarne 273%|  253% 20,5% 10,5% | 26,7%| 47,8% 41,0%
Zaklad opiekuniczo-leczniczy 25,9% 25,3% 15,9% 15,8% | 23,3% 43,5% 41,0%
éwietlice 256%| 26,2% 22,7% 10,5% | 33,3%| 34,8% 23,1%
Hospicjum domowe 25,1% 24,0% 20,5% 10,5% | 26,7% 34,8% 33,3%
xf;zs'::;:ykc:mu"alne dia 241%|  26,2% 27,3% 15,8% | 233%| 26,1% 20,5%
Kluby samopomocy 21,3% 21,0% 22,7% 21,1% | 16,7% 30,4% 25,6%
Z’:g;d:t':::'zicmh'esz"a"'°we dia 16,8% |  19,6% 13,6% 53%| 20,0%| 17,4% 15,4%
::':::;';::'a chronione dla oséb | 100 | 1919, 15,9% 53%| 13,3%| 17,4% 20,5%
Srodowiskowe domy samo-
pomocy dla osdb z zaburze- 15,2% 15,3% 11,4% 10,5% 6,7% 21,7% 28,2%
niami psychicznymi
Teleopieka 14,7%|  155% 11,4% 10,5% | 10,0%| 26,1% 20,5%
T B i

owarzystwa Budownictwa 11,0% | 13,1% 9,1% 0,0%| 67% 8,7% 15,4%
Spotecznego dla oséb starszych
Inne, jakie? 12,4% |  12,0% 15,9% 263%| 16,7%| 17,4% 5,1%

Tabela 36. Preferencje odnosnie inwestycji wtadz lokalnych w zakresie udogodnien lub budownictwa mieszkaniowego
skierowanego do oséb starszych (ogétem i w rozktadzie na gminy ROF, cz. 2)

Miasto

Ogoétem Krasne Lubenia tancut tancut | Swilcza | Trzebownisko Tyczyn
—
dlza'i"s';fo::;:;s;:"“" 42,4%| 31,6%| 556%| 457%| 31,7%| 41,2% 81,2%|  39,1%
:;':zii::ty dia osob 32,4% |  31,6%| 222%| 343%| 17,1%| 29,4% 412%| 26,1%
Wspol ieszkanio-
W:‘:; :;’Z‘t’a"r::jczha"'° 30,9%| 105%| 27,8%| 31,4%| 34,1%| 26,5% 353%| 26,1%
Mieszkania socjalne dl
Osfszst:;z;;qa ne dia 293% | 263%| 389%| 371%| 17,1%| 59% 38,2%| 30,4%
Hospicjum stacjonarne 27,3% 21,1% 38,9% 37,1% 19,5% 23,5% 26,5% 43,5%
f:c';':i‘:z‘;p'ekuncz°' 259%| 21,1%| 22,2%| 343%| 19,5%| 29,4% 26,5% | 21,7%
$wietlice 256%| 263%| 27,8%| 286%| 268%| 20,6% 20,6%| 26,1%
Hospicjum domowe 251%| 21,1%| 389%| 286%| 19,5%| 26,5% 235%| 34,8%
m;e::(';:"s':a':g:::h"a'"e 241%|  263%| 222%| 28,6%| 12,2% 8,8% 32,4%| 21,7%
Kluby samopomocy 21,3%| 105%| 16,7%| 22,9%| 244%| 20,6% 17,6%| 26,1%
Spétdzielnie mieszka- 16,8% 5,3% 22,2% 20,0% 7,3% 11,8% 14,7% 13,0%
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niowe dla oséb starszych

Mieszkania chronione dla

, 16,0% 10,5% 16,7% 17,1% 4,9% 8,8% 11,8% 8,7%
0s6b starszych
Srodowiskowe domy
samopomocy dla 0séb z 152% | 105%| 167%| 11,4%| 122%| 17,6% 14,7%| 17,4%

zaburzeniami psychicz-
nymi

Teleopieka 14,7% 10,5% 16,7% 17,1% 12,2% 14,7% 5,9% 13,0%
Towarzystwa Budownic-

twa Spotecznego dla 16,7% 11,4% 4,9% 8,8% 11,8% 8,7%
0s06b starszych
Inne, jakie? 31,6% 5,6% 8,6% 14,6% 11,8% 2,9% 8,7%

Wiekszos¢ badanych nie oczekiwata od wiadz lokalnych inwestycji w zakresie budownictwa
mieszkaniowego dla osdb starszych. Oprdcz Rzeszowa i gminy oraz miasta tancut, w ktérych
rozwigzania z dziedziny budownictwa mieszkaniowego s3g bardziej widoczne, najwiecej
respondentdow nie oczekuje takich inwestycji w gminach Trzebownisko, Krasne, Czudec, Boguchwata.

Gdyby jednak wtfadze gmin miaty podjg¢ inwestycje w dziedzinie budownictwa mieszkaniowego,
powinny one dotyczy¢ przede wszystkim dziennych domdéw pomocy dla osdb starszych, pensjonatéw
dla oséb starszych, wspdlnot mieszkaniowych oséb starszych, mieszkan socjalnych, hospicjéw
i zaktadow opiekunczo-leczniczych. Te rozwigzania sg najpopularniejsze — w réznych konfiguracjach —
na terenie wszystkich 13 gmin ROF.

3. Diagnoza systemu pomocy oraz dostepnosci ustug skierowanych
do seniorow

Zgodnie z danymi GUS, w 2013 roku na terenie wojewddztwa podkarpackiego funkcjonowato
6 hospicjéw, w ktérych przebywato w ciggu roku fgcznie 1305 pacjentow. W istniejgcych 22 zaktadach
opiekunczo-leczniczych na terenie wojewddztwa leczyto sie 2420 pacjentéw. Zaktadéw pielegnacyj-
no-opiekunczych na tym terenie byto 15, a pacjentow, ktdrzy korzystali z ich ustug w roku 2013 —
1289. Zestawienie danych dotyczacych wszystkich wojewddztw przedstawiono w tabeli ponizej.

Tabela 37. Stacjonarne zakfady opieki dtugoterminowej i hospicyjnej w 2013 r.

Zaktady Pielegnacyjno-

Zaktady Opiekunczo-lecznicze o Hospicja
Bl AL HA Liczba Liczba al;:i'(;zr:)ti’)w Liczba Liczba ati'(;z:ta(,w Liczba Liczba al;i.(;z:ti:,,w
zaktadéw  tozek P ( “: os)  Zakadow iszek P : “: os)  Nosmiciow  tozek P : “: L
POLSKA 379 | 22302 43,8 152 | 6401 15,1 73| 1307 16,5
Dolnoslaskie 43| 2422 4,7 20 721 1,9 7 123 1,7
Kujawsko-pomorskie 23 1095 2,3 12 442 1,2 2 41 0,6
Lubelskie 19 1147 1,8 8 275 0,7 5 60 1,0
Lubuskie 13 888 1,6 2 56 0,1 3 39 0,7
toédzkie 24| 1258 3,3 6 189 0,6 2 20 0,2
Matopolskie 35 2577 4,9 2 98 0,3 7 189 1,9
Mazowieckie 48 3930 6,8 25 1118 2,1 11 206 2,6
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Opolskie 20 987 2,0 - - - 3 42 0,4
Podkarpackie 22| 1257 2,4 15 637 1,3 6 115 1,3
Podlaskie 13 363 0,8 10 360 0,9 4 62 0,7
Pomorskie 27| 1194 2,9 2 147 0,2 9 155 2,2
Slaskie 40| 2890 4,7 24| 1127 2,9 1 38 0,2
Swietokrzyskie 13 655 1,5 2 33 0,1 3 41 0,6
Warminsko-mazurskie 15 507 1,5 5 225 0,6 3 62 0,8
Wielkopolskie 13 660 1,6 9 578 1,2 4 61 0,7
Zachodniopomorskie 11 472 1,1 10 395 0,9 3 53 0,8

Zrédto: Dane GUS w opracowaniu wiasnym

Starsi i niepetnosprawni mieszkancy korzystajg takze z ustug placdwek stacjonarnej pomocy
spotecznej. Wedtug danych GUS, na terenie ROF znajduje sie 15 placéwek stacjonarnej pomocy
spotecznej wraz z filiami (w tym 8 doméw pomocy spotecznej, 2 filie DPS i 1 placdwka zapewniajaca
catodobowg opieke osobom z niepetnosprawnoscig, przewlekle chorym lub osobom w podesztym
wieku w ramach dziatalnosci gospodarczej lub statutowej). Mieszkancami wspomnianych placéwek
na terenie ROF jest 340 oséb w podesztym wieku. W niektérych gminach Rzeszowskiego Obszaru
Funkcjonalnego wcigz jeszcze nie powstaty placéwki kierujgce swoje ustugi do badanej grupy.
Ponadto na terenie wojewddztwa, zgodnie z danymi pochodzgcymi z wykazu Urzedu
Wojewddzkiego, w 2015 r. dziatalno$é prowadzity 63 Srodowiskowe Domy Samopomocy, z ktérych
7 znajduje sie na terenie ROF. W omawianym wojewddztwie istnieje tez 160 Osrodkéw Pomocy Spo-
tecznej, w tym 13 na terenie ROF. W ponizszych tabelach przedstawiono szczegétowo sytuacje
w wojewddztwie podkarpackich oraz ogdlnie w wojewddztwach w zakresie stacjonarnej pomocy
spotecznej (stan na grudzien 2013 r.).
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Tabela 38. Korzystajacy z ustug placowek stacjonarnej pomocy spotecznej

. Glogow gm. m. m.
Podka.lrpac Boguch Czarna Chn_uel Czudec | Matopol- | Krasne Lubenia| tan- tan- Rze-  Swilcza
kie wata nik : 8
ski cut cut széw

Trze- Ty-

Jednostka terytorialna | Polska )
bownisko czyn

placowki stacjonarnej
pomocy spotecznej (z 1676 80 15 2 0 1 2 0 0 0 0 1 8 0 1 0
filiami)

flllfe placéwek staqone?r- 57 ) ) 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0
nej pomocy spotecznej

::jmy EEmesERElect 841 46 8 0 0 1 1 0 0 0 0 1 4 0 1 0

filie doméw pomocy

. 43 2 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0
spotecznej

miejsca (tacznie z filiami) ‘ 111683 5536| 1040 66 0 78 100 0 0 0 0 76 635 0 85 0

:.I]::::ik)a"cy USEEE 105 662 5246| 985 60 0 77 99 0 0 0 ol 76 594 0 79 0

mieszkaficy — przewlekle PP 1682 237 0 0 0 99 0 0 0 0 0 138 0 0 0
psychicznie chorzy

mieszkaricy — osoby 17 361 730 148 22 0 0 0 0 0 0 0 0 126 0 0 0
bezdomne

mieszkaricy — osoby w ‘ 20 645 1033| 340 1 0 62 0 0 0 0 o| 8 209 0 0 0

podesztym wieku

placowka zapewniajaca
catodobowg opieke
osobom z niepetno-
sprawnoscigoscia, prze-
wlekle chorym lub oso- 230 3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
bom w podesztym wieku
w ramach dziatalnosci
gospodarczej lub statu-
towej

Zrédto: Dane GUS w opracowaniu wtasnym
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Tabela 39. Korzystajacy z ustug placowek stacjonarnej pomocy spotecznej w podziale na wojewddztwa

Domy i zakta-

Liczba miejsc

Liczba mieszkan-

Liczba oséb w

Liczba oséb oczekujacych

G T dy (bez filii) (tacznie z filiami) cow ogétem podesztym wieku na umieszczenie
POLSKA 1599 110437 104 316 19 843 9516
Dolnoslgskie 102 7961 7 648 960 956
Kujawsko-pomorskie 71 5103 4823 725 208
Lubelskie 76 5638 5256 994 240
Lubuskie 42 2875 2770 381 311
tédzkie 95 7 851 7533 1341 277
Matopolskie 160 9 865 9392 1914 343
Mazowieckie 241 15791 14 394 3572 2431
Opolskie 49 3805 3696 1030 174
Podkarpackie 76 5 496 5240 1013 52
Podlaskie 47 3361 3071 634 275
Pomorskie 109 6 902 6515 1205 621
Slaskie 192 12 395 11897 3292 2112
Swietokrzyskie 61 4155 3933 598 252
Warminsko-mazurskie 70 4796 4530 708 397
Wielkopolskie 134 8874 8386 1012 563
Zachodniopomorskie 74 5569 5232 464 304

Zrédto: Dane GUS w opracowaniu wtasnym

Pacjenci z zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami zachowania w wojewddztwie podkarpackim
stanowili w 2013 roku 5,6% liczby takich pacjentéw na terenie catej Polski. Chorzy z terenu
wojewoddztwa podkarpackiego cierpig przede wszystkim na zaburzenia nastroju (21 244 osoby).
Druga najwyzsza liczba chorych zdiagnozowana zostata jako cierpigcy na zaburzenia nerwicowe
(19 913 osoby), a trzecim najczestszym rodzajem zaburzen sg organiczne zaburzenia psychiczne
wiacznie z zespotami objawowymi (12 053 osoby).

Tabela 40. Pacjenci z zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami zachowania w wojewddztwie podkarpackim

Jednostka terytorialna Polska Podkarpackie
zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania ogétem 1374 868 76 672
zabur.zenla psychlc'zne i zaburzerna .zachowan‘la — organiczne zaburzenia 999 488 12 053
psychiczne witacznie z zespotami objawowymi
zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania - schizofrenia 150 151 8986
zaburzen!a psYchlczm.e i zaburzenia zachowania — inne zaburzenia psycho- 35 866 2320
tyczne (nieschizofreniczne)
zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania — zaburzenia nastroju 393523 21244
(afektywne)
zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania — zaburzenia nerwicowe 431144 19913
zaburzema.\ psychiczne i zaburzenia zachowania — zaburzenia osobowosci i 43333 5954
zachowania dorostych
zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania — uposledzenie umystowe 61 203 4311
zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania — zaburzenia rozwojowe 88 478 5 465
zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania — inne zaburzenia 11682 126

Zrédto: Dane GUS w opracowaniu wtasnym

Na terenie ROF istnieje 209 organizacji i instytucji o charakterze zaréwno formalnym, jak
i nieformalnym, z ustug ktérych mogg skorzysta¢ osoby starsze i w ktérych moga one dziatac.

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
Strona 104 z 196 przyznanych w ramach ,,Konkursu dotacji na dziatania wspierajgce jednostki samorzgdu terytorialnego

w zakresie planowania miejskich obszaréw funkcjonalnych” ogtoszonego przez Ministerstwo infrastruktury
i Rozwoju w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2007-2013



Gmina UNIA EUROPEJSKA
POMOC TECH N ICZNA Miasto Rzeszow EUROPEJSKI FUNDUSZ
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI ROZWOJU REGIONALNEGO

Seniorzy stanowig bardzo czesto trzon wydarzen kulturalnych w gminie, angazujac sie w aktywnos¢
zespotdw tanecznych, Spiewaczych i choréw. Oprécz tego typu aktywnosci, starsi mogg réwniez
uzyska¢ pomoc, opieke i wsparcie spoteczne w ramach instytucji. Spétdzielnie socjalne zrzeszajace
osoby z niepetnosprawnoscia takze stanowia propozycje aktywizacji. Istniejg takze kluby seniora,
kota gospodyn wiejskich, zwigzki kombatanckie oraz podobne zrzeszenia o charakterze
nieformalnym, w ktérych realizujg swojg aktywnos¢ osoby starsze na terenie ROF. Rola tych
instytucji w aktywizacji oséb starszych jest nie do przecenienia. Aktywni seniorzy okazujg sie zwykle
spotecznikami, ktérzy silnie angazujg sie w zycie spotecznosci lokalnej wtasnie poprzez uczestnictwo
w rdznego rodzaju inicjatywach. Niestety jak wynika z badan, tylko 10% senioréw z terenu ROF jest
zaangazowanych w zycie gminy/miasta. Do mniejszosci nalezg ci, ktérzy zadeklarowali cztonkow-
stwo w réznego rodzaju organizacjach. Wykaz i charakterystyka dostepnych organizacji pozarzado-
wych znajduje sie w zatagczniku do niniejszego dokumentu.

System pomocy oraz dostepnos¢ ustug skierowanych do senioréw — wyniki
badania ankietowego

Korzystanie z réznych form wsparcia

Badanych senioréw zapytano o korzystanie — kiedykolwiek w przesztosci lub obecnie — z szeregu
ustug. Nastepnie tych, ktdrzy kiedykolwiek korzystali z danej ustugi poproszono o ocene jej
dostepnosci. Nigdy z zadnej z wymienionych w kafeterii ustug nie korzystata zdecydowana wiekszos¢
respondentéw (67,1%). Najwiecej osdéb korzystato natomiast z catodobowego pobytu w domu
pomocy spotecznej (20,9%). Z pobytu w dziennym domu pomocy kiedykolwiek korzystato 13,4%
ankietowanych, z pomocy przy zabiegach kosmetycznych i fryzjerskich 7,4%, nieco mniej z wypozy-
czalni sprzetu rehabilitacyjnego (6,6%), porady psychologa (5,9%), transportu specjalistycznego
(5,9%). Tylko jeden z badanych zadeklarowat korzystanie z pobytu w mieszkaniu chronionym (jest to
rozwijana dopiero ustuga dla senioréw).

Wykres 112. Korzystanie przez senioréw — kiedykolwiek — z réznych form wsparcia

Pobyt w dziennym domu pomocy (placdwka swiadczaca 1 o
opieke dzienng dla oséb starszych lub chorych) 13,470
Pobyt catodobowy w domu pomocy spotecznej 20,9%
Pobyt w mieszkaniu chronionym | 0,0%
Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego 6,6%
Pomoc przy zabiegach kosmetycznych i fryzjerskich 7,4%
Transport specjalistyczny dla osdb z trudnosciami w 1 Y
poruszaniu sie i 5370
Porady psychologa 5,9%
Zadne z powyzszych 67,1%
] ] ]
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Najwiekszy odsetek badanych, ktérzy w ogdle nie korzystali i nie korzystajg z réznych wymienionych
w kafeterii form wsparcia zamieszkiwato gminy Lubenia (87,2%), Czarna (86,7%), Gtogéw Matopolski
(83,5%), Boguchwata (81,2%) i Czudec (80,0%). Najwiekszy odsetek badanych korzystajgcych
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kiedykolwiek z pobytu catodobowego w domu pomocy spotecznej zamieszkiwat gminy Tyczyn
(28,3%), miasto Rzeszéw (26,4%), miasto tancut (23,5%).

Tabela 41. Korzystanie przez senioréw — w przesztosci i obecnie — z réznych form wsparcia (ogétem i w poszczegélnych
gminach ROF), cz. 1

Boguch- Glogow
Ogoétem | Rzeszow | wata | Chmielnik | Czarna | Czudec | Matopolski

Pobyt w dziennym domu pomo-
cy (placéwka swiadczaca opieke

0, 0, 0, [)) 0, 0, 0,
drienna dla os0b starasych lub 13,4% | 123%|  4,3% 13,9% | 13,3%| 10,8% 11,3%
chorych)
Pobyt catodobowy w domu po- 209% | 26,4%|  6,8% 13,9% | 11,7%| 12,3% 12,4%

mocy spotecznej

Pobyt w mieszkaniu chronionym

Wypozyczalnia sprzetu rehabili-
tacyjnego

Pomoc przy zabiegach kosme-
tycznych i fryzjerskich

Transport specjalistyczny dla
0s06b z trudnosciami w porusza-
niu sie

Porady psychologa

Zadne z powyiszych

Tabela 42. Korzystanie przez senioréw — w przesztosci i obecnie — z réznych form wsparcia (ogétem i w poszczegélnych
gminach ROF), cz. 2

Miasto Trzebow-
Ogétem |Krasne |Lubenia |tancut |tancut |Swilcza |nisko Tyczyn

Pobyt w dziennym domu
pomocy (placéwka swiad-
czaca opieke dzienna dla
0s0b starszych lub chorych)

13,4% | 14,5% 7,7% | 14,9% 26,1% 6,9% 21,0% | 28,3%

Pobyt catodobowy wdomu | 50 | 4ol 7700 | 140%| 235%|  6,9% 20,0% | 28,3%
pomocy spotecznej

Pobyt w mieszkaniu chro-
nionym

Wypozyczalnia sprzgtu 6,6%| 36%| 26%| 09%| 25%| 23% 2,0%|  1,7%
rehabilitacyjnego

Pomoc przy zabiegach ko-
smetycznych i fryzjerskich

Transport specjalistyczny
dla oséb z trudnosciami w
poruszaniu sie

Porady psychologa

Zadne z powyiszych

Ci ankietowani, ktorzy kiedykolwiek korzystali z ustug wsparcia, okreslili, czy korzystali z nich
w przesztosci, czy korzystajg obecnie. Z pobytu w dziennym domu pomocy korzystano w wiekszosci
w przesztosci (60,5% badanych), podobnie jak z pobytu catodobowego w DPS (57,3%). W pozostatych
przypadkach z ustug tych badani korzystali w zdecydowanej wiekszosci obecnie.
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Woykres 113. Korzystanie z form wsparcia przez senioréw obecnie lub w przesztosci

Pobyt w dziennym domu pomocy (placowka
Swiadczaca opieke dzienng dla oséb starszych lub
chorych)

Pobyt catodobowy w domu pomocy spotecznej
Pobyt w mieszkaniu chronionym
Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego

Pomoc przy zabiegach kosmetycznych i fryzjerskich 85,8%

Transport specjalistyczny dla osob z trudnosciami w
poruszaniu sie

5

89,7

Porady psychologa 81,4%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

= W przesztosci = Obecnie

Ci respondenci, ktorzy korzystali z wymienionych form wsparcia, zostali poproszeni o ocene ich
dostepnosci. Nikt nie okreslit, ze dostepnos$¢ ktérejkolwiek z nich jest bardzo zta. Wedtug
respondentéw najbardziej dostepny jest catodobowy pobyt w domu pomocy spotecznej (55,2%
okreslita jego dostepnosc¢ jako bardzo dobra, a 34,8% jako dobrg), a takze transport specjalistyczny
(50,0% ocenito jego dostepnos¢ jako bardzo dobra, a 45,3% jako dobrg). Rowniez dostepnosc
pozostatych ustug, jak porady psychologa, wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego, pobyt
w dziennym domu pomocy i pomoc przy zabiegach kosmetycznych i fryzjerskich uzyskaty wysokie
oceny.
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Wykres 114. Ocena dostepnosci form wsparcia przez osoby korzystajgce z nich obecnie lub w przesztosci

0,
Pobyt w dziennym domu pomocy (placowka 353’;’g)%

$wiadczaca opieke dzienng dla osob starszych lub "24,3%

chorych) o 201074:'/0

55,2%
- 3 +18%
Pobyt catodobowy w domu pomocy spoteczne;j 10,100
0,0%
0,0%

0,0%
0,0%
Pobyt w mieszkaniu chronionym | o,0%
0,0%
0,0%

Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego 16,7%

3,0%
0,0%

53,8%

6,3%
# 50,7%
Pomoc przy zabiegach kosmetycznych i fryzjerskich 13/0%

0,0%
0,0%

50,0%

Transport specjalistyczny dla 0séb z trudnosciami w F 45,3%
poruszaniu sie 2',98%

0,0%

36,2%
# 51,7%
Porady psychologa 9,59

2,6%
0,0%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Bardzodobra mDobra ™ Przecietna Zta Bardzo zta

Prawie zaden z badanych nie korzystat teleopieki i klubu samopomocy (tylko 0,1% zadeklarowato
kontakt z teleopieka, a 0,4% z Klubami Samopomocy). Najwiecej badanych senioréw jednak, 15,5%
ogotu, korzystato z pomocy pielegniarki sSrodowiskowej (z r6zng czestotliwoscig). Niewiele mniej, bo
14,9% — z ustug opiekunki z pomocy spotecznej (najczesciej kilka razy w miesigcu). Szczegétowe dane
zostaty zaprezentowane ponize;j.
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Wykres 115. Czestotliwos¢ korzystania z réznych form wsparcia

2,2%
2,4%

Ustugi pielegniarki srodowiskowej g 1’éf(5/08%

4,2%
84,5%

Ustugi opiekunki z pomocy spotecznej .

85,1%

Teleopieka

99,9%

Klub Samopomocy

0,
I I I I 99,6%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Kilka razy w miesigcu ® Razw miesigcu ® Kilkarazy wroku ® Razw roku = Rzadziejnizrazwroku = Nigdy

W wiekszosci badani nie korzystali z zadnej z szeregu skierowanych do nich ustug. Wsréd tych, ktorzy
korzystali z nich, najwyzszy odsetek wskazat catodobowy pobyt w domu pomocy spotecznej. Mniej
badanych wymienito pobyt w dziennym domu pomocy, pomoc przy zabiegach kosmetycznych
i fryzjerskich, wypozyczalnie sprzetu rehabilitacyjnego, porady psychologa, transport specjalistyczny.
Tylko jeden badany zadeklarowat korzystanie z pobytu w mieszkaniu chronionym (jest to rozwijana
dopiero ustuga dla senioréow). Najwiekszy odsetek badanych, ktérzy nigdy nie korzystali z tych ustug
zamieszkiwato gminy Lubenia, Czarna, Gtogéw Matopolski, Boguchwata i Czudec.

Ci ankietowani, ktdrzy kiedykolwiek korzystali z ustug wsparcia w postaci pobytu w dziennym domu
pomocy i pobytu catodobowego w DPS w wiekszosci korzystali z nich w przesztosci.

Zaden z badanych, ktérzy kiedykolwiek z nich korzystali, nie okreélit, ze dostepnos¢ ktérejkolwiek
z wymienionych wyzej ustug jest bardzo zta. Za najbardziej dostepny uznano catodobowy pobyt
w domu pomocy spotecznej, a takze transport specjalistyczny. Prawie zaden z badanych nie korzystat
z teleopieki i klubu samopomocy.

Potrzeby w zakresie dziatan na rzecz oséb starszych

Ponad 80% wszystkich badanych senioréw widziato potrzebe stworzenia osrodka wsparcia dla oséb
ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera(zdecydowanie tak: 59,6%; raczej tak: 24,2%). Dziatann OPS
w zakresie pracy socjalnej i integracji spotecznej zdecydowanie oczekiwato 42,3% respondentéw,
a odpowiedzi ,raczej tak” udzielito na to pytanie 26,7% badanych. Szczegétowe dane ilustruje poniz-
szy wykres.
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Wykres 116. Potrzeba realizacji dziatan wspierajacych osoby starsze

59,6%
24,2%
Osrodek wsparcia dla 0séb z choroba Alzheimera
42,3%
26,7%
Dziatania OPS w zakresie pracy socjalnej i integracji
. 22,7%
spotecznej
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%
Zdecydowanietak  m Raczejtak  m Anitak aninie Raczej nie Zdecydowanie nie

Senioréw zapytano, czy znane sg im dziatajgce na zamieszkiwanym przez nich terenie instytucje,
ktorych oferta skierowana jest do oséb po 55 roku zycia. Wéréd odpowiedzi zawartych w kafeterii
najwiekszy odsetek respondentéw wskazat na dzienne domy pomocy dla oséb starszych — 23,4%
badanych. Prawie 1/5 (19,0%) ankietowanych senioréw wskazata hospicjum stacjonarne, a 18,9% —
zaktad opiekuriczo-leczniczy. Swiadomych istnienia w poblizu ich miejsca zamieszkania hospicjum
domowego byto 12,9% respondentéw, a 10,8% styszato o pensjonatach dla oséb starszych znajduja-
cych sie na terenie ich miejsca zamieszkania. Ponizej 10% badanych wskazato nastepujgce mozliwosci
w obrebie kafeterii: sSrodowiskowe domy samopomocy dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi (9,2%),
Swietlice (8,9%), wspdlnoty mieszkaniowe osdb starszych (7,1%), mieszkania socjalne dla oséb star-
szych (6,2%), mieszkania komunalne dla oséb starszych (5,8%), kluby samopomocy (5,6%), mieszka-
nia chronione dla oséb starszych (4,6%), spétdzielnie mieszkaniowe dla oséb starszych (4,4%), Towa-
rzystwo Budownictwa Spotecznego dla o0séb starszych (3,9%) i teleopieke (2,5%).
Az 46,3% badanych wybrato odpowiedZ spoza kafeterii. Najwieksza liczba tych odpowiedzi to
wskazania, ze respondent nie zna zadnej z wymienionych instytucji kierujgcych swojg oferte do
senioréow. Pojedyncze odpowiedzi dotyczyty Uniwersytetu Trzeciego Wieku i Ligi Kobiet. Pojawita sie
takze uwaga, ze ,samochdd strazy pozarnej wozi starsze osoby na zajecia rehabilitacyjne”.
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Wykres 117. Instytucje kierujgce swojg oferte do oséb po 55 roku zycia wystepujgce na terenie zamieszkania responden-
ta

Wspolnoty mieszkaniowe 0sdb starszych 7,1%
Pensjonaty dla osob starszych 10,8%
Mieszkania socjalne dla 0sob starszych 6,2%
Mieszkania komunalne dla osob starszych 5,8%
Spotdzielnie mieszkaniowe dla osob starszych 4,4%
Towarzystwa Budownictwa Spotecznego dla oséb |
3,9%
starszych )
Mieszkania chronione dla oséb starszych 4,6%
Dzienne domy pomocy dla oséb starszych 23,4%
Hospicjum stacjonarne 19,0%
Hospicjum domowe 12,9%
Zaktad opiekunczo-leczniczy 18,9%
Srodowiskowe domy samopomocy dla 0séb z 1 %
zaburzeniami psychicznymi ) 327
Kluby samopomocy 5,6%
Swietlice 8,9%

Teleopieka 2,5%

Inne, jakie? I : 46,3%

0% 20% 4,0% 60% 80%

Znajomosc¢ faktu istnienia w poblizu miejsca zamieszkania respondentéw omawianych instytucji
i rozwigzan w poszczegdlnych gminach, przedstawiono w tabelach ponizej. Rdéznice w najczesciej
wskazywanych instytucjach (dzienne domy pomocy, hospicjum stacjonarne, ZOL, hospicjum
domowe, pensjonaty) wynoszg od kilku do maksymalnie kilkunastu punktéw procentowych.
W niektdrych gminach jednak czesciej niz hospicja i ZOL, wskazywano srodowiskowe domy samopo-
mocy dla oséb z zaburzeniami psychicznymi i $wietlice (Chmielnik, Gtogéw Matopolski, Swilcza,
Tyczyn).

Dodatkowo nalezy wspomnie¢, ze w Swilczy i Czarnej czesciej niz w pozostatych gminach wskazywa-
no wspdélnoty mieszkaniowe.

Szczegbtowe dane przedstawiono w ponizszych tabelach, w ktérych poszczegdlne odcienie trzech
koloréw (czerwony, 26tty i zielony) pomagajg uwidoczni¢, gdzie odsetki byty najnizsze (ciemnoczer-
wony), a gdzie najwyzsze (ciemnozielony). Wartosci posrednie oznaczone sg odcieniami zéttego.
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Tabela 43. Instytucje kierujgce swoja oferte do oséb po 55 roku zycia wystepujace na terenie zamieszkania respondenta
(ogétem i w rozktadzie na gminy ROF, cz. 1)

Miasto Gtogéw Mato-

Ogétem Rzeszow Boguchwata | Chmielnik | Czarna | Czudec polski
2:('1":;:':2’2}: pomocy dla 23,4% 25,1% 29,1% 27,0% | 283%| 154% 17,5%
Hospicjum stacjonarne 19,0% 20,1% 12,8% 16,2% | 20,0% 20,0% 19,6%
Zaktad opiekuriczo-leczniczy 18,9% 20,0% 15,4% 21,6% | 13,3% 7,7% 14,4%
Hospicjum domowe 12,9% 12,7% 10,3% 54% | 21,7% 13,8% 5,2%
Pensjonaty dla oséb starszych 10,8% 11,6% 8,5% 8,1% 8,3% 9,2% 13,4%
Srodowiskowe domy samo-
pomocy dla oséb z zaburze- 9,2% 10,1% 10,3% 10,8% 6,7% 6,2% 10,3%
niami psychicznymi
Swietlice 8,9% 10,4% 5,1% 13,5% 10,0% 1,5% 9,3%
rﬁ,)’;°s'::rts‘;;:;f“ka"'°we 7,1% 8,2% 4,3% 2,7%| 11,7%| 3,1% 8,2%
Mieszkani o | -
st;er::yca::Ia socjalne dla osob 6,2% 7,0% 5,1% 27%| 67%| 31% 4,1%
xfszslfcz:;zykc:m“"a'"e dia 5,8% 6,7% 3,4% 00%| 83%| 3,1% 2,1%
Kluby samopomocy 5,6% 6,2% 3,4% 2,7% 5,0% 1,5% 4,1%
xf;zsﬁ:;:;c:m"m"e dia 4,6% 5,1% 2,6% 54%| 3,3%| 4,6% 4,1%
Spoétdzielnie mieszkaniowe 4.4% 5.29% 349% 0.0% 5.0% 1.5% 21%
dla oséb starszych ! ! ¢ ¢ ! ! ¢
Towarzystwa Budownictwa
Spotecznego dla osob star- 3,9% 4,4% 2,6% 0,0% 3,3% 0,0% 4,1%
szych
Teleopieka 2,5% 2,2% 1,7% 0,0% 3,3% 3,1% 4,1%
Ki Cewietli-
ce”by samopomocy I swietll 0,3% 0,3% 0,0% 00%| 1,7%| 0,0% 0,0%
Inne, jakie? 46,3% 44,5% 47,9% 43,2% 48,3% 56,9% 50,5%

Tabela 44. Instytucje kierujgce swojg oferte do oséb po 55 roku zycia wystepujace na terenie zamieszkania respondenta
(ogétem i w rozktadzie na gminy ROF, cz. 2)

Miasto
Ogoétem Krasne Lubenia | tancut | tancut Swilcza | Trzebownisko | Tyczyn
—
zienne domy pomocy 23,4% | 30,9%| 23,1%| 168%| 195%| 151% 20,0% | 23,3%
dla oséb starszych
Hospicjum stacjonarne 19,0% 23,6% 25,6% | 17,7% 18,6% 19,8% 20,0% 3,3%
Zaktad opiekuriczo-
I:cz:iiz‘;’"e unczo 18,9% | 20,0%| 12,8%| 18,6%| 254%| 10,5% 24,0% | 25,0%
Hospicjum domowe 12,9% | 16,4% | 12,8%| 142%| 161%| 16,3% 18,0%| 5,0%
:;':zjzz::ty dla oséb 10,8% 9,1% 7,7%| 133%| 10,2% 9,3% 10,0%| 6,7%
Srodowiskowe domy
b ook
samopomacy dla osch z 9,2% 9,1% 2,6%| 7,1% 5,9% 8,1% 10,0%| 10,0%
zaburzeniami psychicz-
nymi
$wietlice 8,9% 1,8% 0,0%| 62% 7,6%| 12,8% 11,0% | 1,7%
Wspdlnoty mieszkanio- 7,1% 5,5% 7,7%|  3,5% 51%|  12,8% 50%| 3,3%
we 0s6b starszych
mﬁszs';::;:;;cja'"e dia 6,2% 9,1% 7,7%|  53% 4,2% 5,8% 9,0% | 0,0%
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Mieszkania komunalne
dla oséb starszych

Kluby samopomocy

Mieszkania chronione dla
0s06b starszych

Spotdzielnie mieszka-
niowe dla oséb starszych

Towarzystwa Budownic-
twa Spotecznego dla
0s06b starszych

Teleopieka

Kluby samopomocy i
Swietlice

Inne, jakie?

Senioréow poproszono takze o zdefiniowanie deficytow w zakresie ustug skierowanych do oséb
starszych dostepnych na ich terenie zamieszkania. Najczesciej wskazywanym brakiem okazaty sie
ustugi opiekuncze, ktérych niedostatek odczuwato 35,3% badanych. Deficyty w adaptacji mieszkan do
potrzeb oséb starszych deklarowato 27,7% respondentéw, a 19,7% zgtaszato braki w zakresie ustug
psychologa. Warsztatow terapii zajeciowej brakowato 16,5% ankietowanych, a teleopieki — 15,0%.
Brak klubéw samopomocy deklarowato 14,1% badanych. Na brak dostepu do Internetu skarzyto sie
7,1% respondentéw. OdpowiedzZ spoza kafeterii wskazato 40,4% ankietowanych senioréw, gtéwnie
dotyczacg dostepu do lekarzy specjalistow, szczegdlnie w dziedzinie urologii lub neurologii. Znaczna
cze$¢ pozostatych odpowiedzi w grupie ,inne” wskazywata, ze badanym seniorom niczego nie
brakuje.

Wykres 118. Deficyty w zakresie dostepnych ustug dla oséb starszych

|
Ustugi opiekuricze [ 35,3%

Teleopieka [ 15,0%

Kluby samopomocy (miejsca integracji spotecznej o
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Warsztaty terapii zajeciowej [ 16,5%

L 141%

Ustugi psychologa || 19,7%
Adaptacja mieszkan do potrzeb osob starszych

Dostep do Internetu

Inne, jakie? [FE . 40,4%
S —
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Szczegbétowe dane przedstawiono w ponizszych tabelach, w ktérych poszczegdlne odcienie trzech
koloréw (czerwony, z6tty i zielony) pomagaja uwidocznic¢, gdzie odsetki byty najnizsze (ciemnoczer-
wony), a gdzie najwyzsze (ciemnozielony). Wartosci posrednie oznaczone sg odcieniami zéttego.

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
Strona 113 z 196 przyznanych w ramach ,,Konkursu dotacji na dziatania wspierajgce jednostki samorzgdu terytorialnego
w zakresie planowania miejskich obszaréw funkcjonalnych” ogtoszonego przez Ministerstwo infrastruktury
i Rozwoju w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2007-2013



Gmina UNIA EUROPEJSKA
POMOC TECH NICZNA Miasto Rzeszow EUROPEJSKI FUNDUSZ
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI ROZWOJU REGIONALNEGO

Tabela 45. Deficyty w zakresie dostepnych ustug dla oséb starszych (ogétem i w rozktadzie na gminy ROF)

Miasto Gtogow
Ogodtem Rzeszow | Boguchwata | Chmielnik | Czarna | Czudec | Matopolski

Ustugi opiekuncze 35,3% 35,2% 26,5% 40,5% | 40,0% 36,9% 37,1%
Adaptacja mieszkan do potrzeb 27,7% 27,5% 27,4% 21,6%| 267%|  262% 35,1%
0s6b starszych

Ustugi psychologa 19,7% 18,1% 20,5% 16,2% | 26,7% 18,5% 24,7%
Warsztaty terapii zajeciowej 16,5% 15,6% 12,0% 16,2% | 25,0% 23,1% 18,6%
Teleopieka 15,0% 14,5% 13,7% 10,8% | 11,7% 15,4% 14,4%
Kluby samopomocy (miejsca

integracji spotecznej o szerokim 14,1% 13,2% 17,1% 10,8% | 20,0% 13,8% 15,5%
zakresie ustug)

Dostep do Internetu 7,1% 6,7% 6,0% 54% | 11,7% 0,0% 9,3%
Inne, jakie? 40,4% 41,5% 40,2% 40,5% | 46,7% 40,0% 36,1%

Tabela 46. Deficyty w zakresie dostepnych ustug dla oséb starszych (ogétem i w rozktadzie na gminy ROF)

Miasto

Ogétem | Krasne | Lubenia | Ltancut | tancut | Swilcza | Trzebownisko | Tyczyn
Ustugi opiekuncze 35,3% 29,1% 38,5% 43,9% 34,5% 34,5% 37,0% 28,3%
Adaptacja miesz-
kan do potrzeb 27, 7% 20,0% 20,5% 30,7% 32,8% 24,1% 27,0% 30,0%
oso6b starszych
Ustugi psychologa 19,7%| 21,8%| 23,1%| 184% 19,3% | 21,8% 22,0% 28,3%
Warsztaty terapii 16,5%| 182%| 17,9%| 17.5%| 193%| 12,6% 150%| 20,0%
zajeciowej
Teleopieka 15,0% 14,5% 20,5% 15,8% 20,2% 13,8% 18,0% 15,0%
Kluby samopomo-
cy (miejsca inte-
gracji spotecznej o 14,1% 14,5% 23,1% 17,5% 18,5% 8,0% 10,0% 11,7%
szerokim zakresie
ustug)
E’fswp do Interne- 71%| 55%| 7,7%| 8,8%| 10,1%|  8,0% 50%| 10,0%
Inne, jakie? 40,4% 50,9% 46,2% 31,6% 35,3% 43,7% 38,0% 35,0%

Ponad 80% wszystkich badanych senioréw widzi potrzebe stworzenia osrodka wsparcia dla oséb
z chorobg Alzheimera, wiekszo$¢ chce tez dziatan OPS w zakresie pracy socjalnej i integracji
spotecznej. Znane respondentom, dziatajgce na zamieszkiwanym przez nich terenie instytucje,
ktorych oferta skierowana jest do oséb po 55 roku zycia to w pierwszym rzedzie dzienne domy
pomocy dla oséb starszych, hospicja stacjonarne, zaktady opiekuniczo-lecznicze. W dalszej kolejnosci
wymieniano hospicjum domowe, pensjonaty dla osdb starszych, srodowiskowe domy samopomocy
dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi i pozostate. Osoby powyzej 55 roku zycia sg wiec Swiadome
istnienia w rejonie ich zamieszkania instytucji Swiadczacych pomoc na rzecz oséb starszych.

Roznice w najczesciej wskazywanych instytucjach (dzienne domy pomocy, hospicjum stacjonarne,
Z0L, hospicjum domowe, pensjonaty) pomiedzy gminami wynoszg od kilku do maksymalnie
kilkunastu punktéw procentowych. W niektérych gminach jednak czesciej niz hospicja i ZOL,
wskazywano Srodowiskowe domy samopomocy z zaburzeniami psychicznymi i Swietlice (Chmielnik,
Gtogdéw Matopolski, Swilcza, Tyczyn). W Swilczy i Czarnej czeiciej niz w pozostatych gminach
wskazywano wspdlnoty mieszkaniowe.
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Najczesciej wskazywanym brakiem w dostepnych w poblizu miejsca zamieszkania respondenta
ustugach okazaty sie ustugi opiekuricze, nastepnie adaptacja mieszkan do potrzeb oséb starszych

i ustugi psychologa.
Poczucie bezpieczenstwa

W celu uzyskania petniejszego obrazu potrzeb w zakresie wsparcia w omawianym zakresie zapytano
seniorow takze o poczucie bezpieczeristwa we witasnym mieszkaniu i na terenie swojej miejscowosci.
Znaczna wiekszo$¢é respondentéw uznata wtasne mieszkanie za miejsce bezpieczne (95,4%).

Wykres 119. Subiektywna ocena bezpieczenstwa — we wiasnym mieszkaniu

Tak 95,4%

Nie 4,6%

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Takze na ternie swojej miejscowosci badani czuli sie w wiekszosci bezpiecznie (91,0%).

Wykres 120. Subiektywna ocena bezpieczenstwa — w swojej miejscowosci

Tak 91,0%

Nie 9,0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Seniorow zapytano takze o obecnos$¢ w zamieszkiwanych przez nich lokalach systeméw sygnalizacji
zagrozenia, takich jak telefon alarmowy, czy sie¢ alarmowa). Wiekszo$¢ (92,1%) badanych nie
posiadata takiego systemu.

Wykres 121. Mieszkanie wyposazone w system sygnalizacji zagrozenia (telefon alarmowy, sie¢ alarmowa)

Tak 7:9%

Nie 92,1%
[ [ [ [

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Znaczna wiekszo$¢ respondentéw uznata wiasne mieszkanie i catg miejscowos¢ za miejsca
bezpieczne. Rowniez wiekszosé¢ respondentéw nie korzysta z systeméw alarmowych. S3 one
dostepne jedynie na terenie DPS.
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Opiekunowie

W celu okreslenia celowosci wsparcia opiekunédw rodzinnych ludzi starszych, zastosowano COPE-
Indeks. Skala ta pomaga ustali¢ obszary potrzeb opiekundw, a takze ocenié stopien ich przecigzania.
Obliczono jg na podstawie ankiety zrealizowanej bezposrednio z opiekunami seniordw.
Pytania, ktdre zadano opiekunom zostaty zamieszczone w ponizszej tabeli zawierajgcej rozktad od-
powiedzi. Punkty we wspomnianej skali przyznaje sie w nastepujgcy sposéb: za odpowiedz ,,zawsze”
— 4 punkty, ,czesto” — 3 punkty, ,,czasami” 2 punkty, a nigdy ,, 1 punkt”. Na podstawie odpowiedzi
sumuje sie punkty w obrebie trzech obszardow: ,negatywnego wptywu opieki”, ,pozytywnego wptywu
opieki” i ,jakosci wsparcia”. Wysoka punktacja w skali ,,negatywnego wptywu opieki” sugeruje, ze
opiekun pozostaje w stresie z powodu Swiadczenia opieki. Niska punktacja w skali ,pozytywnej
wartosci opieki” moze wskazywac, ze opiekun osigga niewielkg satysfakcje z petnienia opieki,
natomiast niska punktacja w skali ,jakos¢ wsparcia” moze wskazywaé, ze opiekun nie czuje sie
wspierany w swojej roli. Biorgc pod uwage sumaryczne wartosci w kategorii ,,negatywnego wptywu
opieki”, wynik powyzej 15 punktéw osiggneto 5,6% badanych, w kategorii ,, pozytywnej wartosci
opieki” mniej niz 6 punktow osiggneto 1,6% opiekundw, natomiast nikt z nich nie wykazat mniej niz
6 punktow w skali ,jakosé wsparcia”. Badani opiekunowie, ktorych dotycza wymienione odsetki to
osoby, w przypadku ktérych nalezy uwaznie rozwazyé okolicznosci ich sytuacji opiekunczej.
W ponizszej tabeli zostata zamieszczona struktura odpowiedzi na pytania zadane opiekunom.
W przypadku tych pytan, ktdére znajdujg sie w skali ,negatywnego wptywu opieki” nalezy zwrécic
uwage na kilka elementéw. Czesto jak w sytuacji bez wyjscia czuje sie 16,1% badanych opiekunéw,
a 40,3% ma takie wrazenie czasami. W opinii rdwniez 16,1% opiekundéw petnienie opieki stawia przed
nimi zbyt wysokie wymagania, a czasami takie odczucia ma az 50% badanych. Najwiekszym
problemem wydaje sie jednak by¢ wptyw opieki na zdrowie fizyczne opiekunéw. Az 64,5% przyznato,
ze odczuwa z tego powodu dolegliwosci czasami, a 14,5% — czesto.

W przypadku , pozytywnego wptywu opieki” uwage zwraca wysoki odsetek opiekundw, ktérzy sg
zdania, ze zawsze dobrze sobie radza w swojej roli (61,3%). Podopiecznych i opiekunéw taczg dobre
relacje (zawsze 58,1%, czesto 37,1%). Najwiekszym problemem w tym obszarze jest poczucie bycia
docenianym za petnienie swojej roli. Tylko 27,4% uznato, ze zawsze czuje sie doceniany, czesto
50,0%, a 22,6% czasami. Nalezy jednak podkresli¢, ze mimo, ze w porédwnaniu z innymi pytaniami
w tej kategorii, odsetek dotyczgcy tego pytania jest najnizszy w kategorii ,zawsze”, to ogélny wynik
jest zadawalajacy.

Analizujac kategorie ,jakos¢ wsparcia”, nalezy zwréci¢ uwage na fakt, ze az 54,8% opiekunéw moze
zawsze liczy¢ na wystarczajgce wsparcie swojej rodziny. Odmienna sytuacja jest w przypadku
wsparcia przyjaciét lub sgsiadéw. Zawsze na pomoc tych grup moze liczyé, 14,5% opiekunodw, 27,4%
czesto, 19,4% czasami, a az 38,7% nigdy.

Tabela 47. Ocena sytuacji opiekuna rodzinnego przy pomocy kwestionariusza COPE

Pytania Zawsze Czesto Czasami Nigdy
Negatywny wptyw opieki
Czy sprawowanie opieki wywiera niedobry wptyw na Pana/i emo- 1,6% 9,7% 46,8% 41,9%
cjonalne samopoczucie?
Czy sprawowanie opieki stwarza problemy w Pana/i stosunkach z 1,6% 6,5% 16,1% 75,8%
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rodzing?
Czy sprawowanie opieki powoduje, ze ma Pan/i trudnosci finanso- 0,0% 3,2% 30,6% 66,1%
we?
Czy w roli opiekuna czuje sie Pan/i jak w sytuacji bez wyjscia? 1,6% 16,1% 40,3% 41,9%
Czy uwaza Pan/i, ze petnienie opieki stawia przed Panem/Panig zbyt 1,6% 16,1% 50,0% 32,3%
wysokie wymagania?
Czy sprawowanie opieki stwarza problemy w Pana/i stosunkach z 0,0% 3,2% 19,4% 77,4%
przyjaciotmi?
Czy sprawowanie opieki ma niedobry wptyw na Pana/i zdrowie 0,0% 14,5% 64,5% 21,0%
fizyczne?

Pozytywny wptyw opieki
Czy miedzy Panem/Panig, a podopiecznym istniejg dobre relacje? 58,1% 37,1% 4,8% 0,0%
Czy uwaza Pan/i, ze dobrze sobie radzi w swojej roli? 61,3% 33,9% 3,2% 1,6%
Czy uwaza Pan/i, ze sprawowanie opieki jest dla Pana/i warte tru- 53,2% 27,4% 11,3% 8,1%
du?
Czy czuje Pan/i, ze ktos docenia Pana/i jako opiekuna? 27,4% 50,0% 22,6% 0,0%

Jako$¢ wsparcia

Czy moze Pan/i liczy¢ na wsparcie stuzby zdrowia? 24,2% 48,4% 27,4% 0,0%
Czy moze Pan/i liczy¢ na wsparcie pomocy spotecznej? 21,0% 41,9% 25,8% 11,3%
Czy moze Pan/iliczy¢ na wystarczajace wsparcie swojej rodziny? 54,8% 29,0% 12,9% 3,2%
Czy moze Pan/iliczy¢ na wsparcie swoich przyjaciét lub sgsiadow? 14,5% 27,4% 19,4% 38,7%

W opinii senioréw, z ktérymi przeprowadzono ankiety, ich opiekunowie raczej nie mogg liczy¢ na

wsparcie pomocy spotecznej (34,4% wskazan , Nigdy” i 25,1% — ,Czasami”) i stuzby zdrowia (31,8%

wskazan ,Czasami” i 20,5% — ,,Nigdy”). Duzo lepsze oceny uzyskato wsparcie rodziny opiekuna (55,5%

— ,Zawsze”). Stosunkowo dobrze przedstawia sie rowniez sytuacja w przypadku wsparcia opiekuna

przez przyjaciot lub sgsiadow (24,0% —

,Zawsze”; 22,5% — ,Czesto”; 26,0% — ,,Czasami”). Najlepsze

oceny otrzymaty opinie o relacjach pomiedzy opiekunem a seniorem (79,1% — ,Zawsze”) i radzeniu

sobie przez opiekuna w jego roli (73,4% — ,Zawsze”).

Wykres 122. Ocena wsparcia dostepnego dla opiekunéow
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W opinii senioréw, z ktérymi przeprowadzono ankiety, ich opiekunowie raczej nie mogg liczy¢ na
wsparcie pomocy spotecznej i stuzby zdrowia. Lepsze oceny uzyskato wsparcie rodziny opiekuna
i wsparcie opiekuna przez przyjaciét lub sgsiadéw. Najlepsze oceny otrzymaty opinie o relacjach
pomiedzy opiekunem a seniorem i radzeniu sobie przez opiekuna w jego roli. Swiadczy to o przeko-
naniu senioréw o brakach w pomocy instytucjonalnej dla oséb, ktdre sie nimi opiekuja.

4. Charakterystyka osob z zespotem otepiennym

Charakterystyka zdrowotna

Powotujac sie na dane OECD (Health at a Glance: Europe 2014, OECD Publishing, OECD 2014, s. 44-
45), z ktérych wynika, ze w Polsce odsetek oséb powyzej 60 roku zycia, dotknietych zespotami ote-
piennymi, wynosi 6,2%, w ramach badania kwestionariuszowego zaplanowano przeprowadzenie min.
140 ankiet z osobami pow. 55 lat, dotknietymi zespotami otepiennymi. Ostatecznie przeprowadzono
198 ankiety z osobami z zespotem otepiennym (lub z ich opiekunami, jesli stan zdrowia uniemozliwiat
im petne uczestnictwo w wywiadzie), co daje 9,8% ogotu zrealizowanych ankiet.

Wsréd oséb z zespotem otepiennym az 92,7% korzystato z pomocy przy zatatwianiu codziennych
spraw.

W tabeli ponizej zestawiono strukture punktdw uzyskanych w skali VES-13 przez osoby z zespotem
otepiennym. Sposrdd nich 97,0% kwalifikuje sie do przeprowadzenia u nich COG. Az 48,0% osdéb
ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera uzyskato powyzej 11 punktéw. Od 7 do 10 punktéw uzyskato
31,3% chorych, a 17,7% od 3 do 6 punktow.

Tabela 48. Identyfikacja pacjenta geriatrycznego sposréd badanych oséb z zespotem otepiennym (skala VES-13)

Liczba punktow liczebnos¢ %
ponizej 3 6 3,0%
od 3 do6 35 17,7%
od 7 do 10 62 31,3%
powyzej 11 95 48,0%
tacznie 198 100,0%

Wsrdd oséb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera, 50,5% to osoby powaznie niesprawne, 17,2%
umiarkowanie sprawne, a 32,3% to osoby sprawne.

Tabela 49. Skala Podstawowych Czynnosci Zycia Codziennego wéréd badanych oséb ze zdiagnozowana choroba Alzhe-
imera

liczba punktow liczebnos¢é interpretacja
od 5 do 6 punktow 64 32,3% | osoba sprawna
od 3 do 4 punktow 34 17,2% | osoba umiarkowanie sprawna
2 i mniej punktow 100 50,5% | osoba powaznie niesprawna
tacznie 198 100,0%

Biorgc pod uwage osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera, odsetki dotyczace oséb majgcych
problemy z samodzielnym wykonywaniem wymienionych czynnosci, z oczywistych powodéw sg
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znacznie wyzsze niz w przypadku pozostatych badanych. Ponad 70,0% respondentéw z tej grupy
wymaga pomocy innych oséb przy analizowanych czynnosciach.

Wykres 123. Problemy z czynnosciami dnia codziennego wsréd oséb z Alzheimera

| | |
Przygotowanie sobie positkow 72,7%

1 |

Majsterkowanie/wypranie swoich rzeczy 75,8%
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Przygotowanie i przyjecie lekow 74,7%
e

0% 20% 4,0% 60% 80% 100%
W przypadku oséb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera, problemy z komunikacjg byty zauwazane
przez 60,1% senioréw. Problemy z pamiecig krotkotrwata wystepuja u 90,4%, a nazwiska i imiona,
a takie nazwy przedmiotdw sg zapominane przez opiekuna w 84,8% osdb starszych z tej grupy,
a 76,3% jest uzaleznionych od pomocy innych.

Wykres 124. Objawy wystepujace u badanych oséb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
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Zgodnie z tendencjg, wsrdd osdb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera, odsetki wskazan na
poszczegdlne objawy sg odpowiednio wyzsze niz u pozostatych respondentow. Wszystkie zostaty
wskazane przez ponad potowe chorych. Najwiecej z nich, bo az 94,9% ogétu cierpi na ostabiong
pamiec. Na ostabienie organizmu narzeka 76,3% o0sdb z zespotem otepiennym, a na zte samopoczucie
68,2% badanych. Nikt z tej grupy senioréw nie wskazat, ze zadna z podanych dolegliwosci jego nie
dotyczy.

Wykres 125. Dolegliwosci wystepujgce u badanych oséb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
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Spotkania z rodzing, przyjaciéotmi, sgsiadami, znajomymi

W pordéwnaniu z ogdétem ankietowanych senioréw, osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
rzadziej spotykajg sie z rodzing. Czestotliwos¢ raz w tygodniu lub czesciej zadeklarowato 37,4%
badanych (wobec 59,8% w przypadku ogdtu). W ich przypadku wiecej byto wskazan na spotkania od
kilku razy w miesigcu (18,2% wobec 12,5%), przez raz w miesigcu (9,1% wobec 7,2%), do kilku razy do
roku (15,7% wobec 10,4%). CzeSciej odpowiadali rowniez, ze to pytanie ich nie dotyczy (11,1% wobec
5,7%).

Wykres 126. Czestotliwos¢ spotkan z rodzing — seniorzy ogétem i seniorzy ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera

|
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Podobnie byto w przypadku czestotliwosci spotkan z przyjaciétmi — seniorzy ze zdiagnozowang
chorobg Alzheimera rzadziej niz ogdt ankietowanych wskazywali odpowiedZ ,raz w tygodniu lub
czesciej” (19,7% wobec 35,1%), ale czesciej spotykali sie z przyjacidtmi w dtuzszym okresie (oprocz
odpowiedzi ,kilka razy w miesigcu”, gdzie rdinica wynosita zaledwie 0,4 pp.). Podobnie jak
w poprzednim przypadku, seniorzy ci czesciej wybierali odpowiedz ,nie dotyczy” (22,7% wobec
17,5%).

Wykres 127. Czestotliwosc¢ spotkan z przyjaciétmi — seniorzy ogétem i seniorzy ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
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Prawidtowos¢ te potwierdza réwniez czestotliwos¢ spotkan z sgsiadami. W przypadku oséb ze
zdiagnozowang chorobg Alzheimera sg one rzadsze niz wsrdd ogdtu badanych. Czesciej tez zaznaczali
oni odpowiedz ,,nie dotyczy” (36,4% wobec 23,3%).

Wykres 128. Czestotliwosc¢ spotkan z sgsiadami — seniorzy ogétem i seniorzy ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
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Zdecydowana wiekszos$¢ seniorow ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera (81,2% wobec 76,9%)
uwazata, ze nie dotyczy jej pytanie o spotkania ze znajomymi z klubdw, stowarzyszen i innych miejsc,
ktére odwiedza respondent. Wigze sie to z niskim odsetkiem respondentéw aktywnych w organiza-
cjach.

Najwiekszg przeszkodg w kontaktach z rodzing, przyjaciétmi i znajomymi byt zdaniem oséb ze
zdiagnozowang chorobg Alzheimera — podobnie jak w przypadku ogétu badanych — zty stan
zdrowia/trudnosci w poruszaniu sie, jednak w tej grupie badanych odsetek byt wyzszy (23,2% wobec
16,6%). Znaczacy przeszkodg jest takze odlegtos¢ od miejsca zamieszkania rodziny, przyjaciot
i znajomych (22,2% wobec 17,7%). Wsréd osdb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera mniej byto
0s6b, ktére deklarowaty brak przeszkdd w tych kontaktach (44,9% wobec 60,0%).
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Wykres 129. Przeszkody w regularnych kontaktach z rodzing, przyjaciétmi i znajomymi — seniorzy ogoétem i seniorzy
ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
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W pordéwnaniu z ogétem ankietowanych senioréw, osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
rzadziej spotykajg sie z rodzing, przyjaciétmi i sgsiadami. Tej grupie, w zwigzku z tym, ze czesciej niz
0got badanych korzystata z pomocy opiekundéw, nie zadano pytan o aktywno$¢ w organizacjach,
wolontariacie i na rzecz lokalnej spotecznosci.

Najwiekszg przeszkoda w kontaktach z rodzing, przyjaciétmi i znajomymi byt zdaniem osdb z tej grupy
— podobnie jak w przypadku ogdtu badanych — zty stan zdrowia/trudnosci w poruszaniu sie, jednak
w tej grupie badanych odsetek byt wyzszy. Znaczacg przeszkoda jest takze odlegto$é od miejsca
zamieszkania rodziny, przyjaciot i znajomych, a kolejng — brak czasu rodziny, przyjaciét, znajomych.
Wsrdd osoéb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera duzo mniej byto osdb, ktdre deklarowaty brak
przeszkéd w tych kontaktach. Swiadczy to o zmniejszaniu udziatu chorych w zyciu rodziny, przyjaciét
i znajomych, nalezy jednak podkresli¢, ze najwiekszymi przeszkodami w nich nie sg te zwigzane
z niechecig otoczenia, czy zniecheceniem samych chorych, ale obiektywne, dotyczgce stanu zdrowia
i koniecznosci przemieszczania sie na duze odlegtosci, a takze — w mniejszym stopniu — brakiem czasu
bliskich.
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Wi3aczanie osob starszych w zycie lokalnej spotecznosci

W pordéwnaniu do ogdétu badanych osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera czesciej wskazywaty
odpowiedz ,nie wiem” na pytanie o wigczanie oséb starszych w proces wychowywania i edukacji
dzieci (68,5% wobec 55,6%). O potowe rzadziej seniorzy ci wskazywali odpowiedZ pozytywna (11,7%
wobec 22,7%).

Wykres 130. Wiaczanie oséb starszych w proces wychowywania i edukacji dzieci w miejscu zamieszkania respondenta —
seniorzy ogotem i seniorzy ze zdiagnozowang chorobga Alzheimera
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W przypadku dziatan integrujgcych osoby starsze ze spotecznoscia lokalng, nie zauwazyto ich 72,7%
badanych senioréw ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera (wobec 60,5% ogoétu respondentéw).
Pozytywnie na to pytanie odpowiedziato jedynie 4,5% ankietowanych z tej grupy (wobec 15,0%
ogotu).

Wykres 131. Dziatania integrujace osoby starsze ze spotecznoscig lokalng w miejscu zamieszkania respondenta — seniorzy
ogoétem i seniorzy ze zdiagnozowang choroba Alzheimera
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Podobnie byto w przypadku dziatan promujgcych pozytywny wizerunek oséb starszych lub
zachecajgcych do wolontariatu na ich rzecz: zdecydowana wiekszo$¢ senioréw ze zdiagnozowana
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chorobg Alzheimera nie wiedziata o takich dziataniach (70,7% wobec 52,8% ogétu badanych).
Dziatania takie zauwazyto jedynie 6,6% respondentdéw z tej grupy (wobec 15,5% ogoétu).

Wykres 132. Dziatania promujgce pozytywny wizerunek oséb starszych lub zachecajgce do wolontariatu na ich rzecz
w miejscu zamieszkania respondenta — seniorzy ogétem i seniorzy ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
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Osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera czesciej niz ogdt badanych wskazywaty na telewizje
lokalna/regionalng jako preferowane zrdodto informacji o tym co dzieje sie w ich gminie/miescie
(43,4% wobec 38,6%). Z uwagi na to, ze seniorzy ci czesciej niz ogdt respondentéw przebywali
w Domach Pomocy Spotecznej, na drugim miejscu znalazty sie ogtoszenia w DPS (39,9% wobec 6,3%).
Wsrdd preferowanych przez nich przekaznikédw informacji znalazty sie tez te najczesciej wskazywane
przez ogot badanych: stacje radiowe (36,9% wobec 34,4%) i prasa lokalna/regionalna (36,9% wobec
42,4%).
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Wykres 133. Preferowane Zrddto informacji o tym, co dzieje sie w miescie/gminie — seniorzy ogétem i seniorzy
ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
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W przypadku respondentéw ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera na pierwszy plan w zakresie
problemdw z podjeciem dziatalnosci spotecznej zdecydowanie wysunat sie stan zdrowia. Stanowit on
problem w podjeciu dziatalnosci spotecznej zdaniem 51,8% badanych (wobec 39,9% ogétu).
Z ankietyzacji wynika, ze za problem uwazano tez stosunkowo czesto nieche¢ do wychodzenia
z domu (37,6% wobec 9,1% ogoétu) i brak checi do podjecia aktywnosci (28,9% wobec 17,0%).
Podobnie jak w przypadku ogétu ankietowanych stosunkowo czesto wymieniano brak srodkow
finansowych (11,2% wobec 9,8%). Prawie co pigty senior ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
(17,3%) stwierdzit, ze nie ma problemdéw w podjeciu aktywnosci (dla poréwnania — takiej odpowiedzi
udzielito 25,8% ogdtu badanych).
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Wykres 134. Problemy w podjeciu dziatalnosci spotecznej przez senioréow — badani ogétem i seniorzy ze zdiagnozowana
chorobga Alzheimera
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W pordéwnaniu do ogdtu badanych osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera czesciej wskazywaty
odpowiedz ,nie wiem” na pytanie o wtaczanie osdb starszych w proces wychowywania i edukacji
dzieci. O potowe rzadziej seniorzy ci wskazywali odpowiedZ pozytywna. Podobnie byto w przypadku
dziatan integrujgcych osoby starsze ze spotecznoscig lokalng i dziatan promujgcych pozytywny
wizerunek osob starszych lub zachecajgcych do wolontariatu na ich rzecz. Mozna to wyjasnic tym, ze
na pierwszy plan w zakresie problemdéw z podjeciem dziatalnos$ci spotecznej senioréw z tej grupy
zdecydowanie wysunat sie stan zdrowia (51,8% badanych wobec 39,9% ogétu). Czesciej za problem
uwazano tez nieche¢ do wychodzenia z domu i brak checi do podjecia aktywnosci, a takze niecheé
otoczenia. Inaczej zatem niz w przypadku spotkan z rodzing, przyjaciétmi i znajomymi, waznymi
przeszkodami w tej dziedzinie byty czynniki subiektywne, zwigzane z niechecig otoczenia (moze ona
wptywaé na wzrost niecheci samych oséb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera do podejmowania
dziatan).

Jesli chodzi o kanat informowania senioréow ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera o dziataniach
lokalnych, czesciej niz ogét badanych wskazywali oni na telewizje lokalng/regionalng, a z uwagi na to,
Ze seniorzy ci czesciej niz ogoét respondentdw przebywali w Domach Pomocy Spotecznej, na drugim
miejscu znalazty sie ogtoszenia w DPS.

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq ze srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
Strona 126 z 196 przyznanych w ramach ,, Konkursu dotacji na dziatania wspierajgce jednostki samorzqdu terytorialnego
w zakresie planowania miejskich obszaréw funkcjonalnych” ogtoszonego przez Ministerstwo infrastruktury
i Rozwoju w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2007-2013



UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

POMOC TECHNICZNA

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

Gmina
Miasto Rzeszow

Jakos¢ ustug spotecznych, edukacyjnych i kulturalnych w ocenie senioréw ze zdiagnozowa-
ng chorobg Alzheimera

Respondenci ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera, oceniajgc jakos¢ ustug spotecznych,
edukacyjnych i kulturalnych, w wiekszosci wybierali ocene neutralng (,,Ani dobrze, ani zle”), co moze
wynikaé z tego, ze rzadziej niz ogdét badanych korzystajg z tych ustug. Warto jednak podkresli¢, ze
badani z tej grupy, dokonujac jednoznacznej oceny, najczesciej wybierali oceny pozytywne (ustugi

spoteczne: 42,4%; ustugi edukacyjne: 30,3%,; ustugi kulturalne: 29,8%).

Szczegdtowe dane przedstawiono w ponizszej tabeli, w ktdrej poszczegdlne odcienie trzech koloréw
(czerwony, 26tty i zielony) pomagajg uwidocznié, gdzie odsetki byty najnizsze (ciemnoczerwony),
a gdzie najwyzsze (ciemnozielony). Wartosci posrednie oznaczone sg odcieniami zéttego.

Tabela 50. Ocena jakosci ustug spotecznych, edukacyjnych i kulturalnych dokonana przez senioréw ze zdiagnozowana
chorobg Alzheimera

Bardzo dobrze Dobrze Ani dobrze ani zle Zle Bardzo zle
Ustugi spoteczne 2,5% 39,9% 55,1% 2,0% 0,5%
Ustugi edukacyjne 1,5% 28,8% 58,6% 8,1% 3,0%
Ustugi kulturalne 2,0% 27,8% 58,6% 9,1% 2,5%

Respondenci ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera w wiekszosci wybierali ocene neutralng jakosci
ustug spotecznych, edukacyjnych i kulturalnych, co moze wynikaé z tego, ze w zwigzku ze stanem
zdrowia rzadziej niz ogét badanych korzystajg z tych ustug.

Aktywnos¢ w dziedzinie kultury, edukacji i dziatalnosci spotecznej seniorow ze zdiagnozo-
wang chorobga Alzheimera

Osoby z tej grupy badanych czesto ogladaty telewizje (65,7% — codziennie; 18,7% — kilka razy
w tygodniu), stuchaty radia (61,6% codziennie; 22,2% — kilka razy w tygodniu), stuchaty muzyki (48,5%
— codziennie; 22,2% — kilka razy w tygodniu). Najpopularniejsze rodzaje aktywnosci sg zatem podob-
ne w obu grupach badanych. W przypadku chorych czesciej jednak wskazywano odpowiedz , Trudno
powiedzie¢/nie dotyczy”.

Szczegbétowe dane przedstawiono w ponizszej tabeli, w ktdrej poszczegdlne odcienie trzech koloréw
(czerwony, 76tty i zielony) pomagajg uwidoczni¢, gdzie odsetki byty najnizsze (ciemnoczerwony),
a gdzie najwyzsze (ciemnozielony). Wartosci posrednie oznaczone sg odcieniami zéttego.

Tabela 51. Czestotliwos¢ podejmowania réznych rodzajow aktywnosci przez osoby starsze ze zdiagnozowang chorobg
Alzheimera

Kilka razy Razw Kilka razy | Kilka razy w Trudno powiedzie¢
do roku miesigcu | w miesigcu tygodniu Codziennie / nie dotyczy

Czytanie prasy 5,1% 4,5% 19,2% 21,2% 32,8% 17,2%
Czytanie ksigzek 17,2% 5,6% 16,2% 16,2% 12,1% 32,8%
Rozwigzywanie krzyzowek, 5,1% 3,0% 15,7% 14,1% 15,2% 47,0%
tamigtowek
Stuchanie radia 1,0% 1,5% 3,5% 22,2% 61,6% 10,1%
Stuchanie muzyki 1,0% 2,0% 6,1% 22,2% 48,5% 20,2%
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Ogladanie telewizji 1,5% 1,0% 4,0% 18,7% 65,7% 9,1%
Przegladanie Internetu 2,5% 1,0% 4,0% 6,6% 8,1% 77,8%
Opiekowanie sig dzie¢- 13,1% 4,0% 6,6% 3,0% 10,6% 62,6%
mi/wnukami/prawnukami

S?e‘;':::""ek na wolnym po- 2,0% 4,5% 14,6% 28,3% 32,3% 18,2%
Uprawianie sportu 3,6% 1,5% 2,0% 3,0% 4,1% 85,8%
Kontakt z natura, np. zajmo- 1,5% 1,0% 4,0% 9,6% 18,2% 65,7%
wanie sie¢ ogrodem, dziatka

i‘i‘;'::hw wydarzeniach kultu- 16,7% 3,0% 9,1% 1,0% 1,5% 68,7%
Uprawianie hobby 3,0% 1,5% 5,1% 5,6% 7,1% 77,7%
Inne, jakie? 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%

Podobnie jak wsrdd ogétu, w przypadku respondentéw
przewazaty odpowiedzi ,Zdecydowanie nie” i ,Raczej nie” w pytaniu o ewentualne zainteresowanie
oferta kulturalng, edukacyjng i sportowa, a zatem nie wyrazali oni checi skorzystania z zaproponowa-

nych w kafeterii rodzajéw zajed.

ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera

Szczegbétowe dane przedstawiono w ponizszej tabeli, w ktdrej poszczegdlne odcienie trzech koloréw
(czerwony, 76tty i zielony) pomagajg uwidocznié, gdzie odsetki byty najnizsze (ciemnoczerwony),
a gdzie najwyzsze (ciemnozielony). Wartosci posrednie oznaczone sg odcieniami zéttego.

Tabela 52. Zainteresowanie seniorow ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera skorzystaniem z réznych rodzajow zajec

Zdecydowanie Raczej tak Trudno | Raczej | Zdecydowanie
tak powiedzie¢ | nie nie

Lektoraty jezykowe 3,6% 3,6% 9,1% | 18,3% 65,5%
Warsztaty medyczne, psychologiczne 0,5% 7,1% 11,2% | 23,9% 57,4%
Warsztaty artystyczne 5,6% 11,7% 13,2% | 19,8% 49,7%
Warsztaty prawno-ekonomiczne 1,0% 3,1% 8,2% | 26,5% 61,2%
Warsztaty szachowe 2,0% 5,1% 10,2% | 16,8% 66,0%
Warsz_taty poswiecone nowym tech- 2 6% 3,6% 71% | 19,9% 66,8%
nologiom
Warsztaty fotograficzne 2,0% 2,0% 7,6% | 22,8% 65,5%
Zajecia ruchowe 6,1% 11,1% 9,1% | 19,2% 54,5%
Zajecia kulturalne 7,1% 11,1% 9,6% | 21,7% 50,5%
Kota turystyczne 6,6% 13,2% 8,6% | 19,3% 52,3%
Inne, jakie? 100,0% 0,0% 0,0% | 0,0% 0,0%

Osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera bardzo rzadko korzystaty z wymienionych ustug eduka-
cyjnych, kulturalnych i sportowych. Odsetek wskazujgcych , Trudno powiedzieé/nie dotyczy” byt wyz-

szy niz w przypadku ogdétu badanych.
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Szczegbétowe dane przedstawiono w ponizszej tabeli, w ktdrej poszczegdlne odcienie trzech koloréw
(czerwony, 76tty i zielony) pomagajg uwidocznié, gdzie odsetki byty najnizsze (ciemnoczerwony),
a gdzie najwyzsze (ciemnozielony). Wartosci posrednie oznaczone sg odcieniami z6ttego.

Tabela 53. Czestotliwos¢ korzystania przez senioréw ze zdiagnozowanga chorobga Alzheimera z ustug edukacyjnych, kultu-
ralnych, sportowych

Raz do Kilka Razw |Kilkarazyw| Razw Trudno po-
rokulub | razyw | miesigcu miesigcu | tygodniu | wiedzieé/nie
rzadziej roku lub cze- dotyczy

sSciej
Wypozyczalnia biblioteczna 5,1% 7,1% 5,1% 5,6% 1,0%
:IZZ:arzema kulturalne w biblio- 25% 4,0% 1,0%
Wydarzenia w domu lub osrodku 2.5% 6,1% 2 5% 1.5%
kultury, w OPS
Zajecia w klubach, kotach zainte- 2.0% 1,0%
resowan
Uniwersytet Trzeciego Wieku lub 5 5%
inne formy edukacji 20
Chodzenie do kina, teatru, na 6,6% 11,1% 3,0% 2 0%
koncerty
Wy.korz.ystywar.\le.mfrastruktury 1,5% 3,5% 2 0% 1,0% 3,0%
stuzacej uprawianiu sportu
Wy.korz‘ystywan!fe infrastruktury 8,1% 25%
stuzgcej rekreacji

Inne, jakie?

W przypadku osdb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera gtéwnym czynnikiem utrudniajgcym
korzystanie z oferty kulturalnej byt stan zdrowia (51,5% wskazan; odsetek wyzszy niz w przypadku
ogétu badanych — 37,9%). Duzo rzadziej wskazywano brak checi do podejmowania aktywnosci
(16,2%; wiecej wskazan niz w przypadku ogétu), brak srodkéw finansowych (11,6%) i nieche¢ do
wychodzenia z domu (11,1%; wiecej wskazan niz w przypadku ogétu). Nic nie utrudniato korzystania
z oferty 14,1% oséb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera (w poréwnaniu do 19,5% odpowiedzi
ogotu), a z oferty tej nie korzystato 13,6% badanych z tej grupy (w poréwnaniu do 12,4% ogétu).

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
Strona 129 z 196 przyznanych w ramach ,,Konkursu dotacji na dziatania wspierajgce jednostki samorzgdu terytorialnego
w zakresie planowania miejskich obszaréw funkcjonalnych” ogtoszonego przez Ministerstwo infrastruktury
i Rozwoju w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2007-2013



Gmina UNIA EUROPEJSKA
POMOC TECH N ICZNA Miasto Rzeszow EUROPEJSKI FUNDUSZ
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI ROZWOJU REGIONALNEGO

Wykres 135. Utrudnienia w korzystaniu z oferty kulturalnej przez osoby starsze ze zdiaghozowang choroba Alzheimera

Stan zdrowia - 37:9% 51,5%
Brak czasu - 9,60/%5'9%
Brak srodkéw finansowych - n{%g%
Brak checi do podejmowania aktywnosci - 1013;/&2%
Nieche¢ do wychodzenia z domu - 714;’/10’1%
Duza odlegtos¢ - 67"(;%//%
Brak informacji o rc')Znyc.h ini.cj.atyvsfash. podejmowanych w | 3,%%
Pana/i gminie/miescie | 2,0%
Brak odpowiednich potgczer komunikacji miejskiej 32':‘;/{%
Bariery architektoniczne 2'660?6%
Nieche¢ otoczenia 1113’5%
Inne, jakie? éll%%
Nic nie utrudnia mi korzystania z oferty kulturalne; - 1411%%5%
Nie korzystam z oferty kulturalnej - 112:_13’48{%
Brak zaje¢ dostosowanych do mozliwosci oséb chorych 012?;{%
0% 2c;% 4OI% 60I% 8OI%
Ogotem Osoby ze zdiagnozowana chorobg Alzheimera

Najpopularniejsze rodzaje aktywnosci sg podobne w obu grupach (badanych ogétem
i ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera), tj. stuchanie radia, ogladanie telewizji, stuchanie muzyki,
jednak w przypadku drugiej grupy czesciej wskazywano odpowied?Z "nie dotyczy". Duzo rzadziej tez
niz ogét badanych osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera podejmowaty inne rodzaje aktywno-
$ci niz trzy najpopularniejsze.

Podobnie jak w przypadku ogétu osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera bardzo rzadko
korzystaty z ustug edukacyjnych, kulturalnych i sportowych. W zdecydowanej wiekszosci ta grupa
badanych uznata, ze aktywnosci te ich nie dotyczg (wypozyczalnia biblioteczna, wydarzenia
kulturalne w domu, osrodku kultury, UTW, kino, teatr, infrastruktura sportowa i rekreacyjna itp.).

Gtéwnym czynnikiem utrudniajgcym korzystanie z oferty kulturalnej byt zdaniem tej grupy badanych
stan zdrowia. Wskazywali na ten powdd czesciej niz ogoét badanych. Stosunkowo duzg role w braku
aktywnosci kulturalnej odgrywa tez brak checi do podejmowania aktywnosci, brak Srodkéw
finansowych i nieche¢ do wychodzenia z domu.
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Potrzeby w zakresie budownictwa mieszkaniowego z kompleksem ustugowym skierowanym
do senioréw — wyniki badania ankietowego

Wsrdd oséb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera nizszy niz wsrdd ogétu byt odsetek zwolennikéw
inwestycji wtadz lokalnych lub regionalnych w zakresie budownictwa mieszkaniowego (28,8% wobec
35,8%). Warto jednak przypomnie¢, ze wsréd tej grupy badanych znaczacy byt udziat oséb
korzystajacych z ustug DPS (ok. 43%).

Tabela 54. Oczekiwanie od wtadz lokalnych lub regionalnych inwestycji w zakresie budownictwa mieszkaniowego — oso-
by ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera

Ogotem 35,8% 64,2%

*horova Ao ;
chorobg Alzheimera 28,8% 71,2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Tak = Nie

Ci badani, ktérzy odpowiedzieli twierdzaco na pytanie o potrzebe inwestycji wiadz
lokalnych/regionalnych w zakresie budownictwa mieszkaniowego czesciej niz ogét badanych
wskazywali wszystkie zaproponowane w kafeterii rozwigzania (najwieksze réznice rzedu kilkunastu
punktow procentowych). Preferowane sg jednak te same rozwigzania, co w przypadku ogdtu:
dzienne domy pomocy dla osdb. starszych (43,9% wobec 42,4% wskazan ogdétu), pensjonaty dla oséb
starszych (40,4% wobec 32,4%), mieszkania socjalne dla 0séb starszych (38,6% wobec 29,3%), wspol-
noty mieszkaniowe dla osdb starszych (36,8% wobec 30,9%). Zauwazalna jest réznica dotyczaca
hospicjow domowych, ktére w przypadku ogdétu badanych nie znajdowaty sie w czotéwce wskazan.
Wsrdd senioréw ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera znalazty sie one w pierwszej tréjce (wraz
z mieszkaniami socjalnymi).
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Tabela 55. Preferowane przez badanych rozwigzania dotyczace inwestycji budownictwa mieszkaniowego skierowanego
do oséb starszych — seniorzy ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera

Dzienne domy pomocy dla 0séb starszych 4:?90/0%
Pensjonaty dla 0séb starszych 3214%‘:0,4%
Wspdlnoty mieszkaniowe 0séb starszych 30'930/60,8%
Mieszkania socjalne dla 0séb starszych 29'3%38,6%

Hospicjum stacjonarne 271330/3?’3%

Zakfad opiekunczo-leczniczy 25190;’3’3%

Swietlice 25'%%:6%
Hospicjum domowe 25,1% 38,6%
; ; : 24,1%
Mieszkania komunalne dla 0séb starszych L0 35,2%
Kluby samopomocy 21'3%29,8%
Spotdzielnie mieszkaniowe dla 0séb starszych 16,8% 28,1%
. . . , 16,0%
Mieszkania chronione dla 0séb starszych 33,3%
Srodowiskowe domy samopomocy dla 0séb z 15,2%
zaburzeniami psychicznymi 22,8%
Teleopieka 14/Z;/:’3%
Towarzystwa Budownictwa Spotecznego dla oséb 11,0%
starszych 17,5%
. . 0,
Inne, jakie? 1,8% 12,4%
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%
Ogotem Osoby ze zdiagnozowana chorobg Alzheimera

W zwigzku z tym, ze w grupie ankietowanych oséb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera wysoki byt
odsetek zamieszkujgcych domy pomocy spotecznej, nizszy niz wsrdd ogdtu byt wsrdd nich odsetek
seniorow, ktorzy nie oczekiwali od wiadz lokalnych inwestycji w zakresie budownictwa
mieszkaniowego.

Ci, ktérzy jednak oczekiwaliby inwestycji w tym zakresie, preferowaliby — podobnie jak ogét badanych
— dzienne domy pomocy, pensjonaty, mieszkania socjalne, hospicja. Rozwigzania te byty jednak
popularniejsze (wskazywat je wyzszy odsetek badanych) w tej grupie niz wéréd ogdtu respondentdéw.
Popularniejsze niz wsréd ogdtu byty takze wsrdd nich mieszkania komunalne i mieszkania chronione.
Zauwazalna jest rdéznica dotyczaca hospicjow domowych, ktére w przypadku ogdétu badanych nie
znajdowaty sie w czotdwce wskazan. Wsrdd seniorow ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera znalazly
sie one w pierwszej trdjce (wraz z mieszkaniami socjalnymi).
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Korzystanie z roznych form wsparcia

W pordéwnaniu z ogdlng populacjg badanych, seniorzy ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera, ktdrzy
wzieli udziat w badaniu czesciej korzystali z réznych form wsparcia (poza pobytem w dziennym domu
pomocy). Ogdétem korzystato z nich 93,0% badanych z tej grupy. Najczesciej korzystali z pobytu
catodobowego w DPS (61,8% wobec 20,9%). Duzo rzadziej z pomocy przy zabiegach kosmetycznych
i fryzjerskich (30,1% wobec 7,4%), porad psychologa (28,0% wobec 5,9%), transportu specjalistyczne-
go (21,5% w pordownaniu do 5,3%) i wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego (19,9% wobec 6,6%).

Wykres 136. Korzystanie przez senioréw — kiedykolwiek — z réznych form wsparcia (badani ogétem i ankietowani
ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera)

: 20,9%
Pobyt catodobowy w domu pomocy spotecznej 61,8%
Pobyt w dziennym domu pomocy (placéwka | .
Swiadczaca opieke dzienng dla osob starszych lub 8 1‘;5"4A’
chorych) ) !
- il 7,4%
Pomoc przy zabiegach kosmetycznych i fryzjerskich 30,2%
. . e 6,6%
Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego 19,9%
5,9%
Porady psychologa 28,0%
Transport specjalistyczny dla 0séb z trudnosciami w 5,3%
poruszaniu sie 21,5%
. . . 0,0%
Pobyt w mieszkaniu chronionym 0.0%
; : 67,1%
Zadne z powyzszych 2%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Ogotem Osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera

Tak jak ankietowani seniorzy ogoétem, osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera, ktére
kiedykolwiek korzystaty z tych form pomocy w wiekszosci oceniaty dostep do nich dobrze lub bardzo
dobrze. Najwiecej ocen pozytywnych odnosito sie do pomocy przy zabiegach kosmetycznych
i fryzjerskich (92,9%), transportu specjalistycznego (92,5%), pobytu catodobowego w DPS (87,8%).
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Wykres 137. Ocena dostepnosci form wsparcia przez osoby korzystajace z nich obecnie lub w przesztosci

0,
Pobyt w dziennym domu pomocy (placéwka 30,8% 53,8%
Swiadczaca opieke dzienng dla oséb starszych lub 15,4%
chorych) 0,0%
0,0%
50,4%
37,4%
Pobyt catodobowy w domu pomocy spotecznej 12,2% '
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
Pobyt w mieszkaniu chronionym | o,0%
0,0%
0,0%
- 51,4%
32,47
Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego 13,5%
2,7%
0,0%
30,4%
62,5%
Pomoc przy zabiegach kosmetycznych i fryzjerskich 7,1%
0,0%
0,0%
45,0%
Transport specjalistyczny dla 0séb z trudnosciami w % 47,5%
poruszaniu sie ’55102%

0,0%

36,0%

48,0%
Porady psychologa 14,0% '
2,0%
0,0%
0% 20% 4,0% 60% 80% 100%

Bardzo dobra Dobra Przecietna Zta Bardzo zta

Podobnie jak ogét badanych, seniorzy ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera w wiekszosci nigdy nie
korzystali z ustug pielegniarki Srodowiskowej, opiekunki pomocy spotecznej, teleopieki, klubu
samopomocy. Jednak w przypadku dwdch pierwszych z tych ustug, odsetki korzystajacych ze
zdiagnozowang chorobg Alzheimera byly o kilkanascie punktéw procentowych wyzsze niz
w przypadku ogétu ankietowanych (36,0% — ustugi pielegniarki sSrodowiskowej; 38,1% — ustugi
opiekunki).
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Wykres 138. Czestotliwos¢ korzystania z réznych form wsparcia przez osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
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W pordéwnaniu z ogdlng populacjg badanych, seniorzy ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera, ktdrzy
wzieli udziat w badaniu czesciej korzystali z réznych form wsparcia (poza pobytem w dziennym domu
pomocy). Najczesciej korzystali z pobytu catodobowego w DPS, duzo rzadziej z pomocy przy
zabiegach kosmetycznych i fryzjerskich, porad psychologa, transportu specjalistycznego,
wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego.

Tak jak ankietowani seniorzy ogoétem, osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera, ktére
kiedykolwiek korzystaty z tych form pomocy w wiekszosci oceniaty dostep do nich dobrze lub bardzo
dobrze.

Podobnie jak ogét badanych, seniorzy ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera w wiekszosci nigdy nie
korzystali z ustug pielegniarki Srodowiskowej, opiekunki pomocy spotecznej, teleopieki, klubu
samopomocy. Jednak w przypadku dwéch pierwszych z tych ustug, odsetki korzystajacych ze
zdiagnozowang chorobg Alzheimera byty o kilkanascie punktéw procentowych wyisze niz
w przypadku ogétu ankietowanych.

Potrzeby w zakresie dziatan na rzecz oséb starszych

W naturalny sposdb odsetek zwolennikéw utworzenia osrodka wsparcia dla osdb ze zdiagnozowang
choroba Alzheimera byt wyzszy wéréd badanych z tej grupy niz wéréd ogdtu ankietowanych (93,0%
wobec 83,8%), o kilka punktéw procentowych wiecej byto tez wsrdd nich zwolennikéw dziatan OPS
w zakresie pracy socjalnej i integracji spotecznej (79,7% wobec 69,0%).
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Wykres 139. Potrzeba realizacji dziatan wspierajacych osoby starsze w ocenie ogétu badanych i oséb ze zdiagnozowang
chorobga Alzheimera
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Badani z grupy osdb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera czesciej niz ogdét oceniali, ze w ich
miejscu zamieszkania dostepne sg instytucje kierujace ustugi w strone oséb po 55 roku zycia. Rdznice
wynoszg nawet kilkanascie punktéw procentowych. Podobne jednak jak w przypadku ogétu byty
najczestsze wskazania, tj. dzienne domy pomocy, ZOL, hospicjum stacjonarne, hospicjum domowe,
pensjonaty dla oséb starszych.
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Wykres 140. Dostepnosé w miescie/gminie instytucji kierujgcych ustugi w strone oséb w wieku powyzej 55 lat — seniorzy
ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
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Wsréd ustug, ktérych brakuje w miescie/gminie zamieszkiwanym przez respondenta osoby ze
zdiagnozowang chorobg Alzheimera najczesciej wskazywaty ustugi opiekuricze (42,9% wskazan
w poréwnaniu do 35,3% ogdétu badanych) i adaptacje mieszkan do potrzeb oséb starszych (39,4%
wobec 27,7%). Najrzadziej wskazywano na dostep do Internetu (4,5% wobec 7,1%). Tak jak
w przypadku ogétu badanych rowniez w tej grupie odpowiedzi ,inne, jakie” odnosity sie do tego, ze
takich ustug w ogédle nie ma, badz odwrotnie — ze takich w ogdle na terenie miasta/gminy nie

brakuje.
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Wykres 141. Deficyty w zakresie dostepnych ustug dla oséb starszych
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Podobnie jak ogoét badanych osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera w wiekszosci czujg sie

bezpiecznie we wtasnym mieszkaniu i w swojej miejscowosci, jednak w tym drugim przypadku

odsetek wskazan w tej grupie byt nizszy niz wéréd ogdtu badanych (84,2% wobec 91,0%).

Wykres 142. Subiektywna ocena bezpieczenstwa — seniorzy ogétem i seniorzy ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
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W naturalny sposdb odsetek zwolennikéw utworzenia osrodka wsparcia dla oséb ze zdiagnozowang
chorobg Alzheimera byt wyiszy wsrdéd badanych z tej grupy niz wsréd ogétu ankietowanych,
o kilka punktéw procentowych wiecej byto tez wéréd nich zwolennikéw dziatarh OPS w zakresie pracy
socjalnej i integracji spotecznej.

Badani z grupy osob ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera czesciej niz ogét oceniali, ze w ich
miejscu zamieszkania dostepne sg instytucje kierujgce ustugi w strone oséb po 55 roku zycia. Réznice
wynoszg nawet kilkanascie punktéw procentowych. Podobne jednak jak w przypadku ogétu byty
najczestsze wskazania, tj. dzienne domy pomocy, ZOL, hospicjum stacjonarne, hospicjum domowe,
pensjonaty dla oséb starszych.

Wsrod ustug, ktorych brakuje w miescie/gminie zamieszkiwanym przez respondenta osoby ze
zdiagnozowang chorobg Alzheimera najczesciej wskazywaty ustugi opiekunicze i adaptacje mieszkan
do potrzeb oséb starszych. Najrzadziej wskazywano na dostep do Internetu. Tak jak w przypadku
ogo6tu badanych réwniez w tej grupie odpowiedzi ,inne, jakie” odnosity sie do tego, ze takich ustug
w ogodle nie ma, badz odwrotnie — ze takich w ogdle na terenie miasta/gminy nie brakuje.

Podobnie jak ogdét badanych osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera w wiekszosci czujg sie
bezpiecznie we wtasnym mieszkaniu i w swojej miejscowosci, jednak w tym drugim przypadku
odsetek wskazan w tej grupie byt nizszy niz wsrod ogoétu badanych (84,2% wobec 91,0%).

5. Analiza dokumentow finansowych gmin

5.1. Analiza budzetow

Poszczegdlne gminy ROF zawarty w swoich uchwatach budzetowych takze inwestycje, z ktérych
w sposOb szczegdlny skorzysta¢ mogg seniorzy. Tego typu wydatki pojawiajg sie gtéwnie
w rozdziatach dotyczacych Opieki spotecznej, Kultury i ochrony dziedzictwa narodowego oraz Zadan
z zakresu administracji rzadowe;.

Opieka spoteczna w budzetach gmin
WSszystkie gminy uwzglednity w swoich wydatkach pozycje takie jak:

e Swiadczenia rodzinne, $wiadczenie z funduszu alimentacyjnego oraz sktadki na ubezpieczenia
emerytalne i rentowe z ubezpieczenia spofecznego;

o Sktadki na ubezpieczenie zdrowotne optacane za osoby pobierajgce niektdre swiadczenia
z pomocy spotecznej, niektdre swiadczenia rodzinne oraz za osoby uczestniczgce w zajeciach
w centrum integracji spotecznej;

e Zasitki i pomoc w naturze oraz sktadki na ubezpieczenia emerytalne i rentowe;

e Dodatki mieszkaniowe;

e Zasitki state;

e Osrodki Pomocy Spotecznej;

e Ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze.

Inwestycje w/w zakresach z pewnoscig wigzg sie z polityka senioralng obszaru.
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9 gmin (Chmielnik, Czarna, Miasto Rzeszow, Czudec, Gtogéw Matopolski, Krasne, Lubenia, tanicut
(gmina), Miasto tancut) uwzglednia takze wydatki na Domy pomocy spoteczne;j.

8 gmin (Czarna, Miasto Rzeszdw, Czudec, Gtogow Matopolski, Krasne, Lubenia, tancut (gmina),
Miasto tancut) uwzglednia wydatki na Osrodki wsparcia.

3 gminy (Miasto Rzeszow, tancut (gmina), Miasto tancut) uwzgledniajg w budzetach wydatki na
Placéwki opiekunczo-wychowawcze oraz na Jednostki specjalistycznego poradnictwa, mieszkania
chronione i osrodki interwencji kryzysowej.

Wydatki gmin zwigzane z realizacjg zadan z zakresu administracji rzagdowej

10 z 13 gmin (Chmielnik, Czarna, Miasto Rzeszéw, Czudec, Gtogéow Matopolski, Krasne, Lubenia,
tancut (gmina), Miasto taicut, Swilcza) przewidziato w budzecie, wéréd wydatkdw gminy zwigzanych
z realizacjq zadan z zakresu administracji rzgdowej w obrebie pomocy spotecznej, Srodki na Sktadki na
ubezpieczenie zdrowotne optacane za osoby pobierajgce niektére swiadczenia z pomocy spotecznej,
niektére swiadczenia rodzinne oraz za osoby uczestniczgce w zajeciach w centrum integracji spotecz-
nej.

9 z 13 gmin (Boguchwata, Chmielnik, Czarna, Miasto Rzeszéw, Czudec, Gtogdw Matopolski, tancut
(gmina), Miasto tarcut, Swilcza) przewidziato w budzecie na realizacje zadan z zakresu administracji
rzgdowej w obrebie pomocy spotecznej wydatki na Ustugi opiekunicze i specjalistyczne ustugi opie-
kuncze.

8 gmin (Miasto Rzeszéw, Czudec, Gtogéw Matopolski, taricut (gmina), Miasto tarncut, Swilcza)
uwzglednia w budzecie na realizacje zadan z zakresu administracji rzgdowej w obrebie pomocy
spofecznej wydatki na Swiadczenia rodzinne, $wiadczenie z funduszu alimentacyjnego oraz skfadki na
ubezpieczenia emerytalne i rentowe z ubezpieczenia spotecznego.

6 gmin (Boguchwata, Czarna, Miasto Rzeszow, Czudec, Gtogéw Matopolski i tancut (gmina)
uwzglednia wydatki na Osrodki Pomocy Spotecznej wsréd wydatkéw gminy zwigzanych z realizacjg
zadan z zakresu administracji rzadowe;j.

Wydatki na Osrodki wsparcia przewidujg w zakresie budzetu na realizacje zadan z zakresu
administracji rzagdowej w kontekscie pomocy spofecznej przewidujg 4 gminy — Miasto Rzeszow,
Czudec, Gtogédw Matopolski i Swilcza.

Kultura i ochrona dziedzictwa narodowego w budzetach gmin

W obszarze Kultura i ochrona dziedzictwa narodowego 12 z 13 gmin (wszystkie oprécz gminy tancut)
przewidujg w budzecie wydatki na Biblioteki oraz Domy i osrodki kultury, swietlice i kluby.

Gmina tancut uwzglednita jednak wydatki na centra kultury i sztuki.

4 gminy (Miasto Rzeszéw, tancut (gmina) i Miasto tancut, Trzebownisko) przewidujg w budzecie
wydatki na Ochrone zabytkéw i opieke nad zabytkami.
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Miasto Rzeszéw oraz Boguchwata wymieniajg w omawianym zakresie znacznie wiekszg liczbe pozycji
budzetowych:

Boguchwata Miasto Rzeszow

Domy i osrodki kultury, swietlice i kluby Domy i osrodki kultury, swietlice i kluby
dziatalnos¢ statutowa Miejskiego Centrum Kultury w Bogu-
chwale Teatry
dziatalnos$¢ statutowa Lokalnego Osrodka Kultury ,,RAZEM”
w Niechobrzu Filharmonie, orkiestry, chory i kapele
dziatalno$¢ statutowa Lokalnego Osrodka Kultury , WSPOL-
NOTA” w Zgtobniu Ochrona zabytkéw i opieka nad zabytkami
Biblioteki Biblioteki

dziatalno$¢ statutowa Gminnej Biblioteki Publicznej w Bogu-
chwale Galerie i biura wystaw artystycznych
prowadzenie $wietlicy przy Lokalnym Osrodku Kultury ,,RA-
ZEM” w Niechobrzu Muzea
prowadzenie swietlicy przy Lokalnym Osrodku Kultury
,WSPOLNOTA” w Zgtobniu Pozostate instytucje kultury
prowadzenie $wietlicy przy Miejskim Osrodku Kultury w
Boguchwale

dotacja celowa dla gminnych instytucji kultury na organiza-
cje imprez kulturalnych oraz prowadzenie kot zainteresowan
dotacja celowa dla Gminnej Biblioteki Publicznej w Bogu-
chwale na prowadzenie ,Uniwersytetu Ill wieku”

Koszty funkcjonowania Miejskiej Rady Senioréow

Oprdécz wymienionych powyzej dziatan o wiekszej popularnosci 5 gmin: Boguchwata, Chmielnik, Mia-
sto Rzeszoéw, Swilcza i Tyczyn, uwzglednia w swoich budzetach takze inne elementy, majace zwigzek
z osobami powyzej 55 roku zycia. Ponizej dokonano omdéwienia dodatkowych dziatan obecnych
w budzetach tych 5 gmin. Nalezy mie¢ jednak na uwadze, iz obecnie trwa zamykanie i rozliczanie
perspektywy finansowej 2007-2013, a otwarte nabory wnioskdéw o dofinansowanie ze srodkéw Unii
Europejskiej w perspektywie 2014-2020 rozpoczety sie dopiero wiosng biezgcego roku (przy czym
w czesSci programéw operacyjnych trwajg nadal prace nad dokumentami programowymi i wytyczny-
mi), co ma wplyw na mniejszg niz we wczesniejszych latach aktywnos¢ gmin, zwigzang z realizacjg
przede wszystkim dziatan ,,miekkich” na rzecz lokalnej spotecznosci, w tym senioréw.

Boguchwata

W budzecie gminy Boguchwata znalazly sie nastepujgce pozycje, $wiadczace o podejmowaniu
dziatan, ktérych odbiorcami sg osoby starsze:

e Wydatki zwigzane organizacjg spotkan integracyjnych dla senioréw miejscowosci Mogielnica

e Wydatki zwigzane z organizacjg spotkan integracyjnych dla senioréw miejscowosci Niechobrz

e Woydatki zwigzane organizacjg spotkan integracyjnych lokalnych grup spotecznych z Lutoryza

e Woydatki zwigzane z organizacjg spotkan integracyjnych dla mieszkaricow miejscowosci
Nosdéwka

e Wydatki zwigzane z organizacjg soteckich imprez kulturalno - integracyjnych

Wsrdad wydatkdow gminy oprécz wyzej wspomnianych pozycji w zakresie Opieki spotecznej, Kultury
i ochrony dziedzictwa narodowego oraz Zadan z zakresu administracji rzadowej, odnotowano takze

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq ze srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
Strona 141 z 196 przyznanych w ramach ,, Konkursu dotacji na dziatania wspierajgce jednostki samorzqdu terytorialnego
w zakresie planowania miejskich obszaréw funkcjonalnych” ogtoszonego przez Ministerstwo infrastruktury
i Rozwoju w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2007-2013



Gmina UNIA EUROPEJSKA
POMOC TECH N ICZNA Miasto Rzeszow EUROPEJSKI FUNDUSZ
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI ROZWOJU REGIONALNEGO

dziatania w innych zakresach, z ktérych mogg skorzysta¢ takze seniorzy, np.: realizacja projektu pn.
,Wyréwnywanie szans mieszkanicéw Gminy Boguchwata oraz przeciwdziatanie wykluczeniu cyfro-
wemu” wspoétfinansowanego ze srodkédw Unii Europejskiej, doposazanie doméw ludowych, porzad-
kowanie i utrzymanie S$ciezek rowerowych, budowa i modernizacja obiektéw sportowo-
rekreacyjnych (w tym basenéw w Boguchwale) oraz dotacje dla organizacji pozytku publicznego
w zakresie zadan zleconych z kultury fizycznej.

Chmielnik

W budzecie gminy Chmielnik oprécz uwzglednianych przez wszystkie gminy zadan w zakresie Opieki
spotecznej, , Kultury i ochrony dziedzictwa narodowego i Zadan z zakresu administracji rzadowej,
pojawiajg sie zapisy takze o innych wydatkach na inwestycje, z ktérych skorzystaé mogg seniorzy,
w tym projekt "Czas na aktywnos$¢ w gminie Chmielnik" realizowany z udziatem srodkéw z UE oraz
dotacje udzielone z budzetu gminy podmiotom nalezgcym i nie nalezagcym do sektora finanséw pu-
blicznych m.in. na szerzenie tradycji regionalnej i aktywizowanie spotecznosci lokalne;j.

Miasto Rzeszow

Budzet Miasta Rzeszdw, oprdcz wymienionych wyzej wydatkéw, notuje takie wydatki gminy
w zakresie ochrony zdrowia i pozostatych zadan w zakresie polityki spotecznej, ktére moga okazac sie
wazne dla 0séb starszych. Przede wszystkim sg to Srodki na realizacje programéw polityki zdrowot-
nej, na rehabilitacje zawodowg i spoteczng osdb niepetnosprawnych, dotacje dla organizacji pozytku
publicznego w zakresie zadan zleconych z kultury fizycznej i pomocy spotecznej (w tym prowadzenie
klubu samopomocy), budowe sciezek rowerowych itp.

Swilcza

Oprdécz wymienionych wyzej dziatan w obszarach realizowanych przez wszystkie gminy, budzet
Swilczy zawiera takze inng pozycje, ktéra nalezy uznac za korzystng dla senioréw z tej gminy — jest to
program "Czas na aktywno$¢ w Gminie Swilcza".

Tyczyn

Takze w budzecie gminy Tyczyn mozna znalez¢ dodatkowe zapisy, ktére swiadczg o podejmowaniu
dziatan, ktérych beneficjenci to m.in. osoby starsze. Sa to m.in. dotacje dla podmiotéw nalezacych
i nie nalezacych do sektora finansow publicznych na wspieranie o0séb zagrozonych
patologia spoteczng poprzez organizacje imprez turystyczno-rekreacyjnych i kulturalno-
rozrywkowych, na opieke zdrowotng i pielegnacyjng oséb chorych i niepetnosprawnych, na funkcjo-
nowanie Srodowiskowego Domu Samopomocy w Tyczynie itp.
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5.2. Analiza Wieloletnich Prognoz Finansowych
Boguchwata

Przedsiewzieciem, ktére mozna zaliczy¢ do korzystnych dla starszej czesci mieszkaricow Boguchwaty,
jest pojawiajacy sie w Wieloletniej Prognozie Finansowej Klub Integracji Spotecznej w Boguchwale,
majacy na celu poprawe dostepu do zatrudnienia min. 35(25K) z 40 os. (25K) zagrozonych
wykluczeniem spotecznym z powodu bezrobocia lub ubdstwa mieszkajgcych na terenie Gminy
Boguchwata do IX 2015r.

Takze przedsiewziecie pn. Wyréwnywanie szans mieszkancow Gminy Boguchwata oraz
przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu, ktdrego celem jest eliminacja zjawiska wykluczenia
cyfrowego na terenie gminy Boguchwata poprzez zapewnienie osobom zagrozonym wykluczeniem
cyfrowym ze wzgledu na trudng sytuacje materialng i niepetnosprawnos¢ dostepu do Internetu moze
wpisywac sie w polityke senioralng obszaru.

Budowa miejskiego rynku na terenie bylego gospodarstwa rolnego dazgca do ozywienia
spoteczno-gospodarczego bytego gospodarstwa rolnego stanowigcego obszar zdegradowany
w Boguchwale posrednio wptynie réwniez na jakosc¢ zycia starszej ludnosci Boguchwaty.

Podobnie Budowa obiektéw sportowo-oswiatowych w Boguchwale, czy Przebudowa basenéow
otwartych wraz z budowa krytej ptywalni oraz Rozbudowa Domu Ludowego w Woli Zgtobienskiej
stanowi¢ mogg znaczny wkiad w zapewnienie mozliwosci aktywnego starzenia sie na terenie
Boguchwaty.

Miasto tancut

Miasto tancut w Wieloletniej Prognozie Finansowej przewiduje dziatania, ktére mozna uznac za ele-
ment polityki senioralnej. Poprawa warunkéw dostepu mieszkancow do informacji sektora publicz-
nego przy wykorzystaniu systemow teleinformatycznych, ktéra ma na celu projekt PSeAP (Podkar-
packi System e-Administracji Publicznej) nalezy do ogdlnobytowych udogodnien, ktére mogg po-
prawi¢ komfort zycia senioréw w miescie. Stanie sie to mozliwie zwtaszcza w potaczeniu z innym dzia-
taniem: Moc Internetu — Przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu- elnclusion w Miescie tancut,
ktore mozna skierowac rowniez do oséb starszych.

WPF zawiera takze zapisy dotyczace rozwoju infrastruktury sportowo-rekreacyjnej, ktéra umozliwia
aktywne starzenie sie w gminie, wspierajgc tym samym seniorow. Dodatkowo, WPF przewiduje
projekt "Czas na aktywno$é¢ w miescie tancucie", ktérego celem jest przeciwdziatanie zjawisku
wykluczenia spotecznego — takze i to dziatanie nalezy uznac za zgodne z pozytywng polityka senioral-
ng obszaru.

Miasto Rzeszow

Miasto Rzeszéw w swojej Wieloletniej Prognozie Finansowej przewiduje dziatania, ktére z pewnoscig
przetozg sie na jakos¢ zycia starszych mieszkancow.
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W ramach Programu Wspotpracy Transgranicznej Polska-Biatorus-Ukraina realizuje sie takie dziatania,
jak Wspdlna sie¢ wspotpracy w sferze kultury i opieki spotecznej miast polsko-ukrainskiego
pograniczai  Realizacja wspdlnych dziatan z zakresu kultury i opieki spotecznej oraz utatwienia
i podejmowania wspotpracy w przysztosci.

Projekt Budowa systemu integrujacego transport publiczny miasta Rzeszowa i okolic takze moze
wptyna¢ korzystnie na komfort podrézy odczuwany przez ludzi starszych korzystajgcych z komunikacji
publicznej na terenie Rzeszowa.

Ograniczeniu koncentracji ubdstwa i wykluczenia spotecznego na terenach rewitalizowanych oraz
aktywizacji spotecznosci lokalnych ma postuzyé projekt Rewitalizacja obszarow miejskich w tym
przestrzeni miejskich i terendw zielonych w Rzeszowie, natomiast za uatrakcyjnienie i wzbogacenie
miejsc rekreacji, sportu i wypoczynku w Rzeszowie odpowiada projekt Budowa Innowacyjnego Parku
Nauki i Rekreacji z elementami ogrodu zoo na osiedlu zalesie wraz z budowg drogi komunikujacej
z ul. Sikorskiego — obie inwestycje wpisujg sie w idee procesu aktywnego starzenia.

Sciéle do senioréw wydaja sie skierowane dziatania w obrebie Poprawy infrastruktury placéwek po-
mocy spotecznej, czyli Modernizacja Doméw Pomocy Spotecznej przy ul. Powstarncéw Styczniowych
i przy ul. Powstaricéw Slgskich i w obrebie Poprawy bezpieczeristwa zdrowotnego mieszkancow
Rzeszowa i rozwdj infrastruktury publicznej, realizowane jako Modernizacja Zaktadu
Wodolecznictwa i Rehabilitacji w Szpitalu Miejskim w Rzeszowie poprzez poprawe infrastruktury
basenu woéd mineralnych.

Gmina Trzebownisko

Gmina Trzebownisko w Wieloletniej Prognozie Finansowej planuje miedzy innymi realizacje celéw
takich jak Poprawa warunkdéw zycia ludnosci poprzez fatwiejszy dostep do administracji publicznej
i Zapewnienie szerokopasmowego Internetu. Zaplanowane w zwigzku z tym dziatania to
Informatyzacja w administracji i Integracja cyfrowa spoteczenstwa Gminy Trzebownisko. Wyziej
wymienione dziatania z pewnoscig wptyng korzystnie na komfort mieszkaricéw gminy, moga takze
w istotny sposdb przyczynié sie do poprawy jakosci zycia osdb starszych w gminie.

Gmina planuje takze poprawe warunkdw bytowych mieszkancow poprzez realizacje nastepujacych
celéw: Poprawa warunkdéw spozycia wody oraz zbiornikéw wodnych, Poprawa dostepu mieszkarncow
do mieszkan komunalnych i Poprawa warunkéw zycia ludnosci oraz przeciwdziatanie bezrobociu.
W ich ramach przewidziano przedsiewziecia: Budowa sieci wodociggowej i kanalizacyjnej
w miejscowosci tagka, Budowa budynku komunalnego w Walce Podlesnej oraz Budowa Gminnego
Centrum Pomocy Spotecznej w Trzebownisku. Powyzsze cele i dziatania, mimo iz nie sg ukierunko-
wane jedynie na senioréw, znacznie przyczyni¢ sie moga do poprawy ich warunkéw bytowych.

Oprocz tego, w Wieloletniej Perspektywie Finansowej Gminy Trzebownisko znajdujg sie zapisy
zwigzane z Remontem budynku Domu Kultury w Zaczerniu wraz z termomodernizacja i dotyczace
Wielofunkcyjnej hali sportowo-widowiskowej, ktére mogg miec istotny wptyw na oferte gminng
wspomagajacg proces aktywnego starzenia sie.
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Pozostate gminy

e Wieloletnia Prognoza Finansowa gminy Chmielnik zawiera jedynie pozycje dotyczaca
aktywizacji oséb bezrobotnych, ktérg mozna uznaé za posrednio zwigzang z sytuacjg senio-
row.

e Gmina Czarna k. taincuta w swojej Wieloletniej Prognozie Finansowej nie przewiduje
dziatan bezposrednio ukierunkowanych na seniorow, jednak poprzez dziatania w zakresie
poprawy infrastruktury sportowo-rekreacyjnej mozna uzna¢ za zmierzajace do poprawy
jakosci zycia na terenie gminy — takie w przypadku senioréw. Budowe boiska
wielofunkcyjnego o charakterze sportowo-rekreacyjnym w miejscowosci Krzemienica oraz
Rozbudowe infrastruktury sportowej i technicznej na Stadionie Sportowym w Dabréwkach
mozna zatem uznac za posrednio wptywajgce na sytuacje starszej ludnosci gminy Czarna.

e Wieloletnia Prognoza Finansowa gminy Gtogéw Matopolski nie uwzglednia zadan
ukierunkowanych bezposrednio na grupe starszych mieszkancéw, jednak znalazty sie w niej
plany inwestycji w zakresie sportowo-rekreacyjnym, ktére wptywajg na ogdlng poprawe
jakosci zycia mieszkancéw, nie wytgczajac senioréw. Budowa szkolnej hali sportowej przy SLO
w Gtogowie Matopolskim majgca na celu poprawe bazy sportowo-oswiatowej na terenie
miasta Gtogdw Matopolski moze wptyngc pozytywnie na zapewnienie mozliwosci aktywnego
starzenia sie w gminie.

e Gmina Krasne w Wieloletniej Prognozie Finansowej zakfada dziatania zmierzajace do
poprawy warunkéow dostepu dla mieszkancéw Gminy Krasne do informacji sektora
publicznego przy wykorzystaniu systeméw teleinformatycznych (PSaAP — Podkarpacki System
e-Administracji Publicznej) oraz zwiekszenie roli zréwnowazonej turystyki w gospodarczym
rozwoju makroregionu poprzez stworzenie podstawowej infrastruktury zwigzanej z obstugg
ruchu rowerowego (Trasy rowerowe w Polsce Wschodniej na terenie wojewddztwa
podkarpackiego). Obie inwestycje mogg miec istotny wptyw na jakos$¢ zycia seniorow
w gminie, a wiec wpisujg sie w polityke senioralng regionu.

e Wieloletnia Prognoza Finansowa gminy Lubenia nie kieruje dziatarn wprost do senioréw ze
swojego terenu, jednak inwestycje w obszarze poprawy jakosci zycia mieszkarncow stanowig
rowniez propozycje zgodng z politykg senioralng. Na uwage zastugujg pod tym wzgledem
projekty przebudowy drogi Straszydle-Cmentarz-Rzeki oraz zmiana sposobu uzytkowania
istniejgcego budynku poczekalni autobusowej na budynek ustugowo handlowy wraz
z przebudowa.

e Gmina Swilcza przewiduje w Wieloletniej Prognozie Finansowej projekt "Czas
na aktywno$é w Gminie Swilcza", ktéry ma na celu reintegracje spoteczng i aktywizacje
z wykorzystaniem instrumentéw aktywnej integracji 25 klientow. Poprawe warunkéw
dostepu mieszkancow do informacji sektora publicznego przy wykorzystaniu systemow tele-
informatycznych ma na celu projekt PSeAP (Podkarpacki System e-Administracji Publicznej),
ktorego efekty nalezy utrzymaé w dalszym ciggu. Poprawie komfortu mieszkancow
i zaspokojeniu ich potrzeb spotecznych majg wyjs¢ na przeciw projekty Budowa sali
gimnastycznej wraz z zapleczem przy Zespole Szkét w Swilczy i Budowa sieci kanalizacyjnej
w Bziance i Swilczy oraz sieci wodociggowej w Swilczy. Wszystkie powyisze propozycje,
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cho¢ nie ukierunkowane doktadnie na senioréw, przektadajg sie jednak na podniesie jakosci
ich zycia, wpisujac w polityke senioralng obszaru.

e Gmina Tyczyn nie posiada w swojej Wieloletniej Prognozie Finansowej dziatan
adresowanych bezposrednio do senioréw, jednak projekt "Trasy Rowerowe w Polsce
Wschodniej" da sie zaliczy¢ do podnoszacych jakosé zycia elementéw wchodzgcych w zakres
polityki senioralnej obszaru.

e Gminy Czudec i tancut nie posiadajg w Wieloletniej Prognozie Finansowej zapiséw
odnoszacych sie do polityki senioralnej, podnoszenia jakosci i komfortu zycia osdb starszych
czy dotyczacych projektéw skierowanych do senioréw.

6. WniosKki
6.1. Whioski dotyczace ogotu badanych
Struktura spoteczno-demograficzna senioréw

e Sytuacja demograficzna na terenie poszczegdlnych Gmin ROF jest odzwierciedleniem
procesow charakterystycznych dla drugiego przejscia demograficznego.

e Zarowno pod wzgledem wskaZnika obcigzenia ekonomicznego, jak i wspdtczynnika starosci
demograficznej, gming z najbardziej korzystng strukturg demograficzng sg Trzebowniska,
natomiast najmniej korzystng sytuacje pod wzgledem obcigzania ekonomicznego odnotowa-
no w Gminie tanicuta, natomiast proces starzenia jest najbardziej zaawansowany na terenie
Chmielnika.

e Wiekszos$¢ badania stanowili emeryci i rencisci zamieszkujgcy wtasny dom lub mieszkanie.

e Co piaty senior nie posiada wystarczajacych srodkéw finansowych na zakup podstawowych
artykutéw spozywczych. Dodatkowo, w przypadku probleméw finansowych, seniorzy
najczesciej rezygnuja z zakupu lekarstw.

o A7 40% respondentow z powoddw finansowych rezygnuje z wyjazddéw wakacyjnych, a prawie
30% z udziatu w kulturze.

Stan czynnosciowy i charakterystyka zdrowotna oséb starszych

e Ponad potowa badanych kwalifikuje sie do pogtebionej catosciowej oceny geriatrycznej.

e Prawie co pigty badany senior ma powazny deficyt w zakresie podstawowej samoobstugi.

o  Woysoki odsetek oséb z zaburzeniami pamieci z duzym prawdopodobienstwem $wiadczy
o tym, ze wsrdéd ankietowanych jest wiele oséb z zaburzeniami poznawczymi i nierozpoznang
chorobg Alzheimera.

e (Ogdlna ocena ustug zdrowotnych na terenie ROF jest zadowalajaca.

e Odnotowano duzg potrzebe zwigzang z rozwojem dziatan zdrowotnych skierowanych
do oséb powyzej 55 roku zycia.
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Diagnoza formalnej i nieformalnej aktywnosci spotecznej, kulturalnej i zdrowotnej
senioréw

o WS5srdd ogdétu badanych bardzo wysoko cenione sg wartosci niematerialne (zdrowie, rodzina,
mitos$¢, religia). Wartosci materialne (pienigdze, kariera), rzadziej byty oceniane wysoko,
w zwigzku z procesem wychodzenia 0séb po 55 roku zycia z rynku pracy.

e Ponad potowa badanych seniorédw spotyka sie z rodzing bardzo czesto — raz w tygodniu lub
czesciej. Z przyjacidtmi wiekszos¢ z nich spotyka sie nieco rzadziej. Seniorzy czesto takze
spotykaja sie z sgsiadami, jednak kontakt ten moze nie by¢ zbyt gteboki, ograniczajac sie je-
dynie do wzajemnych pozdrowien.

o  Wiekszo$¢ seniorow wspdtuczestniczy regularnie w zyciu swoich bliskich i nie zgtasza
utrudnien w kontaktach z nimi. Badani, ktérzy zgtaszajg utrudnienia zwykle powotujg sie na
zty stan zdrowia. Nieprzekraczajgcy 10% wskazan odsetek senioréw wskazat takie przyczyny,
jak brak checi z obu stron, brak czasu po stronie bliskich na spotkanie z seniorem, brak srodka
transportu czy trudnosci finansowe.

e Wiekszosci senioréw nie towarzyszy poczucie bezradnosci ani osamotnienia, sadzg, ze
potrafig przekonywac do siebie ludzi. S3 w wiekszosci przekonani o tym, ze rolg starszych jest
wspieranie dzieci i wnukdéw, co z jednej strony Swiadczy o tym, ze rodzina jest dla nich bardzo
wazna, z drugiej jednak faczy sie z brakiem przekonania o sensownosci wtasnego dalszego
rozwoju, przejawiania aktywnosci spotecznej i realizacji wtasnych marzen.

e Wielu badanych uznato, ze nie wierzy w mozliwos¢ wptyniecia na sytuacje w miejscu
zamieszkania poprzez udziat w zyciu spotecznym. Rozpatrujac to zagadnienia w rozktadzie
odpowiedzi mieszkancow na poszczegdlne gminy ROF mozna zauwazyé, ze najbardziej
przekonani do tego, ze poprzez udziat w zyciu spotecznym mogg wptywaé na sytuacje
gminy/miasta, byli mieszkaricy gminy Krasne, a najmniej — Chmielnik. Najwieksza grupa
niezdecydowanych pochodzita z gminy Tyczyn.

e Woycofanie z zycia spotecznego jest zauwazalne takze w braku wiedzy na temat wigczania
0s6b starszych w wychowywanie dzieci i mfodziezy w ich miejscowosci albo prowadzenia
dziatan integrujacych z lokalng spotecznoscig. Najwiekszy odsetek oséb, ktére nie wiedziaty
0 procesie wtaczania seniorow w proces wychowywania dzieci i edukacji miodziezy,
odnotowano w gminach Chmielnik, Lubenia oraz Boguchwata. Najmniej byto ich w gminach
Swilcza i Czudec. Najczesciej odpowiedzi ,,nie wiem” na pytanie o dziatania integrujace osoby
starsze ze spotecznoscia lokalng udzielano w gminach tancut, Krasne i Trzebownisko. Badani
nie zauwazali takze promocji pozytywnego wizerunku osdb starszych. Najczesciej nie
wiedzieli o nich mieszkancy gmin Tyczyn i Chmielnik. Najprawdopodobniej dlatego, ze
dziatania takie nie sg prowadzone.

e Takze odsetek oceniajgcych wiasng postawe jako bardzo aktywng jest niepokojgco niski.
Informuje on o niewielkiej aktywnosci spotecznej senioréw — przekonanych, ze ich dziatania
nie maja znaczacego wptywu na sytuacje w zamieszkiwanej miejscowosci.

o Niska aktywnos¢ widoczna jest rowniez w przypadku uczestnictwa w organizacjach takich jak
stowarzyszenia, grupy religijne, zwigzki, kluby, kofa zainteresowan. Niski jest tez odsetek
wolontariuszy wsréd osdb starszych, mimo, ze jedynie sporadycznie badani wskazujg
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jakiekolwiek przeszkody utrudniajgce im podjecie dziatalnosci spotecznej. Zgtaszajgcy takie
trudnosci mowig o ztym stanie zdrowia i braku czasu, a takze checi do podjecia aktywnosci.

e Respondenci sg przyzwyczajeni do czerpania informacji z mediéw tradycyjnych — prasa,
telewizja i radio sg najczesciej wskazywanymi preferowanymi Zzrédtami informowania senio-
row.

e (Co ciekawe, odnotowano stosunkowo duzo wskazan na strony internetowe, jako
preferowane Zrddta informacji, co wskazuje, ze osoby po 55 roku zycia postugujg sie takze
nowoczesnymi rozwigzaniami (strony internetowe czesciej niz w przypadku innych gmin byty
wskazywane przez mieszkafncow Gtogowa Matopolskiego).

Diagnoza potrzeb w zakresie opieki zdrowotnej, form aktywizacji spoteczno-edukacyjno-
kulturalnej i wsparcia spotecznego

e Spoteczne wycofywanie sie respondentéw widoczne jest réwniez w przypadku ocen jakosci
ustug do nich kierowanych, a takze ustug edukacyjnych i kulturalnych na terenie gminy — duza
ich cze$é nie ustosunkowata sie do badanej kwestii.

e Dalsza edukacja nie jest popularng aktywnoscig wsréd badanych — w zwigzku z duzig
dostepnoscig mozliwosci edukacyjnych na terenie ROF przypuszcza sie, ze niski wynik jest
zwigzany raczej z brakiem potrzeby ksztatcenia po stronie senioréw, badz ztym stanem ich
zdrowia, uniemozliwiajgcym tego rodzaju aktywnosc. Seniorzy chetniej sami organizujg sobie
edukacje, np. poprzez czytanie specjalistycznej literatury w domowym zaciszu.

e Mimo mato aktywnego trybu zycia (m.in. matego odsetka uczestniczacych w wydarzeniach
kulturalnych), badani seniorzy majg bogate zainteresowania, o czym S$wiadczy duze
zrdznicowanie odpowiedzi dotyczacych podejmowanej aktywnosci.

e Seniorzy nie wykazywali zainteresowania zajeciami ruchowymi, lektoratami jezykowymi,
warsztatami  artystycznymi, prawno-ekonomicznymi, czy poswieconymi  nowym
technologiom.

e Respondenci rzadko korzystajg z dostepnej oferty kulturalnej, sportowej i rekreacyjnej
(bibliotek, osrodkéow kultury, klubow i kot zainteresowan, UTW, kin, teatréw, kot sporto-
wych), jednak ci, ktérzy korzystajg z tej oferty, oceniajg jej dostepnosc¢ jako bardzo dobrg lub
dobra.

e Seniorzy, ktdrzy nie korzystajg z oferty kulturalnej, sportowej i rekreacyjnej wymieniali
najczesciej swoj stan zdrowia jako przyczyne tego faktu. Dosy¢ duzy odsetek uznat takze, ze
nie ma barier utrudniajgcych im uczestnictwo, co jest niepokojgcym wynikiem, wskazujgcym
na ogdlne zniechecenie badanych do podejmowania aktywnosci w wiekszym zakresie, innej
niz ta, ktéra wynika z ich przyzwyczajen.

Diagnoza potrzeb w zakresie budownictwa mieszkaniowego z kompleksem ustugowym
skierowanym do senioréw, w tym tworzenia dziennych doméw, klubéw i swietlic

e Badani nie oczekujg od wtadz lokalnych inwestycji w zakresie budownictwa mieszkaniowego
skierowanych specjalnie do nich, jednak gdyby te inwestycje miaty zostaé podjete,
ankietowani wskazujg, ze powinny one dotyczy¢ przede wszystkim dziennych domoéw
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pomocy dla oséb starszych, pensjonatéw dla osdb starszych, wspdlnot mieszkaniowych oséb
starszych, mieszkan socjalnych, hospicjow i zaktadéw opiekuriczo-leczniczych.

Diagnoza systemu pomocy oraz dostepnosci ustug skierowanych do seniorow

e Badani w wiekszosci nie korzystali z ustug do nich kierowanych. Badani nie okreslili Zle
dostepnosci tych ustug. Prawdopodobnie nie korzystajg z nich, poniewaz nie dostrzegajg
takiej potrzeby.

e 7Znaczna wiekszo$¢ ankietowanych widzi potrzebe stworzenia osrodka wsparcia dla oséb
z chorobg Alzheimera, duza cze$s¢ badanych opowiada sie tez za potrzebg dziatan OPS
w zakresie pacy socjalnej i integracji spoteczne;.

e Ustugi skierowane do osdb starszych na zamieszkiwanym przez badanych terenie kojarzyty
sie respondentom gtdwnie z dziatalnoscia DPS i hospicjdow a takie zaktaddow
opiekunczo-leczniczych. Seniorzy dostrzegajg wiec w duzej mierze takie formy wsparcia,
ktore kojarzg sie z opiekg diugoterminowg w duzych instytucjach. Dopiero w drugiej
kolejnosci wymieniano hospicjum domowe, pensjonaty dla starszych czy sSrodowiskowe
domy pomocy.

e Ustugi, na ktérych brak skarzyli sie badani to ustugi opiekunicze, adaptacja mieszkan do
potrzeb osdb starszych i ustugi psychologa.

e Respondenci czujg sie bezpiecznie w swoich mieszkaniach i w swoich miejscowosciach. Jest
to bardzo pozytywne i nalezatoby to wykorzysta¢ w czasie upowszechniania swiadczenia
pomocy seniorom w ich miejscu zamieszkania, w ich naturalnym srodowisku, w poblizu
rodziny, przyjaciot, znajomych i sgsiadow.

e Ankietowani sg zdania, ze ich opiekunowie raczej nie mogg liczyé na wsparcie pomocy
spotecznej i stuzby zdrowia, za to wspiera ich rodzina, przyjaciele i sgsiedzi. Seniorzy wykazujg
wiec przeswiadczenie o braku instytucjonalnej pomocy dla opiekundéw.

e Seniorzy bardzo wysoko oceniajg swoich opiekundw pod wzgledem tego, jak radzg sobie oni
w tej roli.

6.2. WhiosKi dotyczace seniorow z zespotem otepiennym

Charakterystyka stanu czynnosciowego i zdrowotnego seniorow

e Prawie wszystkie osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera kwalifikujg sie do przeprowa-
dzenia catosciowej oceny geriatrycznej.

e (o druga osoba ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera, jest powaznie niesprawna.

e  Prawie % wszystkich oséb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera, ma problemy z przygoto-
waniem sobie positkow, czy przyjeciem lekéw.

Diagnoza formalnej i nieformalnej aktywnosci spotecznej, kulturalnej i zdrowotnej
senioréow

e Osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera rzadziej niz ogét ankietowanych spotykajg sie
z rodzing, przyjaciotmi i sgsiadami. Przeszkodg w kontaktach tej grupy z bliskimi jest przede
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wszystkim zty stan zdrowia/trudnosci w poruszaniu sie. Istotnymi trudnosciami sg takze
odlegto$¢ od miejsca zamieszkania rodziny, przyjaciét i znajomych, i brak czasu bliskich na
spotkania. Zatem dwa gtéwne powody sg natury obiektywnej, a trudnosci takie jak
zniechecenie o0séb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera, nieche¢ otoczenia, czy nieched
samych bliskich, odgrywajg mniejszg role. Nalezy tu jednak podkresdli¢, ze brak czasu bliskich
na spotkania moze tez oznacza¢ swiadome zmniejszania czestotliwosci kontaktéw oficjalnie
ttumaczone brakiem czasu. Ws$rdd oséb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
w porownaniu do ogdtu badanych duzo mniej byto oséb, ktére deklarowaty brak przeszkéd
w tych kontaktach. Nasuwa sie w zwigzku z powyzszymi uwagami naturalny wniosek, ze
w zwigzku z postepowaniem choroby, uwidacznianiem sie jej objawdw, nastepuje proces
zmniejszania udziatu tej grupy oséb w zyciu ich rodzin, przyjaciét i znajomych. Zjawisku temu
mozna przeciwdziata¢ na wielu ptaszczyznach, od medycznych (opdznianie procesu
postepowania choroby), przez edukacyjne (upowszechnianie wiedzy na temat objawdéw
i mozliwosci radzenia sobie z nimi przez otoczenie) po spoteczne (wzrost tolerancji na
zachowania oséb chorych).

Tej grupie badanych, w zwigzku z tym, ze czesciej niz ogdt korzysta z pomocy opiekundw, nie
zadano pytan o aktywnos¢ w organizacjach, wolontariacie i na rzecz lokalnej spotecznosci.

W poréwnaniu do ogétu badanych osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera posiadajg
nizszy poziom wiedzy na temat mozliwosci wtgczania osdb starszych w proces wychowywania
i edukacji dzieci. O potowe rzadziej tez wskazywali oni przyktady takich dziatain. Podobna
sytuacja wystepuje w przypadku dziatan integrujgcych osoby starsze ze spotecznoscig lokalng
i dziatan promujgcych pozytywny wizerunek oséb starszych Iub zachecajacych do
wolontariatu na ich rzecz. Osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera, tak jak w przypadku
kontaktéw z bliskimi, w zwigzku z rozwojem choroby zmniejszajg swoj udziat w zyciu
spotecznym. W tym przypadku jednak, oprdcz stanu zdrowia, czesciej za problemy uwazano
tez nieche¢ do wychodzenia z domu i brak checi do podjecia aktywnosci, a takze nieche¢
otoczenia. Waznymi przeszkodami w tej dziedzinie byty zatem czynniki subiektywne, co
moze wptywac na wzrost niecheci samych oséb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera do
podejmowania dziatan. Mozliwosci zapobiegania temu procesowi sg takie same, jak
w przypadku wyzej zasygnalizowanych kontaktow z bliskimi.

Diagnoza potrzeb w zakresie opieki zdrowotnej, form aktywizacji spoteczno-edukacyjno-

kulturalnej i wsparcia spotecznego

Respondenci ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera w wiekszosci wybierali ocene neutralng
jakosci ustug spotecznych, edukacyjnych i kulturalnych, co wynika z tego, ze w zwigzku ze
stanem zdrowia rzadziej niz ogét korzystaja z tych ustug.

Najpopularniejsze rodzaje aktywnosci sg podobne w obu grupach (badanych ogétem i ze
zdiagnozowang chorobg Alzheimera), tj. stuchanie radia, ogladanie telewizji, stuchanie
muzyki, jednak w przypadku drugiej omawianej grupy czesciej wskazywano odpowiedz ,nie
dotyczy”. Duzo rzadziej tez niz ogét badanych osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
podejmowaty inne rodzaje aktywnosci niz trzy najpopularniejsze. Nalezy przy tym zwrdcic¢
uwage, ze w zaleznosci od stanu osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera proces
odbioru tych mediéw z aktywnego staje sie coraz bardziej bierny (,, TV, radio, muzyka w tle”).

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejskq ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego

Strona 150 z 196 przyznanych w ramach ,, Konkursu dotacji na dziatania wspierajgce jednostki samorzqdu terytorialnego

w zakresie planowania miejskich obszaréw funkcjonalnych” ogtoszonego przez Ministerstwo infrastruktury
i Rozwoju w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2007-2013



Gmina UNIA EUROPEJSKA
POMOC TECH N ICZNA Miasto Rzeszow EUROPEJSKI FUNDUSZ
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI ROZWOJU REGIONALNEGO

e Podobnie jak w przypadku ogétu osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera bardzo rzadko
korzystaty z ustug edukacyjnych, kulturalnych i sportowych. W zdecydowanej wiekszosci ta
grupa badanych uznata, ze aktywnosci te ich nie dotycza (wypozyczalnia biblioteczna,
wydarzenia kulturalne w domu, osrodku kultury, UTW, kino, teatr, infrastruktura sportowa
i rekreacyjna itp.). Potwierdza to obserwacje na temat ich wycofywania sie z zycia otoczenia.
Gtéwnym czynnikiem utrudniajgcym korzystanie z oferty kulturalnej byt zdaniem tej grupy
badanych stan zdrowia. Wskazywali na ten powdd czesciej niz ogdt. Stosunkowo duzg role
w braku aktywnosci kulturalnej odgrywa tez brak checi do podejmowania aktywnosci, brak
srodkow finansowych i nieche¢ do wychodzenia z domu.

Diagnoza potrzeb w zakresie budownictwa mieszkaniowego z kompleksem ustugowym
skierowanym do senioréw, w tym tworzenia dziennych doméw, klubdw i swietlic

o W zwigzku z tym, ze w grupie ankietowanych oséb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
wysoki byt odsetek zamieszkujgcych domy pomocy spotecznej, stosunkowo mniej niz wsréd
ogétu byto wsrdd nich osdb oczekujgcych od wiadz lokalnych inwestycji w zakresie
budownictwa mieszkaniowego.

e Oczekujacy inwestycji preferowaliby — podobnie jak ogét badanych — dzienne domy pomocy,
pensjonaty, mieszkania socjalne, hospicja. Rozwigzania te byly jednak popularniejsze
(wskazywat je wyiszy odsetek badanych) w tej grupie niz wsréd ogotu respondentow.
Popularniejsze niz wéréd ogétu byly takze w tej grupie mieszkania komunalne i mieszkania
chronione. Zauwazalna byfa réznica dotyczaca hospicjéw domowych, ktére w przypadku
ogotu badanych nie znajdowaty sie w czotéwce wskazan. Wsérdd senioréw ze zdiagnozowang
chorobg Alzheimera znalazty sie one w pierwszej tréjce (wraz z mieszkaniami socjalnymi
i dziennymi domami pomocy).

Diagnoza systemu pomocy oraz dostepnosci ustug skierowanych do seniorow

e W pordwnaniu z ogdlng populacjg badanych, seniorzy ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera
czesciej korzystali z réznych form wsparcia (poza pobytem w dziennym domu pomocy).
Najczesciej korzystali z pobytu catodobowego w DPS, duzo rzadziej z pomocy przy zabiegach
kosmetycznych i fryzjerskich, porad psychologa, transportu specjalistycznego, wypozyczalni
sprzetu rehabilitacyjnego. Tak jak ankietowani seniorzy ogdtem, osoby ze zdiagnozowana
chorobg Alzheimera, ktére kiedykolwiek korzystaty z tych form pomocy w wiekszosci oceniaty
dostep do nich w poblizu swojego miejsca zamieszkania dobrze lub bardzo dobrze.

e Podobnie jak ogét badanych, seniorzy ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera w wiekszosci
nigdy nie korzystali z ustug pielegniarki srodowiskowej, opiekunki pomocy spotecznej,
teleopieki, klubu samopomocy. Jednak w przypadku dwdch pierwszych z tych ustug, odsetki
korzystajgcych ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera byly o kilkanascie punktéw procento-
wych wyzsze niz w przypadku ogdtu ankietowanych.

e W naturalny sposdb odsetek zwolennikéw utworzenia osrodka wsparcia dla 0oséb z chorobg
Alzheimera byt wyzszy wsérdd badanych z tej grupy niz wsrdd ogétu ankietowanych, o kilka
punktéw procentowych wiecej byto tez wsrdd nich zwolennikéw dziatan OPS w zakresie
pracy socjalnej i integracji spotecznej.
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Badani z grupy osdb ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera czesciej niz ogét oceniali, ze w ich
miejscu zamieszkania dostepne sg instytucje kierujgce ustugi w strone oséb po 55 roku zycia.
Rdznice wynoszg nawet kilkanascie punktow procentowych. Podobne jednak jak w przypad-
ku ogdtu byty najczestsze wskazania, tj. dzienne domy pomocy, ZOL, hospicjum stacjonarne,
hospicjum domowe, pensjonaty dla oséb starszych.

Wsréd ustug, ktérych brakuje w miescie/gminie zamieszkiwanym przez respondenta osoby ze
zdiagnozowang chorobg Alzheimera najczesciej wskazywaty ustugi opiekuncze i adaptacje
mieszkan do potrzeb oséb starszych. Najrzadziej wskazywano na dostep do Internetu.
Podobnie jak ogdt badanych osoby ze zdiagnozowang chorobg Alzheimera w wiekszosci czujg
sie bezpiecznie we wtasnym mieszkaniu i w swojej miejscowosci, jednak w tym drugim
przypadku odsetek wskazan w tej grupie byt o kilka punktdw procentowych nizszy niz wsréd
ogo6tu badanych.

7. Rekomendacje

Nad procesem tworzenia zalecen i gtownych kierunkéw dziatan, a takze tworzeniem koncepcji

badania czuwat Podkarpacki Konsultant ds. Geriatrii — Pan Doktor Krzysztof Bornkowski.

Rekomendacje zostaty zaopiniowane przez jednostki pozarzagdowe i instytucje pomocy spotfecznej

z terenu ROF.

Gtowne kierunki dziatan zalecane na terenie ROF sg nastepujace:

9.

Poprawa diagnostyki oséb starszych ze szczegdlnym uwzglednieniem zespotéw otepiennych.
Stworzenie efektywnej opieki geriatrycznej w ramach sektora ochrony zdrowia.
Dziatania diagnostyczne i terapeutyczne stuzgce utrzymaniu/poprawie stanu zdrowia
czynnosciowego senioréw, a zwtaszcza:

a. Woczesne diagnozowanie chordb wieku podesztego, zwtaszcza choroby Alzheimera

b. Monitorowanie i odpowiednia kontrola objawéw chordb przewlektych
Oparcie opieki zdrowotnej nad osobami starszymi zagrozonymi niepetnosprawnoscia, badz
nagtym pogorszeniem sprawnosci czynnosciowej o trzy filary: interwencje zywieniowa
i zapobieganie niedozywieniu, rehabilitacje ruchowg i ¢wiczenia funkcji poznawczych przy
jednoczesnej racjonalnej farmakoterapii
Zmiana nawykow oséb starszych co do sposobu spedzania czasu wolnego i promocja
aktywnego starzenia.
Koordynacja podjetych dziatah w celu osiggniecia lepszej efektywnosci.
Zachowanie rdwnowagi w opracowywanej polityce senioralnej pomiedzy opieka zdrowotnga
i spoteczna.
Prowadzenie skutecznej polityki informacyjnej skierowanej do wszystkich grup zwigzanych
z prowadzonymi dziataniami tj. senioréw i ich rodzin, Srodowiska lekarskiego,
pielegniarskiego, pomocy spotecznej, instytucji wsparcia, organizacji pozarzagdowych.
Planowanie polityki spotecznej przeciwdziatajgcej izolowaniu osdéb starszych.

Ponizsza tabele zawiera katalog rekomendacji.
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Tabela 56. Katalog rekomendacji

Rekomendacje i kierunki dziatan Adresaci rekomendacji Zrédta finansowania

Rekomendacje dot. form i kierunkéw wsparcia senioréw, w szczegdlnosci ze strony jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej na terenie ROF

Zwiekszenie dostepnosci, a wiec liczby instytucji, ktére swiadczg ustugi na rzecz senioréw JST, ROPS, OPS NFZ, MPiPS, 4.3. Wspétpraca ponadnarodowa
Upowszechnienie teleopieki czynnej catodobowo jako rozwigzania w zakresie poprawy bezpieczenstwa senioréw JST, ROPS MPiPS
Monitorowanie odwiedzin przez pracownikéw socjalnych u oséb powyzej 70 roku zycia bedacych pod opieka instytucji (w oPS EFS
celu diagnozy ich potrzeb i przekazania informacji o dostepnej w okolicy ich miejsca zamieszkania pomocy)
Rozwdj wolontariatu na rzecz oséb w podesztym wieku, w tym w postaci pomocy $wiadczonej przez sasiaddéw JST, ROPS, OPS MPiPS
. . . . . . . - . . MZ, MPiPS, Fundusz Doptat, Infrastruktura Spéjnosci

Sfinansowanie ptatnej pomocy rodzin, ktére wyrazg wole pomocy osobom starszym w ich miejscu zamieszkania JST Sool R

potecznej
Rozwdj sieci poradnictwa psychologicznego dla oséb starszych i ich rodzin JST NFZ
Zwigkszenie liczby opiekundéw osdb starszych zatrudnionych w osrodkach pomocy spotecznej OPS 4.3. Wspodtpraca ponadnarodowa
Zwiekszenie dostepnosci ustug pomocy w czynnosciach pielegnacyjno-opiekunczych polegajgcych na zaspokojeniu codzien-
nych czynnosci zyciowych (zakupy, przygotowanie positkdw, mycie okien, sprzatanie pomieszczen, pranie, palenie w piecu OPS 4.3. Wspotpraca ponadnarodowa
itd.)
Upowszechnienie korzystania ze specjalistycznych ustug opiekuriczych dostosowanych do szczegdlnych potrzeb wynikajacych IST. OPS MZ. MPIPS

, , I
z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci (takze w dni powszechnie wolne od pracy)
Propozycje dziatan w zakresie Swiadczen zdrowotnych

Stworzenie centrum geriatrycznego stuzacego koordynacji dziatari medycznych i spotecznych w srodowisku chorego JST NFZ
Tworzenie Poradni Geriatrycznych i Oddziatéw Geriatrycznych w celu diagnozowania i leczenia pacjentéw z wielochorobowo-
$cig, zagrozonych niesprawnoscig czynnosciowg oraz w celu $wiadczenia konsultacji innym podmiotom zajmujacym sie JST NFZ
seniorami
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Zwiekszenie liczby miejsc w zaktadach opiekurczo-leczniczych

IST

NFZ, 4.3. Wspétpraca ponadnarodowa

Rozpowszechnienie informacji o Zintegrowanym Informatorze Pacjenta, gdzie dostepne sg informacje na temat aptek, pla-
cowek podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej, a takze na temat udzielonych $wiadczeniobiorcy swiadczen

JST, OPS, DPS, osrodki wsparcia

NFz

NFZ, Norweski Mechanizm Finansowy oraz Mecha-

Organizowanie szkolen dotyczacych przeciwdziatania dyskryminacji ze wzgledu na wiek w placéwkach stuzby zdrowia JST nizm Finansowy Europejskiego Obszaru
Gospodarczego

Zorganizowanie medialnej kampanii edukacyjnej skierowanej do senioréw, zwigzanej z prawami pacjenta i przejawami 15T NEZ

dyskryminacji ze wzgledu na wiek

Likwidowanie barier architektonicznych w poblizu placéwek ochrony zdrowia i w samych placéwkach (w tym wyposazenie ich IST PFRON, Infrastruktura Spéjnosci Spotecznej, Funda-

w windy) cja Wspomagania Wsi

Zorganizowanie cyklicznych kampanii informacyjnych dotyczacych profilaktyki (choroby serca, choroby stawdw, zespoty ST NFZ

otepienne)

Zwiekszenie dostepu do programow profilaktycznych dotyczacych chordb serca, choréb stawdw i schorzen geriatrycznych JST NFZ, EFS

Zwiekszenie liczby os6b mogacych korzystac z opieki pielegniarskiej w miejscu zamieszkania IST NFZ, Fundacja Wspomagania Wsi, EFRROW

Stworzenie systemu przeptywu informacji pomiedzy placéwkami ochrony zdrowia i pomocy spotecznej ROPS, OPS NFZ, MPiPS
NFZ, Fundusz Doptat, Infrastruktura Spdjnosci Spo-

Rozwdj interdyscyplinarnej opieki domowej jako docelowej formy opieki dugoterminowej JST ' . P POl P
ecznej

. . . o o L L . . NFZ, Fundusz Dopfat, Infrastruktura Spdjnosci Spo-

Zwiekszenie dostepnosci do domowej opieki hospicyjnej i ogdlny rozwdj opieki hospicyjno-paliatywnej JST ' )
ecznej

Stworzenie programéw profilaktycznych ukierunkowanych na choroby geriatryczne JST NFZ

Szkolenia lekarzy pierwszego kontaktu z zakresu diagnostyki zespotéw otepiennych i farmakoterapii oséb starszych JST NFZ

Akcja informacyjna wsrdd osob starszych i ich rodzin dotyczaca zespotéw otepiennych i zwigzanej z tym diagnostyki JST, OPS, osrodki wsparcia NFZ

Upowszechnienie wiedzy na temat diagnostyki oséb starszych JST, OPS, osrodki wparcia NFZ
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Koniecznos$¢ rozwoju sektora geriatrycznego w ramach stuzby zdrowia oraz sektora opieki dtugoterminowej i paliatywnej JST NFZ
NFZ, Norweski Mechanizm Finansowy oraz Mecha-

Upowszechnienie wiedzy na temat zbilansowanego odzywiania 0s6b starszych JST, OPS nizm Finansowy Europejskiego Obszaru
Gospodarczego

Zréwnowazenie dziatan upowszechniajgcych pomoc instytucjonalng i dziatan na rzecz wsparcia opieki nad seniorami w ich IST. OPS EFs

miejscu zamieszkania ’

Stworzenie Dziennego Domu Opieki dla oséb z zespotami otepiennymi JST RPO

Stworzenie programu rehabilitacji dla chorych m.in. rehabilitacja medyczna, terapia wspomnieniowa, afiliacyjny system

prog ] Y ) Y p p yjny sy: ST NFZ, PFRON

komunikacji, terapia srodowiskowa i walidacyjna, arteterapia, sesje terapeutyczne indywidualne i grupowe

Propozycje dziatan skierowanych na utrzymanie zdrowia i rozwéj aktywnosci fizycznej seniorow

Zwiekszenie dostepnosci 0sdb starszych do domowej opieki pielegniarskiej, fizjoterapii i rehabilitacji

JST

NFZ, 4.3. Wspotpraca ponadnarodowa

Prowadzenie edukacji zdrowotnej senioréw poprzez system szkolen, warsztatéw, spaceréw potaczonych z zapoznawaniem
sie z mozliwosciami aktywnosci fizycznej na wolnym powietrzu

OPS, DPS, osrodki wsparcia,
przychodnie POZ

NFZ, MZ

Organizowanie zaje¢ z samoobrony

JST, policja, Straz Miejska,
prywatne firmy, NGO

Program Aktywnosci Spotecznej Osdéb Starszych,
MPiPS

Propagowanie zdrowego stylu zycia wsrdd senioréw poprzez organizowanie dla nich zajec¢ na swiezym powietrzu (przez kluby

kluby sportowe, osrodki aktyw-

. . - . o L, nosci lokalnej, organizacje MZ, MPiPS
sportowe, osrodki aktywnosci lokalnej, organizacje senioréw) o,
seniorow
kluby sportowe, osrodki aktyw-
Organizowanie wydarzen sportowych dla senioréw z konkursami i nagrodami nosci lokalnej, organizacje JST

senioréw

Organizowanie terapii zajeciowej (muzykoterapia, terapia ruchowa)

OPS, DPS, osrodki wsparcia,
NGO

Program Aktywnosci Spotecznej Osoéb Starszych,
MPiPS

Stworzenie miejsc aktywnosci dostosowanej do oséb starszych np. sitownie na wolnym powietrzu, kluby itp.

IST

JST, EFRROW, Ministerstwo Infrastruktury i Rozwoju
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Propozycje dziatan zwiekszajacych aktywnosc¢ edukacyjng, kulturalng, spoteczng i zdrowotng senioréw oraz dziatan w obszarze rekreacji i rozwoju zainteresowan dla oséb starszych

Whytonienie lokalnych lideréw, ktérzy skupialiby wokét siebie osoby starsze JST, OPS Polsko-Amerykarska Fundacja Wolnosci
Utworzenie osrodkow i zwiekszenie liczby miejsc w istniejacych klubach i instytucjach aktywizujgcych osoby starsze JST 4.3. Wspodtpraca ponadnarodowa
Zlikwidowanie barier architektonicznych w instytucjach aktywizujacych osoby starsze i w ich poblizu JST PFRON

Zwiekszenie atrakcyjnosci oferty instytucji aktywizujacych osoby starsze

kluby i instytucje aktywizujace
osoby starsze

4.3. Wspodtpraca ponadnarodowa

Organizowanie bezptatnych badz niskoptatnych spaceréw tematycznych (miejsca zwigzane z historig, lokalnymi tradycjami,
ciekawostki przyrodnicze, czy architektoniczne), wycieczek regionalnych, debat na wazne tematy zwigzane ze sprawami
dotyczacymi senioréw

JST, NGO

IST

Organizowanie przegladéw tworczosci osdb starszych, np. wystepow muzycznych w parkach, czy prezentacji malarstwa w
osrodkach kultury

JST, OPS, instytucje kultury
samorzgdowe

Program Aktywnosci Spotecznej Osdéb Starszych,
Szwajcarsko-Polski Program Wspdtpracy

Opracowanie jednolitego systemu ulg w dostepie do oferty gminnych i miejskich placéwek kulturalnych

IST

IST

Organizowanie wydarzen kulturalnych mogacych zainteresowac senioréw w godzinach przedpopotudniowych lub wczesno-
popotudniowych

samorzgdowe instytucje kultury

Wspieranie organizacji pozarzadowych kulturalnych, edukacyjnych i spotecznych (w tym inicjowanie projektéw z dofinanso-
waniem unijnym)

JST

4.3. Wspodtpraca ponadnarodowa, Szwajcarsko-
Polski Program Wspétpracy

Podniesienie jakosci i zwiekszenie réznorodnosci oferty instytucji edukacyjnych, bibliotek, osrodkéw kultury, klubéw seniora,
organizacji pozarzagdowych (zajecia jezykowe, komputerowe, w tym kurs podstaw obstugi komputera i korzystania z Interne-
tu, teatralne, muzyczne, koncerty, wieczorki taneczne, spotkania autorskie, spotkania okolicznosciowe, prelekcje historyczne
i przyrodnicze, gry towarzyskie, treningi pamieci, trening pamieci oraz pogadanki na temat zdrowego zywienia i promocji
zdrowia)

instytucje edukacyjne, bibliote-
ki, osrodki kultury, kluby senio-
ra, inne NGO

4.3. Wspdtpraca ponadnarodowa

Dofinansowanie ustug instytucji edukacyjnych, bibliotek, osrodkéw kultury, klubéw seniora, organizacji pozarzagdowych

IST

MKIDN, 4.3. Wspotpraca ponadnarodowa

Ulgi w przejazdach komunikacjg miejska dla wszystkich osdb, ktére ukonczyty 60 rok zycia (,,bilet seniora”) i rozpropagowanie
informacji o ulgach

IST

Ministerstwo Infrastruktury i Rozwoju
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Dostosowanie taboru komunikacyjnego oraz przystankéw do potrzeb oséb starszych

IST

Ministerstwo Infrastruktury i Rozwoju

Zwiekszenie dostepnosci bezptatnych lub niskoptatnych ustug doradczych dotyczacych zdrowego trybu zycia, prawa, zata-
twiania spraw formalnych (urzedy, banki, inne instytucje), mozliwosci ksztatcenia sie

JST, uczelnie publiczne

Program Aktywnosci Spotecznej Oséb Starszych

Umozliwienie seniorom korzystania z oferty edukacyjnej instytucji edukacyjnych dziatajacych na terenie ROF on-line

instytucje edukacyjne

Program Operacyjny Innowacyjna Gospodarka

Nawigzanie wspétpracy ze szkotami, w ramach ktérej uczniowie (szczegdlnie szkét ksztatcgcych
w zawodach) mogliby podczas spotkan z seniorami wykonywac praktyki, np. fryzjerskie, drobne naprawy w miejscu zamiesz-
kania osoby starszej (dodatkowo wystepuje tu aspekt integrujacy pokolenia i spotecznosc¢ lokalna)

placowki edukacyjne, OPS, DPS,
osrodki wsparecia, liderzy lokalni

Organizacje pracodawcoéw, EFS

Stworzenie karty seniora uprawiajgcej do znizek np. przy zakupie biletéw na wydarzenia kulturalne, zakupie niektérych débr
czy ustug (kosmetyczne, pielegnacyjne) — wzorem karty Duzej rodziny

IST

JST, Program Aktywnosci Spotecznej Osdb Starszych

Rekomendacje co do zwigkszania zasobéw budownictwa mieszkaniowego z kompleksem ustugowym skierowanym do senioréw, w tym tworzenia dziennych doméw, klubéw i swietlic na osiedlach w miastach

ROF

JST, Infrastruktura Spéjnosci Spotecznej, Fundusz

Umozliwienie zamiany mieszkan na nizsze kondygnacje lub na mniejszy metraz (nizsze optaty) JST Doplat
opta
. 3 . A . JST, MPIPS, Infrastruktura Spéjnosci Spotecznej,
Przeprowadzanie remontéw mieszkar komunalnych zajmowanych przez osoby starsze JST
Fundusz Doptat
) . e , - . . . . , JST, MPIPS, Infrastruktura Spéjnosci Spotecznej,
Dofinansowanie zakupu wyposazenia mieszkan utatwiajgcego samodzielne funkcjonowanie w nich oséb starszych OPS
Fundusz Doptat
PFRON, MPiPS, Infrastruktura Spéjnosci Spotecznej,
Dofinansowanie usuwania barier architektonicznych w budynkach i mieszkaniach prywatnych JST POl P )
Fundusz Doptat
4.3. Wspotpraca ponadnarodowa, Norweski Mecha-
nizm Finansowy oraz Mechanizm Finansowy Euro-
Zwiekszenie liczby osiedlowych placéwek kulturalno-edukacyjnych, takich jak swietlice, kluby seniora JST, NGO . v v
pejskiego Obszaru
Gospodarczego
Stworzenie mieszkan chronionych i opracowanie zasad ich funkcjonowania JST Fundusz Doptat
Rozwdj systemu rodzinnych doméw pomocy dla oséb starszych OPS RPO
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Zapewnienie odpowiedniej liczby miejsc pobytu tymczasowego w Domach Pomocy Spotecznej

OPS, JST

RPO, 4.3. Wsp6étpraca ponadnarodowa

Rozwdj osrodkéw wsparcia dla 0s6b starszych, z uwzglednieniem placdwek swiadczacych ustugi wsparcia dla chorych na
chorobe Alzheimera i inne zespoty otepienne

JST, OPS, osrodki wparcia

NFZ, MPiPS, RPO

Szkolenia pracownikdéw pomocy spotecznej w zakresie opieki dotyczacej senioréow

OPS

JST, MPiPS

Zapewnienie lokalowych i finansowych warunkdéw dziatania dla organizacji dziatajgcych na rzecz seniordéw i zrzeszajacych
senioréw (w tym kombatantow)

JST, NGO

Infrastruktura Spdéjnosci Spotecznej, RPO

Propozycje dziatan zwiekszajacych aktywnosc obywatelska senioréw

Informowanie senioréw o ofercie aktywnego spedzania wolnego czasu

NGO, OPS, DPS, osrodki wspar-
cia

MPIPS, NFZ

Umozliwienie dostepu do stanowisk komputerowych oraz nauki obstugi komputera z dostepem do Internetu (biblioteki,
Swietlice, kluby)

JST, NGO, osrodki wsparcia

4.3. Wspdtpraca ponadnarodowa

Utworzenie i prowadzenie strony internetowej dla senioréw

JST, NGO

JST, Program Operacyjny Innowacyjna Gospodarka

Organizowanie warsztatow dotyczacych wspdtczesnej demokracji i mozliwosci udziatu obywateli w zyciu publicznym

NGO, osrodki wsparcia

Polsko-Amerykariska Fundacja Wolnosci

Tworzenie lokalnych rad senioréw w gminach JST JST
Skuteczna kampania informacyjna w lokalnych mediach i instytucjach publicznych o istnieniu rad senioréw i mozliwosci IST NGO IT
wspotdziatania z nimi ’ ’
. , L . JST, OPS, DPS, osrodki wsparcia,
Czestsze konsultowanie potrzeb oséb starszych z organizacjami senioréw .
JST, OPS, DPS, osrodki wsparcia,
Skuteczniejsze informowanie o odbywajgcych sie konsultacjach i zachecanie do uczestnictwa w nich s JST

NGO

Upowszechnianie pozytywnych przyktadéw dziatarn wynikajacych z konsultacji

JST, OPS, DPS, osrodki wsparcia,
NGO

Program Aktywnosci Spotecznej Osdb Starszych

Organizowanie regularnych spotkan z samorzgdowcami w kazdej z miejscowosci ROF, aby przetamac bariere ich niedostep-

IST

IST
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nosci (ucigzliwo$¢ dojazdu do miasta gminnego/powiatowego)

Rozwazenie mozliwosci szerszej wspotpracy z liderami lokalnymi bedacymi przedstawicielami senioréw, nie tylko w zakresie
aktywnosci edukacyjnej, kulturalnej i spotecznej, ale réwniez obywatelskiej, np. stworzenie platformy wymiany pomystéw

JST, lokalni liderzy, NGO

EFRROW, Program Aktywnosci Spotecznej Oséb

pomiedzy liderami lokalnymi (dotyczacymi bezposredniego otoczenia — estetyka, bariery architektoniczne, popadanie w Starszych
biernos¢ w zyciu publicznym senioréw z danego osiedla, czy z danej ulicy, zniechecenia do brania spraw we wtasne rece)

L . . - . AT , . R NGO, OPS, DPS, osrodki wspar-
Popularyzowanie wiedzy o organizacjach pozarzagdowych jako miejscach, gdzie mozliwe jest wspdlne dziatanie EFS

cia

Propagowanie wolontariatu wsréd osdb starszych

NGO, OPS, DPS, osrodki wspar-
cia, lokalni liderzy

Polsko-Amerykarnska Fundacja Wolnosci, Program
Aktywnosci Spotecznej Oséb Starszych

Propozycje tzw. "dziatan miekkich" integrujacych senioréw oraz integrujacych spotecznosc dotknieta z

espotami otepiennymi, w tym szczegélnie w chorobie Alzheimera

Organizowanie spotkan o tematyce edukacyjno-informacyjnej dla mtodziezy, uswiadamiajgcych o sytuacji oséb starszych i
mozliwosci wspdtpracy z organizacjami skupiajgcymi seniorow

placowki edukacyjne, NGO, OPS,
DPS, osrodki wsparcia

JST, MEN

Dziatania miedzypokoleniowe ukierunkowane na wymiane wiedzy i doswiadczen np. zapraszanie oséb starszych do przed-
szkoli na wspdlne czytanie bajek

placowki edukacyjne, NGO

Promowanie w regionalnych i lokalnych portalach internetowych odpowiednich postaw wobec 0sdb starszych

NGO, lokalne i regionalne porta-
le internetowe

Promowanie osiggnie¢ oséb starszych w mediach

NGO, osrodki wsparcia, OPS,
DPS, lokalne i regionalne media

Zorganizowanie kampanii informacyjnej na temat przeciwdziatania przemocy wobec oséb starszych, w tym oséb dotknietych
zespotami otepiennymi

NGO, osrodki wsparcia, OPS,
DPS

JST, Norweski Mechanizm Finansowy oraz Mecha-
nizm Finansowy Europejskiego Obszaru
Gospodarczego, Program Aktywnosci Spotecznej
Os6b Starszych

Dofinansowanie ustug fryzjerskich, kosmetycznych i innych zwigzanych z prezencja, dla senioréw

OPS

JST, MPiPS

Pogtebianie procesu integracji miedzypokoleniowej poprzez organizowanie imprez kulturalnych, okolicznosciowych z udzia-
tem oséb starszych i mtodszych

JST, OPS, DPS, osrodki wsparcia,
NGO

JST, JST, Szwajcarsko-Polski Program Wspétpracy
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Organizowanie gminnych i powiatowych dni seniora z jak najszerszg oferta kulturalng i informacyjna

JST, OPS, osrodki wsparcia, NGO

JST, Szwajcarsko-Polski Program Wspodtpracy, Funda-
cja Banku Ochrony Srodowiska, Program Aktywnosci
Spotecznej Osdb Starszych

Zapewnienie na wydarzeniach takich jak dni seniora wiekszosci stoisk dla organizacji pozarzagdowych i instytucji publicznych
(biblioteki, osrodki kultury), by uniknaé przeobrazenia sie wydarzenia w targi firm komercyjnych oferujacych seniorom swoje
produkty i ustugi

JST, OPS, osrodki wsparcia, NGO

IST

Organizowanie wydarzen integrujacych sSrodowisko opiekundw osob starszych z niepetnosprawnoscia, senioréw i senioréw
dotknietych zespotami otepiennymi, a takze samych senioréw

JST, OPS, osrodki wsparcia, NGO

JST, Szwajcarsko-Polski Program Wspdtpracy, Funda-
cja Banku Ochrony Srodowiska, Program Aktywnosci
Spotecznej Osdb Starszych, MPiPS

Organizowanie piknikdw integracyjnych w parkach (w sezonie letnim) lub osrodkach kultury (poza sezonem letnim) — zache-
canie do uczestnictwa w nich poprzez ciekawg oferte wydarzen (np. kino letnie pod chmurka, koncerty, wystepy teatrow
ulicznych, wystepy magikdw, teatr Swiatta, pokazy tanca, targi zywnosci, pchli targ)

JST, OPS, osrodki wsparcia, NGO

JST, Szwajcarsko-Polski Program Wspétpracy, Funda-
cja Banku Ochrony Srodowiska, Program Aktywnosci
Spotecznej Osdb Starszych

Szersza wspotpraca z organizacjami weterandw i kombatantow w zakresie ,,zywych lekcji historii” w szkotach podstawowych i
gimnazjach

placowki edukacyjne, OPS, DPS,
osrodki wsparcia, NGO

JST, MEN

Dofinansowywanie obchoddw rocznicowych szkét jako wydarzen taczacych pokolenia

IST

IST

Organizowanie wspdlnych zaje¢ — w miejscowosciach, w ktdrych istniejg takie mozliwosci — dzieci i mtodziezy z osobami
starszymi (zajecia dotyczace dbania o zdrowie, warsztaty muzyczne, warsztaty plastyczne, rekodzieto, zajecia zwigzane z
indywidualnymi umiejetnosciami artystycznymi, czy zawodowymi senioréw)

placowki edukacyjne, NGO, OPS,
DPS, osrodki wsparcia

JST, MEN, Program Aktywnosci Spotecznej Oséb
Starszych

Organizowanie gier ulicznych z udziatem druzyn mieszanych, mtodziezowo-seniorskich

placowki edukacyjne, NGO, OPS,
DPS, osrodki wsparcia

JST, Szwajcarsko-Polski Program Wspétpracy, Funda-
cja Banku Ochrony Srodowiska, Program Aktywnosci
Spotecznej Osdb Starszych

Organizowanie wspdlnych wieczorkdw osiedli, czy ulic w sezonie letnim (dofinansowanie poczestunku, zapewnienie stotéw,
krzeset i tawek, zadbanie o bezpieczeristwo drogowe, zapewnienie wiekszej liczby patroli policji)

JST, NGO, osrodki wsparcia

JST, Szwajcarsko-Polski Program Wspétpracy, Funda-
cja Banku Ochrony Srodowiska, Program Aktywnosci
Spotecznej Osdb Starszych

Propozycje dziatarn edukacyjno-informacyjnych, ktére powinny by

¢ realizowane na terenie ROF

Zorganizowanie dla 0s6b starszych warsztatow i kurséw z obstugi komputera, poruszania sie po Internecie, obstugi telefonow
komarkowych i bankomatéw

NGO, osrodki wsparcia, OPS,
DPS

Program Operacyjny Innowacyjna Gospodarka
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Organizowanie akcji informacyjnych skierowanych do oséb starszych, zwiekszajacych Swiadomosé tych oséb na temat swoich

Program Aktywnosci Spotecznej Osdéb Starszych,
Fundacja Wspomagania Wsi, Norweski Mechanizm

IST
praw, intereséw, mozliwosci dziatania, aspiracji Finansowy oraz Mechanizm Finansowy Europejskie-
go Obszaru Gospodarczego
Zorganizowanie kampanii edukacyjno-informacyjnej skierowanej do instytucji publicznych dziatajgcych na terenie ROF,
& P V) VIne) ! ytuarp v jacy JST, NGO Program Aktywnosci Spotecznej Oséb Starszych

majacej na celu wzrost wiedzy na temat potrzeby aktywizowania ludzi starszych

Upowszechnienie informacji na temat dostepnosci ustug pomocy i wsparcia $wiadczonych na rzecz oséb starszych przez
instytucje publiczne i organizacje pozarzadowe na terenie ROF poprzez zatozenie strony internetowej, wydanie broszury
informacyjnej (dostarczanej do skrzynek pocztowych mieszkaricdw), wydanie plakatu i obowigzek umieszczenia go w takich
instytucjach jak biblioteki, OPS, DPS, placowki POZ

JST, NGO, osrodki wsparcia, OPS

JST, Program Operacyjny Innowacyjna Gospodarka

Koordynacja systemu wsparcia merytorycznego rodzin opiekujgcych sie seniorami (w tym sie¢ psychologicznych i informacyj-
nych grup wsparcia, poradnictwo, szkolenia, programy profilaktyczne i inne)

osrodki wsparcia, OPS, NGO

4.1. Innowacje spoteczne

Koordynowanie dziatan instytucji skierowanych na potrzeby senioréw OPS 4.1. Innowacje spoteczne
Ustanowienie punktu informacyjnego, w ktérym mozna dowiedziec¢ sie czegos$ na temat instytucji i dziatan skierowanych do IST. NGO, OPS Program Aktywnosci Spotecznej Osdéb Starszych,
senioréw ’ ’ Polsko-Amerykariska Fundacja Wolnosci
Stworzenie strony internetowej dostosowanej do mozliwosci percepcyjnych oséb starszych, ktéra bedzie zawierata informa- X .
. ) . I ) . ] 3 , 4.1. Innowacje spoteczne, Program Operacyjny

cje o dostepnych formach pomocy; strona powinna tez zawiera¢ niezbedne informacje dla opiekunéw oséb starszych. Adres | JST, NGO, OPS | ina G dark

nnowacyjna Gospodarka
strony internetowej powinien mie¢ prosty do zapamietania i przekazania adres np. seniorzy.rof.pl, seniorzy.rzeszow.pl v P
Organizacja spotkan z lekarzami, dietetykami, kosmetyczkami, prawnikami, przedstawicielami instytucji np. Straz Miejska, L o,

JST, NGO JST, Program Aktywnosci Spotecznej Osdb Starszych

Policja

Koordynacja wspétpracy organizacji i instytucji publicznych oraz prywatnych, dziatajagcych na rzecz oséb starszych

JST, NGO, osrodki wsparcia
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Wykres 13. Praca zawodowa WSrdd €MErYEOW ......cccuueiiiiiiiei ettt e s e s svae e e s sveeeeeeanes 26
Wykres 14. Poszukiwanie pracy dodatkowe] przez emerytOw ........ccceeeeecieeeeeciiie e 27
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Zalacznik I Organizacje i instytucje na terenie ROF, ktorych oferta Kierowana jest do osob starszych i osdb starszych z

niepelnosprawnoscia
Liczba
L.p. Nazwa/typ Miejscowosé Gmina Rodzaj dziatan Opis dzit:‘;‘p'
miejsc
Organizacje Scisle zwigzane z osobami powyzej 55 roku zycia
STOWARZYSZENIE
EMERYTOW | RENCI-
STOW AKTYWNY SE-
NIOR GMINY BOGU- brak
CHWALA BOGUCHWALA | Boguchwata SPOLECZNE Integracja senioréw w ramach spotkan klubu, wspdlny udziat w wydarzeniach kulturalnych i spotecznych danych
Uniwersytet Trzeciego Wieku zostat utworzony przy Uniwersytecie Rzeszowskim. Uczestnikiem projektu
moze by¢ osoba, ktéra ukonczyta 50 rok zycia i jest nieaktywna zawodowo (emeryt, rencista, osoba bezro-
botna) oraz chce poszerzy¢ swoje umiejetnosci i wiedze. Oferowane formy wsparcia: warsztaty kompute-
UNIWERSYTET AK- rowe, warsztaty fotograficzne, warsztaty nordic walking, warsztaty genealogiczne, warsztaty taneczne, brak
TYWNI PLUS BOGUCHWALA | Boguchwata EDUKACYJNE warsztaty garncarskie, wyktady o zdrowym zywieniu, wyktady historyczne danych
KLUB SENIORA W brak
CHMIELNIKU CHMIELNIK Chmielnik SPOLECZNE Integracja senioréw w ramach spotkan klubu, wspdlny udziat w wydarzeniach kulturalnych i spotecznych danych
KLUB SENIORA PRZY
FILII MDK tANCUT - CZARNA K. brak
PODZWIERZYNIEC tANCUTA Czarna SPOLECZNE Integracja senioréw w ramach spotkan klubu, wspdlny udziat w wydarzeniach kulturalnych i spotecznych danych
KLUB SENIORA W
GtOGOWIE MALOPOL- | GtOGOW Klub seniora dziata przy stowarzyszeniu "Lasowiacy". Oferowane formy wsparcia: zajecia informatyczne, brak
SKIM MALOPOLSKI Gtogéw Matopolski | SPOLECZNE artystyczne, z jezyka niemieckiego, basen danych
ZWIAZEK EMERYTOW |
RENCISTOW — GtO- GtOGOW Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow zrzesza osoby starsze i niepetnosprawne. Oferowane brak
GOW MALOPOLSKI MALOPOLSKI Gtogéw Matopolski | SPOLECZNE formy wsparcia: wycieczki i spotkania integracyjne cztonkéw danych
UNIWERSYTET TRZE-
CIEGO WIEKU W GtO- | GtOGOW Uniwersytet Trzeciego Wieku w Gtogowie Matopolskim dziata w ramach Stowarzyszenia Na Rzecz Rozwoju
GOWIE MALOPOLSKIM | MALOPOLSKI Gtogéw Matopolski EDUKACYJNE Spoteczenstwa Obywatelskiego ,Lasowiacy” 26
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KLUB SENIORA W brak
8 | KRASNEM KRASNE Krasne SPOLECZNE Integracja senioréw w ramach spotkan klubu, wspdlny udziat w wydarzeniach kulturalnych i spotecznych danych
KLUB SENIORA W brak
9 | SIEDLISKACH SIEDLISKA Lubenia SPOLECZNE Integracja seniorow w ramach spotkan klubu, wspdlny udziat w wydarzeniach kulturalnych i spotecznych danych

KLUB SENIORA W brak
10 | STRASZYDLU STRASZYDLE Lubenia SPOLECZNE Integracja seniorow w ramach spotkan klubu, wspdlny udziat w wydarzeniach kulturalnych i spotecznych danych

KLUB SENIORA W brak
11 | HANDZLOWCE HANDZLOWKA | tarcut SPOLECZNE Integracja senioréw w ramach spotkan klubu, wspdlny udziat w wydarzeniach kulturalnych i spotecznych danych

ZWIAZEK EMERYTOW,

RENCISTOW | INWALI- Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidow zrzesza osoby starsze i niepetnosprawne. Oferowane brak
12 | DOW tANCUT m. tancut SPOLECZNE formy wsparcia: wycieczki i spotkania integracyjne cztonkow danych

ZWIAZEK INWALIDOW Zwigzek reprezentuje interesy inwalidow wojennych i wojskowych oraz z powodu represji wobec organéw

WOJENNYCH RZECZ- wtadzy i administracji rzadowej, samorzadu terytorialnego, zabiegajac o zachowanie ustawowo nabytych brak
13 | POSPOLITEJ POLSKIEJ | tANCUT m. tancut SPOLECZNE uprawnien odszkodowawczych danych

ZWIAZEK WIEZNIOW

POLITYCZNYCH OKRE-

SU STALINOWSKIEGO brak
14 | KOtO ORLAT tANCUT m. tancut SPOLECZNE Zwigzek reprezentuje interesy wiezniow polityczych okresu stalinowskiego danych

SWIATOWY ZWIAZEK brak
15 | ZOtNIERZY AK tANCUT m. tancut SPOLECZNE Organizacja kombatancka danych

ZWIAZEK KOMBATAN-

TOW RZECZPOSPOLI-

TEJ POLSKIEJ | BYLYCH

WIEZNIOW POLITYCZ- brak
16 | NYCH- KOtO MIEJSKIE | tANCUT m. tancut SPOLECZNE Zwigzek zrzesza kombatantéw RP i bytych wiezniéw politycznych danych

POLSKI ZWIAZEK SYBI- brak
17 | RAKOW tANCUT m. tancut SPOLECZNE Zwigzaek zrzesza bytych zestaricéw syberyjskich danych

Turnusy wypoczynkowe, rehabilitacyjne, tworzenie funduszy na cele socjalno-bytowe, prowadzenie zwigz-

POLSKI ZWIAZEK EME- kowej kasy pogrzebowej, organizowanie i prowadzenie biblioteki, czytelni, swietlicy, klubu, klubu seniorai | brak
18 | RYTOW | RENCISTOW | tANCUT m. tancut SPOLECZNE zespotdw artystycznych oraz wspétdziatanie w ich prowadzeniu danych

ZWIAZEK BYLYCH

ZOENIERZY ZAWODO-

WYCH | OFICEROW

REZERWY WOJSKA

POLSKIEGO IM. GEN.

JOZEFA BEMA KOO brak
19 | NR 6 W tANCUCIE tANCUT m. tancut SPOLECZNE Zwigzek zrzesza bytych zotnierzy zawodowych i oficeréw rezerwy Wojska Polskiego danych
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ZWIAZEK KOMBATAN-

TOW RP | BYLYCH

WIEZNIOW POLITYCZ-

NYCH KOtO POWIA- brak
20 | TOWE W tANCUCIE tANCUT m. tancut SPOLECZNE Zwigzek zrzesza kombatantow RP i bytych wiezniow politycznych danych

OGOLNOPOLSKI ZWIA-

ZEK ZOtNIERZY BATA-

LIONOW CHtOPSKICH brak
21 | KOLO W tANCUCIE tANCUT m. tancut SPOLECZNE Zwigzek zrzesza bytych zotnierzy Batalionéw Chtopskich danych

STOWARZYSZENIE NA

RZECZ JUNACZEK |

JUNAKOW -

WETERANOW PRACY

WCIELONYCH PRZY-

MUSOWO DO BRYGAD

ROBOCZYCH PO-

WSZECHNEJ ORGANI-

ZACJI ,StUZBA POL-

SCE” (1948-1955) Z Zwigzek zrzesza weteranow pracy przymusowo wcielonych do Brygad Roboczych Powszechnej Organizacji | brak
22 | SIEDZIBA W tANCUCIE | tANCUT m. tancut SPOLECZNE 'Stuzba Polsce’ danych

STOWARZYSZENIE

tANCUCKI UNIWERSY- Realizuje szeroko pojete dziatania w zakresie oferty edukacyjnej i kulturalnej skierowanej do oséb po 50 brak
23 | TET TRZECIEGO WIEKU | tANCUT m. tancut EDUKACYJNE roku zycia danych

ZWIAZEK KOMBATAN-

TOW RP | BYtYCH Organizacja kombatancka zrzeszajaca obywateli polskich, ktérzy walczyli w formacjach Wojska Polskiego,

WIEZNIOW POLITYCZ- sojuszniczych armii panstw koalicji antyhitlerowskiej, podziemnych organizacjach ruchu oporu oraz bytych | brak
24 | NYCH RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE wiezniow danych

SWIATOWY ZWIAZEK Zwigzek zrzesza bytych zotnierzy AK, ktdrzy wspdlnie angazujg sie w akcje upamietniajace dziatania i osoby | brak
25 | ZOtNIERZY AK KOtO | | RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE zwigzane z Armia Krajowa danych

SWIATOWY ZWIAZEK Zwigzek zrzesza bytych zotnierzy AK, ktérzy wspdlnie angazujg sie w akcje upamietniajace dziatania i osoby | brak
26 | ZOENIERZY AK KOO Il | RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE zwigzane z Armig Krajowa danych

SWIATOWY ZWIAZEK Zwigzek zrzesza bytych zotnierzy AK, ktérzy wspdlnie angazuja sie w akcje upamietniajgce dziatania i osoby | brak
27 | ZOtNIERZY AK KOtO IIl | RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE zwigzane z Armig Krajowa danych

STOWARZYSZENIE

PRZYJACIOt UNIWER-

SYTETU TRZECIEGO brak
28 | WIEKU W RZESZOWIE | RZESZOW Rzeszow EDUKACYJNE Wspieranie dziatarn Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Rzeszowie danych
29 | POLSKI ZWIAZEK EME- | RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow zrzesza osoby starsze i niepetnosprawne. Oferowane brak
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RYTOW, RENCISTOW | formy wsparcia: wycieczki i spotkania integracyjne cztonkdw danych
INWALIDOW
KLUB SENIORA PTTK W brak
30 | RZESZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Organizowanie imprez, wyjazdéw danych
KOtO UNIWERSYTETU
TRZECIEGO WIEKU
PRZY O/PTTK W RZE- brak
31 | SZOWIE RZESZOW Rzeszow EDUKACYJNE Wspieranie dziatann Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Rzeszowie danych
Ksztattowanie aktywnosci umystowej, emocjonalne;j i fizycznej osdb powyzej 50 r.z., poszerzanie wiedzy i
umiejetnosci, pobudzenie pracy tworczej i Srodowiskowej, rozwijanie dialogu miedzypokoleniowego, dzia-
tania na rzecz srodowiska lokalnego, wolontariat. Dziatania: lektoraty jezykowe, zajecia komputerowe, gry
sportowe, zajecia na basenie, jazda konna, gimnastyka i rehabilitacja, nordic walking, sekcja fotograficzna, | brak
32 | AKADEMIA 50+ RZESZOW Rzeszow EDUKACYJNE spotkania kulinarne, trening pamieci, koncentracji i uwagi danych
UNIWERSYTET TRZE-
CIEGO WIEKU W RZE- Doksztatcanie i ksztatcenie dorostych 55+ nieaktywnych zawodowo, rozbudzanie aktywnosci intelektualnej,
SZOWIEPRZY UNIWER- spotecznej, psychicznej i fizycznej oraz upowszechnianie profilaktyki zdrowotnej. Dziatania: cotygodniowe
SYTECIE RZESZOW- wyktady ogdlne, seminaria tematyczne, zajecia dodatkowe w sekcjach, klubach i grupach: jezykowych, brak
33 | SKIM RZESZOW Rzeszow EDUKACYJNE komputerowyych, artystyczno-kulturalnych, sportowo-turystycznych danych
Pomoc spoteczna, pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych
rodzin i 0séb, dziatalnos¢ charytatywna, ochrona i promocja zdrowia, dziatania na rzecz osob niepetno-
PODKARPACKI ZWIA- sprawnych, promocja zatrudnienia i aktywizacja zawodowa osdb pozostajgcych bez pracy i zagrozonych
ZEK BYLYCH PRACOW- zwolnieniem z pracy, upowszechnianie kultury, kultury fizycznej i sportu, promocja i organizacja wolonta- | brak
34 | NIKOW PGR RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE riatu danych
SWIATOWY ZWIAZEK Zwigzek zrzesza bytych zotnierzy AK, ktdrzy wspdlnie angazujg sie w akcje upamietniajace dziatania i osoby | brak
35 | ZOENIERZY AK TYCZYN Tyczyn SPOLECZNE zwigzane z Armig Krajowa. danych
ZWIAZEK EMERYTOW,
RENCISTOW | INWALI- Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow zrzesza osoby starsze i niepetnosprawne. Oferowane brak
36 | DOW TYCZYN Tyczyn SPOLECZNE formy wsparcia: wycieczki i spotkania integracyjne cztonkdw danych
Organizacje zwigzane z osobami powyzej 55 roku zycia w sposéb posredni
KOtO GOSPODYN KGW posiada wiasna wypozyczalnie naczyn stotowych. Nalezy do najbardziej aktywnych organizacji na brak
1 | WIEJSKICH BOGUCHWALA | Boguchwata SPOLECZNE terenie wsi. Cztonkinie KGW uczestniczg i wspotorganizujg wazniejsze imprezy kulturalne danych
TOWARZYSTWO MI-
tOSNIKOW TANCA -
KLUB TANCA TOWA-
RZYSKIEGO "DZET
RZESZOW-
BOGUCHWALA" W brak
2 | BOGUCHWALE BOGUCHWALA | Boguchwata KULTURALNE Nauka, edukacja, oswiata i wychowanie, upowszechnianie kultury fizycznej i sportu danych
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CJALNA "SMAKI RE- brak
3 | GIONU" BOGUCHWALA | Boguchwata KULTURALNE Prowadzenie dziatalnosci z zakresu promocji lokalnej gastronomii danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
4 | WIEJSKICH KIELANOWKA | Boguchwata SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkow zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkoéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
5 | WIEJSKICH LUTORYZ Boguchwata SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkow zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
6 | WIEJSKICH MOGIELNICA Boguchwata SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncéw wsi danych
ZWIAZEK STOWARZY-
SZEN POMOCY 0SO-
BOM NIEPELNO-
SPRAWNYM POWIATU brak
7 | RZESZOWSKIEGO NIECHOBRZ Boguchwata SPOLECZNE Zwigzek zrzesza stowarzyszenia zajmujace sie pomoca osobom niepetnosprawnym z terenu powiatu danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkdéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsréd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
8 | WIEJSKICH NIECHOBRZ Boguchwata SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi danych
KOtO GOSPODYN Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno- brak
9 | WIEJSKICH NOSOWKA Boguchwata SPOLECZNE zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po- danych
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prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi

Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkow zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowaweczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-

KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
10 | WIEJSKICH ZGtOBIEN Boguchwata SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
11 | WIEJSKICH BOROWKI Chmielnik SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
12 | WIEJSKICH CHMIELNIK Chmielnik SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi danych
STOWARZYSZENIE
POMOCY OSOBOM
NIEPELNOSPRAWNYM Stowarzyszenie prowadzi dziatalno$¢ na rzec pomocy osobom niepetnosprawnym. Pomaga dzieciom, mto- | brak
13 | GMINY CHMIELNIK CHMIELNIK Chmielnik SPOLECZNE dziezy oraz osobom dorostym. danych
DOM POMOCY SPO-
tECZNEJ W CHMIELNI- Dom Pomocy Spotecznej im. Sw. Ojca Pio w Chmielniku to placéwka podlegajaca Caritas Diecezji Rzeszow-
14 | KU CHMIELNIK Chmielnik SPOLECZNE skiej 80
STOWARZYSZENIE
PROMOCII | ROZWOJU
WSI WOLA RAFALtOW- | WOLA RAFA- brak
15 | SKA "NASZA WOLA" £OWSKA Chmielnik SPOLECZNE Aktywne dziatania na rzecz rozwoju i promocji Woli Rafatowskiej danych
16 | KOLO GOSPODYN ZABRATOWKA | Chmielnik SPOLECZNE Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno- brak
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zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkdéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowaweczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi

danych

17

ZWIAZEK WIEZNIOW
POLITYCZNYCH KOtO
ORLAT

CZARNA K.
tANCUTA

Czarna

SPOtECZNE

Zrzeszanie bytych wieznidw politycznych

brak
danych

18

KOtO GOSPODYN
WIEJSKICH

KRZEMIENICA

Czarna

SPOLECZNE

Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkow zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi

brak
danych

19

KOtO GOSPODYN
WIEJSKICH

LIPIE

Czarna

SPOLECZNE

Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkow zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkdéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi

brak
danych

20

KOtO GOSPODYN
WIEJSKICH

MEDYNIA
GtOGOWSKA

Czarna

SPOLECZNE

Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkdéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi

brak
danych

21

KOtO GOSPODYN
WIEJSKICH

POGWIZDOW

Czarna

SPOLECZNE

Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatar na rzecz po-
prawy warunkéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkaricow wsi

brak
danych

22

KOtO GOSPODYN

WOLA MALA

Czarna

SPOLECZNE

Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-

brak
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WIEJSKICH zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po- danych
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowaweczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi
ZWIAZEK EMERYTOW,
RENCISTOW | INWALI- Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidow zrzesza osoby starsze i niepetnosprawne. Oferowane brak
23 | DOW W CZUDCU CZUDEC Czudec SPOLECZNE formy wsparcia: wycieczki i spotkania integracyjne cztonkow danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN BUDY GtO- dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
24 | WIEJSKICH GOWSKIE Gtogdw Matopolski | SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi danych
STOWARZYSZENIE Dziatalnos$¢ edukacyjna, promocja dziatan kulturalnych, organizowanie koncertéw i przegladéw muzycz-
ROZWOJU GMINY nych, organizowanie indywidualnych wystaw malarskich, fotograficznych, prowadzenie dzieciecego zespo-
GtOGOW MALOPOL- GLOGOW tu piesni i tanca ,Hanka”, konserwacja i ochrona miejsc i budynkéw zabytkowych i historycznych oraz brak
25 | SKI MALOPOLSKI Gtogdw Matopolski | SPOLECZNE zabytkowych obiektéw ruchomych danych
Wyréwnywanie szans dzieci znajdujgcych sie w trudnej sytuacji zyciowej, dziatalno$¢ charytatywna, ochro-
na i promocja zdrowia, upowszechnianie przeciwdziatania patologiom spotecznym, promocja i organizacja
STOWARZYSZENIE NA | GLOGOW wolontariatu, dziatalnos¢ na rzecz wypoczynku dzieci i mtodziezy, w tym wakacyjnego. Oferowane formy brak
26 | PLUS MALOPOLSKI Gtogéw Matopolski | SPOLECZNE wsparcia: wsparcie innych stowarzyszen, organizacja i realizacja projektéw danych
AKTYWNA GRUPA GtOGOW Wspétpraca z réznymi instytucjami kultury, wsérdd ktdérych na pierwszym miejscu znajduje sie Wojewddzki | brak
27 | TWORCOW MALOPOLSKI | Gtogéw Matopolski | KULTURALNE | Dom Kultury w Rzeszowie danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
28 | WIEJSKICH HUCISKO Gtogéw Matopolski | SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkaricow wsi danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkow zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
KOtO GOSPODYN obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsréd kobiet wiejskich dziatalnosci | brak
29 | WIEJSKICH MILOCIN Gtogéw Matopolski | SPOLECZNE spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro- danych
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dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi

Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkow zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkdéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-

KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
30 | WIEJSKICH PRZEWROTNE | Gtogéw Matopolski SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
31 | WIEJSKICH STYKOW Gtogéw Matopolski SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi danych
SRODOWISKOWY DOM Wsparcie spoteczne dla 0séb przewlekle psychicznie chorych, uposledzonych umystowo, z zaburzeniami
SAMOPOMOCY W neurologicznymi, ktére majg trudnosci w zyciu codziennym, wymagajg pomocy i opieki niezbednej do zycia
WYSOKIEJ GROGOW- WYSOKA GLO- w ich Srodowisku rodzinnym i spotecznym. Oferowane formy wsparcia: pomoc w zaspokojeniu codzien- brak
32 | SKIEJ GOWSKA Gtogoéw Matopolski SPOLECZNE nych potrzeb zyciowych, opieka higieniczna i pielegnacyjna, zapewnianie kontaktéw z otoczeniem danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkow zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN WYSOKA GtO- dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
33 | WIEJSKICH GOWSKA Gtogéw Matopolski | SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkow zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
34 | WIEJSKICH ZABAJKA Gtogéw Matopolski SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi danych
STOWARZYSZENIE
POMOCY OSOBOM
NIEPELNOSPRAWNYM brak
35 | GMINY KRASNE W KRASNE Krasne SPOLECZNE Stowarzyszenie zajmuje sie pomocg osobom niepetnosprawnym w gminie Krasne danych
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KRASNYM
FUNDACIJA IM. JACKA brak
36 | KRAWCZYKA PALIKOWKA Krasne SPOLECZNE Pomoc chorym i cierpigcym oraz ubogim potrzebujagcym materialnego wsparcia. danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkow zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
37 | WIEJSKICH LUBENIA Lubenia SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
38 | WIEJSKICH ALBIGOWA tancut SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi danych
Rozbudzanie aktywnosci spotecznej, gospodarczej, kulturalnej mieszkaricow Albigowej, wspomaganie
STOWARZYSZENIE organizacyjne i finansowanie inicjatyw spotecznych, gospodarczych i kulturalnych, ochrona materialnego i
,DLA ALBIGOWEJ)” W niematerialnego dorobku poprzednich pokolen mieszkancéw Albigowej. Oferowane formy wsparcia: orga- | brak
39 | ALBIGOWEJ ALBIGOWA tancut SPOLECZNE nizowanie réznych imprez, pomoc finansowa, wspotpraca z KGW danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN ALBIGOWA — dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
40 | WIEJSKICH HONIE tancut SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
41 | WIEJSKICH CIERPISZ tancut SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkaricow wsi danych
KOtO GOSPODYN Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno- brak
42 | WIEJSKICH GtUCHOW tancut SPOLECZNE zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po- danych
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prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi

STOWARZYSZENIE

PROMOCII I ROZWOJU brak
43 | WSI HANDZLOWKA HANDZLOWKA | tarncut SPOLECZNE Stowarzyszenie wspiera rozwdj i promocje wsi Handzléwka danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
44 | WIEJSKICH HANDZLOWKA | tarcut SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi danych
Wsparcie dziatan niosgcych korzys¢ mieszkaricom Kosiny i Gminy tarncut. Oferowane formy wsparcia:
STOWARZYSZENIE promocja kultury, ekologii i ochrony srodowiska, wspomaganie organizacyjne i finansowe inicjatyw spo-
ROZWOJU LOKALNEGO tecznych, gospodarczych i kulturalnych, promocja kultury fizycznej, sportu i turystyki oraz rozwdj infra- brak
45 | "INICJATYWA" KOSINA tancut SPOLECZNE struktury informatycznej danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
KOO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
46 | WIEJSKICH KOSINA tancut SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi danych
TOWARZYSTWO MU- Wspieranie Choru i Orkiestry Kameralnej ,,Nicolaus” w Kraczkowej, a takze przeciwdziatanie bezrobociu,
ZYCZNE W KRACZKO- rozwigzywanie problemow z zakresu uzaleznien, brak
47 | WEJ KRACZKOWA tancut KULTURALNE przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i wyréwnywanie szans 0séb niepetnosprawnych. danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsréd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkdéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
48 | WIEJSKICH KRACZKOWA tancut SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi danych
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,PATRIA” W KRACZ- Wsparcie kapeli ludowej i zespotu piesni i tarica "Patria" w Kraczkowej, oranizacja imprez kulturalnych, brak
49 | KOWE) KRACZKOWA tancut KULTURALNE dziatalno$¢ wydawnicza, organizacja kurséw tanca i popularyzowanie kultury tanecznej danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkdéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsréd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowaweczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
50 | WIEJSKICH ROGOZNO tancut SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkow zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
51 | WIEJSKICH SONINA tancut SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi danych
CHOR CAMERATA Z brak
52 | SONINY SONINA tancut KULTURALNE Oprawa liturgii i wydarzen kulturalnych danych
STOWARZYSZENIE
ROZWOJU WSI WYSO- brak
53 | KA WYSOKA tancut SPOLECZNE Stowarzyszenie wspiera rozwdj i promocje wsi Wysoka danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
54 | WIEJSKICH WYSOKA tancut SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi danych
STOWARZYSZENIE Organizowanie zaje¢ tanecznych dla dzieci i mtodziezy, organizacja imprez artystycznych i sportowo- brak
55 | TANECZNE ART DANCE | tANCUT m. tancut KULTURALNE rekreacyjnych, a takze walka z przejawami patologii spotecznej, wykluczeniem spotecznym. danych
Utrzymywanie wiezi kolezenskich wéréd wychowankoéw szkoty, udzielanie pomocy cztonkom Stowarzysze-
nia, wychowankom szkoty oraz uczniom | Liceum Ogdlnoksztatcacego w tancucie, zachowanie wiezi wy-
STOWARZYSZENIE chowankodw ze szkotg, gronem pedagogicznym oraz z Regionem Ziemi tancuckiej, kultywowanie patrio-
WYCHOWANKOW tycznych idei i dokonan szkoty oraz jej wychowankoéw, popularyzowanie poprzez prace naukowo-badawcze
GIMNAZJUM | LICEUM i monograficzne historii szkoty oraz regionu, udzielanie pomocy szkole w ksztatceniu i wychowaniu
IM. HENRYKA SIEN- ucznidéw, utrzymywanie statych kontaktdw ze szkota i branie udziatu w jej uroczystosciach, organizowanie | brak
56 | KIEWICZA W tANCUCIE | tANCUT m. tancut SPOLECZNE wycieczek krajoznawczo-turystycznych oraz spotkan okolicznos$ciowych danych
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POLSKIE STOWARZY- Opieka i pomoc chorym na cukrzyce, reprezentowanie i ochrona ich intereséw, integracja srodowiska
SZENIE DIABETYKOW chorych. Oferowane formy wsparcia: inicjatywy legislacyjne oraz inspirowanie zmian, opracowanie analiz i
KOLO TERENOWE NR 4 whnioskdw o sytuacji zdrowotnej i niezbednej pomocy, biezgce analizowanie warunkéw zdrowotnych,
POWIATU tANCUC- socjalno-bytowych i mozliwosci leczniczych, tworzenie i gromadzenie funduszy na cele rehabilitacyjne, brak
57 | KIEGO W tANCUCIE tANCUT . tancut SPOLECZNE organizowanie turnuséw edukacyjno-rehabilitacyjnych dla chorych dorostych i dzieci danych
STOWARZYSZENIE
PRZYJACIOt SZPITALA Stowarzyszenie zrzesza cztonkow w celu wspomagania rozwoju Szpitala oraz innych placéwek ,,Centrum brak
58 | W tANCUCIE tANCUT . taricut SPOLECZNE Medycznego w taricucie” danych
STOWARZYSZENIE
ABSOLWENTOW |
PRZYJACIOt TECHNI-
KUM MECHANIZACII
ROLNICTWA W tAN- Utrzymywanie wiezi kolezenskich wsréod wychowankow szkoty, zachowanie wiezi wychowankoéw ze szkotg i | brak
59 | CUCIE tANCUT . tancut SPOLECZNE gronem pedagogicznym danych
STOWARZYSZENIE
PRZYJACIOt ZESPOLU
PIESNI | TANCA "tAN- brak
60 | CUT" tANCUT . tancut KULTURALNE Wspieranie Zespotu Piesni i Tarca "tancut"” danych
STOWARZYSZENIE NA
RZECZ ROZWOIJU
SPOLECZNOSCI LO-
KALNEJ MIASTA tAN- brak
61 | CUTA tANCUT . tancut SPOLECZNE Zrzesza osoby dziatajace na rzecz rozwoju spotecznosci lokalnej miasta danych
Integracja srodowiska lokalnego, w tym zwtaszcza lokalnych placéwek i organizacji kulturalno—
os$wiatowych, propagowanie krajoznawstwa, sportu i turystyki oraz twdrczego i pozytecznego spedzania
tANCUCKIE STOWA- czasu wolnego wsrod dzieci i mfodziezy, organizowanie imprez kulturalnych i sportowych,dziatanie na rzecz
RZYSZENIE OSWIATO- promocji i ochrony zdrowia, profilaktyki antyalkoholowej oraz przeciwdziatania innym formom uzaleznienn | brak
62 | WE tANCUT . tancut EDUKACYJNE wsréd dzieci i mtodziezy, a takze podnoszenie kwalifikacji zawodowych nauczycieli. danych
Wsparcie wszechstronnego rozwoju Archidiecezji Lwowskiej na poziomie lokalnym i regionalnym, a zwtasz-
FUNDACJA SEMPER cza rozwijanie aktywnosci duszpasterskiej (pastoralnej), spotecznej i gospodarczej, wymiana doswiadczen i
FIDELIS NA RZECZ wzmocnienie spotecznego potencjatu rozwojowego, poszukiwanie nowatorskich rozwigzan probleméw
ARCHIDIECEZJI spotecznych i kulturowych, podejmowanie dziatarn pomocowych i charytatywnych w oparciu o zasady brak
63 | LWOWSKIE) tANCUT . tancut SPOLECZNE zréwnowazonego rozwoju danych
tANCUCKIE STOWA-
RZYSZENIE WSPIERA-
NIA EDUKACII ARTY- Szerzenie i propagowanie kultury wsérdd dzieci i mtodziezy, wspieranie edukacji artystycznej dzieci i mto- brak
64 | STYCZNEJ "GEST" tANCUT . tancut KULTURALNE dziezy danych
65 | STOWARZYSZENIE tANCUT . tancut SPOLECZNE Skupia osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng, ich rodziny i przyjaciof. brak
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PERELKI Z tANCUTA danych

SRODOWISKOWY DOM

SAMOPOMOCY W Placéwka pobytu dziennego, przeznaczona dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, ktére nie wymagaja
66 | tANCUCIE tANCUT m. tancut SPOLECZNE leczenia szpitalnego 32

PODKARPACKIE STO-

WARZYSZENIE POMO- Stowarzyszenie stanowi platforme dziatania i tworzenia inicjatyw podnoszacych jakos¢ zycia oséb z choro-

CY OSOBOM Z CHO- ba Alzheimera. Oferuje pomoc osobom z chorobg Alzheimera i zaburzeniami pokrewnymi oraz ich rodzi- brak
67 | ROBA ALZHEIMERA RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE nom i opiekunom danych

Reprezentowanie intereséw kobiet przed i po leczeniu raka piersi oraz petna rehabilitacja psychofizyczna,

STOWARZYSZENIE organizacja prelekcji o tematyce wspotczesnego leczenia raka piersi i rehabilitacji, propagowanie i organi-

"RZESZOWSKI KLUB zacja zajec rehabilitacyjnych oraz terapii psychologicznej, upowszechnianie kultury i sztuki wsréd Amazo-
68 | AMAZONKA" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE nek, organizowanie akcji charytatywnych 100

STUDENCKIE KOO

PRZEWODNIKOW Pogtebianie wiedzy geograficznej, historycznej i etnograficznej o terenie Beskiddw Wschodnich, organiza-

BESKIDZKICH W RZE- cja kursow przewodnickich, rajdow, pokazow slajdéw itp., prowadzenie chatki studenckiej w Zyndranowej | brak
69 | SZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE oraz bazy namiotowej w Wistoczku danych

Opieka i pomoc chorym na cukrzyce, reprezentowanie i ochrona ich intereséw, integracja srodowiska

POLSKIE STOWARZY- chorych. Oferowane formy wsparcia: inicjatywy legislacyjne oraz inspirowanie zmian, opracowanie analiz i

SZENIE DIABETYKOW whnioskdw o sytuacji zdrowotnej i niezbednej pomocy, biezgce analizowanie warunkéw zdrowotnych,

PODKARPACKI OD- socjalno-bytowych i mozliwosci leczniczych, tworzenie i gromadzenie funduszy na cele rehabilitacyjne, brak
70 | DZIAL WOJEWODZKI RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE organizowanie turnusdéw edukacyjno-rehabilitacyjnych dla chorych, dorostych i dzieci danych

RZESZOWSKIE STO-

WARZYSZENIE

OCHRONY ZWIERZAT brak
71 | W RZESZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Pomoc zwierzetom. danych

STOWARZYSZENIE

WSPIERANIA EDUKACII

ARTYSTYCZNEJ "PRO- brak
72 | MOTOR" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Wspieranie edukacji artystycznej danych

RZESZOWSKIE TOWA-

RZYSTWO POMOCY

IM. SW. BRATA ALBER- brak
73 | TAW RZESZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Odbiorcami form pomocy sg osoby bezdomne i ubogie danych

PODKARPACKIE TO-

WARZYSTWO KRZE-

WIENIA KULTURY

FIZYCZNEJ W RZESZO- Integracja i wymiana doswiadczen zawodowych, prowadzenie szkolent podnoszacych kwalifikacje zawodo- | brak
74 | WIE RZESZOW Rzeszow KULTURALNE we danych
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STOWARZYSZENIE
PRZYJACIOt HARCER- Zrzesza dawnych i obecych cztonkéw 23 Harcerskiej Druzyny Wodnej. Wsrdd nich sg lekarze, prawnicy,
SKICH DRUZYN WOD- biznesmeni. Powstato w celu prowadzenia dziatalnos$ci wychowawczej, kulturalnej i turystycznej oraz aby brak
75 | NYCH W RZESZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE umozliwi¢ pozyskiwanie funduszy i wspieranie harcerstwa wodnego i mtodziezy z nim zwigzane;j danych
Aktywizacja osdb niepetnosprawnych po urazie rdzenia kregowego, informacja na temat mozliwosci pro-
wadzenia rehabilitacji leczniczej w oddziatach rehabilitacji szpitali w regionie i poza nim, na temat mozli-
wosci prowadzenia rehabilitacji sanatoryjnej i na turnusach rehabilitacyjnych oraz mozliwosci uzyskania
sprzetu rehabilitacyjnego, a takze zasad i mozliwosci ich otrzymania i dofinansowania PFRON, NFZ i PCPR;
informacja na temat mozliwosci uzyskania pomocy materialnej i rzeczowej z réznych zréodet; fundacje,
wypozyczalnie, prowadzenie ciggtej informacji na temat mozliwosci likwidacji barier architektonicznych
PODKARPACKIE STO- wtasnego mieszkania i zasad dofinansowania poprzez PCPR i MOPS, spotkania informacyjne na temat
WARZYSZENIE AK- programow celowych PFRON i PCPR, informowanie o istnieniu odpowiedniej do indywidualnej potrzeby brak
76 | TYWNEJ REHABILITACJI | RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE niepetnosprawnego organizacji pozarzagdowej danych
POLSKIE TOWARZY-
STWO WALKI Z KALEC- Organizowanie turnuséw rehabilitacyjnych, kluby dla oséb chorych na stwardnienie rozsiane lub epilepsje,
TWEM ODDZIAt W wspotorganizowanie sympozjow naukowych, organizawanie ogdlnopolskiego wyscigu oséb niepetno- brak
77 | RZESZOWIE RZESZOW Rzeszéw SPOLECZNE sprawnych na wézkach im. Prof. A. Hulka danych
Utrwalanie wiezi srodowiskowych i postaw zgodnych z zasadami etyki i godnosci zawodowej, prowadzenie
wsrod cztonkdw pracy spoteczno-organizacyjnej majacej na celu szerzenie zasad etyki zawodowej oraz
prawidtowego i rzetelnego wykonywania zawodu, aktywizacji zawodowej os6b pozostajacych bez pracy
oraz intereséw 0s0b zagrozonych zwolnieniem, reprezentowanie intereséw cztonkéw wobec terenowych
organow administracji i sgdow oraz organizacji spotecznych i gospodarczych, udzielanie pomocy prawne;j
oraz prowadzenie zastepstwa procesowego w postepowaniu sgdowym, administracyjnym oraz przed
innymi organami orzekajacymi, przedstawienie wtasciwym terenowym organom administracji pafistwowej
whnioskéw dotyczgcych zadan Cechu, badanie i ocena sytuacji oraz warunkdw pracy na terenie dziatania
Cechu, stanu wykorzystania jego mozliwosci ustugowych i produkcyjnych, udzielenie cztonkom pomocy w
CECH RZEMIOSt WIE- drodze udzielania porad i informacji, wystgpien i interwencji, udzielanie informacji o ustugach swiadczo-
78 | LOBRANZOWYCH RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE nych przez cztonkéw oraz ich mozliwosciach produkcyjnych 102
CENTRUM EDUKACII | brak
79 | WSPARCIA "RES-GEST" | RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Organizacja na rzecz wspierania 0sob niestyszacych. danych
STOWARZYSZENIE
RUCH DOMOWY KO-
SCIOt DIECEZJI RZE- brak
80 | SZOWSKIEJ RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Katolicka organizacja wspierajgca rodziny. danych
STOWARZYSZENIE
RODZIN KATOLICKICH
DIECEZJI RZESZOW- Ksztattowanie wzorcow zycia matzenskiego i rodzinnego zgodnie z etyka katolicka, organizowanie pomocy | brak
81 | SKIEJ RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE materialnej i prawnej dla rodzin, praca wychowcza wsrdéd mtodziezy, dziatalnos¢ charytatywna danych
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STOWARZYSZENIE Pomoc spoteczna samotnym matkom, organizowanie osrodkéw leczniczo-rehabilitacyjnych, organizowanie | brak
82 | "TAK ZYCIU" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE akcji charytatywnych, z ktérych dochdd przeznaczony jest na realizacje celéw statutowych stowarzyszenia | danych

POLSKI ZWIAZEK NIE-

WIDOMYCH OKREG Prowadzenie rehabilitacji podstawowej, leczniczej, spotecznej i zawodowej niewidomych dorostych i dzieci | brak
83 | PODKARPACKI RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE w réznych formach oraz prowadzenie wtasnych osrodkdéw leczniczo- i szkoleniowo-rehabilitacyjnych danych

Inicjowanie, popieranie i krzewienie nauki i kultury, rozwijanie i popieranie badan naukowych, dotyczacych

TOWARZYSTWO PRZY- przesztosci i terazniejszosci, podejmowanie rdznego rodzaju inicjatyw, majacych na celu aktywizacje spo- brak
84 | JACIOL RZESZOWA RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE teczno-kulturalng i zawodowa danych

KATOLICKIE TOWA-

RZYSTWO SPIEWACZE

KATEDRALNY CHOR brak
85 | CHLOPIECO-MESKI RZESZOW Rzeszéw KULTURALNE Oprawa muzyczna liturgii mszy $w., coroczne spotkania optatkowe i wielkanocne danych

RZESZOWSKI OKRE-

GOWY ZWIAZEK ZE- brak
86 | GLARSKI RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Zwigzek zeglarski danych

STOWARZYSZENIE

PRZYJACIOt ZESPOLU

SZKOt SPOLECZNYCH Prowadzenie spotecznej szkoty podstawowej, gimnazjum oraz klasy zerowej i troska o wychowanie uczesz- | brak
87 |NR1 RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE czajacych do szkoty dzieci i mtodziezy w duchu etyki katolickiej danych

STOWARZYSZENIE

PRZYJACIOL STARO-

MIESCIA W RZESZO- brak
88 | WIE RZESZOW Rzeszéw SPOLECZNE Zrzesza mito$nikow rzeszowskiej starowki. danych

KLUB ABSTYNENTA brak
89 | "QUO VADIS" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Klub abstynenta danych

FUNDACIJA POMOCY

SZKOLE IM. KS. ST. brak
90 | KONARSKIEGO RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Zajmuje sie dziatalnoscig na rzecz szkoty im. Ks. S. Konarskiego danych

Celem Stowarzyszenia jest popularyzacja i podnoszenie wiedzy o historii regionu, a zwtaszcza ziemi stocin-

STOWARZYSZENIE skiej, prowadzenie dziatalnosci wydawniczej i informacyjnej, promocja 0séb szczegdlnie zastuzonych dla

PRZYJACIOL ZIEMI Rzeszowa i regionu, prowadzenie dziatalnosci integrujacej cztonkéw i sympatykéw Stowarzyszenia na

StOCINSKIEJ W RZE- gruncie rekreacyjno-towarzyskim, oraz organizowanie odczytéw, pogadanek i wystaw o tematyce kultural- | brak
91 | SZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE no-oswiatowej. danych

STOWARZYSZENIE

OPIEKI NAD STARYM

CMENTARZEM W

RZESZOWIE brak
92 | IM.WLODZIMIERZA RZESZOW Rzeszow KULTURALNE Stowarzyszenie na rzecz opieki nad Starym Cmentarzem w Rzeszowie danych
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ZRZESZENIE PRAWNI-
KOW POLSKICH OD-

DZIAt WOJEWODZKI W brak
93 | RZESZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Zrzesza prawnikow danych
STOWARZYSZENIE
POMOCY SZKOLE brak
94 | SPOLECZNEJ RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Stowarzyszenie na rzecz szkoty spotecznej w Reszowie danych
FUNDACJA STYPEN- Niesienie pomocy mtodziezy uczacej sie, w tym szczegdlnie uzdolnionej z rodzin niezamoznych, obywateli
DIALNA IMIENIA JANA polskich, a takze mtodziezy pochodzacej z rodzin polskich zamieszkatych na terenie bytego Zwigzku Ra-
ANTONIEGO CZECH- dzieckiego. Oferowane formy wsparcia: pomoc materialna dla ucznidw i studentow, w tym stypendia brak
95 | NICKIEGO RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE socjalne, stypendia specjalne dla oséb niepetnosprawnych, zapomogi danych
Wyszukiwanie rezerw zywnosci produkowanej w nadmiarze, niewykorzystanej lub niehandlowej (nadwyzki
produkcji przedsiebiorstw przetwdrstwa rolno-spozywczego) lub produktow, ktére nie mogg zostac skie-
rowane do handlu, ale nadajg sie do konsumpcji, Oferowane formy wsparcia: spoteczna dziatalnos¢ chary-
PODKARPACKI BANK tatywna zmierzajaca do zmniejszenia obszarow niedozywienia najubozszych grup spotecznych oraz niedo- | brak
96 | ZYWNOSCI RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE puszczenia do marnowania zywnosci danych
FUNDACJA "BLIZNIE-
MU SWEMU ..." NA
RZECZ TOWARZYSTWA
POMOCY
IM.SW.BRATA ALBER- brak
97 | TA RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Aukcje dziet sztuki, koncerty charytatywne, opieka nad ludZmi starszymi i samotnymi danych
STOWARZYSZENIE
POMOCY DIALIZOWA- Pomoc i wsparcie dzieciom i dorostym z uszkodzeniem nerek a w szczegdlnosci chorym dializowanym i po brak
98 | NYM RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE transplantacji nerki danych
Prowadzenie dziatalnosci na rzecz réznych grup spotecznych, ze szczegdélnym uwzglednieniem oséb z wada
STOWARZYSZENIE stuchu lub majacych szczegdlnie trudng sytuacje zyciowa. Oferowane formy wsparcia: pomoc spoteczna, w | brak
99 | "DZIALAJMY RAZEM" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE szczegblnosci rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych rodzin danych
STOWARZYSZENIE Propagowanie szeroko rozumianej twérczosci estradowej mtodych artystéow i nowych zespotéw, organizo-
SZTUKI ESTRADOWEJ wanie koncertéw uznanych artystéw i zespotéw krajowych oraz zagranicznych a takze spotkan z wybitnymi | brak
100 | "ESTRADA" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE twdércami sztuki estradowej i teatralnej danych
RZESZOWSKIE STO-
WARZYSZENIE "RUCH Praca spoteczna ogétu cztonkdw i wolontariuszy, promocja aktywnego, zdrowego trybu zycia, a takze wy- brak
101 | DLA ZDROWIA" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE chowania fizycznego, sportu amatorskiego, turystyki, rekreacji ruchowej i rehabilitacji ruchowej danych
Propagowanie, utrzymanie i rozwéj mtodego pokolenia twdrcdéw, pomoc artystom poszkodowanym i po- brak
102 | FUNDACJA AKAPI RZESZOW Rzeszow KULTURALNE krzywdzonym w wyniku zdarzen losowych, w szczegélnosci w wypadkach komunikacyjnych, organizowanie | danych
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i finansowanie stypendiow i nagrdd dla tworcow, galerii, wystaw, plenerdw i biennale artystycznych, kon-
ferencji, sympozjow, warsztatow, wspieranie wydawnictw naukowych zwigzanych ze sztukg

STOWARZYSZENIE

Dziatalnos¢ informacyjno-edukacyjna dla oséb chorych psychicznie, rodzin i catego spoteczeristwa na temat
chordb i zaburzen psychicznych, ich leczenia i zapobiegania. Oferowane formy wsparcia: pomoc spoteczna

RODZIN "OTWARTY rodzinom i osobom chorym psychicznie, pozostajagcym w trudnej sytuacji oraz wyréwnywanie ich szans brak
103 | UMYSL" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE zyciowych danych
STOWARZYSZENIE
PRZYJACIOt ZESPOLU
PIESNI | TANCA "BAN- brak
104 | DOSKA" RZESZOW Rzeszow KULTURALNE Wspieranie zespotu Piesni i Tanca "Bandoska" danych
Szerzenie postaw prospotecznych, uczciwosci w sprawowaniu rzagdéw i prowadzeniu biznesu, wzmacnianie
lokalnych wiezi spotecznych. Oferowane formy wsparcia: profilaktyka i ochrona zdrowia, szczegélnie oséb
starszych i dzieci, pomoc w wyréwnywaniu szans oséb niepetnosprawnych i wykluczonych, pomoc w wy-
chowaniu, edukacji, usamodzielnianiu sie i wychodzeniu z patologii spotecznych, wspieranie uzdolnionych
dzieci i mtodziezy w ksztatceniu i starcie w doroste zycie, pomoc poszkodowanym w wyniku kataklizmoéw i | brak
105 | LIONS CLUB RZESZOW | RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE katastrof humanitarnych danych
KOtO tOWIECKIE
"TOWARZYSTWO
MYSLIWYCH" W RZE- brak
106 | SZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Koto towieckie danych
STOWARZYSZENIE ARS
VIVENDI NA RZECZ Pomoc osobom niepetnosprawnym intelektualnie w przystosowaniu do zycia w spoteczenstwie oraz inte-
ROZWOJU ZS UNICEF gracji, organizowanie imprez o charakterze rekreacyjno-sportowym, artystycznym, kulturalnym, rozryw- brak
107 | W RZESZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE kowym, rehabilitacyjnym, dziatania zmierzajace do rozbudowy szkoty oraz do poprawy bazy dydaktycznej danych
STOWARZYSZENIE Wspieranie Przedszkola nr 10, dziatanie na rzecz zwiekszenia swiadomosci odnosnie praw dziecka, dziata-
PRZYJACIOt PRZED- nia na rzecz utrzymania, modernizacji i wzbogacania bazy lokalowej oraz rzeczowej przedszkola. Dziatania:
SZKOLA PUBLICZNEGO prowadzenie nieodptatnej i odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego, dziatalnosci informacyjnej, wymia- | brak
108 | NR 10 W RZESZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE na informacji z organizacjami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci danych
TOWARZYSTWO MI- Zrzeszanie 0s0b, ktérym bliskie jest dziedzictwo historyczne i kulturowe oraz dzieje wspétczesne Lwowa i
tOSNIKOW LWOWA | Kresow Potudniowo-Wschodnich, pielegnowanie dorobku historycznego tych ziem, utrzymywanie bliskich
KRESOW POtUDNIO- kontaktow z Polakami oraz organizacjami polskimi dziatajacymi we Lwowie i na Kresach. Dziatania: groma-
WO-WSCHODNICH dzenie, utrwalanie i upowszechnianie wiedzy o Lwowie i Kresach, dziatalnos¢ wydawnicza, organizowanie
ODDZIAL W RZESZO- uroczystosci i obchoddw rocznicowych upamietniajgcych wydarzenia historyczne, ochrona pamiatek prze- | brak
109 | WIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE sztosci Lwowa i Kreséw Potudniowo-Wschodnich danych
Prowadzenie i rozwijanie dziatalnosci alpinistycznej, turystycznej, kulturalnej i rowerowej oraz rozwijanie i
propagowanie sportow, upowszechnianie zasad tych sportéw, popieranie, utatwianie i organizowanie
RZESZOWSKI KLUB dziatalnosci sportowej, szkoleniowej i wyprawowej cztonkéw Klubu w kraju i zagranica, organizowanie brak
110 | WYSOKOGORSKI RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE wewnetrznego zycia klubowego danych
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CARITAS BLIZNI W Dziatalnos$¢ charytatywna, wyptywajaca z ewangelicznego przykazania mitosci i majaca na uwadze godnos¢ | brak
111 | POTRZEBIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE kazdej osoby ludzkiej bez wzgledu na jej wyznanie, Swiatopoglad, narodowos¢, rase i przekonania danych
WOJSKOWE KOtO
LOWIECKIE "CIE- brak
112 | TRZEW" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Wojskowe koto towieckie danych
Prowadzenie badan naukowych i prac rozwojowych, publikowanie wynikéw prowadzonych prac w czasopi-
smach naukowych, edukacja ekologiczna oraz zrGwnowazony rozwdj, dziatanie zmierzajace do ochrony
zagrozonych gatunkoéw biologicznych, odpowiednie ksztattowanie sSrodowiska oraz introdukcje lub reintro-
dukcje cennych taksondw, dziatanie na rzecz ochrony obiektéw wartosciowych pod wzgledem przyrodni-
czym, poprzez spowodowanie objecia ich ochrong prawng, wykup lub dzierzawe gruntéw, lub inne formy
opieki, prowadzenie inwentaryzacji, monitoringu i réznego typu obserwacji sSrodowiska naturalnego i pro-
STOWARZYSZENIE cesOw w nim zachodzgcych, prowadzenie i wspieranie dziatalnosci wydawniczej, szkoleniowej i instrukta- brak
113 | "EKOSKOP" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE zowej, granty i stypendia badawcze danych
STOWARZYSZENIE Dziatania na rzecz rodziny, udzielanie wsparcia i pomocy osobom wychodzgcym z uzalezniania i trudnosci
SZCZESLIWY DOM zyciowych, dziatalno$é na rzecz edukacji, oswiaty i wychowania, ochrona i promocja zdrowia, aktywna
IM.WIKTORII | JOZEFA walka z bezrobociem, wyréwnywanie szans oséb niepetnosprawnych, promocja i organizacja wolontariatu | brak
114 | ULMOW Z DZIECMI RZESZOW Rzeszéw SPOLECZNE szczegblnie w sprawach pomocy rodzinom potrzebujgcym wsparcia danych
Dziatania nakierowane na ucznidw szkoty, takie jak promocja aktywnego stylu zycia, sportu i kultury, prze-
ciwdziatanie agresji i przemocy, kreowanie postaw obywatelskich organizowanie konkursow i wystaw
szkolnych, zakup pomocy dydaktycznych, multimedialnych, ksigzek, przyboréw szkolnych, sprzetu sporto-
wego, wspieranie finansowe najubozszych ucznidw, organizowanie zaje¢ dodatkowych i pozalekcyjnych,
organizacje i finansowanie wycieczek przedmiotowych oraz interdyscyplinarnych (miejsca zwigzane z wy-
bitnymi Polakami), krajowych, zagranicznych i wypoczynku dla dzieci, fundowanie stypendiow naukowych i
STOWARZYSZENIE socjalnych, dofinansowanie imprez organizowanych przez szkote na rzecz osiedla, parafii, miasta Rzeszowa
PRZYJACIOt GIMNA- i wojewddztwa podkarpackiego, wspdtprace z organizacjami pozarzgdowymi, rzgdowymi, samorzagdowymi
ZJUM NR 8 W RZE- i kregami biznesu, finansowanie promocji szkoty, organizacje spotkan z twércami kultury regionalnej (np. brak
115 | SZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE poeci) danych
TOWARZYSTWO PRZY-
JACIOL ZWIAZKU
STRZELECKIEGO brak
116 | "STRZELEC" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Towarzystwo przyjaciot zwigzku strzeleckiego danych
FUNDACIJA "RAZEM Pomoc osobom z Zespotem Ataksja-Teleangiektazja oraz dzieciom z chorobami nowotworowymi, dziatania | brak
117 | ZDAZYMY" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE na rzecz poprawy stanu ich zdrowia danych
CHORAGIEW PODKAR-
PACKA ZWIAZKU HAR- brak
118 | CERSTWA POLSKIEGO | RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Organizacja ZHP danych
STOWARZYSZENIE brak
119 | PRZYJACIOL | WY- RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Integracja wielu pokolen tancerzy na kanwie wspdlnych dziatan, wspierajacych zesp6t ,POLONINY” . danych
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CHOWANKOW STU-
DENCKIEGO ZESPOtU
PIESNI | TANCA "PO-
LONINY"
brak
120 | PODKARPACIE XXI RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Doradztwo w zakresie prawa cywilnego, administracyjnego, z prawa rodzinnego oraz prawa pracy danych
STOWARZYSZENIE NA
RZECZ ROZWOIJU
ZESPOLU SZKOt EKO-
NOMICZNYCH - "EKO- Zwiekszenie aktywnosci uczniow w zyciu publicznym i kulturalnym miasta, regionu, kraju czy kontynentu, brak
121 | NOMIK" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE rozwoj wiedzy specjalistycznej, a takze pomoc absolwentom w planowaniu kariery zawodowej danych
Pozyskiwanie srodkdw finansowych, wspieranie dziatalnosci merytorycznej. Dziatania: propagowanie wie-
dzy o roli biblioteki pedagogicznej, finansowe wspieranie merytorycznej dziatalnosci biblioteki, organizo-
wanie konferencji i szkolen dla nauczycieli wszystkich typdw szkot i placowek oswiatowych, wspétorgani-
STOWARZYSZENIE NA zowanie wycieczek edukacyjnych, wspieranie finansowe dziatalnosci wydawniczej, organizowanie we
RZECZ PROMOCII | wspotpracy ze szkotami i placéwkami oswiatowymi wystaw, konkursoéw i innych form dziatalnosci kultural-
ROZWOJU PEDAGO- no-oswiatowej oraz przyznawanie nagrdd, wspotprace z samorzgdami lokalnymi, MEN, KO w Rzeszowie,
GICZNEJ BIBLIOTEKI Osrodkami Doskonalenia Nauczycieli, Stowarzyszeniami i Fundacjami oraz wszystkimi typami szkét i placo-
WOJEWODZKIE) W wek oswiatowych w celach promocyjnych oraz pozyskiwania srodkéw finansowych na dziatalnos¢ statuto- | brak
122 | RZESZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE w3 danych
POLSKIE STOWARZY-
SZENIE NA RZECZ
0SOB Z UPOSLEDZE- Dziatanie na rzecz wyréwnywania szans 0sob z uposledzeniem umystowym, tworzenia warunkdw prze-
NIEM UMYSLtOWYM strzegania wobec nich praw cztowieka, prowadzenia ich ku aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym brak
123 | KOtO W RZESZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE oraz wspieranie ich rodzin danych
Organizowanie i niesienie pomocy humanitarnej i rozwojowej, dobroczynnej i charytatywnej, spotecznie
SALETYNSKI FUNDUSZ uzytecznej i oSwiatowej ofiarom katastrof, klesk zywiotowych, konfliktéw zbrojnych i wojen w kraju i za brak
124 | MISYJNY RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE granica danych
STOWARZYSZENIA NA
RZECZ KOBIET "VICTO- brak
125 | RIA" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Dziatania skoncentrowane wokdt probleméw i spraw waznych dla kobiet danych
TOWARZYSTWO
OGNISK | SZKOt ARTY-
STYCZNYCH W RZE- Prowadzenie spotecznych ognisk artystycznych. Krzewienie i rozwijanie kultury muzycznej, plastycznej i
126 | SZOWIE RZESZOW Rzeszow KULTURALNE taneczne;j. 110
STOWARZYSZENIE
WSPIERANIA ZASO- brak
127 | BOW LUDZKICH "NO- | RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Wsparcie oséb zagrozonych bezrobociem i grup wykluczonych spotecznie danych
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WY HORYZONT"
ROWERY. RZESZOW. Dziatania na rzecz rozwoju infrastruktury rowerowej, zabieganie o poprawe bezpieczenstwa cyklistow, brak
128 | PL RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE organizowanie imprez i zgromadzen o tematyce rowerowej danych
STOWARZYSZENIE Udzielanie wsparcia i pomocy organizacjom pozarzagdowym z Miasta Rzeszowa. Dziatania: doradztwo w
INICJATYW OBYWA- zakresie prawa, ksiegowosci, marketingu oraz pozyskiwania funduszy na prowadzenie dziatalnosci, organi- | brak
129 | TELSKICH "AKTA" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE zacja konferencji i seminariow danych
Stowarzyszenie dziata na rzecz oséb wykluczonych oraz zagrozonych wykluczeniem spotecznym, znajduja-
KATOLICKIE STOWA- cych sie w trudnej sytuacji zyciowej, uzaleznionych, oséb niepetnosprawnych, ze szczegdéInym nastawie- brak
130 | RZYSZENIE TABOR RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE niem na studentéw oraz mtodziezy zaliczajacych sie to tych grup. danych
Wsparcie oséb niepetnosprawnych, dyskryminowanych, wykluczonych i ich rodzin oraz oséb znajdujacych
sie w ciezkiej sytuacji materialnej. Oferowane formy wsparcia: finansowanie leczenia, rehabilitacji, zakup
niezbednego sprzetu medycznego i rehabilitacyjnego oraz lekarstw dla oséb znajdujagcych sie w szczegdlnie
trudnej sytuacji zyciowej i materialnej, wsparcie finansowe i rzeczowe dla oséb szczegdlnie zagrozonych
utratg zdrowia lub zycia, organizowanie, finansowanie i prowadzenie dziatari majacych na celu promocje i
wspieranie zatrudnienia oraz rozwoju lokalnego i regionalnego na rzecz oséb niepetnosprawnych i oséb
nalezgcych do grup dyskryminowanych i wykluczonych spotecznie, organizowanie, finansowanie i prowa-
dzenie poradnictwa informacyjnego w zakresie podjecia zatrudnienia oraz inicjowanie i podejmowanie
dziatalno$ci promocyjnej na rzecz integracji oséb niepetnosprawnych, dyskryminowanych i wykluczonych
spotecznie, organizowanie i finansowanie dziatarn majacych na celu pomoc w zakresie leczenia i rehabilitacji | brak
131 | FUNDACJA SPECJAL RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE oraz integracji spotecznej niepetnosprawnych dzieci oséb zatrudnionych w Grupie Kapitatowej Specjat danych
MUZEUM TECHNIKI | Gromadzenie, inwentaryzowanie, katalogowanie, przechowywanie, renowacja i konserwacja zbiorow i
MILITARIOW W RZE- zabytkow oraz prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i wydawniczej, organizowanie wystaw, imprez, uro- brak
132 | SZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE czystosci i rekonstrukcji historycznych danych
FUNDACJA DLA BEZ-
DOMNYCH ZWIERZAT Pomoc bezdomnym zwierzetom. Dziatania: sie¢c doméw tymczasowych dla zwierzat, odpchlenia, odroba- brak
133 | "FELINEUS" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE czenia, adpocja zwierzat danych
Pozyskiwanie funduszy na wyjazdy wakacyjne, obozy, kolonie, zimowiska, wycieczki itp. dla dzieci i mto- brak
134 | FUNDACIJA MARZENKI | RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE dziezy szkolnej pochodzgcej z najbiedniejszych rodzin danych
FUNDACJA CHARI-
SMATA IM.SW.PAWLA brak
135 | APOSTOtA RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Ewangelizacja i propagowanie wartosci zgodnych z chrzescijariskimi ideatami danych
Wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy oraz rozwijanie ich potencjatu, poprawa stanu zdro-
wia spoteczenstwa, przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oséb ubogich i poprawa jakosci ich zycia,
CHRZESCIJANSKA integracja spoteczna osdéb z niepetnosprawnoscia, ksztattowanie odpowiedzialnosci za los jednostek, jak i
StUZBA CHARYTA- catych spoteczenistw w wymiarze globalnym (pomoc rozwojowa i edukacja globalna). Dziatania: prelekcje
TYWNA ODDZIAL na temat zdrowego stylu zycia, pomiary (np. cukru i ci$nienia), degustacje, pomoc indywidualna (zakup brak
136 | PODKARPACKI RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE podrecznikdw, srodkéw czystosci itp., dozywianie dzieci) danych
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Sprawowanie opieki nad laryngektomowanymi, udzielanie im wszechstronnej pomocy medycznej i socjal-
nej, reprezentowanie i ochrona intereséw laryngektomowanych. Oferowane formy wsparcia: organizowa-
nie turnusow rehabilitacji gtosu i mowy, reedukacji, rekonwalescencji i wypoczynku, opieka nad ludzmi

chorymi przed i po operacji oraz wspétpraca z rodzinami, poszukiwanie najlepszych sposobéw dostosowa-

REJONOWY W RZE- nia spotecznego, udzielanie pomocy w pozyskiwaniu réznego rodzaju akcesoriéw i sprzetu pomocniczego, | brak
137 | SZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE dziatalno$¢ wydawnicza, organizowanie spotkan, konferencji, imprez kulturalnych i sportowych danych
STOWARZYSZENIE
"WSZYSTKO DLA MU- brak
138 | ZYKI" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Stowarzyszenie muzyczne danych
AKCJA KATOLICKA
DIECEZJI RZESZOW- brak
139 | SKIEJ RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Ewangelizacja i propagowanie wartosci zgodnych z chrzescijanskimi ideatami danych
Wzajemne wsparcie w probie odbudowy wtasnego zycia oraz praca na rzecz spotecznosci lokalnej. Dziata-
nia: odbieranie rzeczy uzywanych, przywracanie zebranym rzeczom wartosci uzytkowej, prowadzenie
STOWARZYSZENIE kiermaszy, $wiadczenie ustug zwigznych z przeprowadzkami oraz transportem, budowa domu dla 20-25 brak
140 | EMAUS RZESZOW RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE 0s6b danych
SPOLDZIELNIA SO- Podnoszenie umiejetnosci zawodowych i psychospotecznych oséb z niepetnosprawnoscig i wprowadzanie | brak
141 | CJALNA REVITAL RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE ich na otwarty rynek pracy danych
CHOR SANCTA FAMI- brak
142 | LIA RZESZOW Rzeszow KULTURALNE Oprawa muzyczna liturgii i wydarzen kulturalnych danych
CHOR ,,COLLEGIUM
MUSICUM” W RZE- brak
143 | SZOWIE RZESZOW Rzeszéw KULTURALNE Oprawa muzyczna liturgii i wydarzen kulturalnych danych
brak
144 | CHOR ,,AVE MARIA" RZESZOW Rzeszow KULTURALNE Oprawa muzyczna liturgii i wydarzen kulturalnych danych
brak
145 | CHOR "OREMUS" RZESZOW Rzeszéw KULTURALNE | Oprawa muzyczna liturgii i wydarzen kulturalnych danych
brak
146 | CHOR ,,EMANUEL” RZESZOW Rzeszow KULTURALNE Oprawa muzyczna liturgii i wydarzen kulturalnych danych
SOCJALNA SPOtDZIEL-
NIA USLtUGOWA |
ARTYSTYCZNO-
PRODUKCYJNA "RES brak
147 | PENTUM" RZESZOW Rzeszow KULTURALNE Spotdzielnia socjalna danych
SPOtDZIELNIA SO- brak
148 | CJALNA "FENIKS" RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Ustugi porzadkowe skierowane do firm i oséb prywatnych danych
GENLABTECH SPOt- brak
149 | DZIELNIA SOCJALNA RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Diagnostyka genetyczna roslin danych
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OKREGU PZF W RZE- brak
150 | SZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Kofto filatelistyczne danych
KRAINA PODKARPACIE
KLASTER JAKOSCI brak
151 | ZYCIA RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE Dziatania koordynujgce inicjatywy zwigzane ze zréwnowazong turystyka, zdrowiem i eko-technologiami danych
SRODOWISKOWY DOM
SAMOPOMOCY W Swiadczenie ustug dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi, z niepetnosprawnoscig intelektualna oraz oséb
152 | RZESZOWIE RZESZOW Rzeszow SPOLECZNE wykazujgce inne przewlekte zaktdcenia czynnosci psychicznych zaliczane do zaburzen psychicznych 52
Reprezentowanie stowarzyszen na forum gminnym, powiatowym, ogdélnoparnstwowym i miedzynarodo-
wym, inicjowanie i opiniowanie projektow dotyczacych poprawy sytuacji 0séb niepetnosprawnych zyjgcych
na terenie powiatu rzeszowskiego, wraz z pozyskiwaniem srodkdw na ich realizacje, propagowanie wymia-
ZWIAZEK STOWARZY- ny doswiadczen, prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i konsultacyjnej, wspélne rozwigzywanie proble-
SZEN POMOCY 0SO- mow w zakresie poszczegdlnych dziedzin dziatalnosci, prowadzenie dziatalnosci wydawniczej, szkoleniowej
BOM NIEPELNO- i promocyjnej. Dziatania: wypozyczanie sprzetu rehabilitacyjnego i pomocniczego, dziatalno$¢ Gminnych
SPRAWNYM POWIATU Centréw Dziennej Aktywnosci dla dzieci i mtodziezy "BadZmy razem", organizacja Powiatowych Dni Jedno- | brak
153 | RZESZOWSKIEGO MROWLA Swilcza SPOLECZNE $ci z Osobami Niepetnosprawnymi, turnusy rehabilitacyjne i imprezy integracyjne danych
Cztonkowie to rolnicy, ktérzy produkujg zywnos¢ metodami ekologicznymi, zboza, warzywa i owoce, jak
STOWARZYSZENIE rowniez hodowcy krow i kéz, ktérzy produkujg sery twarogowe, serki kozie, serki topione, a takze gospo-
PRODUCENTOW ZYW- darstwa pasieczne, ktére produkujg miody ekologiczne réznych rodzajéw i smakdéw. Stowarzyszenie zrze-
NOSCI EKOLOGICZNEJ sza okoto 50 gospodarstw ekologicznych z certyfikatem z terenu wojewddztwa podkarpackiego. Dziatania: | brak
154 | EKO DAR SWILCZA Swilcza SPOLECZNE wspieranie rozwoju produkgcji i przetwodrstwa zywnosci metodami ekologicznymi, tworzenie rynkéw zbytu | danych
STOWARZYSZENIE
POMOCY OSOBOM
NIEPELENOSPRAWNYM Swiadczenie pomocy osobom z terenu gminy Swilcza, ktérych stan fizyczny, psychiczny lub umystowy brak
155 | GMINY SWILCZA SWILCZA Swilcza SPOLECZNE trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza bad? uniemozliwia wypetnianie rél spotecznych danych
SRODOWISKOWY DOM Swiadczenie pomocy osobom niepetnosprawnym intelektualnie, ktére posiadaja orzeczony stopier niepet-
SAMOPOMOCY W nosprawnosci. Dziatania: dziatalno$¢ w ramach pracowni kulinarnej, plastycznej, rekodzieta, rehabilitacji brak
156 | TRZCIANIE TRZCIANA Swilcza SPOLECZNE ruchowej i fizykoterapii, pokdj wyciszen, swietlica, zajecia na Swiezym powietrzu danych
STOWARZYSZENIE
PRZYJACIOt PODKAR-
PACKIE) RODZINY Wspomaganie procesu edukacyjnego szkét im. Jana Pawta Il, promowanie i wspieranie wszechstronnego
SZKOL IM.JANA PAW- rozwoju, wychowanie w oparciu o wartosci gtoszone przez patrona, integracja Srodowisk zwigzanych z brak
157 | tAll JASIONKA Trzebownisko SPOLECZNE osobg patrona danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
KOtO GOSPODYN zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po- brak
158 | WIEJSKICH NR 2 JASIONKA Trzebownisko SPOLECZNE prawy warunkéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie danych
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obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi

159

KOtO GOSPODYN
WIEJSKICH NR 1

JASIONKA

Trzebownisko

SPOLECZNE

Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowaweczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi

brak
danych

160

KOtO GOSPODYN
WIEJSKICH

tUKAWIEC

Trzebownisko

SPOLECZNE

Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkow zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi

brak
danych

161

KOtO GOSPODYN
WIEJSKICH

NOWA WIES

Trzebownisko

SPOLECZNE

Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi

brak
danych

162

KOtO GOSPODYN
WIEJSKICH

STOBIERNA

Trzebownisko

SPOLECZNE

Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkaricow wsi

brak
danych

163

KOtO GOSPODYN
WIEJSKICH

TAJECINA

Trzebownisko

SPOLECZNE

Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie interesow i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu

brak
danych
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ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi

Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowaweczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-

KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
164 | WIEJSKICH TERLICZKA Trzebownisko SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi danych
PODKARPACKI ZWIA-
ZEK BYLYCH PRACOW- | TRZEBOWNI- brak
165 | NIKOW PGR SKO Trzebownisko SPOLECZNE Zrzesza bytych pracownikéw PGR danych
STOWARZYSZENIE
PRZYJACIOt TRZE- TRZEBOWNI- Dokumentowanie i krzewienie historii i tradycji wsi Trzebownisko, aktywny udziat w rozwigzywaniu biezg- | brak
166 | BOWNISKA SKO Trzebownisko SPOLECZNE cych problemdéw mieszkancdéw sotectwa i wspdlna troska o jego dalszy pomysiny rozwdj danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowaweczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN TRZEBOWNI- dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
167 | WIEJSKICH SKO Trzebownisko SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi danych
SRODOWISKOWY DOM
SAMOPOMOCY W
168 | ZACZERNIU ZACZERNIE Trzebownisko SPOLECZNE Srodowiskowy dom samopomocy 25
STOWARZYSZENIE NA Dziatalnos$¢ wspierajaca, charytatywna, pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudne;j
RZECZ POMOCY RO- sytuacji zyciowej oraz wyréwnywanie ich szans, pomoc ofiarom katastrof, klesk zywiotowych, konfliktow brak
169 | DZINIE "AGAPE" ZACZERNIE Trzebownisko SPOLECZNE zbrojnych i wojen w kraju i za granica, dziatalnos$é na rzecz oséb niepetnosprawnych, ochrona zdrowia danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkdéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsréd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu brak
170 | WIEJSKICH ZACZERNIE Trzebownisko SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkarncow wsi danych
Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
KOtO GOSPODYN prawy warunkow zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie brak
171 | WIEJSKICH MATYSOWKA | Tyczyn SPOLECZNE obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci | danych
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spoteczno-wychowawczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkéw socjalno-bytowych ro-
dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu
ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi

Cele KGW: obrona praw, reprezentowanie intereséw i dziatanie na rzecz poprawy sytuacji spoteczno-
zawodowej kobiet wiejskich i ich rodzin; inicjowanie i podejmowanie réznorodnych dziatan na rzecz po-
prawy warunkdéw zycia i pracy kobiet wiejskich; udzielanie pomocy kobietom w wykonywaniu przez nie
obowigzkéw matki, obywatelki, gospodyni i producentki; prowadzenie wsrdd kobiet wiejskich dziatalnosci
spoteczno-wychowaweczej, oswiatowo-kulturalnej, w zakresie poprawy warunkow socjalno-bytowych ro-

KOtO GOSPODYN dzin wiejskich, upowszechniania postepu w rolnictwie i gospodarstwie domowym oraz poprawy stanu

172 | WIEJSKICH Tyczyn SPOLECZNE ochrony zdrowia i opieki spotecznej mieszkancow wsi danych
SRODOWISKOWY DOM
SAMOPOMOCY W Pomoc osobom niepetnosprawnym ruchowo oraz z niepetnosprawnoscia intelektualng ze stopniem upo-

173 | TYCZYNIE Tyczyn SPOLECZNE Sledzenia w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym 31
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